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༩ 


ཁུ རངྨ་ཧལ་ མས་ལུ་བསེ་ཚུའི་ ལ་། །གཞན་ཨངཐེག་མཆོག་རིམ་པ་བཞིན་། །ཉེ་ག་སིན་བླ་ ད་གནས་མཆོག་དུ། 
° ངོ ཉུ རོ སྟེ རྭ ལ་སོ ། ་ྲས་སྲ་་ སཱན་པའི་རུལ་ འི 
རཱ སྩུས །ེམས་ས་བྱང་ཡེས་བ ཤྱང་། 


དྲ 





ཤསངོས་ཀུན་ཧི་ ཤོ་ུགཞས། དེས་པ ཁེ གླ ཛིབ 


དཔས་། དངུ གླིང་ག ཡགསུ་མཐའ་ 






གྱ 





་མུ་ དཔ་ ཐམས་ཅད་དུ། 


ི་ཨ་ཁ་ཅང་ གས་ རིས ༈་ག 


རེ 


_ །སྭུ་ནྲིརྣམ་ པཱར་སཱང་མངད་ནུལ་། ངྲུ་རུབ་སམས་ 
།དེངོས་ཀྱ་ དོ ཤོར ལེ 


།བླ་ཨྲཾ ཡིད་བུང་རུབ་ཡང་ངག་འཐོབ་། 


ཞན་སཱ་བྭལ་སུན་། །ཧད གཔ ཀྐ ཉྱུད་། །མེ་ལེང་བཞིན་ 
རརཐ་ ་ རི ` །ནཆེན་གཏར་། །སུལ་པ། ་བབུསམ་ཉཱི་ཤབ་། ༣ རའ: རི་ཏུད་ཐམས་ཅདྲརགིས་། གབོད་ཡུལ་ཀུན་ 
ཡོ ལྲི་་ཐ་ བུ སུག མཞའ་ཡས་མུཆོག་༽ ས་ཤི་སད་པའི་ ཟླ་གཡང 


ཅི་ག བྱིད ཅས ཅ་མུ་ཧཱན་པའེ་ 
ལེ འི ལྭ་ 


གྲི བཀ ཧཱུ 


་ 


རཿ རའ 








་ཏནདང་། འཛྲིན་ལས་ཚེརི་ལས་་ཡུང་ངོ། །ཨ་ཧོ་། དྲམིགས་བ་དིགད། རེ དེ ་ 
འ་འ དྲད གྲི རི 
འད ༡ ལས་ལདོདགྱ་ུང་ ཀི | ཟ་འ སྒྲོ ༥ ནིེཾེྲིྲིྲིཾི ཁོ་དྲང་བུ་ཅས་ཁ་འམཔ་ཅང་ཀྱི་དྲ་ངང་ ་ 
རི ༣༦༡ ༨ 32 ཏོ ཊེ གྲང་ ན་ཇཱག་ ག་ རོ ཧཔ་ངཤྭ་ཧཱི་གྲ་ ། ོཾ་ང་ཏུ་ 
ཆོ = ་ ཏི ༦ ཀཚཡི་ 3 རར |} ༥ རཔ་སཱཔ་མ་ 
རོ པལ་ས་མ་ཡཱ་ཧོ་། རཱཾགཱི་ཏེར་གོ་ཡྭ་ཧྲ ལ་ག་ཡ་མི་ ། དརན་སསཱ་་ ྱིི་སཱའོ་བ་ཡ ཚར ༈ རྨུག བོ་ཡུ་ྭ།་པ་ ༽ ཛདུ་པ་བ་ 
རར བ་ཏི་སུ་ཀེནི་ ། ཧོ་གྷན་དྷ་ཙིཏ་ ¦ | ཧྲུ་ཡ་མན་ཏ་ཀྲིད་ཕཊྭ ། ཧྲུ དའི་ ཤྲ ` ཚཔཀིང་ལྲཝ་ ། ཙན བདད 
ཀུ ཅོ དན་དངས་ཧ༡་ི་རནིུ་ལཊ་ ། ར་འ ཀོར རྡོར ཕཊ་ མ་ག འ་འ ནྲཾ་དཱ་ཕུ་ ༽ ཛར ངེ 


5 7 ཤེ ུ ་ 
 ་ 6 =± ༤ | 


ྦ འག ° རྔིཏ་ཛཾ། ཨཨ་།ཨ་ཨ་བྲར་པ་ཏིསུ་མན་ཏ་ཨ་ ། ཨུ །ཀིང་སྭ་ཛཱ ། ཨམོམཱན་རཱཾས་ཛཱ །ོ་མུའེ་སུམ་སྭཱ་དཱ ། ཨོཾ་མུ་ནཛྦཱམ་སྭ་ཧཱ་ རྭ ཨོ་མུ་ཀཱ་སྭཱཱ ། ཉོ་མུཉེ་ཡེ་སྭཱ་པཱ། རེ 
-: ཀའུ ཡ་མ ངང སུ པུབས་། མམོམས་པ་་པ་པ་པ 
རྣ །ཤེས་རྒྱལ་པེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་།_ །ཡེནུ་ཏན་འཕྲེན་ལས་རྣདཔོ་ཆ །་ཏིང་དུའི་མཉམ་སྦར་བའི་། །ཕྷག་རཆེན་པོར་བདག་སུར་ཅིག་། །ཨོཾ་བྲངས་མ་ཡད། 
ཅབ ཡེ། ངོ རི ང་བོ་པས་ གསུང་གདྱའིལ་འང་འདི་བུ་གི ས་། བའཟིག་ཅེན་ངག་གོ་ཕིགས་བུ་ཐམས་ཅད་ཁབ་ 
ཀྲགེྲེེརེརེྣྱ་་ཀསེཾེཾ སོ འས འི་ངང ཟ་འབུ་བ ས་གཏིི་སུ་སདཔའྗི་གིས་བའོར་ལ་ཐིམ་བར 
དད །དནས་ོགས་བྱུ་དུས་བཞིའིདེ་བཞོནེགེགས་སྱབུད་ཉིད་རན་གློད།། བདག་ཏངཆིན་སྒོག་ཡེ་ཤེས་དྲང་བིནེ་སུ་བ་འདིདུ་དང་ ། གསུང་དོང ། ཐགས་རྔོ་རམ་འྲལ་དང་ 
ལྟོ་མ་ཏོས་མནཏ་གཏའ་ན་བྲངསྭ་བཱ་ཕ་ཨད་མ ཧཾ] ཨོཾ་ྐ་ཧཀཾདཏཱ་ཨ་ནུ་ཤཱན་གཏའན་བཛྙཱས་ཧྷཐྟ་ཨངམཀོ་ཧཾ་ ། །ོ་སྔ་པཏྲ་ཐ་ག་ཏམ་ཧེཀ་མ་བྲངས་བྣ་བ་ཨངམ་ཀོ ། ྐ་སྭ་དྦ་ 


། 


/ཾ 


£ 


ལཿ 


/ 


ཏྲ་ཐ་ག་ཏམ་ཧྭ་ཐཱག་བྲར་སྭ་བ་བ་ཨང་མ་ཀོ་ཧ ། ཨོ་སྭ་པཏ་ཐ་ག་ཏཱམ་ཛཱཅི ི ཟག 
གློག་བ དོ ། ཞེས་བརྗོད་པས: ག་བ ཟི ཡཀ དཱ ཨ་ཱར་ཏསགཏུམ་གྱིས་དར་ཀན་བྲས་ ཅུབ་ཨ་ྷིད ཀོ བཏུ་ཡ་བ 
ཚིག་ཀུན་ལས་འདས་། །ྣཾ་ཚོགས་སྒྲ་ནཾས་ གསལ་ ཅུས ད་་འ་ཧུ་ ི་ེ་ _ །བོགས་པའི་བབངད 

ཁོ ཐམས་ཅད ངི ཡཾ །གུསུ་ཅིག་ཧྱི་ལ་ འ་ཁོར་མགླིས་འཞི་ །བསམྱ་ཆིས་མི་ཁབ་ཀ་ ངྲ་ངུ་ཧང་། ད་ 

༦༡༨ ་ ག་འིམཆོག། །རུད་ཆེམདུ་བ་ ལས་། \ ༣ ང་ཁིན་གསུང་གེ་ངོན་འངུབུ་འང་། །ཐསས་ཅངང་པང་ 







'ུ ཛཾ ོགད་བོད་ཀངགནང་ས་ ཧ་ །ཐེག་པ་མཆཐོན། སཡན་ཐམས་ཅད་ངྲང་། །ཡེག་འགོ་མ་ལྲས་ཐུསང་ཅང་ 
བ་དྫོང་གྱསང་བྱམས་སུ་། །བ ིཀྱ་ཡུགསདས་བཅ་གསེས། སླིས་རི་མ་ཆགས་པངདུག སུམས་། བག དར །འཅིྩོསུང་ 
ཀུ་གཅིས་ཤངསོ་སོར་ཅལ་། །དེཔ་ནན་དེ་བཞིན་སྦྲིད་སངས་ ཧག །གསུངཅིག་སྨྲ་ཡེས་ཐླམས་ཅང་གོ་། །འདིནི་ 


གསུམ་པ ན་ད ་\ 
ཌདེ་ལས་ མང་གསུངས་ཏེ་། །གངུལ བྱའི ཐབས་ ཚིརཝས་། །ཇི་ ལཱར་གསུངརབ ཀུན་བྲ་ངོདྲ་ཀུང་། །ད་བཞིན་ིདཀྱིས་ ་གསུ་ས་པ་ ིར་ \ 






འཁ། ༤ །ཡི་གྱ་སད་དངརིག་པའི་ག ང་། ། གས་རྱི་རྩེ་མོར་མ་ཕྱུང་ཡང་། ། གསྔ་ངའི་གསུང་གི བིན་རླབས་ཀྱིས་། །འགོ་དོན་སཱ་ཆོགས་སོ་སོར་ལགས་། རོ 
` ཕུ་ུསིཆོག། དབཞིན་གསུངཔགོ་དཤོམས། ཙང་ཁས་མ་གཞིས་ཀྱང། ྲ་ིས་་ སཱ ལུགས་། བས 
༼ ི་ོ བ་བ བ་དང་སགས་ཀྱི་ལའུ་སྭ་ ། བདུན་པའོ་།། _ །ད་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་ ུ་ཐམས་ཅདཉིས་ ། ར་ཡ ] ! 
ཛཿ ས་བུབ་པར་ཤིན་ས་རོ་བཞས་ག་བ་ དྭ ངོ་དོ། བུ་ལ བ་མོ པའི །འམས་ངང་དདུ་ནུབ་ནངགུ་གྱ་མུ། །གསྲ་ 
ེ ¡ ར་ཏེ ཧཧཾང་པོ་གྱཱ་ཧུབདབ་དཀའ་བའོ། །་ .རྱཾབསྒྱོད་ཌིྱའི་དཀྱིལེ་ ས་ལ །རིནཆེན་ཟླ་བའི་པྱི་ འི་ག །ལཱ་གཉིས་ ་ཟུང་དུ་སུས་པ་ལས་། ཤ།སཱོང་ 
/ ཟའོ བྱད ། །ཨ་དངམུ་གཉིའ ས་སུ །འབུ་བརྒྱད་བསྲོཿ འནསྭ་ཆེ་སད་པ་། ཐོ །ྒྱཊ་བ་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྲོར་བའེ། ` །འདུ་བཞི་རས་ 
ད ་བ རྗེའབུར་།* །ཟླ་བཏཱུཊཤུད་སྭས་དཾ་ ཁ་ཞིང་། བྲ བོས་གྲའི། །འླདུ་བཞི་སྲུས་ནོས་ཐུགས་ཁུར་བཀུན་། །རུ་གི་ 
| ར་ནད །བཏྱུད་ང་འཇྲུམ་བའི་མདངས་ཀིཿ ཅི དད གས ཏ་་བཀན་ འའ རཾ 


སུས་དེ་བསེལ་ཞིང་། འཁྲིལ ་པའྲིཆུལ་ གྱིས་ཚསཾ་ལ་ བརྟན་ པཔ དའ་བུ་ བུ་བཞི་སྨྲས་ནས་ ཐུགས། བརྡུ་བཀན་ རར 


༨ཾེཾ ཡོ །འབུབཞི 
` 2 ་ 
སོ དབསིལ་བབར་། 






། །ཉོམ་འབུ་ལཱ་ལས་སུ་འྲའི 


རར རོ་བ །གཟུགས་མཛེས་རིནེ་ ཆན འང་བ་དང་། ་པི་བི་གརམཁན་ཆོས་ཡིན་ཏ་། ། 


༦ 


ཨ་ཙ ཁྲ ཁར་བཀན་། 


ཏི 







༦ ཐི 


་ཟཱ་བརྔུལ་འབུུ་རས་དི་བསི་ 


ལིཝེ་འ བྲུ་ལ་ལསསུ་ འྲ་བབ།། ཐ་ དད་འཛུམ་ བའི་ མངངས་ །ཀྱིས་ བྭ༧་ ིེ 


ཅེ་མོར་རུལ་གི་འབར་། ་གཅུ་འྲབ་ བྲུསསདེསཞིང་། །འཁྲིལ་ ུལ་ ྱེས་ཚེས་ལ་བརྟན་། །འབུ་བཞི་སཱསནས་ 


། །བཏུད་དེ་འཇུམ་ བི ་ཀིས་ ཀཱཉྟཾ་། །ཨུད་པལ་། རིིང་ལོ་སགས་མཆན་༽ 


<` 
སྤིགྱི་རམོར་ད་བསེལུ་འབ ་འབར་༽ 


།སྭསྱ་སེར་ ་བབར་བའ་ བི་རྙིན་བྷོ་རེ་ ༽ བི རེ བསིལ་༩ ངེ ྷ པའ 
ཐཀན་། །མེ་ ་ཧྱི་ཨོར་དེ་བསེལ་ འླད་ཾཆུ ཉམ་ འབུལ་ལས་ སྭ་སུ་འྲ|འིལ་ ལེ བཅཅུང་ རྤཔོ་བབྲ་མངངས་ ཉྲིས་ ་བྭའ་ རྟ 
་། །འཁྲིལ་ པའི་ཆ བཀྱིས་རོས་ ལ་བཅན་། 


གགས 






་བའེ་ 
།འླ་བ་ ་བི་ སྲས ཅཆས་ 


།འབུ་བཞི་སས་ ས་པ་ཝྲ་གས་ 
༽འཿ ་བཞ་མང་རས་ ཐྷཱསྲས་ །བས་ 
བཀན་༽ ༨ ཏྱ 


གྱུརལ་ གེ་འབར་། 


་ ཐས་ མིནོག་མ་ 


འོ་བོན 


ཨག རྲོན་་བུག་པུ་ལོགས་པའི་། 


།ལས ་ལ་འྭའིལ་ཅིངཆོས་ལ་བརྟན་། །དབྲུ་ནམས་འཉོ་ཞོངི་འདུང་པའི་རུལ་། །གོང་གི་ ཡུག་རྒྱཆེན་པོ ོ་བཞིན་། ¡ཟེ 


ིངསྭ་ཀི་ངང་ཏུ་འྲའིལ་ ཅི་ག ནྲིའགོ་གདེངས་ བུ ར་གསོ །ཞེད་ ལཆེནངས་གཞབ་དང་ ཚཾརྫོསགན་ལས་ཏིས་གནོན་། ཁྱགསྱཀླུ་ 
4 ཀཀགོས་པ་བོཏཱ་ཧྲོ། །སུབཞའ ཡར ༥ ༥ འ་འསཔགང་ བཞས །ུ་ག་ཉགུས་ོ གས་ཏ པད ས་ཡ སད ཅ་ ོོ 
་ | ༢༨༡མ་ཞླ་ གྲ་ཡེཤེས་ འཕོ་། །ཡུམ་གུརད་མཉམ་ཇོགས་པདམ རི་ཧྱིཁ་། 
།ཨངན་རྡོ་རྔེ་ཐལ་མོ་ ྒ དྲི ཤཐ་རྒྱ ནོའི གསུ་མཆོག་དང་། ། . ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལཱན་འབོརན་། མ་ད 

དྲ ལྕ ལྕ བཞི་བཅུ་རྒག་ཌིསེ་ལཱན་ །རེ་ཉིད།ཡན་ལག་སེས་ བདག་སྟ་། །བཞི་བཅུ་ར་ གཏིས བདོར་འགུར་ །དྲ་འཱར་ 


| ལོ རེ 


ཞཞེ་དུ་།༣ །བཅུ་གཏསྨདག་པི། ཕ་འབྲས། །དེལེ་སོགས་པ་བསས་མཱཾ་ཁྱཐཱ་ 


།ཐེག་པ་མཐོ་དམན་ཐམས་ཅདི་དང་། རུཅི་ལགྱོན་མས་ཁསམ་ཡས་དང་། 


།གཞེན་ཡང་ཕུགྱ་རྒྱསཱ་ཚོ་ གས་ས་། ར་གོ 


བྭ་། །ཡོགས་བཅུ་དུས་བཞིའ་བསམ་ 
ྲག་་ སོ་ས 


་ 


བུ་ག ས་མི་བ །ལུས་ལས་མ་ བསད་སཱ ཟློགས་སུད ན་། མགི ས་ཧང་ནི་། །དེནས་སླིི། བདུང ཀ་ས་ 


འུདྲ་ཧིན་། ། ཅཅ བོ ོདུང་འཛོ་བ་འཇད བཞིན་ཏེ སེ དབས་ སྲ་བ འའུ གཅྭས་། གྲནས་ཏི་ དྲསེ་གནོས་ གནས་པ 

་་ གདེ་ཀྱ བཤད་དེ ༨ སྱ ཉིད་ང་ པ་མ ཉེ སྒ གྲང་བསྡས་ངི་ 
།།དེནས་ དེ ཁག་ག འའ བབ གཔ ཟ་ རའ ར་ངུ་པཱ ནེ་ཧཾས་བླཝ་ ཅང 

དིཿ དཾ ལཿ ཕོ་ཀ ཛང་གསང་ འ.ི་མ་ཚིག་སཱོང་པ་ལོཝས་པར་ཞུགས་ཆས་ །ང་དུ་ 


ཤི་ཏུ་པ་བའི་དམ་ཚིག་མཆགོཿ ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོའི ཁི་ཝག་མཐལ་དུ་ སིད ཀླིབ་གད་ བབོར་དམ་པར་། །བོརི་བཞིའི་ཆིད་ངུ་བ་༽ འྭ་་ 
་ག་་ ཌྐ་་་། །བདུད་རྕི་ལཱ་ཨོ་རེབ་བསྟ པི གག ་ ཊཾ ་བྱའི་གའ་བར་བ་ འི ཅེབས་པའོ་འཁོར་ལ་སྲི་ 
་བ ཞིབི་། མས་སོ སོ་ཁྱུད་ བདབང་ཧ། ན་ཟུམ་ཙམ་བྱི་ཏི་བླ་ལ་། །ཅཆའོ་འབྲུ་ 'བད་མའི་བདན་ །ཡཱཿས་འུ་ ཅཿྱག་ཨི་གྲྭ་ལ་། \ 


_  ཤགྱ་རཏོལ་འྲབཙམ་ངུ་བ་། ། བུའི་རས་ན་ཚོའ གོས་དང་། $ བེས་བྷཾསང་། ཀླུཆིག་བྲོགར་ཚལོ་ཨོ་ཡི་ ོ ལུ་ཆགས་ཀྱས་ལབ་ཏུ་མཛོང་། \ཡྲུམ་ 


ཅུ ༤ སུངམེ་མས་ན་ཤུན་ །ཇི་ 
3 ་བའི་ཆོགསྨ་ནམ་སྱ་ཀོས་ ་ཤན། །ཇི་ལཱར་འདོད་བའི་ལས་བཞིན་མཆོད་། །དགིབས་དཔུའ་དོག་མཆན་ 
; འཕ་དཔ་གའ་ཅམ་ད། །ལས་བཞི་ཆོདབའ ་བཤིན། བིངས ་ ཀཞལ་དུ་གུར་པའི་མེ་ཕོས་ལ་། །བཟའ་དང་བཁུང 
གལ ཧར མས་ཀི་ིད་ཆིནེན་ག་ཉེས། །བོ་བྱ་ཐོམས་ཅདས་ཡ སས 
ྷི ཤྲིང་: དར ་བར་ ༨༩ ༤ རི བ་། །རག་ 
ད གསཔ ན་བསམ ད་ལི ་ གཡོས སལ ཁག་འ་་། 
མཁའི £ ངོ་དང་མཆོག་རུམས་དང་། །།ནང་ལུས་ ༦ གས་སུ་བཅད་པའི་སྣ་། །དྲ་  རརྒྱལ་ ༦༤ བམཆོག་བསེལ་། །རིར་ཆེན 
ཆོ ། ཟམ ར་རས ཅར་འུ་ན་ ལྟིལ དྲ རྩལ ༽ བའ་གདུགས་། རོ་ཤལ་ང་པྱ་རྒྱན་ 
མཆེ གྱ་གཆེན་པོ་ - རྱ རྒྱས་པར་དབུ་ཀྲག །སྐལ་ སལ་བཁི་ཁད་པ༢གྱིཿ ཡུ །བེ་གར་ལ་སུགས་བསམ་ཡས་ཀྱིས་ ཅི 
ོ་པའི་ཡགྱཆེནོ་བོམ་། གནས་ལ མ་ཧན་བ་། ེངག་གུ་ྲབ་བྱུགསུལདུ། ཁིམས ས་འ 
ཅེ ༣ གའ པ་བྲང་བཊགསྔརལྔ་ད་། །དབ་ང་རོ་ངི་ 'ངངཨཉམ་སཱར་ 
དས ངི ཟླ་ཨུགསུསུ། ནྱ 


རཿ 


མཉེད འི་ད ཆིག་མཆེག་།་ །བདགཏིདཆེན་པོ་མཆོད་པ་ཡིས་། །སངུསྦྱ་རས་དཀཀིལ་འཁོར་མ་ལུས་མཉེས་ །ཿ །སིང་གསུམ་བླ་གོ་བ་ཐམ གྱཅང་ལ་ དང རིར ཆེ 
(£ ཁྲཐ་པའ་འགྱུར་།  [ྱ་ཏཔྱུལ་དཱ་བྲས་བརྟན་པ་ཀགྲྱེག ། གས་བྱངུ་དྲུས་བཞིར་གཤེགས་པ་ཡི་། །སྔངསྨ་ཆུས་ང་ཀྱིག་འཁོར་མ་ལུས་པང་། །ཁམས་གསྱུཔ་བགྒོ་རམས་སྔོར་ 
འཅུང་། །ཡུས་ངག་སམེ་ས་དུངརོས་ཐམས་ཅད་། །གངན་འད་ཆོ་གནས་མོདྲསིགསྨྱང་། །མྱིཿ 


„ །ཉྱཾག་ཡོརཚུལ་དུ་ཿ ལྭ་བ་༥སྲེ་། །ནམ་མ།བའ་ལྷ་ནརམ་མ་ཁང་བྱདམ་། །ཀྲང་ 


= 






རཱུ འིག ཅས་དབང་བུག་རིག་པས་འཇུག་། །དེནས་སོབ་མཁུག ས་པར་བ་། །དེནས་རགྲིས་ཀྱི་བུམ་མཆོག་རེས་།།། རུར་སྲིད་དངནི་རང་གི་ཁྱས་། །བུ་ངང་མངམ་རོརི་ཁེ་ 
ཏུ བབ བདབདདས། །དབ བྱུག རོ་སོལ ལན་། ཏ་ར ཡསཅད་ འེ ± ༽ ཤེ་བའི་དྲེཡེལ་འ་བོར་ 


མས་ད་དག་པའ་འགྱུར། །དད་བཅེན་བཅུལ་ཤུགས་རབ་ཏགྒག་དས་། །ལན་བའེ་དབང་བྱའིནོ་ནུས་པའ་དབང་། །ཚིམ་བའ་བཞིན་དྲུ་སྦིན་བར་བ་། ། 
; ཤི ཟེ །ཨངནྡ་བལ་མ བ་བླས་ནས་། ག་ཆཆིན་པོའི་འཕ དུ་ནི རས འ་བ །མཁབ་བསྔ་རོག་བཞིནངུབུ་། ༨ 
ལམ 5 ' ད་ར །དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲུ་གངཚད་དུ་བུ་ །ཡངན་ཡུས་གངཅད་དུ་སྟ་] །ཡངན་ལུས ནིགསུམ་གྱི་ཆང་། །ཕུར་བུ་སང་བུ་ཚོན་ཕུང་དང་། བོསྤྱ་ཧུན་ 


_, ༄༅། ༤ །དང་ིན་ཆེན་འཛྲིན་། །འབུང་ཧིད་ཤར་གྱི་ཚྔིབས་ལ་འཁོད་། །དཱིདང་ཨ་དཀར་བ་ཡའིསྦས་། །རིནཆེན་སྤཱ་སཱ་ནམ་མཁའི་སཱིང་། །ཞལ་སོརས་གྲི་སུར་ཙུཅུ་ནཱ་ 

_ 4 ་ཤར་ཏཱའོ་ཙྫབེས་ལཱ་སམས་པའི་དྲཀིལ་། །ཛདིང་ཧྭཾ་པདུ་མའི་སྨྲས་། །པད་མའི་ཐུགས་ཏེ་གཟིགས་དབང་པོས་། །ཞུལ་རམོརྨ་སཱར་ཕུང་པད་མ་ནས་། །ལས་མཇད་ལྕོ་རུ་ཅཡས། 

ཁ་གནོས་། །དང་ཀྱུརུ་པ་ནྲ་པོ། །ལས་ཀྱི་ཐུགས་ཏེ་རྡོར་ས། །སྣ་ཚོགས་ཞལ་ལ་དྲོ་ངེ་འཛིན། །སྨར་བུང་བུང་ཤར་མཆམས་སུ་བཞུགས་། ། དངས་པ་མ་བི་། 
ཁས་མས་པའི་སྨྲ་བསྒྲགས་པས། །རུག་པའི་སྐུ་སཱ་ ལ་སྐུ་མ། །དཀར་དང་ཡབ་དཀུརམ་ལོང་འཛིན། ། སྭཱ་བུངས་སང་ས་ལ་འདལ་། །ཏཔངམ་ལེ་སུམ་ 
„ ¿ ཊཧཞེས་དྭགེས་པའྱི་སྨེ་ཕྱུངནུས་། །༢ནི་ཆེན་སྙུ་ཡུ་ . མ་ལེ་ཞལ །སོོ་བསུངས་ལིནརཱན་འཕཾང་ཐ་འཛཇིན་ སཱར་ཁྱུདནམ་སིང་དུལའྲ་འིལ་། །ཇིངང་འ་་ 
` ་ག་ཡ་། །ཧཞེས་རགས་པའི་དབངས་ཕུང་ནས་། །པད་མཁི་སུ་ལ་འགོརྦ་ཏྨིས་། །དེ་ངི་ཡབ་བརྟེན་དཀར་དང་དམར་། །རཱར་རྱིང་སན་རས་དཱ་ལ་ཧོུང་། །ཨ་བང་ནི་ ཏིར 
ལྱ་སི་ཤས་ཁཱག་པའི་ཚོག་གིས་ནི། །ལྷསཀྱི་མུ་མཆོག་སྣཚོགས་ཞིལ་། །སླནྱ་བུངཾ་ཛིཧན་དང་སྨུའ། །སེ་དངདར་ཡྭིའྕིམས། །ུག་་གསུསུ་ཧུམས་ 
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།དེན་བལ་ མཚམས་སུའོ་།ཙ །ཧྲུཾ་དང་སྱུཙ་ ཨིསྦས་ ། དཛ ་མའི་ ་གསུངས་ཀྱུཿ ཀྱྲང་ ཏུ་བཟུང་ ༢ །རིན་ཆེན་ཧིང་ ངཇས་ངམ་་ བིཞ་ལ་ །སཱར་ བུ ཅང 
ངེ ་ཀི་གས་བས་ ལས ཀྱ་གསུཔུ།་ །འཇྫམ་དཔལ་ ཨུད་པལ་པ་ཧ འི ི་ཞལ་། ]ཨར་ ི་ོ བ་པ བཞུགས་༽ ཅོ་ངྭ་དྲ་པ་ 
ཟུས་ཡུམ་འཁྱུད་གྲྭ ལ འཁྲིལ་། །དང་བུ་པས་བདག་། ཁིན་ཆན་སྒནཏར་་ །ཏོག་མ་། །གཞོ་ བཾ ཡབ་འྭ་བུང་སཱརྨ་ཐྲུངས་༽ ༽ 
\ རྨ་། །མརམ་ "ཡབ་འ འུད་ _ དམར་བའི་ ཞལ་༽ ཀླསར་བུང་ཀྱུར་བཟང་ཡང་ བ་ལ་བྟཏད་ 
དིརྱབ་ ཡབ་འ ཁུད་པ ཐུ ཞལ་། །སྙར་ཅུང་འཛཱཿ་ ` [རཔལ་ ས་ལ་འ འེ །ཤ་དངས་ མན་ཏ་ཀང་ཕཊ་༽༽ 


བྲན ཟུ གབྲས་པོ་ཆ་༽ ༣ 
ཚཱཾར་ག ` །སླརཱ་ཐུཿ གཟིོ་ འི སཿ ལ་རམཾ ཀ་ས ། ལེ 
རི སར་བུང་དང་གི་ོས་ བཞུགས་། 





༄༅ག། ༦ ཀཟངེས་བ་ཞིདལོངགོགས་། །ཐིག་གདབ་ོག་ལུནསུམཚོགས་། །མཁས་ལྷནཆེནཐོས་བླསིམས་ཏེ་ཧུ། །ཡངྒནྡྲ་གིབྱར་དག་དུང། །ཧི་ཀུའམ་ཏིུཔ་ཡུང་ 
-ཤིས་ཀྱ་དཉིལ་བཁོར་ལླ་ནུམས་བླསོམ་། །སུགསུང་ཐུགས་ལྔནུ་གཟུགས་ཀང་དགོད་ །ཡངན་རང་གུ་གས་དཔག་་ པཅི་ །ནམ་མཁའི་དྲངངསནི་བསམ་ཡས་པར། །སངསྦྱ་ཅུས་ 
འུ བཀོ་རྣས་འོགོས་བྲདི་མོ་། །འ་མཐོངྡ་དངེས་ལ་ ནོ་ཐིར་བརོན་། །ཁ་དོགཏི་ཧུར་ཝཱ་འང་། །སྣཱ་ལཱའི་མཚོན་བྱིས་དྲ་བརཏ་། །འདུལ་བའི་ཆོག་བཞིན་དུ་བྱསི། །ཏིང་འཇིན་ལོའ 
༩ ལོ་ཞྤབའ་ཡོས་མཆོག་། །ཡི་གའམ་གདནནམ་སིངཔ་ འམ་། །ཡུགྱཱ་རཱཊམ་སཱ་གསུང་བྱུགས་ཟུན་བུར། ། དི་སཾ་ཡ་མཆརྡ་རད་པོར། །འབྲུབ་འགུར་སངས་ 
 རྩརས་ཀུནྱགི་ད་། །ས་ལ་སོགས་ལས་ཕུགྱ་ཧུས་།། ཆཱམ་གལ་རསྟི་ག་འོབ་པའེ་འགུར་། །དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ རྲོས་པཱ་གཱ་པ་། །གསཅི་དགོས་ཏེངཉིང་ེན་།སགས་ 
ནུས་དཏིལ་བཁང་བདགཉིདཆ། །ཉྱི་དོགེས་ཐུགས་་ཀིདཀྱིལ་འཁོར་ལས་། །ཏིལ་འྭའ་ཐམས་ཅདྲ་སན་དང་པོ། །རང་སྣད་དབེརསདཀིལ་ལེངོར་ལ་། རཔ འི་མཆུད་ི 
ཉམ་ཧྩོར་བས་། །ཧོགས་དུས་ཀུནནས་གཤེགས་པ་ཡི་། །སན་པའི་དཀིལ་འཁོར་རབ་ཏོུགས་། ]་བརྡ་ཨུརད་པའི་དྲས་ཞིག་མཆོག་། །དཔག་བསྡམ་ཤིང་དང་པད་བཞིན་ཅ། ། 
ཤོ། །དདགེ་རས་ཡོདམ་གྷིཟླིས་། །རབིསྲམས་བསོདནསྙག་བཏུན་པ་དན། །ངོམཆརིཆའཕུལ་མདྱ་ཀིཆིས་། །གཞན་ན་ །ཡོདའོངས་མ་ཡིན་ཏ། །ཐངས་ 
། 
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༡ སེ 


༤ ༢ 


རས་བཏྟན་ཏེཤིས་རབ་ཏོད་། །དེ་ལཱ་བུའི་དདདའབུང་། །ཀེས་བབ་དབིངསྤརིདེ་ བཞིནཏད། །ཐབས་ཀི་ལག་རུརྱག་དཔའིཕིར་། །ཡེ་ེས་ལྔའི་བྱགིས་པས་༽ །ཡ་ཞས་༢ 
་ །རྒྱལ་བ་ནཱན་' བྱུལ བད བཱནེ་རླབས ཱན་བ་ཁང་ད་ ་བཞིནི་ ཏ་། ཧ་ན རླུ བི་ཧི་ ཉེ་གྱིས་། །གཱཱ་མ་ཛྫོར་བཅན་བོཆོག་༽ །མོ་བ་ ཤྡེ་ཛོགས་ 
ཆུམ་གིང་། །ཡ་བོདྷ་ོ་ཛིགས པར་ལུན། །སགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལཱ་ཛྫོགས་ཕྲུས་། །མ་༡མས་ ས་འཇུག་ལ་ཟབ་བཅནན་། །འག་ནོསྤུམ་བྱར་ལགྲ་བུག་གུས་། །བཅུ་གཏིས་ 


ཤའ དབང་སྒྱུར་རིགསུ་ི་ད་ ༩ བའྲ་གུབ་། །དཚེ་བཅྲུ་ཆུ།ཆུན་རད་ཏིས། །སཱ་ ཁ་ལཱན་བྱས་ངོགས་པི། །ཡེ་ཤེས་ཐེག་ལེ་ར་ཏིང་ 
བྱ་ར ` ཏྱ འཐའ་ སས: འེ ཕོབས བྱཅུ་དུས་ དྲི ཆི ཡིམ་ ་པ་ཡེ་། །ཞེང་ཁམས་ ནམ་ངག་བསམ་ཡས 
 ཀང་ །་ལ་བའ་གཞས་ཡས། ཧང །འུཁུར་ལེའྱོ་རཱན་ དང་རེལ་མོའྲི་རོག ས་། །དཀིལ་བཁོར་མ་ལུས་མཐའ་ཡས་ ཀྲུང ཀམ་ལོ་ན་ཌ་བར་མཉེས་ ངང་དང་༽ །ུཆེན་ 


ཅཅུརཾབ་འངུ་། །མ སུ་རང་སྣྲང་བའ་། ཅིག་དང་དུ་མ་བལ་བ་ཡི་། བཞན་ཉིང་། །སངས་ཆས་ཀུས་ ཀྱང་རྱི་གཟེགས་ 
དགི ཡིན །མ་བའ་དབུས་ཆ། ན་པོ འབལ་བས་ན་། །འག་དུག་ 


ལགས གིསས་།། ཐོ པར་ག་བརགས་རམ་དགཅིང་། །ཡཤེས་དཧིངས་ལས་མྱི་གཞན་ཁིརོ། །ཐུགས་ 


༠། ༤ །དུས་གནས་མ་ལུས་སྩང་། །དདེ་བཅེན་པོའི་དཀིལ་འཁོརནི། །སངས་དབལ་གཉིས་སམ་ཡངན་ང་། །གས་ཏེ་དད་ལཱན་རབ་ཞུགས་ན་། །འདོད་པ་ཨི་ 
- 3 ་འངོ་མཉམ་བར་འྱུགུར་། སབ་ཏམ་བའི་ཡེ་གེས་་། རུ རན བྱས གུ གཆན་པོའའབུངབར་པ། ཅར 
༼ ཤུཊ་ཆེད་དུ་བཇོད་དི། །ཞགསང་བའི་སོང་པ་ེབོན་དངེས་པ་ལས། ྫོརྔོ་གཀོད་པྲ་གསང་བ་དམ་ཆིག་བལེའུས་ ། དགུ་པ ས་ 
རོ མེ་ལན་འདས་དྭགེས་པ་ནན་པོས་ །རྒྱལ་ ངེ ཉིན་བྱ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏིང་པའཛིནེ་ལ་སོས་པར་ཞུ གསནས་ ། རེད་དུ་བཛོང་པ་འདི་བྔངང་དོ་། །ཤེས་ 
༦ །ངད་བདིའབུ་ཚགོས་ ག་ལ་བའྱི་ར། །དྲོའིལམན་པུདུསོར་འཅི། ཡལ །ཅེནུས་བའེས་ཞངདཀིས་འོར་འོ་ 
_ ་ཧདཱ་འཁོའ་ལེའི་གཞལ་ཡས་སུ།། །གསལ་བཟྲི་ཐྲིགལེང་བཉོད་། །འགྱིཡུགརུའི་ཚོགས་མཆོག་ལས་། ཡཤེས་རའི་ལླིག གཡའ་དོག་ཡི ེྲི་བ་ 
 བ་གངོན་གསད་སུཚོག་གྲང་། གསུང་གཀྱུནལུ་ཧཱམ་བར་བུ། །གསང་དོན་དའབཏགས་པ་ལས་། །གཞུན་དྲག་ར་བུ་བཅིན། །གསང་ འའའ གཞི 
གའ་ལྣག་འམོི། །དིད་་ཚག་ས་མོགལས། འཀ་ི་ེ་གས་གྲོས་ །ཅེ་ ་ེ 


་ ས་གསུམ་རྐྱལ་བའི་སས་ཆེན་པོ་། །སྤུ་གསུཊ 


¬ 


།རྒྱལ་ ཤོས་ར བ་ས ། །རྒྱལ་ རྲེ རོ བརྭཾསར་ ལག་པའི ལི་བོཿ་ལེིལ་ ལོ སུ་། །གསལ་ བའི་ཐིག རརི་ཡ་བོ་ཁོངེ་། ༽ 


སུ།་ ༡ །ལསཀྱི་ངཀེཿ དཀྱི་འཁོར་གསྲལ་སློ་ཐམ་། ཁྱོད་དེ རྡ་རཱལས་ ིནྱ་བྱིས་། ། _།ལསྨ་ནྨས་མ་འྲས་ཀུན་ ས་ཤིག་། །ཡོ་ལ་མང་བ་འོ་ 

ངཿ ་ པ་ཡིན་། ཧཱརྐཊ་ཁོར་ལེའ་ གཞལ་ཡས སཿ གསལ་བབྲི་ཞྲིག། ར་ཡེ ཆཱ ་་་ མཚོག་ལས་༽ ་ཆོས་ཀྱེ་དཀོའེ་ 
8 ཀྱིས་། །དད་ལཱན་སྒྱས་བུ་ཁོམས་པའ ་བེས་། ༢བཌ་བིང་ཐ་མའི་བ་ཅན་ལ་ ། །མཐུན་བར་གསང་ 

་ཡ་ འ་ཁར་ལཱ་ངང་ 


དཿ བསྐྱོད་ཆེན་འཁར་ལེ° གཞལ ཡས་སུ། གགསྱབ་བའི་ཐི་ ཐག་ ་ལུ་ང་ཐཱ་ཉིད་ བྷུ རྨཨོ་ས་ །ཨ་ཧྭྷ་རམས་ལས་། 


ར་བའུཇུས་ཐའ། ཞྲ་བམས་ཅདཀི་ | གསུང་བཱགུས་ སྦ་ཀེ་རྡོ་རེ། །དཀྱིལ་ ཁོར ནྱ་གི་བེང་པ་པ་། །ང་ ཉེལ་འཁོར་ཀྱན་གྱི་སཱཾན་བ་ ང་ཱ ཀསོབ་ 
ར་ །དབེང་རྣམས་ཐེབ་པར་མ་ཐས ་པར། ༣ མཉནཐ་ཧགས་སོན་བ བྷ་རམས་། ཅས རི ་འགྱུར་། _ །དབྱ་བུན་ ཕུན་འཕང་ 
| ཁུ ལོ ེ ང་། །གདུགས་ དང་བྷུམ་ བ་བཟའ་ ཤ་ ། །ཧྭདེ པྲོ་ལཾ་ཨིས་ དབང་བསྨུར་ནས་ ། ༽ངྩུས། འདི་ལོནེ་ཆདྱ་རུལ་ པབ སྨད 


ད་པ་དང་ ། །ཆེ་རིངེ་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། ཀམཐོ་རིསེ་ཐཱར་པའི་བད །ཛོཿ་འྱགུར་། །ཞེས་བྡོད་པས་།། ༤་བའྲིསིང་པོད་ལྔོ་རིད་ 
2 ཟུག་དབང་ ཨི་བཟོ་འཁུས་ སེ ། བཾ ཅུ་པའོ་། ་ ནས་ཞི ས་པ ན་པོ་ ། སྦྱ་འབྲུལ་དྲ་ རོ བི སོ 
ནས་ ། ས་ད དོ་པ་འདི་བརོད་པོ། ུ་་བ་དང་ཡགེ་འ ཞེལ རྣ ་འས་དཡང། བླ ཙི སིགས་བྲརམ་བཞ་ཐིས། ་ 
།ཡན་ལུག་དབང་ པོ་རྣམ་ཤེས་ཀུན་།_ །རྣམ ས་ཨོོ་དུཤེས་པར་བ་།། གྲས་པའི་དཀིལ་ཁུ་བརཏིད་ བླསམ་༽ ཡངན དེ 
་ བབ གསག ཱ ་ མ་ཨ བག་ པར་བཱ་། །ཡུམ་ ྤྱིདྲྱིལ་འུཁོར་ཏིང་དུ་བེས ཤཀ །ཡངྒན་འཱ་ཨའི་ 
ཡཿ གས་རྒྱན་བཟའ་བཏུང་ཀླུ་དངུ་ིག་ །པ་གར་ཚོགས་ཀྱི་པཱ ནེ་པུཿ ཅཱ །ཙཾདུ་ཤེས་པ་ ཡས་རབ་བ་ཤངན་། །ངོམཆར་འ་ ` ་ རུ 
ཕེར ད་བ་དྲའི་བསེན་བ། སྤྲབ་པ་དངནི་ བཆན་པོས་། །ཨྱུམ་ ྱི་པང་མདིདཀྲིལ་འཁོརདུ། །པ་ ད 


' ལཱ་མཀླུ་མྲོ་འགེས་དན་ མོ། །དངཾ་བ་འམ་ཡངན་མོ་དེེ་ 


 ཤུགས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁར་སོ། །གངསྦ་རྒས་སྤིན་ཚོགས་མ་ལུས་ལ་། ཡས་པ ག་གིས་བ བསམ དིའི ཤཱ འའ རོ 


ང:༣༽ 


་ཡོན་ཁག་མ་ཏམས་ལ་ཤད་ཝན་། །རོ་གྲ་ོགས་པར་ ཤེས་པ་ཡ། །རྣ་ཡ་འབོར་རྔོགས་པའི་དལ་འཁོ ར་རིས་། ] ང་པའབཤངས་བ་འགུབ་། 
ཁཐབུ་འཁྲཔ་པོ བོས །ངོབ་བླབའོ གོད་། ེ་བེ་བྱོད་ད་འོལོ་བྲད། །བལོར་བའྲི་རུབདླུ་ནམ་པར་བྱསས། །ང་བཞིནརིགས་ད་རྡོ་ངའི་རིགས་། མའི 

གེས ་། །ལོ་པའོ་ཚོགས་དང་ལན་བ་ཡེ་། །ཆོས་བུ་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་བསྙོམ་། །འེགས་ཀྱི་རིགས་སྭ་རིགས་ཀྱི་གཙོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས་སཱ་ཐུགས་ཀྱི་ 
.:#  མཆོག། ཀ་བགས་དཔལནཔ་ཨི་། །ཚོམ་བུ་གཅིག་པའི་ལྷ་རྣམས་བསྒོམ་། ྲགིེིེིི་ ཏཡུག་བ་དན་བཀའ་ཉན་ཛོགས་། ིི་བྱིལ་བྲོག་ 


_ =, འཆཀ་  །ཆོགས་ཆམསྱ་ཀིས་། །དངོས་གུབ་ལུསྣ་ནམས་རོགས་བིད་པ་། །རལ་འབོ་ གས་འཆང་དེངོས་གཟནི་། །མཉམ་ཇྫོགས་ལྕུན་གུབ་པང་གནས་ཤིང་། །སུང་པས་ 
„= ཙཾཡ་འངཐོགས་ཉེ། ཅའ ༢" ི་ོ བོའ སྱ ོམ་ བཡ་ 
ཐཾ ཧས་། །གཏིན ཆེདྱ་གུརནས་ཁུགཱ་ཧཱར། །ཡངོན་སཱ་གསུངཐུགས་ ད་དེ །ཐུམས་ཊདམ་བུས་དུ་གསུང་ཐུགས་། །ཏིང་འཛིནི་གསུལ་བར་འོད་གཟེར་འྲྲོ། །གཏསེ་སུད 

' ཧཱཧཾངེསཱ་ྱི་པད་དུ་ཞིམ།། །ཟིགས་འཛིན་དངོས་གུབ་མཆ བབོབ་འགྱུར་། །དཀྱིལ་འཁྲརྷ་མ་ལུས་འབརབ་ འླབུབ་། །ཏུར་མོངས་སཱག་བསུལ་སལ་བར་ཧུད། ། 

| ་ འི་གནས་། །སུགས་འཆང་དཔོས་ བགྲུབ་ཡང་དུག་ནི་། །ཐབས་དང་ཤེས་རྭབ་ཐུམས་ཅད་ི ས་། ཟེ་འུ་བོར་ཱ་དང་ཁྲོའྲིའངུ་བླེསས་། །ཇགས་ 

¿` སྣརི། །འདོ་གཟེརྨ་ནམ་བམང་པོ་འཕོ་། །གཉིས་སྤུ་སུད་པར་གྷཉིམ་བར་ཧ་། །དོས་གུབ་མཆོག་གི་སིང་པོར་འགུར་། །རྣལ་འོརོ་ཐབས་དྲ་ཤེས་རབུ་ཉིས་༽ ། 
་¡ ་དང་ཡུམ་དུ་བླམ་། །སེམས་པ་སམས་མ་ཏོད་དུ་བྲམོ་། །ས་སོར་སཱགས་དང་ཕུགྱ་སོང། །ཏིངའཛིནི་ཡང་དག་སོ་སོར་གསུལ་། །གནས་ངང་ལེང་ོཅི་བད་ 
„དང །ཏམསྭ་བོ་ནིརབྲའན་པས་། །ངངབའྩག་མནས་བཞནདྲཧུ། །ཕལྱ་གྷདཔ་ཡི་། །ཟོམ་མདཔརབླ་དས་ན་། །དྱི་འཁར་ཕམས་ཅདགདང་ 





5 ༧ 
ལེ ་བ་བ་་ིན་བེ ཤོ། །རྡརྗེ་གསུཊ ག་བ ་བ་འང་འཐོབ་། )' །པྱབཏཱ་ ཞག དང་ཚེས གསུན་། ད་ལས་སོས་ པ་བཞིན་ བཤད་། །རྡོང གྲསང་བའིཆིག་བུ་ བབ དཱི ཞེས ངྲི 
་ ་པ་ལས་ ། ཆོགསྐ་ཤོི་ ངཀྱིལ་ ` ་ ཧཱ བྱཅུ་གཅིག་བ། བཞིན་ག ཝཱ 






> འེ ༤དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཉིད་ལ་ཆེད་དུ་བརོད་དོ་།། 

.  འནས་དུ་གཞཞིན་གཡེ་ བ་པ་དས་བཅེན་པོས་ རོལ ི་སྒ ཡི རི [ཧེངིངང་མདིན གས་པོ ནས། ཆདྲང་བྲངད་བི བདོད ག་བ 
( གས་པའི །དཀིལ་འཁོར་བཅུན་བའི་ཏི ངངའ་ངའི་། །དོ་གར་ཤུ་ཧཱའ་འད་འྲོ་ཡིས་། ། དུ་བམ་ནམ་མཁུལ་བ་བབཟང་། ཀག 
= ི་ོ འཐ པར་ལ ༨ དུ་པ འི གྱུ་པཡིས་། །འབར་བ་ །རི་དོཔ་བོབས་སེག།ོོའཏོར་འའི་གྲང་པ་།འལབ འི 


¡ ང་བདུདྱརི་འགགྲུབ་། །ཆཿ་ ལྦ ་ལིའི་ འིལ སིས །ཐྲམསས་ཅདཐམས་ ཅདུ་བཱ་གུ་ པར་འགྱུར། ~ །ཤྭ་ས་ བུ་བུ མཆན 
ཇབ དང་ཧེན་། ་ ` ༽ཉུས་མཐུ་ཉན་དུ་གང་ ད་པ་། །རིགས་འ། ཆེ ` གྲགས་། ། །ཅེ་དང་ལཱ་དང་ཆངས་བཡི་། སསུ་བ་ རྣམ་ངག་འཛིནོ་ཡོང་ཀྱི༽ ད་ཧ 
ཡེང ཙཾ གོས་། ཤས་ ད་ཤིན ཧོ ཅད །ཤེས་རབ་མཚག་ གི་མཆོག་རྱུརད་པ་། །སའི་ཁུད་པར་བླདུ་པང་གསུས་། །སུས་ ལུ 


ནན 


= འོ་ | ཟ །ཀོ་ཛྙི་རི་ཛྔ་ལ་དྲུཾ། ༩ ས་འགུག། ལུགས་ བུ་བགུ་ཤིནའི ཆ་། །ཉོ་ངང་བྲངཿངན་དར་ཡ་།ཀྷོ་ཛཱ་ཱའི་ཛཱང་ 
གུ །ཕཊཅེས་ཞགས་པུ་ཞགས་པཅན་། སྡ འ་ ལ་བ སུས སལ། ེ་ ཤི་རཡ་། །དཔཊ ལག དྱ ་ 
3༡ བཏིགས བར་སོང བ་པ ། ཕཊ་། ཀཱ ཅསླ་འགོ་ཐིལ་ཞུཿན་། སླུར ང་བདུད་ཅི་རཱ་དོང་སོར་། ། བླན་ཤིས་པས་ ། ཐི 
རྨ ་ རག །ཨོཾ་ད་ུན་རུདདྷཾ་། །རིན་ཆེན་ འཕུང་ཁོས་ལཱཨ་ ་ཞུན་། །གཆམཆོན་ ན་ལྕོ་ས་གཡོན་ ནཿ 
ཨོཾ་དང་མུ་ནེ་པཱུ་ཤེས་པས་། །པདམ་ལས་མཛད་ ཤཱི པར ཟདག་ཆཱུལ་སག་ ཅ་ཆས ལོ བས་པ ེད་ རྐི 
༢ ིེ་བཞི་འཕིནལས་ཏེལསྤོདརལ་། ཉྩ ཏི་ཐོཾ་གཐོས་བཀྲུམ་། །ཐྱུང་གུར་རུག་གིག་ཡསན་བཞུགས། ༈ བས་ཤཉེས་པས་ ་ 
གི བ་ཡོ་ ངྒེ དང་མ ན་ཡི །ཐྲ་མྨརཾསཱཿ ཞེས བྲས་། ནི་ཆན་ལསཉི་ཡོ་དགྱས་མཆོག་ ལྦུར ང་བས 
པུ ལམ །དེ་པཾར་གསུངགི་དཀྱིལ་འ ལྐོང་ཞི། བང་གོཌ་ཞེས་སུ་བསྟནཔ་ ཨན རྫི འབ འགུར 










ཧུ 






ི་ོ  བླུ་མ་དང་། ནི ཱཾ 


བརོ་རྐྱལ་ཐ་དེས (ཌེ་། །དཀར་མོ་འཇིག་ཏ 


་བམྔཐཁག ཡོས་བྲའུགིས་། །སྨོར་མ་ངོ་ཛ་འཇམ་དཔལ་ནུར་ 


བདུདྱཚ་ 
ལྤ་བ་བགས་ དྲུ་གུབ། ༈ སྭ ངབྱས་པ། 
༣ 


།རྒྱལ་ཆང་ཞེསྲ་ སུ་འབས་བུར་ཝན་། །ཀྱུན་ང བཟངྡ་རྔོ་རསྔམས་ ངཔའ་ ་ཡེ་། 
དུདྱཆི་འཁྱེལ ཐ་དང་ཀ _།གཤིན་ཛྡེཧྭབས་ཆེན་དྱ་ 


ཆལ་ཨོ་ྒཧུང་། ས་པ་འ ཅི །རང་རིགས་རྒྱཝཔོ་ཏུག་པ་ཆ། 
ཀའ 


ཏི་ཧཾ་ཐོརོ་འཇམ་དཔལ་གཤིནར་ གཤེད་། །ཞས་པ་ དགའ་བའི་ཧཱུཾ་བོརཿ 
ཁྱི་ངྐྱལ་བ་ ་ལནི་སྒྲས་རྒྱས་གདབ་།  །གསུང་ལ་ གསུང་གིས མཆན་པ་དང་། 


ཏི་གར་ ི །ངྲིཆང་ ལཿ 


ནམ་ཧྭི་ ཅིང་སྭུབས་ ། ལུག 
།དབང་ སུ ཞེས 'སུ་བཤང་པ་ ཨིན 


= 
།ཤྭཧ། རུར ་༽ངང་༽ རད 
འལ་ བོའེ་ ལ་ ཟེ རུའི རེའི 
།མ་མ་ཤ ཀོ་ངང་ནམ ཙོ ངང གླ་བེསལ་མ་ 


་བཟང་ངང་ ་སཱེ་ ་་ངང་༽ ༥ 


ནཱ་དབང་པོ་ཊ ངང་། །ཀུང་ 
ས་པ་ པ་བ་\ \རྱལ་ 


པྱན་མ་ ཏི རགྐན་ ན་བྱ ན་རཾས་ 


ངམ་ཆིག་ལ་ཡང་ངམ་ཊ ཅིག་ག རྭ 


༽ 


ཅཐ ༠ ༽གསང་བའི་ འ་ིངོར་ཁོིད་ལས་པ་ཏོགཔཡིདབ་བསལ་བ་ལས་ ། ། གསུང་ཆོས ར་འ་ཁོར་ལེའི་ལེ ལེའུ་སཾ་ \ བདུན་པའོ་།། རོ 


རར ྷས་ཡང་ ཟ་འ འའ ངོ | པར་བ་པའི་ཕིའ་ །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་གསོལ་དཔ་། ༽བཅོམ་ལཱནྭ་རལ་བ་ཀྲན་ཁུ་བཟང་ 
`: (3 ཀྱས ལེགས་པར་ག ཡིམ །དངས་ བདག ¡;®་ ཱ 
ཆ་དང་། །ནང་ཏོགས་གསང་ :8 ཏ འ་དང་།, ། །པ རི།རསསྦྱིན་པ་དྲུ། ། །རྣལ་ ་འབོར་ བ ཟི་ལ་ཛྭཙཾད་དང་། ཡལ་བ ཚོམས་ ཅུ 
རར ་ཤམས་ཅ ་དུ་ཡོངས་སུ་མཉམ་ པས་འ །ཆེད་དུ་བྲི དབ་བ བ་ང ཨྔ་མངོ་ངོམཆར་རང་ 
ས་ག ཧེ པ་ཅི ཚིྟཾག་འྲི་ནི་མ ས་པའྲི་ཐབས་། ་ངས་གྲང་མཿེ མེཡོང་བཞེས་བྭ་ ན་པ་། །རང་ 
དག་སེ དཧིངས་། །རྣམ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་རང་གནས་ ཛཨེ་༽ སོ གུབ་མཐོང་བའོ། 


འཁེརོལ་། །འཇུག་པའི་ཏིང་འཛིན་ ན་བ་ཡོས་། 
གྲྭ་ཧའི་ཚོགས་། །ཡིའི་མཚོད་པ་ དམ་ སཾ ། སདག་པོའི་ཀྱད་པར་ལས། །རང་ལ་རཛགེས་ངས་པར་མཆོད་། ྭདྡ་ཱ། བ་ང རྭ 


8 ོའིཙ་གོ། བོ་གོས 
` [ཆོད བུ 
།ཐམས་ རང དས 


༽རྒྱད་པས་རྒྱལ་ བའོ་དྱཀིལ་འཁོར་ 
སྟོག་དཔ་ཏོག་ལུས་པས་གེལ་བ་། ། 


ཅོམ བྱད་པའོ་།། 





འཇ་རོལོ་པ 


ཡི 


བར་བསྙན་། 


འདོད་པ ད་པ་མྱེན་ ན་། 
ཅིད ས་བཟོ སུ་བསུན་པ་རི།ི ་ །བུང རུབ་སམ 


།བདུང་རི་ ཅི ༢༤་བཞིན་ཝུ༔ 


དབིང ནང་ས 


ཧི 
ཁི་ང་མེ་ཆོད་ 
སོ་བན་རང་ལ་རངམ དགིརེ། མཆོང ་། ། 


བ་ནས་། །བཀྲུག་ 


དྲ་བ གསུམ་དང་གཅིགང་ ི་། ་ 


-ལ་ ས་ལ་ 
།སོགྲས་། ། ོར་མཉེས་། །བ་ཟ འིན ཆེན་འ། 


ང་པོ་ཁབམས་།༽ 


སྔམོས་ ཏྐྱེ་ཛའོ་པས་། 


ཀཟན་ངང་ཤཱ་ངང་ ར་བ་ཌཱཊཾ། ་ 
ཧུ ཁུ ༥བ་སྭ་ རརུ་གར་བྱངདརཱཾ་སཱ། 


ཛྙཾའེསཱགས་ཀྱི་ ཀེས་ 


མི་འབྲལ་ བའི་ཐབས་ ཏིདོང་། 


(རས་ནཔ་ནི་ 


ལེ ཏ ཅས་ངངི 


2 


བ་ ཇི་ལཱར་འཆལ་ བར་བྱས །ལྲུས་ ཀེ་བ 





/ 
7 
| £ །དག་གིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྭ་ཞུས་པ་། །ཀྱེ་མ འོ་མས་ཁཔ་ ཡེཤེས་ ཀྱིམ་འཁོར་ཛི་ཌཱརཾ་ཁགས་] །བླཟས་ 
1 འགོས་ ༩ ཇིལྟར་སྩྱོད་ལམ་ ང་། །དེནས་ བཅོམ་ལན་འཛས་ དྲཔ། ། གསྐ་བསུང་པར་བ་ ཀིེ་ོགབཀའ་སུ པར བའེ་ཝིར་ ། བང་ས 
ཧྲི ས་ཏེ་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། སྤུམས་པ་ཆན་པོ་འདོད་པཆེ་། །དགའ་བ་ཆེན་པོ་མགུ་བ་ ཧཱ །ས་ཅན་པོནམཿང་སམས་དུབ་འི། ། །ཡེཊེས་སྨེམས་པ་ར་རམོ། ༽།༽ 
ཱེ ་འཁོན་གཞུང་དང་ལྡན་བལ་། །ག་ྷྱྡགས་པ ལིམལུཿ ས་འཆང་། །ཐུགསྣ་རྔ་ཐུགས་ཝན་ སམས་། །མཤེསྦ་རག་མའི་མུང་ ༨༩༨ ༢༢ 
| ཡེས་སེམས་ དཔའ་ལ་། ། །ལེངོ་ཡེཤེས་ ཙཱ་བསྙན་། །སོ་སོ་ཀླུན་ཏོག་ཡིག་འྭབ་འཆང་ \ མཉམ་ དདྱར་སཱཏཱ་འྭའ་པཔའདུ་ །ལས་བུཏ བུས་ཧབ་ང་ལ་ 
་ ས་པྷ་རམ་པ་གསུམ་འདོད་དེ་། །ངོ་པོ་ཐབས་ངང་ཏགས་ ཀྱི་ཧྲ་བྲག་སྭ་། ། ན་དགོས བ་ །བསྟན་པ་ ངུ་ཨཱན་ལགྲ་བར་དའདབུ། ' 
ཅརིགས་ གློ་་། ༢ ི་ྲ་གླན་གཅིགེན་གཅིག་པའྲིད། དད 
བབང་བཅའ་འེ། སི་སི 


ཉིདངདོ་ཡོ་གེའི་རིག་པ་འང་། །སོག་དཱ་ཆོལ་བ་དེ ཧཾཿ མྱད་གྱུརད་དྭ་ལས་། 
ཡྱ་ཧིའྲའངགི་དབུགས་ དྭགཾགྐཉྱྟ་། །སྣའིརྩ་མོར་ཡུངས་ ཀར་ཆད་ཙམ་གྱི་། ཁའ རུལ་བའ་ ཏྱིལ་ལཾ་འོའ 
རེིེེྲྱྲ་ 


= ཀ་བ 0 བརུངུདལ་ འྭུ་བསིམ་སྔ་ནས་ ། །ཅིགྲུསལ་ཨིགཞིན་ (ཁུ་གྭདཱནཱཐུ ་མཁུའི་བར་། བོབ ཁམས་བཀྲར་བ དེཿ བྲ ཐའ་བཏིལ། 
ང་ཕུང་པོ་ཆིམ་ བར་བ་ བ།  རབོརེ་ཏག་ ཅ་སྭ་བ་ མི ངྲ་ 


པལ ་ ོ 


„34 ¥ 
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 ༼་གཞང་ཕོ་ང་ཕོ་ར་ལོ་ཉད་པ 
ོ་ཡིང་ ཅས ཡོ རའོ 





སད ་ 


ང་ སྭ་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བསར་ཞང་གནས་ ངང་བྲས ཅི ཊ་། ་རྡོརཾ་གྷ་མའོང་ པགཿང་ ༥༢ལ་།ར་རིར་རའི་ 
། །ཆོས་ གྲོལ གནས་། ཆུ སུ་སྤོགས རོ རབ ི་གོཡངོ་འ རླི་་གསབོི་་ 


_ཁམས་ དངས ་མཆེད་བཏག་པརྨ་བུ་། ༽༽ 


'ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ངེ རང ༢ 


སྭ་ཀུང་ གེར བསྒྲུང རཿ ི བཞེན་རོ་ལངས་ངང་ ། སྩན་ངང་ ། བྲ ཟ་མ མེ་ལ 


རྡ 


། ངེ་ ་དྲག་ལ་ བདག་ཅག་གིས་ཇི་ཧར་འཇུག་ པར་བྱི་ ༥ 





ངཿ ༢ 6 ༤ །བཇིག་ཏྟེན་པུའི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་བ བ་པར་བའོ་། །བླ་ན་མྭད་པ་ཐམསཅད་མཉྱནད་ ཁི་ཡེ་ཤྲེས་ཀུང་འདི་ལས་བ བ་པར་བའོ་། །གེསལང་པ་། བཅོམ་ལྔ་ 
£ འ་ཐེབས་ཀྱི་ཤེ་བཱགཙཝཱ་བུ་ལགས་ ! ་ ། ཐུལ ། ི་ཤེས་ུ། ་ལའཁོར་ནི། ིམ་ོ་རཛཤས་ཕྲ་དཤ། སིི ྒེ 
ཧསདངུ། །ལྷ་ཆོགས་འགེས་ཞཿ འཛིན་འདྲ་བར་ཡང་། །ར་ །རྡོ་རིབཞིའི་ཚུལ་ ཝཱན་པ པས་། སས ་ །ལཱ་ཆོགས་ཇིཿ ས་གས འིན་འད་བར་ཡང་། ཀད 






འབུ གསམ་པ རག་བུ་རོག ༼ ༽།ས་པ་ྭ། ་ བ་བནི་རུབས་བླཟས་པ་ནི། ག་རྟན་པའ་ བ་པ་ཡིན་། །འཇིག་ཏེན་འབས་པའ 
་ ཆེ ྣིིིིི ་པ་། །་རྱིཉིས་སོ འའ །དུ་འདས་བསྒྲབ་ བིའི ། 
ཿ ས་ངག དྲ་ཡང་འ, དཱ་ཡང་འདོད་པ་སོངྱ་སོགས་ཀྱིས་། །ཐབྲས་དཔཤུས་རབ་རྫས བ་དང་། །ཡུག་རྒལ་རུགས་ཧུབ་ཡའ་།། ནའ ། 
༢ དྲེ ཏྟེག་པའི་དྲ་བ་ཐྲསལ་བ་ལས་ ། བསྒྲབ་པ་བསྟན་པའྲི་ལེའུ་རྭ་ ། བཅུའ་པོའོ།། འེང 


'འཞས་ཡ་དགྲ་ འོ 'དཔའ་ནམ་མཁའི་ཧོངེ་ོས་སྩྱི་མ་དཀྱུགས ་པའ་མིདངས་ཀྱིས་ཐྲེཡོམོ་ཞུས་པ་ ། ལོ ཅི ན་བྲ་འདགི་མཆན་དེབིཏར་བགྲན།་ འབེལ་པའིངོར་ཡང་ 


༡ ཛིྟར་ལགས་། །བདུད་ཚི་ དྲི་ཝཾ་ཡ ་མང་ཇི་ལྟར་ ཁུ ་ ཇི ་བའྲི་ཐབས་ནི་ཇི་ལྟུར་ ལགས་། །ཱི་བཞིན་སཾལ་ བ་ཇི་ ཇི་ཧཱར་ཁགྲག། ༨ ༽ཤབང་ངང་ཤེས་རབ་ ¿་འླད་བ་༽ ཨཝཾགྷུ་རུངི་ཏང་ 
ཚལ་བར་བྱསི། །ནཱོག་ཝཱན ཤྟོངྩོ་ཝར་པ་གྲས་། །ཡོ་བོད་ཞིས་ བྱབི་ཇིཾ་ཝཱ་བུ། །ཡནལག་འཱ་རཱཾངོ་ཏཱར་ལུགས་། རྔོ ནཾཅིས་བཀའ་སྲསདཔ་། ཛེ་མཆཿ་ཏད་གཞིང་འདོད 
ཚོབའི་ རེ་བོ་འཡོན་ལག་ བཞི་། །མ་སྩས་ པ་ངངས་བམད་། བང ཆམ་པག་པར་༽།གཉས་ 
ང་གས་ཏོགས་ རྣས་བྱུཿ་པ་ ༽ ༽འར་ང་བཅུལ་ 
ང ངི འཛུ ་བ་\ ༈ངིརྷོ་གི་ 


དཱ མེ ལ་དང་འབེལ་པ་དང་། །མངོན་ཚྫུཌ་ འང་བཤནེ་གུནས་པས་གུང། ། ོགོས་ཏེ 
མེད་མོ༡མ་བ་ཆེས་ཏི་རྦྱཾ སྐུ་གསུམ གཅག་ཱ། གསུམ་རཏྟགས ཀག 

ཿ 0 ་ དང ཧཱ དན་། ཁ་ཡིག་གྲསམ་ངུ། འདབ་མ ཤེས་པ 

ས་མངོན་སྐུས་བ་། །གོམསུ་ ཕས་མས ཇུང་ལ་ངེ་མྲུབ། དྷ སན་། ཞི བ་བགསོ ཨིར ཞན 
ཉིན་དུང་འབྲས་བུའུརྱལ་ གསུམ་པོ་དག གི་བྱ་བྲག་ོ །རུའི་ངོ་བོར་འཕྲེལ་པར་་། _།བཞི་ པརྱུའེཧ་བྲག་ལས ་། ཡེས ༢༢ 

ནོ ཤེས ༨ ༦༠ (= ོད །ིཞིནཏོདཱཏོགས་པ་ཡི་། ། །་ཛོ་ཐ་དང་རྐྱན་ཀྱོས་བསངས་། ། མྱི་ག་ཡོ་འ སས དང་ཏིང་འཇིང་གི༽ ༨ 





¬ ལལ༼ཁས་ 
ཱ་གིས་འདེལ་ང ཕར་ཤེས་པར་བ་། །སྒུ་གསུམཉིདེན་སྐུ་གསུམ་པོ་ །གུད་དུ་ཉེང་ ད་པ་མ་ཡིནཏེ་། །མཉིང་གསུལ་བེཧཏིང་འཛིན་མཛུ་། །འྭབསྲ་དྲ་ཞེས་སུ་བྱ་ཤུང་ 

པ། །རལས་ བུང་བས་སཱངཧུ་སྱོང་། , །ཡེ་ནས་དག་པས་བདུང་རི་ ཅྩ་ཨིན་། \མཉམ་བརརའ་ཏུ་ཧཱོར་ ང་པ་། ཆོས་ 

སྔ་ཅས་། ོག་པའི་དུ་བངས་བཅང་སས་། ཡའ 


རྦ ལོ ཡོ ་ །ཐད་མ་ར་ཏུ་ཁུ་བྷ་ནམས 
སར །བ་་ཤུགཧུ་ཅི་ ཅེ ་ ྲོཞེས། ཤུ འི ཇིགས་པ་བསྐྱབ་ཝིིཿཐུགས 
རེ་ཁེ སོལ་བ ཞེས་སུ་བཤད་པ་ དམའ པད འའ སྲི་ མ་ཏྱི་བཟཱས་པ་ནི་ི །གསང་བར་ལ་བའི་ 
་ རྫརིནས་ཙམ་ཨུཿ །མུད་པལ་མདོག་། །ཤཱགས་ཀར་ཧཱུ་ བ་མཆོན་གང་པོ་། །བསྔམསྣ་ནས་དྲབགས་ངགུག་གཏོང་ 
ཆི་ཝག་པན། །ཡུ་པོ་ བ་འ །་་ཡ་་ 
བྲ་ལཱ་ཞེས་བུ་པར་སྭུང་། 


;་ ཡང དུ 
ཧྷང་གཟུང་། །ཕྲ་མ་ཕ་བསྭ་ཐཾ་སྦྱཔས་པ་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་པུའ་། །གགསཔ་ཐབྱ་ཀྱིལུག་མུའོ། ཝུང་པོ་ལ་ 
ཅྱིང དབ མཤེས་བྲངཧུབ་སམས་། གཚད་འདག་ཏ། ད་ཀ རྨེནབསྭ་སཱི་འདའ་ཞྲའི། །སབ་ཅིང་བདག་གཞན་དོན་བུདུ་པ་ 
༢ ཞག སོས་ཚོགས་ཡོང་ །དབངསྒུར་ཧིན་རླབས་བྲ་ཡེན་ ཌོ འའ ཨ། ་བ་བར་འདོད་ འདོང་། །འཟའ་བྱཏུང་འདོད་པའི་ ་ བསབ 


བུ ་ ་ཞེས་ཧ་ །།གསང་བཞྲི་ སཱེང་པོ་ད་ཁོ་ན་ཉིང་ངས་པ་ཆོང པའི་ང་བ་བསལ་བ་ལ 
5 སྐངིབེས་ རིབསོ་ རཿ རྫསྭ་ཡོངས་སྲུ་བ ཡིབ གཡུང་བ ། ི ནི་ཤིིར་ལགས། 

དུ ་རིིམ་འཚལ་ ་བར་བྱི་། ཡོན ཏན་འབྲས ུཇི་ཏྟར ལགས་། 
ོ་ཿ །ྱཀལེ་འཁོར་མཉེས་པའི་སྦྱོར་ངང་སྦྲེལ་། ཏ ཉིས་ 
ེ རུ སྲག་དབུས་སུ་གཞག་། མ་ང ས་བིུན་ / ངདང་། 
1 ་ །ྱི་དངུ་ཁད་པར་ཤས་པར་ཤྭ། །ཱརི་སུང་ཆོསྱོ་ཀྱིངོ་བ་ནི་། །ནཱ་ 
།ཡངན་དམ་བའགེ་པ་ལཱས་། །སྦྱངདང་སུལུ་ བའི་ལས་ ་ཤའོ། །ཌྲདྲ་བརཾའིག་ 


་རོ་མ་བབྱིམ། །རྣམ་པ་གསུམ་བྱསེ་མཁས་པསེ་སྦྱང་། ཨཾ་ཨ] །ཏུག་རྱན་ 





རྣམ་ ངམ ་ 


ཐརེ་གས་ བརྱལས་ཇུ 


ས་ཀ མནྡ་ངག་བསན་པ་ པཁིཁིངཱསཱ་ང༔ 


རུ་གཅིག་པའོ་། 


དདེ་བཞིན་ཐབས་ནྡིང་ཀུང་འཛ་་། ༈ འབ ི་ཏགས་ 
།དནས་སོན་པ་བཙམ་ལཱན་བ་ཨ་ །ཁ་ལྭཌ་ 


འཇུག ་མཆན་ཉིང་འ་ 


༧་པའི་གཟུུ་ངས་། གོས་ 


དྲི་རུ་ཤརང་ གཡོགས 


པར་། 


བ་། ློད་ཤག་བྲུས་གུས་གིང་ 
།གྲེསོ་བུ་བངོངོ་གསུམ་ 


ལིགྷ་ཆོ་ཙི་བཞེན་། བེད་པའི་སུགསོ་ ཀྱིས་བ 


རི 


༠། ༨ །ཉས་ནས་། །བོ་འདུས་རང་འོད་ཕུང་པོ་ལ་། །ཕིམྱ་གུར་བ དྲཆིར་ཐིན་གྱིས་བླབ་། །དོད་པངས་འབར་འོད་དཔུང་སྡུག། །སྭ་ཆོགས་ཅི་བཞི། 
_ 4 ར་ལུས་རྒྱལ་བའི་ཕགུ་རྒྱར་བསྒོམ་། བབོགང་པོལ་། ཡི་ག སཿ འའ ་ །ཅགས་ཅི་འཞིར་ི 
 བླསཱམས་བདུདརི་ཝ་ཟས་ན་། །དངྡོོ་གུབ་ཆནཔོ་ཐོབ་ ཅྱི རོས་གདབ་བ། །སིན་ལགུ་ཏཱ་གིན་དབང་གློ་བུས་། ཧུ་ལྔ་དྔོ་ ཡིག་བཅས་པ། 
ཌོ ཡའ ལྔ རུ ]- $ བུང ན་པོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་། སུགས་པས་ལྷ་ལ་དང་པོར་མཆོད་། །ད་འོག་རང་གིས་ལེང་སུང་བྱས་། །ལེང་ ཡི་བ ཟོ 
,/ཾཿ་གཾ མཿ འའ འབལ་རང་ - རྲི རང་ར > འོར" ཤྭ ༢ དཱི རྩིང རྩུ 
|, །ྱ་དབུང་ པ་ཤིནེ་ཧྲི བེར ༩ ོ ་ྒེ “གྲི = ༤ `< ཞུས་ཡང་བངྱ་དུང་ ཅབ ཡངས 
` བར་འཆལ་། ཨར ་ ཕི ་ ་ ། སོཊ་དོན་པཾ་ བ་ དའི་གཟསྦ་འྡི་ཛི་ཧཱར་ལཱགས་། གིཧ་་འཁོར་ཇི་དར་བ་ 
& །འཇུབ། ཐ་དང་། བ་ལན་གྲི་རམ་པ་ངང་། ཅིག་པས་ རི  ར་་བ དས་བ རྭ 
ཤགགོགོད་ལས་ཇིཏར་བསབ་། །སློབ་དཔནཆེནཕོ་ོ་ལྟརབྱི་ སང རཧྩེའ ནུ ། ར་ ར་བཅལ་། །སྲུ་གཏཉིལ་འདར་ང་ཅུར་བསུན། ། 
བྷྱ] གསུ་།། ངེན བདག་ལ་ཡོང་། །དནས་བངག་པ་བཅམ་ལཱན་འངས་། །ངྲ་གྲས་ 


པའི་དབངསྱ་ཀྱིས་བ” ཁྭ་ས་བྲདཱ་པ་ ] སློབ་དཔོན་ཞེས་སུ་བསྟན་བུ་བ་། །ཟླམ་སངསཱ་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་། །སངསཿ ་འགྲབ་འགྱུར་ཤེས་པ་ངང་། ོ་བད་ངོང་ལ་མ་ཁ་བ་་༽ ༽ 
འཇྲིག་ཏྟན་རིག་ཧེད་མཁས་པནོ།ེ ཨོ སསྨ་མ་འབན་བུ། གོག འབོ ༦ སི མཆོར བ་ 
| རྱེད་དབང་སྱུ་ར་སྲོབ་མ་གནས་། །དབེལ་ཁུཁོརརུམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏ་། །བུད་སུང་སྦྱུ་མའིདིལ་འཁོར་ལ་། །རལ་བའ ུདགོང་པ་དང། །གླུང་ བ་ལ་འ 
གད སོ་བ བ་ད ལ་གོ  བགཉིས་ཡིད་ཏོ། །སཁའ་དང་་པོ་ཁམས་སོགས་ ིངའཛིན་ཡིང་ པ་བོ 
: བརྙནཡཞེ་བར་བཤད། །གངུལ་གདྷཀོལེ བོ ༢་བཞིརེ་འདོད་ད་། །ཀྱ་ར་ག་འཐིལ་ཐ་བ་དང་། ། ངི _ པང་པ་ས་དང་ནམ་མཁའི་ པ་། །ག་ཧཱ་ངེག་ ངུ་པཱ་འབྱུལ་ 
བཅིདབུང་། གཏང་པོར་སྲོབ་དཔནའངཉིད་བཇུག་། །རུལ་ཚོན་དེ་ལས་མོས་བསྟད་ད་། །ིག་པའི་མ་ཏག་རོར་ཐས་ནས་། །གངལ་བབ་པའི་ལཱརཀས་ཤིང་། །རངང་ བོར དེ བབང་ 
བཅྩུར་། །དེའོག་སློབ་མ་རོ་རེ་གཞུག་། །སྭོད་དུརང་བར་བའི་ཛི་། །ཉྱ་ྡརྔཾམོབ་དཔོན་དཔལ་དུང་ཝན་། ནི ལུམ་ཀུན་མཁེན་པ་། །ཟམ་སངས་ཆུས་ཀྱུ་ད་། 
སམྱོརས་ངཆུབ་བདག་འཚལྱ་གིས་། །བདག་དབང་ཧིན་རུབས་དབང་སྤུར་ཅིག་། །དེནས་ཤིནྲ་གིས་བླམབ་པའི་ཛིར་། །བདུངྱི་ལཱ་ལ་སཱགས་བཏབ་ནས་། ར་ལ་ཡོ་ག་གཞག་ཁང་བཏ༽ 





_ ༠༠ །སིང་ཁར་དུམ་ཆིག་གནས་ཐས་པ་། །སློབ་མ་ཧྷནཱ་ཧིས་བླརབ་པའོ་། །ཀུན་གྲས་སོབ་དཔོནཆེན་ོ་དེས་། །སོབ་མ་ཆན་པོ་གཞུག་བ་བ་། །ཁུང་གངམོས་པ་རུང་གིསདུས། 
ཟག སུ་པ་ངས་བསྟན་ཏོ། །སྙལ་བོ་བཟང་ལ་བདག་དགའ་ཞེས་། །སློབ་མ་ སྭ་ཀྱང་དཱ་བར་བིང་། །ཡག་གཉིས་སྩི་བེར་པལ་སྩཿནས་ ། འཕང་བ་དཀིལ་དུ་ངོར་ནས་སྲུ་། །གང་ 
ཤར བབ་བ་ད་ཉིད་དུ་། །དེའིོ་བར་དབད་སུུར་ཧ་། །དེ་ལ་དཀྱིལ་འཁེར་བརྟན་བ་། །པིད་ཐུར་བཞི་མཉམ་བ་ཡ་། །ྲཀིལེ་ན་འབོགསཱི་འབུར་བ་ལ་། །གནས་པ་འིཿངངས་མས།། 
ཏི རྣམ་གེས་ཡུང་པོ་ཞཾ་ "+| ལེང་ཡེ་གསྣ་རམ་ད ག་གོ། །ཤར་རྩི་བས་རྣམ་སྣང་གཟུགས་ཆེན་པོ་ རཱ གཏྨཾསུགྷམད་ཆུས་དངིངས་ཡིན་། །ལྷརནི་རིན་རེར་ 

༤ ླངུང་ལཱན་། ༼ཚོར་བས་རྒལ་བ་མཉམ་ཏིད་དོ།། ཅུབྱ་རིབས་སཱང་བམཐུའ་ཡས་དྭང་། །བུཤས་བདར་ ས་ཀླུནརིག་ག། །བང་ཅབསངོན་བའྱསང་དང་། ། 
„ཤྲ ས་ཡིན་། །ཡུས་ནམས་ཡབ་དང་གནས་བཅིགས་། །གནཞིས་ཁམས་མ་ཐར་ཤོང་། །ཧཱིངཇེ་ནོབས་ཀི་པ་རལ་ཙཱནི། །ཡོདར་ཏྲིར་མཆམས་མཆན་ ། 
བིས བ་གིས ང་འ རསས ལ་ན སལ་ས བཅས་དང ། 
ཐཱ  ཡ་ངོན་བར་འདུ་མོ་ཧས་དང་ནི་། ་།ཤེསའབ་ཕ་ལོལ་ཉིནད་པའོ་། །ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་བཏང་བ་སེད་། །སྙིདེ་དིངེས་ཕྱུག་ཀུན་པོ་། །འཁོར་ཐརས་ཧཿསུ་ ས་པ་། ༽ 


་ 


་ 


ུ 8; -- ང་བ་མཐའ་ཡས་ཆས་ང་བངས་ འདོད་། །དབང་ལྷན་ཤོགས་ནྭསཱ་འཇས བའིང་ཧྔངས༽ ༨ 
ཐས ཡབྟུ་སས་ ་གནའ་དང་མཐུན་པ་མ་། _ །བདུག་སོས་འདས་པོ་ ག་ པ་ཆེ་། །གསུང་གི་ཡན་ཏུན་རྭགས་སྲ་ཤས་༽ །ད་འུར་ 
།ཡོན་ཏན་རེན་ཕོ་ཆར་འངང་དོ། །གན་དྲཾ་རནྭཱཱནོའད་པའེ། །ཡེན་ཏན་ཆེན་ 
ཤར་ལཱ་ཀུན་བཟང་ནམ་ཤས་ཡད་། །མ་ལུས་ཏོགས་ཝཱན་ ར་ཁ ༽ 





༤ དུད ཤད་། །ུསཏ་ནམ་ཤེས་འདུས་པ་དང་། །ཡུལ་དུངདབང་པའི་ལས་ཅནནི་། །ཛྡོངོ་སམས་གཙོ་བགས་ 
ཀཿ ] བ་ཡི ། 


དང་ག ། །གསུང་དང་ 
་དབང་ཕག་དོག་ལས་ཀུ་རྙིགས་། ¦ ལ་སར་སྣ་བྱེལ་། ཀནན་ཆན་ལས་ཀྱི་རགས་ འི རྱ་ཧེལ་འདོད་ཆགས་ 
། །བལ་སོང་གཏི་རུག་རྟག་པ་ཆ རྔ །དམྱལ་བཞེ་སྣང་རྡོརྔེའིརོགེས་། ྱི་པ ། །འཁོར་ལེ་ཡོང་བཞིན་ ར་ ིག་ 
ལ་ར རྡརའི་ཆུལ་། །ཟུར་བཞི་ ༡ཉམ་ལྷན་གཉོས་སྱེད་ལས་། །ཤ་སྨའ་དྲན གཞུག་བྒཞི། ོས་ཡང་དགུ་ོང་བཟི། ྱ 
 རླ⁄ུལ་ནང་པར་ཚན། ྱླཔའི་དབང་པྲོལ་པ་ཡིན་ ཇདཡེད་བཞི་དཔ་སོང་པར་སུས་། །ཏ་བབས་ནམ་བ ཉི་བསམ་གཏན་བཞི་། །ཁ་འརརིངང་འཛིན་དུང། ། 
,ཧ་ུམ་་འིགོས། །མདོ་ ་བཅུ་གཞནི།འཛིན་ བའྲི་ཆ་། མཉན ས་ེས་བཟགོས་། །སྐྱོབ་པ་རྣམ་པ་ལཱར་འདོད་དེ་། ། བུ ་ཅི་ད་ུ་ཡིན་ ་ 
/ ཡི་དགས་ལས་། ཁདེུ་སངས་ནས་རིག་པ་འཛིནི་། །ཕུག] ་ ་པར་བཤད་། །ལཁཱའུ་བདག་ཉིད་བྱད་ཧིང་ཅན་། །འའ སདཔ གིལ མན 

་གཙོ།། །གེཆ་ལུས་ཀླརེལ་པོན་འདོད་། རྒྱ་མཚོ པལ། །ཏཱག་རྒྱའིགསྦརལ་སྤུའི་གཟུགས་། །རྟག་པ་བྱསིདཆེན ི་གུ་གས་ ཨ་འ 
རུ སུ 


རས ། སྙིང་པོ་ལྔ་ཉིདེཿ ་ལསྔོགས་། བཱ རྭ 
ཐའ བམ ཟ་ ས་ གྐུ་་ ་་ རེ བསཿ ངན དང བང་ས ངེ 
'ི ཀེ ཟ་བྲམ་འཚར་། རྡིང བ་ 
ངུ རྱ ་ དོང རཀ །ཱཐེརོཆེསོ་རལ་གདྲུགས་ ་ཡུབ་པ་། །ཏིང་ོ་དུང་་བ བའ ༣ 
- ཆགས་འུ་གགོ་གུརྱ་རྱལ་མཚན་ནོ།ི ཀཨ་ཝས་པྲད་བཏྟནང་ ཅདདད་ བསོང་། གདྲིས་སར་བཅས་བ་ལས་བཿ ༨ ༣ 
སམ་བུགས་པ་བམ་། །བཅས་པ་ཧྷཾ་ཨ་ལས་བྱུང་བ་ །ཧྭ་དང ད་པ ཏག་བཞི་ལང་ ་ ཐུས ཆ། ། ཐམས་ཅད་མི མི་འཇིགས པཱེན་བའི་ཕིར་། །ཐིས་སམ་བ་དོས་ 
_ བབི་ཧིར། །བྱུམ་པརརུ་ལས་རྷུཾ་བཅས་པའི་། རྱ  ྨད་བདོད་བསུན་པ་། །ལག་པར་རབ་ུཔུན་པར་བ ཤོན ། གྱིག བ་བསུའ 
° སབཀྭ་རྒས་ལྔ་ར་ནིའ ནིཤསྭ་བ་བ། ལོ འད་དཔུང་སུག་། །ྱང་ཆུབ་སཱུ་བོ་ད་ 'དབང་བར་ འདོད་པའི ི་སཾ་བོན་འོང་ 
ྲེ  །འདེདོཔ་ ད་ ིབོནམ་ལ་སོགས་ར། ཁུང་བར་ཧ་ བཟའ་བ དོད་པའི་ཡན་དོབ་ བར་བའོ འབྲའི 
ཱ །ག ང་སུགས་རྒྱུདང་འབྲེལ་ལྗན་ཞིང་། ས་སི ང་པའི །སངས་ 





༼༽༠༠། ༤ རྒྱས 
འབ རྒྱས་ཐམསུཉད་དབང་དུ་ཧོས་། རྡོ་ར བ་དེ ཅི 
2 དབུང་། །ཏན་ཧེདྨ་ན་བྲར ། །དོ་རྔ་སོབ་དཔོན་དུང་བཅས་པའི་ ཏི 
7 ཌཱཾས་ཁ་ྱུབདབང་ ༦ ་  ་ ཐབས ཐིབ བོད །ཤོན་དངྱས་བྲ་བབ ཀིབ 
` རླཱ་ཀཱ། བགལ ༨ ` ས་པ མིས ར་ས ར་ཁ 
བཀའ་འཅུང་བཅུར་བདགང་ས་བ་ོང་ བགད ས་པྲང་ སོ་ག བ་འོ གུས་འར་བ་ བྱོ 
| གླ་ཆ །་པ་འོསབ་ི་ཞལ ཛད འི་ རམནྱྱྲགྲགྲྲེི ཟཔ ཡོང་བ 
ར་ཨ །ོཔ་མམསཔ་ྒ། ༥ ཞལ་འ ཐི སེ་དང ང་། 
ཉུ་་བའྲི་བབས་ཀྭ་ཧེ་ཐག་དུ་བ ན་པ་ལས་འང་གི་ །།དེ་ནས་ཡཔ་ སེ ན་ཏིདེེས་པ་ཏོག་པའི་དུ་བ་བསུལ་བ་ལས་། །ཏིན་ཧཱི ཐུགས་བུཔ ངདི་ི་བབ་ 
སྟན་པ་ལས་འང་གི་ཐ་ཙོམ་ཞུས་པ་ ། དབང་བསྐར་དགོ:། ཧུཿཆུཿ མས་དཔའ་སྒྱུན་རས་གྲགགས་ཏིདངང་ོས། །ཅིན་གིས་བླ་རབ་པུའི་ལྡེདས་ ། 
དཱ ! དབང་བསྲུར་དགོངས་པ་ཇྔི་ལྟེར་ལགས་། །གསང་བ་བཤད་གྲ་དྲུ་ཞིག་ ཐོས་ ། ཆཔ་ཤིདེད་བཞིན་གུཤིགས་པའྲོསས་ 
༣ །འ་ལི་ ། འིའིདབངིཕར་བསཌ་། །དེ་ 





། “7 ཧི “ཇི ཿབྱྱི་། དདོགས་བུ་བསལ་བོུ་ཅཱར་ལ་གྲས། །ཡོན་ཏནཿི་འདངེས་པར་ཡོད་། །སངསརས་བད།བའིཤ་ །བདག་ལྭ་ཏྱིར་རཱ་ ༽ྲས "བཤད 
.དྷ་ནས་རྒྱལ་བ་གསང་པྣགས་འཆང་ །དགྱེས་པའི་དང ཨ་ཉྱིས་བགབདུ་ །མཉམ་ཉིད་རིག་པའྱི་རུར་གུཌདཔ་། པའི་ལས་བ ཁ་བའི། །ཅང་པའི་ཚས་ གུས 
ཇེས་པ་ཡིན་བར་བ །དངོས་གྲཞེ་སུད་ཧྱ¡ད་ཉད་དྲུག །པད་མ་ཅན་དང་དྲང་ཅན་ངང་། །བ་ ླང་ཅན་ངང་རཨོ་ཅན་། ། །ངས་ཧགས་ནྲང་ ཅོ 
ཡོན་བར་བསྟན་།_ རོབ དྲུག ¬ རྦུ ཅན་ངང་། །བཞྲོའི ྲེ་ ལ་ོུ་ང་ དའི 
།སུགས་པ་ཁོ་ངང་ 


རཾ གྲང ཐོ 
་ཞོང་བའི་། བཿ རྨོ་་བ སམས ཉསེ་ལཱན་བའ་། གསས་དངའ་ ངི རི 
ཐང་ཆུབ་ 'སམས་ དང་རི ངེ  ཤང་། །ད་པ 


ལོ མོ དུས་སུ་བཅོག་འུའ་ 
] ས་ས་ས ད། །རིམེ་པར་བིན་ ཌབས་ 2 དགིན ་ 
ཟོ ༈ །གརུུབ པུ ས་ཡི །དབང་གསེ བླཡས་ལཱ་ཏུ ངི ་ལ་གཞག་པརུ་ ། ¡ཱད །བཱང་ཆཱཊ་ ། 
བ་ 'སོགས་པའ་ །རྫས་ལ་སྙགསཀྱཧ' ཏས་ཉིན་བླརབས་ ཧབ བག་ཁུབ། །གསང་པའི་དབང་དྭ་ ར་འ ཡི ་ཐ་འཛདཔབེསལ་བ་ཡི་། ར 
¦ དཔོན་དཔལ་དང་ལྡན་། །བདག་ནོ་ཀུན་བཾ་ ཤད་རྒྱལ་པོ་བས་། །བདག་ལ་དབང་གསུམ་ ད༨ེད་ཙིག་། ༣ བ་་བདཔམས། ཡེས་། རྔོ་རྨསོཔ་ས་དཔེལ་བང་ཛན། ༽ 

༡ 


རྩོབ །ཧྲངརུབ་སམས་དྲང་ཤཆེན་ རོ རཾ 
= ང་མྤཊའ་ཡས་ >¬ དུང །པད་མ་རག་ཏ་ ཆེན་པོ་། རྫོརཔང་མ་ཁྱོ་པིང་ ༩ ངར།་རོ་ 
ཆག རན་མོནོ་རོདི་ ངམ་། ས་སམ་རྡོརཾ་ལཱན་དཱོས་ རེེར་རེ་དྲའི། ཟི 
རབ་བ གླི | ནོན འདམ ཐམས ་ ས་ ཏིདིི་ 
` དྲ ོ་ ཨང་འསུར་ 
ཙིར་ ་འཇུག་པ་། །མཉམ་ལཙུ ར་བ་ཤེས་རབ་ ང་བ་བཤད་དུ་གསོལ་། །འཇུག་པར་བདེ་གཉིས་ ཡིན་ཏེ རའ ཅུས་ ཡ་ང 
རཿ །སོབ་མཛི་ལག་པར་ལག་པ་སྤོའི། །ཌོཕོ་བཞིའི་ ཱ ཡང །པད་མ་ཧན་དང་དུ་ཅན་དང་། །རིཨོ་ཅན་ ་ ་ རུ ནཾསུངབ་བཞིན་བ་བླུད། བམ 
ཧི |, ` ` བྲདཔོན་ཇི་བཞིན་སྦྱར་བུས་ཡ་། ཀཀ །ཤེས་རབ་ཡེཔེས་ལཱན་བའི་ 
ཟི དབའི “བ༨ཕའ་བཡི་ > ཟི་ཆ པ ༨༣༥ ངྲག་པར་རང་དབང་ཡན་པར་ 
| །རྟགས་བགོས་དབང་བསུར་ཤིན་བླནབས་པ་། མམ་བབ བི །་ ད་གས པོས མེ་ུཅད་ 
ས་པའ་ ན་། ཏི 'ི་ག་རྡོ་ང་ཐུབས་། ༥ངའིངངའ་ ཇེང 


| 


པཔ ཡས» = 


བི ༣ ཌ12 ‹ ་* ༥! „=, > ༤ ༤ ཤུ 
གཞེ་བ་བ་། །རང་གི་རྟགས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་དོ་། །དབང་བླསརྭ་ངེས་སྭུ་བསྟན་པ་ནི་། །སངས་རྒྱས་དགོངས་མཇང་ཅི་་བ་། །རང་གྱི་པཱོང་པ་ཡིར་བྲས་ན་། །ཆང་འེ 


མཁི་ཁ་། །ཨེ་མ་རྡོ་རེཾ་སཱནཾ་བ་ རེས་སྲུ་ང བུ 
ཨྱ འངྱས་བཱདའ། ཀཕུང་པོ་ཁ མས་སྩོགས་ཁྲགས་པ་ཀུན་། །དེ་ཉིད་ཡིན་ ར་དེ་བྱིན་བླ་རབ་། །ོགས་བ ཙཱ ལ་བྲས་གཟིགས་པའི་ཉིར་་། གཉོན་ཆེར་བེར་བྱེས་བླ་རབ་བྲ་པོ་།༽ 
དདུ་སེདུ་༡: འུང་བུར་ངེས་། །སཱགས་དང་དུག་དང་གསོད་མ་ ཞེ་། །བསདནས་ [ རྨན་དམུལ་བར་སོ། དེ་འོར་བག།ཡོང་འཆམ་བར་པུང་། ། ཁི བའི་སེང་ 
ལའོ་བོ ག་པའི་དུ་བ་བསལ་བ་ལས་ ། ཤིན་ཚོས་བླརབ་པའི་ལའན།། བྱར་བཞི་པ་།།  །བབ་མངས་ 
་ པའྱ་ལ་མ་བསི་། ངཾ་ ད་འཕལ་བརྡ་བ་བའ་ ན་རང་ .རང་གི་ཐྲེ་ཙོམ་ཞུ་བར་ཐ་བ ཛིརི་། རྗིས་སུ་ཆགས་པ ཁི་དབུངས་ཀྱིས་གསོལད་ *\ ངམ་ཆིག་ངྱ་ཧས་མངང་ 
རཿ ] འབུ།་འོཾ་ ངུ་བ་། བཞིན་ག རུང བདགེངོམབུནཞས་ །གསུངམཆོག་གསུངམཉེནདལ་ལག་ཁཆལ་ལོ། །མངོན་ཤེས་ལུ 
༤: །རྒྱམཚོ་རྐུང་པས་མནན་བ་དང་། །མཁའ་ལ་འགྲོ་དང་མྱ་འབར་བ་། །ཚོལས་ཐུན་མོང་སྦྲབ་པ ལི ངོ །དངོས་ བ་ངམ་བ་བ ཤད་དུ་གེསོལ་ 
: ཤན་འདས་ ) རྗེས་སུ་ཆགས་སྤྱད་དཔའོ་ཚེ་ །ལེངས་སྩོད་རྒྱགས་པས། ངས་པ་ཡི་། ོག་མེང་ཇེས་པར་བཀའ་སྩལ་ངཔེ་། ཆིག གཏིས་ཨིསལས་ཡེཤེས་ལེའི། དྲ 


ཀྲ དབ 


།ཕ་ཨོའི་ ར་བས་བྩམས་པ་ཡི་། །ཊུཊཅིག་འདོད་པས་རྡོརསྱིག་། །ཉན་དབང་ཁཱཁོར་ལེ་ལཱ་ལཱན་བའི་། །བངག་པོ་སྩོར་པང་ལཱན་བུས་ 
ཤྭ ངྐ་སམས་ལས་བརམས་པའི་སྤྱོར་བསུན།ི རུ ྡོང་ཀར་གྲ ་ཡས་རཀིལ་བཌིའི་ཝཱར་ །ལཱ་ངང་པུའི་ ར་བ་ཡིས་། ༥ ད་ 
འདད་ྲབནེརིག་པར་འགུར། །སིང་ཁ འ་དམ་ཆིག་ནྡོ་རྔམ་། །བདག་པོ་ཆོ་གར་ལྡན་བུ་ཡེ་༽ ཏབ ༄༦ཉཡ་བར། །བཟླས་པས་ནུབ་ཅིག་བསུངས་འྱབུརཏ་། ེ་བདད་པ་ 
ྡེརེངའགུབ་། །ཏཱ་བར་ཏུག་པ་ཆེལ་སུགོས་། །རྒྱལ་ ཡུ ང་ཨེ། །འཛདནད་ཁ་པ་འབུང་ འབྱུག་རཏེ་། །ཅཱ་སཱང་བས་མི་ཆུས་ཅུར་པ། པེ 
སྒྲུབ་པ་ཞེས་ཐའོ་། །ནོར་འདོད་པས་ནི་རནི་ཕོ་ཆེའི་ི  ་ དཀྱིལ་འ ཌ་ཛཾམ་ཚིག་ལཱར་བསྒོམ་ཞིང་། །བླཟས་པཆ ངའྱགྱུར་ནོར་ཉེད་འཛུ་། །ུདཔནམ་མ་ཁའི་བྱུས་བ་ཡས་།། 
གུས་པ །ཚརིང་བད་བ་ཕནསྤུམ་ཚོགས་པའི། །བདུག་པོཚདཔགུ་ཡ་ཝུན་བ་། །ཡུག་ར་བཞི་བཅས་བླས་པར་ལད་། །ཡུན་རིངཅི་འདོད་ད་ 
^ ༈ །ལསྭ་རྣམུསྲ་གུབ་པར་འདོད་ ལྭ །ཡཤེས་འཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོརཆ་། །ཆོགར་ལཱན་བས་ཁུདཱུད་པའི་། །ལསྨ་ནམས་ཡུད་ཅམ་འགགུབ་པར་འགགུར་། ོལ་ལུགྭ་ར 
ངག །འདེད་པ་ཡོདེ་འོང་བསྒྲབས་གྱུ་རདན་། །སྒད་ཅིག་འདོད་པ་བྱེད་གྱུརད་པ་། །རྟག་པ་རྒྱལ་བོབས་ལས་རྱུང་། །ཆུངོས་ ཙང་བསམོས་པ་ལ་། །གསང་སུགས་སཱུར་ 


- - ལྡན་རྡོརྫར་འགྲུབ་། །དྡོརས་ལཱ་གནས་ཚུ་ི །འདེགས་པ་འདི་ནི་གདོན་རྔོལ་། །མཁའ ལ་པྣ་ཚོགས་རྡོརེརྙི་སཱས་། རཿ སམས་ཇས་གསང་སུགས་བླིདཔ་ཡིས་། ཤེས་པའི 
 སྐྲས་ནི ༨ རེ། །འཛེགསའྱོ་མཁུའ་པ་འ་ ཐར་འྱུར་། དདེ་ཕོནཆདའོ་གུང་ཅུང་ཟུད། གབ་ རང་པའི་། ཆཱ་འབརྔར་གངའཚིདཔ་བང་། ༥ལོར་འབྲུད་དསང 
།ཡ་ངན་མཾ་ལྭ་མའ་ ས་། ཐཊང་ཆོས་བླགས་པཆང་བའིར། ཆར་ཡང་འབར་བར་ཐེད་པར་འགྱུར་། །གཅིག་པོ་གོམས་པས་སྩངས་ 
' །དེ་ལཾ་ = མཆག་གི་བདུད་ཅ ་ཡིན་བར་བ་ཤད།། པོ རར ་བའྲི་སིང་འོ།ཁོ དྲ་ར་བ་ཏོག་པའི་ང་བ་བསལ་ 
བ = སུ བ་དང ལ་པའི་ལྕེའུ་ ། བོ ངོ 3 5 །། རྲེ ། དནས་བངརུབཾ་སམས་པཔའ་སའའི་ 
རྫ བིོར་ ། ཐའྱོ་ུས་པ་།ེམ་བཅོ་ལུན་བཅོས་འུན་༽ དོད་པ་འདིནིམང་བུང་། །སཱ་ ཀྱི་འསང་། །ཇི་ཏུརད་བར་ 
_ བྱཀི་བ་ལགས་། །འདོད་ཆགས་ཞོ ོནདུ་ཏི་ཏུར་འགྱུར་བ་ལགས་། །གག་པི་ཐབས་ཀྱི་ཧཱང་པ་ལ་། ་ཱ 
ལགས་། །སྒཱ་དང་བཤུང་བཅ ཐུད ༡་ཐོས་རངྱ་རལ་བཆུབ་སམས་། །ལྷ་དང་སྱིའི་དམ་ཆག་དང་། །བ །དཔའ་བས་ལ་གོས་པར་བ་ཤད་ 


བཱུ ་། ངུ་མ་གུུཿ བབ ༽འའ་བྱི་ཤེའི་ 
་པར་བ་ ˆ '*7- ཤེ ་བ་ཡས་ 7 
ཅུ ཙུ འ ཏི ླ ། ངཔོང་ \ རང་ང་ མཐཱར་བའི་ 
° དྭོ།ཀོས་གིང་གསལ་བུར་ ངང་གསུང་དངྲ་གགས་ཙུ་་་ ཅེ 
སྡངཆེལ་སྩོགས་། །མ་སཱངས་པསན་བདེ་བཆ། ཉྱའབས་ཧུད་པང་ཏཱར་ 
བ་པ་མཆོག་གྱུར་ངམ་ཆིག་གང་། 


ཡར 
ྭ 


༄༅། ¿ །དུ་གསོལ་། །དེན་དང་དོནདྲ་མི་བྱགར་བ ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ཏུག་པ་ཆེ། །དབུང་པཚིམ་བར་བད་པ་པས།། དྲིམ 
_ 9 རྣོ་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སྤཾས་པ་སྨ་བ་བསྟན་པ་ཧཱ་། །བེམས་པོའི་ཏོག་སྔངས་མཆུན་ངང་དཔ་བད་འན་། །ངག་ག་ སུངས་བསམ་སས་རྡོ་ངི་གསུང་། །མཆན་མའི་ཅོག་སྦངས་ཡེ་ ༤ 
„ ་སྣ་ཚོགས་འབརའ་། །རབྱ་ཐུབ་སྣ་བརྣམ་པ་གསུམ་ཞེས་བ་། །འདོད་དཔཞེ་སྩང་ལ་སྩོགས་པ་། །གཁ་བ་ཡ་སེས་མད་དྭུ་བུང་ །གཞན་ན་ཧཱ་བཱ་ཡོད་པ་སྙིན་། །ཨང་བ་ལེ་གས་པརྐ་ཏག་ 
ཡཿ ་པའ་བཤཤད་། ། །སྤོད་པས་འདུལ་བ་བསད་པྲ་དང་། ། ཅགས་འ ད་ཆགས་པས་སུད་པ་དང་། །བཛྫུན་ལ་ངག་ འ་བ་བརྱ་ཨཱ་རག་༽ ༽ གོས་པས་འབྲུལ་ཧྲ་མུང་བ་ངང་། ། ཝུ 
ཧཱོ་བས་སྩོས་ན་ ལ་ཐོབ་པ་། །འཆམ་བར་སམས་ ཅན་ལས་སྲུ་བཤང་། །ཚཉམ་ལ་དངྱེཿ་སཱཾདཱན་འཛཛ རྐན མཉམ་བའི་གུང་ཛས་ཆེན་པོད་། ༈སཱངས་པས་ 
_ ༡ སིལངལས་འབུང་། །རང་འབུངདུག་པས་སུངདུ་མེད། ཇིསད་སྨཱས་པ་བཞིན་དུ་བེང་། སངོདང་ལཱན་བ་ཏིན་ལཱན་བའ་། །ལས་ཀི་ལཔོའྱི་ུར་སམས་ཁྱ་བུར་བ་། །།གོག་ 
བཏན་ཐོས་དམ་ཆོག་པོ་། ྟགོ་ཧྩུདོ་ཤེས་རབ་འཕལ་བུའ། །ཚའཕྲུལ་ ད་པ་རངྱ་ཧཱལ་འདེང་། །དབང་པ་ཡུལ་ལྷ་སི་ཆགས་གང་ 
གོ་ས ཆི གངིགདུས་གསལུརཏཔ་ །བབབ་ྷནགེདཀའབོ་ངམ་ ླ་བག་པ་སོང་ཁ་མི་ ཀླར་མས་ཀི་རམ 


ཚིག་ཡོཞེ་བར་འདེདོ་། ཞེལ་ཚིས་ཚད་པུ་ཚིག་རེས།སང་། །ཅི་འདོད་ཙོ་བེད་དཱ་བཞིན་མཆོག་གི་ལས་། །གང་ཕིར་ཐྭསཱའ་བྷ་ནམ་གསུམ་གྱིས་། །མཁས་ཛས་བཿ ངག།་ཡང བླང ༽ 
འ་སཱ་ཤས་ན་། ! ཚེ་འདིས་ཤངྱ་ཆུབ་ཐེབ་པོ་དང་། །ཅི་འདདོ་ལས་དང་བྲ་བ་ཁྲགུབ་། །མ་དངམཁའ་འགྲ་ཚོགས་ཀིས་ སྩོང། །སུང་དང་ཅི་འདོང་ལཿ ༥་རུམས་ངང་། ༽ 
ཚ་བ གེ་ཟད་བུཿདན་། །དམལ་བྱ་ནམས་སྤུ་སག་ུརད་ཏེ། །ད་ལ་དངོས་གུབྱ་སཁྱ་བུང་ཞིང་། །འིམས་རང་དུག་ནང་འཚེང་འྱུང་།།  ང་པའི་ཨིང་ི ཚར 
8585 འདྲེ་བབཾསལ་བལས་ །ཤུགས་རྡེས་ག ཟུང་བའི། ལུས་ ། ྲག་པའོ་ཀོ། །།ངནས་བངྲ་རུང རེ་འ 
རི ད འགྲོ་བའི དེན་ལས་ཡྲོས་སུ་འདུ་ རྨ .ུ  བའི་དན་ཞུ ཊུ་བར་སེམས་ཏི་ ! ཡང་དག་འ བསྙོད་ནས་.། རོ རང་གྲི་བཙོཿ་ཞུས་པ་ ༥ བངདག་ དང་གཞན་ངོན་ 
བབས་ཀིམ་པ་དུཞིག་མཆིས་ །ཉོག་པ་མ་མཆིས་ཇི་ལཱར་ལགས་། །དོན་དུ་འགུར་བ་ཇི་སར་ལ་གས་། །ཡཱགས་ཀི་པ་བགྲངཱལུར་ལགས་། །ངད་ བའིམ་པ་ཇི 

| རའ གས་ རོ །འཕགས་པ་མཆོད དང་སམས་ན་དོན་བཱ་བ་། །ཞེ་ ད་འ 3 སིབ །རྣམ་ ་གསུུཔ་སོ་ཡིས་བ ཧོ 
° ¡ ལོཞ་ཧྲུང་བར་ཤུད་། །ཐབས་ཀྱི་ བ་ཡ་ ཡ། །གནས་དང་དུས་དང་དགིབས་དང་ནི་། །ཁ་ངོག་ལྷ་དང་དོ་བཞིན་བེད་པ་པོ། །ལབ་ཙཱ་ཡན་ལག་འདད་པའི་ལས་ 


་ 


༧. 


་ = ་ ཀར་དང་སུམ་། །དབངནི་ཆགས་པ་ཡདའོང་འབུང་བའི་གནས་། །ྱས་པ་རྒྱས་ལ་འབྲས་བུ་སྱིན་། །རྩུབཅིང་གག་པ་མྱི་སྲུག་གྲག་ 
རེ ་ །ཞིབ་བྫུམ་བ་རྒྱས་པའིནཆེན་བརྒྱད་། །དབང་དགིངས་གཞུང་འ བགཔོ་ཨའད་བིས་། ཁབུས་སླུ་ཧུལ་བལ་ བ་ 
མཆོད་པའྱི་ལ་ཚྲིམ་པ་གཉིས་འདིདདེ་། །འཇིག་ཏྟོན་  ་འུས་པའི། ཀཾ སམ པ་འ་གསུང། །འའོ་ཡུང་ 
ཿ རེ 


_ བཀོད་འཇིག་ཏུན་པ་། །མཾ་ཏེཞེས་ཤ་དའི་པེོ་དེ་ཡིན་ཝི་ 


' ཤ། །མེ་ལཱ་མཆོད་པས་ཐམསཅདམཉེས་པར་འགུར་ རྣལ་འཐོར་གང་ཞིག་བང་རུབ་ཕྱུབ་པ་དང་། །ཞ་ཆས་ 
 ཧམ་བསུ་མ་འབས་བསུབ་པའི། །ཉཱལ་འཤེའ་སནས་པ་དརིམ་པ་གཉིས། །གབ་ཡན་ལགྲ་རམ་པ་ལཱ་འདོད་དེ། །དམུགས་པའི་སམས་ལུ་བསམས་པ་ང། །གོས་བསོ་བདང་ 
ཏ་བཛིན་ཆོའཕུལ་དང་། །མཆོདོ་དཔལས འས་བུ་ཡོད་པའོ་། །དེརྲ་མས་དདུ་མཉམ་བར་གནས་པའི། །མཆན་ཏིད་ཡོངས་ཤེས་སོ་སོའ་བསམ་སྲོང་པ་། །ཞི་བལ ངི་ི་བའ་ 

།ཀྱིས་སུ་།ི །རྒྱས་པ་ལནི་དགའ་བའི་མོས་ཕས་སྦྱར་། །དབང་ལ་ཆགས་པས་རྗེས་སུཆགས་པར་བ་། །གྲག་པོལ་ནིཁྲོ་བའི་ཡིང་ཀྱིས་བསམ་། ཞིབ་ལྷནི་དཀར་པོ་བགོན་བུ་ 


# བོ ་༤་་བཅའ། །བག་བྱོརིས་ཁག་བ་གིགང་གུགས་། །མ་ནོར་བགོས་པ་ྱབནཁྱའི་གོས་ཞེས་ཏུ་། །དྩིལ་འ བ་ད གྱར་བཀོང་པི་ ེ 
བེདོ་པ་ འ་བླསམས་ནས་། །འབྦས་བུ་འདོད་ལ་བཀུག་བཅུག་བསྔམ་བྱས་ཞེང་། །ལས་དང་ཐ་བ་ཆང་ནས་ཚོགས་ལ་བཾསས་། །མཆོང་པའཾ་བཐངས་ོ འཇོད་བར་བ་བ་ད༽ 


འི་འ རྫ རརར ཌི ༩༩ = འེ ཇའི (འིཿ ཡཾ 
།ཅ་བཞེན་ ཐས་ནས་མཆོད་པུ་བནི་ཟ་བ་། །རྱ་དྭངྷ་ལཱ་དང་ཛསཏུདཱ་མཉམ་བ་ནོ་། །མཆོད་པའི་ནངན་དཏིང་མཆོད་པའི་མཆོག་་ མོ 
ག་བས་བུ་ཡོད་པོའི་ཧིར་། །གངདུ་བསུ་བས་ཧི་ཡངཏྲོག  སྩ་ད་པའ་། །རྒྱཝ་བའི་དྲུ་བསྟན་ཡཤེས་གསང་ གས་ལཱན་། །ཁིནྷ་རབས་ངོ་ཨཆཆ་ཡུས་ལ་འབས་ང་ 
༼-¬ ཆེ ། སཱ ང རེ ¬ ར་ར 
ྐད་། །ཐ བས་ཏི་དམ་ཚིག་བདེ་ལ་གནས་པ་ཡི། །ཅི་ ཡང་ཏྟགྷ་སད་ནམ་མཁའི་རང་བཞོནེ་ལ་། །ཤ་དང་ཐེང་ པ་མད་བཞིན་ཤེས་པ་ནི། ¡ ཟ་རུང་བ་ཞེས་བར་འབད། 
འགྱར་། །སྱན་ས་ལ་རྩོགྲས་གསང 
ཟླང ེ 


གཅིངས་དང་ཡ་གེས་འབེལ་འགགུར་ཞིང་། །ཏས་ལྱཉི་བསོགས་རོགས་ལྡན་པ་བང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དཔེརྦ་མུད་པའི་། །འབྲས་བུད་སངཔོན་ཡོད་འྱུ། 
བའོ་སཱེགས་། །འཇོམོ་ཧེདྱ་ཙོ་བར་ཝཱན་བཅས་པ་། །བཉཱུད་དང་མཇོམ་བའི་ལསྣ་རམས་ལ་། 3 མངར རང ཡར་བ 
༩ ལས་སོགས་དང་། །དངུཔ་དང་གསར་དང་ཟངས་དང་ལྕགས་། །རྫས་ཀྱི་ཧེ་བྲག་བསྙན་པ་ཡིན་། _།ཅེན་ཅིག་བང་ཇུབ་སམས་དབང་པ་། །བཛག་དང་གཞན་ངོན་བླསབ་བུའི་ཧུང་། 


༄༅། ༤ །ལས་ནྣཾརམ་པ་གཉིས་འདོད་དེ་། །ཕི་དངནང་གི་ཧཱ་བྲག་ལས་། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་ཧཱས་ནས་། །ཆེག་པ་མྭ་ལུས་བས་ཁུ་བས་ཤིང་། །་་ 
3 ཧད་མཉེས་། །ནང་གི་ཧེ་བྲག་ཡིན་བར་བཤད་། །ཡོད་འོངས་ོགས་ཐབས་བསུམ་ཡས་། །དམོས་སུ་ཧ་ཁས་བཙལ་རུར་པའི་། །ཉིག་གི་རིག་བུར་གྱུར་པ་ལ་། །ཏིངའཇིན་སྟོངས་པའི་ 
# ཤནྲུ་གྲགས་། །གཞན་ཡུང་བྲང་ བསྔམས་དབང་པོ་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་གསུམ་པོ་ལ་། །སྤུ་གྲྭ ངྲ་གུགས་ནྡི་རམ་བཞག་ནས་། །ག་ཡྱེ་སིད་ཕུག་རྒྱར་ཤེས་པར་བ་། ` ། 
དཱ ཤོ་བཞིིདཔ་རོོསོཔ་ོ་པའིདབ་བསལ་ ˆ ་ལས་ ། ི་ོ ཅུཅུཿ དུ་བ ེ བུ རུ | 
` དནས་ཧྲང་ཆུབ་སྔ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དག་ ཐུམ ཅད་ྱིས་འགྲིན་གཅིག་ངུགསོལ་པ་ ། བཉུན་བ སྣུབ་བཞེའི་ཐུབས་ཏུད་ངང་། །ཡེེསཞེས་བྱི་ཅི་ཏ་ 
ལགས།། རྒྱལ་བའི་རིགས་ཀྱང་ཇྲི་ལྟར་ལགས་། ཧགྱར་ཾ་ཨཱརས་པར་བྱི །ཝཱ༨༤ གསུ་དྲ་ཐོཿ ག་པ་དང་། །གྱེསམ་བཱ་བེ་ུག་ཇི་ཅུར་ལགས་། །འཕིའིདགོམས་པ་ང་ 
སཱར་ལགས་། །དེལ་དགངས་པ་ཅིགི་མཆིས་། །དྲེལ་པ་ཛོ་ལཱར་ཤེས་པར་བྱསི་། །ིངོ་མི་ཛཤར་ལགས་། །སུགས་ནི་ཇོ་ལརཱའཆལ་བར་བྱུབ་། ཤུང་ིལ་འུ་ཁོར་འྱུང་ 
བ་ཇྲིལཱར་ལགས་། །འདིའོ་དཔོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་མཐོང་། / །བཟླས་པ་ཇྔ་ལྟར་འཆལ་བརྡབྱི་། །གསང་བའསེགས་ནི་ཇི་ལར་ལགས་། ཡིག་ཆེན ཁྱ 


། 


ཟི་ག་ནི་ 






རར 


༣ རྡོང ་ དགོངས་ཏེ་གྲུསངས་། 


 ་ དྲ་ནམས་། ཤཱ སླེ་རལ་བའི་དྱེ 


བས་ཌདི་ནི 


ལ་འཁ༨་ལགས་ ༽ །བྱར་ བས་ བདག་ལ་ལུ་ 
དངཔོ་གཉིས་པ་གསུམ་ དག་ན་། 


།བཞིན་ངའི་ལས་སུ་ཁདོང་། །མཿ ཐས་བ་ལྭ་ཆེུ་བ་ངང་། གྭ་བ སུ་སུང་ཛ 
དང་ ཉས་རབ་དཤེར་མདཅང་། །བངྱ་རུབ་ ་སེམས་ དབང གགཉིས་པྲར་བཤུད་། ཤའ ལཿ ་ 
ཉི་བཤད་པ ཧ་། རེ ཇེ ཏིང་བཛིནོ་ས་བོད་པོ་ལ །བླསཾ སེདྡ་རྲོགས་ྲིན་བུ༽ ཟུབས་བཞི་པརུ་ སོསང་སེ་ཅུག་ 
ལེ ; ེ འི་གེས་ནྲཾ་རེས་ དོད་དེ་། ནེ་བཞིན་ཏིདད ར་རི རརཤས་ ར་བ, 
ག་པའི་ང ཅི དེ 
ཀགྱཧ་ཞེས་སུ་བསྟན་ཧ་བ་བྲང། །ཐག་རྒྱ་རྣ 


རྩ་སད་དགུས་འྱབུངརིན་པོ་ཆེརུ་བཤད་། །ས 
མ་པ་ལཱར་འདོད་དེ་། 


།མདོརོ་བུས་ བཞ་བར་སྲུབ་པ་ཡིན། 


།གང་ཟག་ ཞེས་ པ་ཇིལར་ལགས་ ༈ ༽ྫརཆོང་ཆིེང་ 


ར་ས 
ཡང་ བརྙོགས ༦ ནས སས 


ངང་། 


།ངང་ ཅློ་ བེ་ི 


ཅེས 


ཤག 


བས ༤ ྲ འོ ར་ ༤ ༡ འོོ རེ ང གོབ ིེ་ ངེ ` རླེ 

¬ ༄༅།་ ༤ །དྭ་ཀིག་བེའོ་དམ་ཚིག་ཝུན་། །གསངས་གསྒ་མོག་མཛཧཱ་ུང་བ་། ཆུ་བ ཞྲི་ཕུག་རྒྱའོ་] ོ་ཡ་ྱུ་ གནུསསགས་དང་། །རམ་ཆིག་ལུག་རྒྱ་ཛྫོགས་ཏུཧུ་ཞིང་ 
ཀེ ངུ ས་ནི གཉིསི་པའི་དགེ་བར་ཤེས་པར་བུ་། །ཡི་ག་གདན་དང་སྙེང་པེ་དང་། །ྙན་བཅས་མ་ ནྭ་གུར་མངོན་གསུམ་པ་། །བླཟས་པ་བསྡུས་བཟུ་ཡས་ཡན་ 

ཕླ སོ ༥སེ་ཤེས་ཁྱུགས་གྱུར་ཅངི་། ` །དབེརྩཾ་སེད་དེན་དུ་གངྱ་གུར་པ་འང། །བཞི་བ་ཡན་བས་བཞཾ་པའོ། །རང་བཞིན་སྲུ་དང་གསུང་དང་བུགས་། །མ་བགགས་ལས་འདོང་ལཱ་པར་ 
ˆ ༣༤ ¡༈ ༄ཨེ། ། རགེ་པར་ལྡན་བ་འངར ༈་བུར་བཤད་། །དེ་བཞེན་ར་ གས་ལྔན་རིགས་གཅུབ་པ་། །ད་བཞིན་རྔོར་པང་ས་ནི་ ༽ 


ཟེས་བཅས་འདི་ལ་གསུམ་པར་བདེད། །རིགས་ལཱ་ པ་ནི་རིགསྲ་སུ་བཤད་། ཆོས་བྲ་ལཱའིདཀུལ་འཁོར ༨ ༥ །ར་ཡ་བིའངགས་པནི། །གངུག་པ་ཆན་པོ་འདུལ 

བཟི་ཟིར་། །བླེ་རལ་དབད་ཐས་གསོལ་བ་དང་། །ཞཱམས་སྟོན་བརླི་རབས་ཁསས་བངས་ཏེ་། །དཀེལ་ཁཁོར་མཉེས་འྱགར་འེ་བར་བསུནད་པ་ཡནེ་། བདུད་ཆུམས་ཉེ་བར་བླཊག་པའི་ 

ངེར །ལྕ་ཆེན་དབང་པོ་དབང་དུ་བསྡུས་ ། །ཐྦལ་བའེ་དབང་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་། །ཧོགྱ་སེད་དགངས་བར་ལུན་བའོ་། །བྲང་ས་མན་ཇཞེས་པའི་། །རྡ་ངས་ག་ཏོགས་པ་ 

༢༢ ། ་བས་བྲསུས་ནོས་སུ་། །དྲགས་དདུལ་ཇྲིལཱར་མཛད་པ་ཡང་། མཁས་པས་པྱིལ་བའར་བསད་པར་བ་། །སམས་ཅནྲ་རལ་བ་དྲའར་མང་པའི་། ་མ་བཅོས་ 
༄ ༄ོ ཏོ | ཝི ཧུ རྒྱ ༣ མེ 


༤ ༤ ,„¬ ཧར: 
།ཅཾས། ང་གས བསོངན་ལོ་གེ བསམ་། 
བའེ་སཾང་པོ་དང་། ཡས །གསང་སུགས་བླ་ཟས་ པ་ཁས ཁེ་སུགས་། 
ཁྱེབ་ཧངང་རཱ་ངང་བླང་༽ 
རརེབརའེར་ིམང་། ༽ 


།ཆ་འཕོ་དྲན་གཱནས་ཡོད་སེད་འངས་པ་ཡི་། 
ཉ་ཚོགས་ཆེན་ལས་། 

།ཨགྲསཀྱིས་ོ་ཏིའ༽་ ས་སི 

ཧཱ ང་པ་ རོས་པནི་ དྷ \ངཀོང་པ་ 


ཤུགས་ཀྱི་གེས་འཇིངས་། །བྲདརུབསེམས་ནྲིས་ཆེར་ཛཱ། 
།མརམླ་དུང་བལ་མཁསྭ་ཝཱན་བསྦྲབས་ཏེ་ངེ་། །སྔགས་ཀྱི་ཧེ་བྲག་རྣམ་པ་བཞི་། །སཱིང་པོཉི་ 
།ཆེས་ཀྱི་སྨྱས་བུཌ་ལཱན་བའི་། །ཐབསྤཱ་ནྷཾ་རམ་པ་ཐཞེར་འདྲེད་ང་། །བང་ཆུབ་སམས་ 

ྲེ ལ་འབར་བའྱི་སུ་། ཡོཛས་ཛྔགས་གསུང་གི་དཀོལ་ ཁཁོར་གྱཾི 
ས་ཡོང་ཚོག་ གས་ཨ སྲད རི་བ་པ་བཅེ་ 
དབང་འསུར་བ་། གཆཡིན་ལས་གསུང་འཛིནིལ་ འི 
འྱུར་བང་ིའུར་བཔོན། །བགས་ 
ོ་སྦྱབ་པའིདོན་ཡིན་རོ་ །དད་པ་ 


རྡོ་རྗབ་སིགས་ནུ་ཤེས་པར་བ།ི 
 དམ་ཚོག་ཡ་གེར་གསལ་བས་ནས་། །དེ་ལུས་ཁྱོར 

ཤུ `÷ བདས ཅུ་སམས་སླ ཊལས་། 
གཉིས་པར་ཤཱེས་པར་ཏ། །ལུཊ་ལྭ་སོ་བཞིའི་དཱབ་ང་་ ད་པེ་གསུམ་པ་ཡིན། །བཀུག་བཅུག་དབུང་བུས་ 
དཔལ་ལྡན་ཚི་ཉར་ལཾ། །གཉིསྤ་ཆེད་འདེལ་འུར་དཔོས་གུབམཐེང་།  ་གམཛན་པི་པིའི། བོཆུང་ཟདའིམི་པ་ཞིག། ། 
ཀི་དཀྱིལ་འཁཾའོ་བཤད་པ་ཡོནེ། །ངོ་བོའང་བཞནསས་པ་ཡ་། །བསྐལ་ངཔོ། བཅིང་སྣོང་ལཱན་ལ་། །དང་བམ་ཡིན་ངེས་བསྙན་པ་། །ཤེས་པ་ 


༄༅། ༤ །ཐེག་པའྲི་ཐེག་པའི་མཆོག་། །རྒྱུ་དཔའུས་བའ་ོམེ་རོགས་ཤིང་། སང་སདད་ཡངདག་དགིངས་། །དུ་ལླ་བཅུད་ཐགཅེས་བའོ། །བདེན་བ་གཉིས་སུ་བ ན་པ་ཞྲི། ༽ 
0 དནོ་དམ་ཀུན་རྫོབ་གཉིས་ཡིནེ་ཏེ་། ¡ ཅ་བ་ོེ་བ་པའོ། ཀབ །ཀུནོབ་བདན་བ་ཞེས་བུའོ་། སྲ་ིཾི་ རཿ 
`| རྫོབ་བདན་ཡིན་ན་། །ཅི་ཧཾརདལ་བདེནརི་བཱ། །ཀུན་ཐྫོབ་མ་སྨྱས་བརོད་བྲལ་བའ། ཊཾརང་བཞིནེསྐྱ་སྱད་དོན་དམ་བ་། །ྒྱལ་བྣམས་ཁ་མྱི་སླུ་ཞིང་། །བཞེན་བས་བངང་བཞེས་ 
༈་ །ཾཞ་ཟང་ཊཞས་ཧ་ཐ་། །ཅིག་པའི་ཉེས་ བུང་ལྔན་བའི་། །ཐབས་དང་ག་བྲངའིརོག་། ། ཏོན་མོཛས་དོས་པར་དཀའ་བ་ལ་། །ཅངོན་སྱལ་ 
ཅེ བཤད་པས་ལེགས་གནས་པ་། །དོགས་པས་བསྟན་ཏམོ་ * ཇེས་འདུལ་བ། །གསངསཱགས་དགོངས་བརུ་ཤེས་པ རུ །རྣལ་འཧོར་རམ་པ་གཉིས་ཡེན་ཏེ། ' 
༢: བ་ འནུང། །བར་ནཡོད་པའི་སུས་བུནི་། །འདིི་སྣད་དུ་ ར་པ་ཡིན་། །ཅི་བཞིན་དགྲོངས་བཉེར་བཞུག་པའི་། ༤ བ་བརརའདུ་བྱས་གུང་ །དགོངས་བུས་ 
ཅབྲ་་ཨང་གཔབ། །བརམ་ཡིན་བས་ཤོས་པར་ཐ་། །མེངོན་ཐིནོ་ བོས་ལ་འཇུག་པ་ནི། །བ་མཁིལས་སུ་ཤེས་པར་ཧ། །འབུང་བ་བགཆགས་ངོས་༡ངྡཀི༽ རྒྱུདའདིའི་ 
གཉས་ཧུུ་ཧ་བ་ཡིན་། །འབུངའགྱུར་སམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསནོ། །རྒྱུདའདི་སོན་པར་ཤེས་པར་བ། །ཉས་ཡད་འདལ་པའི་ཧིནོརས་ནི་། །རྒྱལ་བའི་དཀིལ་འཁེར་ཤས་པརེ་ཧིང། ། 


གཞྭནཱ ཡང་ཧངྱ་རུབ་སེམས་དབང་པོ་། །དགོངས་པ་ཡོད་པས་དགོངས་པྲན་། །དེ་ལ་འདི་ འད་ན་ ནི་དགོངས་ པས་བ་ཤང་། །ངནསྭ་བུང་རུབ་སམས་ངཔའ་ རེ་ངག་གྲིས་བྭད་ པའྱི་ཧུལ་པོ་འངེས 
ྦ ྒ ཾ * བོ་བ ས་ལི །གཅིག་ཅར་ གམས་ པའི་མཐུན་བ ན་བ། ར་ ར་སེང་དཔའ་བོ་ལེགས་ པ་ཆེ། ༽གངྒ་རཱབ་སྔམ་ས་བབུའ 
་ བད་པ་མྱད་པའི་། ོ་ཅུའ་གནས་ པཤེས་པ་ནི།། །དཔའ་ ་བོའང་ལས་ ྱི་བའ་ཝིཿ ཝཱ ཞིན ་ད་ ཟུ 
གསལ་བྲའི་ཏད་བར་ལས་། ། དུང་འྲད་བ་འ བའ ས་དང་ལྡན་བ་ལ་། ༼ྱག་འར་བར་ ་ེ 
རར ཉིད་རེས་ པ་ཏོག་ དབ་བ ཐ་ལས་ ཀོ བ་བར པའི་ལུས ཐམ [་ ཆི ངཱ 
ཛམ ཊ་དཔའ་དེ་དག་ ་གེས་གསོལ་པ་། བཅེམ་ལྔན་འངས་ ། བཅམ་ལྗན་འདྭསྱ་ཀསེ་གསུངས་ ིདན་རས་པར་པོ་བ་ ལལ ་  ་ ཟི 
+ ། ཅི་ལཱར་འདོད་པ་ བཞིན་རངས་པར་ ་བའོ་། །དནས་ཧཱངྦརཱུཾ་ ཆོས་དང གྱི ག་ ྭ 
།ལཁོརྩོ་གྱི་ཏུད་པརོ་ལྟེར་ལགས་། ཙ ང་ ྟར་སྦྱར་བང་ཡུ § ༣ 


སོ་ལྷད་ཌེ། །སྒྱུ་དང་གསུང་དང་ད་བཞིན་ཐུགས་། 


བཱུ ༡ ཟོ < 
༧7 ༼ཏདེའཛིནི་འབྲེལ་པ་ཇི་ 


ཅི་ལྟར་ལགས་ ། །ཐེག་པ་དམན་བ་ཇི་ལཱར་བལྟ་། ” 
ཉ་ལགས་། །ཤྡི་གཙརནི་ཅལ་མག། 
# འདཱཾདཅེས་ནི་བཀའ་སྩལད་ཏོ་། 


།བ་ཤའིཡལ་ད་གང་ཆརཔ། 


_ བཞེད་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དགེརྦ་སེད་པའོ་། 


༤ ར་ ༤ 
།ཇ་ལྟར' སཱནནྲ་ད། བྱས། 


།ཤད་ཙགེ་ཏོག་པའི་དབ་སོལ་། ༔ །དེ་ནས་བཅམ་ལྔན་འགོན་པ་ངེས་། །ལེགས་སོ་ད་བཞིན་སྣངུ་ཧིན་ནས་། ། 
།ད་ལ་ བཞྲེན་གཤེགས་པའི་ གྲ 
། ཤས་པ་རྒྱལ་བརང་ཕོའ་ཐུགས་] །རྣལ་འཕྱོར་ལམ་དུ་ རིག་པར་བ། 
བཟ ར་ས ལ་འཁོར ཅུཿདྱཨ་ཡེཏ། །བད་གཤེགས་བཞུགས་ 
¡ རང་གི་ྱཀིཡེ་འཁོན་དུ་ལ་བཞུགས་། །ཉག་རྒྱཞེས་སུ་བཤད་བ་བ་། །དདཾངེས་དང་ 

ˆ ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཡུལ་སྔོན་པའི་། 


༤ 
དཤེས་རིག་བ་བའ་ 


།དཀྱིལ་འཁེར་བཀད་པ་ཇི་ཆར་ལགས་། རྡོ་སི་ངནི་ཇིའ ར་ལགས་། ། 


།ལེགས་གནས་གསུང་ཞེས་བ་བར་ 
།འཁོར་ནྫི་རེམ་པ་གཉིས་ཡིན་ཏེ་། ། 
གནས་མདོ་བུང་བཱ་། །དེ་ལ་རྒལ་བཞུགས་ཐའི་ཛོརེ་། ། 


།ཛོ་མཆཱར་མཐུན་བའི་ཡུལ་བསྟན་ཕིཌ་། །ས་ནས་ད་བྱ་ྱགྱཧཱ་ཡོན་། 
།ཐག་པ་ཐམས་ཅད་སྙད་མཾ་ཐཾ་།། །འདལེས་མ་གུཡོས་འབྲས་བུའི་ཙརི། 


བགི་བ་འིངབ་ཀྱན་བཟངྱ་ཧུ། །བུན་དཔབཅི་གཉིས་ཡོན་ཏ་། ། 
ཌཐ་དང་ པི་འརྱོའི་བཅོན་པ་། །གཞནན་གུད་དུ་ཧྱ་བཉྱིན་། །གསལ་བ་ཁབ་རཱོགས་ལཱན་བའི་། །དཔེར་སྱ། 


ད་འདི་ན་དང་པོར་བཤད་། །འོད་པའི་བདར་གཉན་གསན་ནས་། ། 


༤ ར་་ 


བབ 
- ཏི ཐལ་པན་ 
ཙི ལ་བན་ཞས་ བཤོ ནོིོཤོན་པ་ལ་། །མཐའ་དྲུག་ ངྭ་ཤོགས་ བོ་ 
དེ་ལ་དོའི་དགོངས་པ་ཡེན། ངོ :མངགས་ པཔ གསང་བ་པ ས་ད ནང་པའི་ཡེ 
བབ ེ་ི | ༽བཅོམ་ ལཱན་འངས་ ཐམས་ཅད་མ མཁེནང་ ;ཕྲའ་ 


།དེ་ལ་། ལའི་མཚན་ ངས་ཞིང 


དྲངས་ ང་ལ པ་འདྲོད་། 


ེ་ ཚནདང་ཝཱན་བ་ལ་། །འབྲས་ ེ་བུ་བར་ཁོང་ 
པོཔ ངཱ ་ ཤྲ ར་ན གཙོ་། །ཐབུས་ལ་ཐབས་འ་ 


རརིཆེས་ འབུང་བཞེས་་ བགྱི་། །བཅོམ་ 


་མཆིས་། ཛི ལེརནན་བསྒྲུབ་པར་བཙྱི”། 


་བའེ་ ཅུ 
.འཆང་ ནཡ ་འཁོར་ཧཱཿ 
ར=་པ་༽ ^ ༨ ིཿ 
ཏི ས་ སུ་གྲསང་པམ་ཆིག་བ བཀོང་གྱུཿ ཡེ རར བཞེན་མྲ མྱི 
༤འབེལ་བ་། ། བརབ་ རིང =རའའ་ 


ལེར 


ཤེས་མེཛང་། མས །ཡང་བྲང་ ་བམས་ 


ཅལ 


།རྱང་ཀྱ་ ི་དཅནིདུ་ཆུད ཤི ་མཉམ་ ་བ་ལ་ གནས་བ ཁྫོ "ར་། འབས་ཆོང་ 


འི་ཡམས་གངནས་ ཿབཅུལ་ཞིང་ 
ན་འངས་ཆས་རྣམས་ཀྱོ” སྱིི་ 
།བཅོམ་ཝཱན་འབས་ འདི་ལ 


=` 
ཟླ པར་འཛུར རྱ་གཱ་རྫམབ་ད་འིའི་ལས་ 


ས་ བས་༽ 
་ ོསནི་མཆིས་ལགས་ 


`" ° 


„ ༠༩། ༤ །དམ་ཆིག་གསོ་བ་དང་ ། ཤིའི 


དོནའང་གི་ 


¡,- །ཧེད་པ་སྱེད་ཙིང་ ཤོདདུ་བཅུཏུ་ ། རྟག་ 
མས་ £ ། ཁམས་གསུམ་ཡང་ ་སྐམས་ཅམ་དུ་འདུས་ 


ཐེས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་དང་ ། 


- རགས་ད ། ཉན་ཐོས 
རྐ བསཏ་ཉོས་བཅོནབ་སྟ་ ། ག 


འིལས་ བསྔམ་ བ་དང་ ། ། ཧངྱ་རུབ་ ཀྱི་སམས་ནི། ནི་ཇི ར་བར་བ 
ཤིང་ ། སམས་དང་ 
ཏད་བརྡསདིདྲ ། ཡུལ་ཏགས་པ་དང་ 


ཀིི་ཐེ 
རང་སཾཔསྱ་རས་ཀ་ཐཱག ཐེག་པ ། ཤཿ 


ངད་དང་ལཱན་ བ་ལ་དའི་རཾག་ 


ཅིང་ཐླསབ་པ་ལགས་། 


དིནི་མཉཾམ་བ་ལ་གནས་ པ་པའོ། 


རསད་ཅིངོ་ 


ཤྭ ཟར ནད་པ་དང ། ཐོ བས་ལ 
¦] ད ཐུཆོས་ཀྱི་ད ི་དཧིངེས་ད། དང་ ། ཡེ་ཤེས་སུ་ཝཱ 7 སྨུ་དང་ ང་ཡེ་ ཚོགས་པ་འབུང་བའི་གཞིལ མོ་ཆོས་ཏིའ༽ 
_ བའིདཱན་དགོངས་ནས་ ་ དབཞིནག་གགེས། པས རིབ བའི་བྲསཔ། ཡ་ གངས་སྲུ་ ཁ་བོ ། 
ཏ་པ ད་ 


ཡསདད་པ་ ། བ་ 
མཧདཔ་ ། ལས་ ང་འདི ཐའ ང་པ གནུ་་ར་ུ་ ཅྱུང་། 


།ེས་ ཀི་བཱ་ཿ ཐམས་ཅད ནད་པའི་ཡེ་ 
།ཅྲུགས་ ཀྱི་བུ་ཐྲསས 
ཡེཤས་ང་ ༨ སྤུ་ཡེས་ ་པར་ ུངོ་། གས་ཀ 
གནས་ཞེ་བའོ བའོ་། ིཀི་བུ་ཛི་ཉུརའ ཡ་ 
རྲིགས ཀྭ་བཱེ་ལམ་ ཐུ་པའི་ཐངས་ ཊི་ཧྭ་བཱགནི་ཁཱ་ཧི་ ལི ལུ་ངང་ 
། ཟུ་མཧུ་པརོ། ིགསྭ་ཏྱདུ་དག་ནག་པཆན་པའརོིས་ 
:འབལ་བ་ལས་ ། 


ང་བའི་ཧྭང་ གཔ་ད་ཁོ་ན་ཉིང་ངས་ མ་ཏོག་པའི་ང་བ་ 


།བཀའ་སྩུ་ལང་པ་ ། ། མ༢མ་བའལ་ གནས་པའི བའི་ 


རེ 

ྲུས་བསལཔའིཕེའ་ 8 

` རོ ང་པའ ངྲ་རབ་སམས་ ༣༤༤ 

རོ ཧེ ཏཱ ཐེ ལྔ་བ རཆ ང་། ག་རི པ་དང་འཇིག་པར་སྭང་ ༣ སང་ ་ ཧཱ 

2 ས་པོ །ཧེདནཌ གཅིག་ཡདེ་ཀྱིས་ཏོན། ། ཕོ ད་དངུ་རང་བ ཀཿ ཛཱསནཱ་པད་པ་སཱན། །ལགས་སོ་ཤུངྱ་ཧཾས། ལེགས་ ྒ ི་ོ 

རགོས་བའྲིངོ། །འཇགེས་ ལུད་པ མ་བ ཞིན བའྲི །ཏོགས་དང་ས་ ཟི ལསེ་ལས། རཀ 
ད་པར་ཧ་། །འདྲ་ཤེ ཊའི་། ། འྭབས་བླར་བཅུས་ 

ཁོ ང་མ དུ་ཤེས་ཆ་དང་པྱ་རས་ཡུའ་ ཆེ ལ་པ་ པོའི 
ཆི་སྭཿ ༡5 ིརྡིུལ་ངུ་གཅིག་། །འོ་འ གས འུ 1 
ཐྲ བོའ་ འི་སིང་ཕོ་ད་ཁ་ན་ཏད་ ོང་ཡེས་ ` ཐངལ་ང་ 


ཤྲ དེ 
ཧོཾ ན་བ་ ན་བ་སྷ་[ ད་འདི་། 
འཇུག་ཐའོ་། ། ་ གྲ །གང་དུ་དོ་དངད་ལ་ད་བཞིན་འགུར་།། 
ཊི ལེའ རར ཅིང 


ཐ་ངཔའ་ནམ་མ་ཁའི་ཧི་ ངཧེང་མོབ་ 


༄༅།༤ ༤ །ལས་འབུ་ཤེས་ཡོངས་སུུ་སྱོངབའི་ལེའུསེ་ ། ཤིཧ་པའོ་། ` །རནས་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙེང་པོས་གསོཡད་པ་ ། བཅ་ 
_ ༧༈ ལཱན་འདས་ ། བཅུམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དོན་ལ་ཞུགས་ཤིང་འཕོས་པར་ཚུར་པ་ ་ལ་ ། རྣལ་འཧོན་ཕས་ཇྫི་ལྟར་བཏུང་བར་བགྱི་ ། བཀའ་སུལང་པ་ ། ད་མ་ཐག་པའྲི་རལ་འབོར་ནི་ ། 
2 དའ་མེདོལྭ་བ་བ་ཡིན་། །ཁྲུ་གང་ཁྲུ་དེབཞི་བ་ལ་། །འཁོར་ལེ་ལྟེ་བྷརིབས་དུང་བཅས་། །མུ་རན་ཁྱུད་སྒོར་ཝཱན་བ་ཡ་། །དཀྱིལ་འཁོར་དུལ་ཚོན་བྱསུ་ཐྲུས་ནས་། །བྱས་པ་འས་ 
ཤོ དའ་གཞུ་བཅུས་། །རོལ་སཱགས་དང་མྱིང་དྲིས་ ˆ ཏེ་། །འངཉིད་མོས་པའི་ལྕར་བསམས་ནས་། །དགུ་ གདང་གཞུག་དང་དབང་ཐས་པའི། །ཚོ་ལ་སྨམས་དཞུགས་ 
ཙུན །ཡཤེས་མདའ་གཞུས་འིགས་རཱེད་པའི་། ། གང་ལ་བབ་པའི་བུམ་པ་ཡེས་། །དབང་བླར་ ཡམྣིསས་ གནས་ལ་། །སོག་པཔྩ་རོལ་བ་བསམས་པ་ཡིས་། ། 
_ བླཟས་པ་རྟགས་དང་ལྡན་རྒུར་ཚེ་། །བཅས་ཏཾསཱགས་དང་ཤག་རྒྱ་ཡོས་། །ཡབ་ཡུམ་གནས་སུ་ཕཊ་ཀྱིས་འབང། །བསོད་ནམས་ལོང་བོང་གུབ་པའི་རྫས་། །ཟོས་པས་ལོང་སཱུད་བསོད་ 
མསྣ་རོགས་། །སྐད་ཅིག་མཁའ་ལ་གདོན་ཚོ་ཐེ་། །འཐོ་བས་དེ་ལ་ནན་ཏན་བ་། རོ །གསང་བའི་སྭིང ར་ལྷོ་ནཉིདོངས་པ་ཏོག་པའི་དབ་བསལ་བུ་ལས་ ། གོནས་ཡོངས་ 
ཧུ་སྩོངབའིལེའུ་ས་ ། ཌཱིུ་གཅིག་པའོ་།། སཿ །རནས་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་ཟཔ་གྲེ་འོམ་ཞུས་པ་། བཅོམ་ ‹ 


`" ~- ཧ་ཿ། ༢༡༥ ཁོར 2 
གཨས༢ 


བེ ༡ག་ཅིག་རབ་ཀྱི་མཚོག་། །མ་ཟིག་མུན་པ་སེལ་མཛད་ཅོང་། ངི ཏུ རློང་པོ། རད་པ་། །སན་པ་རྡོར་ཁོང་ཝག་འཆའ་་། །བངག་གི་ལེགསྣ་གོཊཌ་ཀཁ་ཁི་གྲ་འུ། ངང 
 རྟོག་བསྐེད་རྟོག་པ་དང་། ཧྲེ་བག་ཆེད་དེ་ཁུད་པར་གང་། དནྱ་གི་གཙོར་ནོཅིཡེ་བྱཾ། དུ སི ལི 
བྱསོ །ཧངརུབ་སུམསྭ་ནི་ཇོ་ཝཱར་བཙལ་། །སྔགས་པ་སྔགས་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་། ྷིཉཏོག་པརྡསི་འྱགུ་་ལུགས་། །ཏནག་བུང་རུབ་འཇམ་བའི ཡི བསོང ` 
བྲེའ་བདང་ 'ཏྷིནྷཅ་ལེགགྷ་ཏིག་པ་ནི་། ཡིེ ད་པར་སྣང་མོད་ཀྱི་། །རོག་པ་འདིལ་ཐརང་མད་།། ཟབ་མོའི་དོན་དང་རྱི་ཝཱན་ལ་། བས་འ 
_ བརྱཾ་རཱ། །གང་གིས་འིགུན་བསལ་བཟང་པོ། །༈ ས་ཉོད་དྲོན་བི་གཙོ་མོ་ཡནི་། །སམས་ཅན་བུ་རུབ་རང་ བཞིན་གྲཅིག། །འདུལ་བུརདཏོད་པ་ཡོང་། ཡོས་ 
མཁ འདིལ་འདིཞེས་པའི་། །མཆན་རྱེད་སམས་ཅན་ཤུངཆུབ་མཉམ་། །འདོད་པའི་ལངསོང་ཡེད་འངོང་བའོ་། །བུ་དཔྨརཱངམ་རྒྱལ་བའི་སང་། རོོ་ཁ་གའ་ོ། 
ཅེ -ན ཛུའ་རང་། རང་རིག་ཡི་ཤེས་ཆོས་༡ོདེ་རོལ་། །འདི་ལ་གནས་ནྲནལ་འགེར་ར་། །ང་པང་བདག་ཁུ་ཏོག་ཨེང་པའི་། ཐིགཔ་འཛི་ལན་སམས་ཅན་ངོན་། ། 
རྨོ ྷ  །ཤིག་པབདི་ལནཏརུབསམས་། །ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤསྔར་། །དབེར་སྱད་དོན་དང་སུ་ལཱན་ང་། །སུགས་པ་སུགས་ལ་གནས་པ་ཡན།། 


༄༅། ༤ །རྟེག་པ་ཡོད་ཧི ུ 
པ་ར པཡོད་ཧིརཧེད་ཡོདན་། །དེམ་གུབ་པས་ཏེ་ཉི་ དཱ 
རུ ་ ཡོན །དེམ་གབ པས་དེ་རྱི་འགྲུབ་། །རྟོག་དང་སྱི་རྟོག་མཉམ་ ཧཱཾ ཆི ༩ ༄༅ 
། ་ ང་ལ ི་ དེ་ཅིརའདནོག་ིའུར་། བར 
_ ཐབནྡ་ནི་གཉིད ་ །ི་མཐུན་བཾ་དག་ཇི་ ༢འ སན | ༢ངགི་བཅོམ་ཞུས་པ་། །ཡང་དག་ལམ་ལྲ་ཞུགས་ ༢ _ །དེནས་ཡང་ཧྭང་ ི་ོ 
དི གླུ་བ སྲ །གཙང་མའི་གོ ཡ་ །མཐའ་ཉིར་རེ་མོ་ཇི་ལཱའུ་ལ་གསུ་། །དའི་ ཞུའི ཅི ` ་ 
| ར་བ ཀབ དབྱར་ངང་བོང་། ཆོ་ཏན་ཇིལཱར་ལགས་ ལྤི 
ཉེ་བར ་ བཱ 'ལན་བར་གས་ནས་སུ་། ༣ ། བྱརུ་དུག་བང་ཚོད་ཡིད་འོང་བའེ་ པྒོ ནང ཁགས་། །བངག་ངང་གཞྱན་ལ་ ཛུ 
།ཤེས་ཧོ་ཡུམརྱོ་སྒྲིབ་པ་སེལ་། །དག་པ་ གཞན་ལས་བྒྱུད་། - །རྟགས་པ་གཅོག་ཏུ་བསུད་པ་ཡི་ །གྲ་ཛོངད་ཡསེ་དཱ་བ་དང་། །རངརིག་ཡེ་ེ། 
། །དག་པ་གསལ་བར་ཤས་པོ་ལ་ (ཧི ༩ ཏུ་བསུད་པ་ཡིས་། །སྣ་རམས་ད་ལ་ ྲིས་ོགས་། འེ ཅུ 
པ ། ) །རྱ་མཐུན་པྤབ་པ་སཱང་ཐར་བ་ཤད་། ཛེ ལ་དུས་ཅིགོགས་། ། རེནས་ 
ལཱ །སྙད་ཅག གསལ་བའྲི་ཏུང་པར་ལས་། ` 


༢༥ 


¬ ངལ 


ོ་ྐུ་གསལ་། །དང་བའི་ ་དང་ལཱན་བ་ལ་། །ཅེ་མོར་ཕིན་ ཆལ །ཨོན་ ཏན་ཞེས་ཊ ་ས སུ་བསྙན་པ་ནི། །འགོ་བའི་འཕིན་ ཁབ རམ < ༄ཨ་། སལ་ ༠ངབ་བ་ འེ 
་ མ་བཞིན འོ་། །།གསང་བའི་སྙིང་ ུ་ལོ་ན་ཉིད་པས་ ཊཔ་ཏཱགཿ པཝི་ང་བ་བསལ་ བ་ལུས་ ར་ ཡ་ཤེས་ རབབ་པའི་ལྲེའུ་ འེབ་ ཧཾང་ ༣ ཏི 
།།ད་ནས་ ཡང་བྲངཆུབཾསམས་ང དཔའ་སམས ་རཔའ་ཆེན་པོ་དྷོན་ ཆམངས་ ཧྱིས་ བསང་པས་ ༥ང་ངག་པར་ བྲ པང་རས་ \ འཛི 

།ཉོནཅོག་འ 'ལ་གྲབ་པར་བ་ཤང 


་ །གསང་སྔགུས་རིག་སྔགས་ ཛྲིཏྟར་ལགས་། ཏི ཧཇེ་པ་ཉེ་བརྡ་རིག་ པྩརི་། །བྗྗོཾ་ ང་པ་ལས རོ ཇལཱར་འཆལ་། 
ལཿ འོ ་སགས་རིག་ལྡན། བ། ། ངཱ ་ཨེ་ཤེས་དི། ངས་དངྱསོ་ ུད་འཇུག་པའི་ །ཕག་རྐྱ་ག བང་ གས་རིག་པ་འཆང་། །དངྱིངས་ཊ ཿསྭ་རངའླུ་བུང་ 

ཤྲ ཉོས གྲོ བློ་གསང་བུར་བུ་དོབ་ །དགིངས་ བ་་ ་དཧཿཾསཱདཔ་འ་། ས་ཁིགསགས་ཆས་ ་སུ་བཤང་། །གསལ་བའི་རིག་བུ་ཧྙིང་པེདེ ༽༽ 
=°. ང་། །འཛིན་འཛྲིཀ་ལ་ གས་པའི། ཉེ་བའི ི་བེ ོས་། །ཡེ་ཤེས་རྲོག་པས་ བྱ་ཅུན་བའ་། །ངང་པོར་པངས་པ་བླུན་ ཅར 7] ' 
| རྨལ འཇུངསུགས་ཏྲ་གཱནཿ ་པར་ཧ་། །ཧགྱ་རངམ་ཆོག་ཆོསོ་ རྭ །ལས་ ར་བ ཤ། གསོལ་། བི ན་ློ་ ་ྲ 


༄༅། ༤ །སྒྲུབ་ཆེན་བདག་ལ་བཀའ་སོལ་ཅིག་། །ཐུག་ཆུསས་པས་ཁུག་ །ཨིན་། །ཨེ་ཤེས་ཟིག་པར་ཤེས་པར་ཧ་། །རང་གི་དམ་ཆིག་རང་སི་ ཅི་བཞི 
གོག ཁ་པ མ་བ ནོག 

ར༢ཚ-ོ་བ་་སིོལ། ད་ཚ ཊཡུགྱ་ཧར་བཤུད། །བངག་དང་སམསཅན་དོན་བུང་པུ་།། །ལས་ཆེན་བྲདང་བཏུན་ངགྱ་གྱུར་བ་ག༽ 
2 རི འན ་དབལས་ བསན་བ་ཡིན་བར་བཤད་། །སས་པ་དྲ་བཉེ་བསྟན་པོ། །ུག་རྒྱབྟན་བ་དགོངས་པ་ཡི་། །བར་ཤེས། བསུན་གུག་པ།ི་ ཤུད 
ཤྲ ད་གཡུ་སོོི །ཅི་བཞིན་ཧཱ། བ་པརཤེས་པར་བཱ། །གཞན་ཡང་བྲང་ཆུབ་སམས་ དབང་པོ ི་ོ 
གགང་བཟི་དིར་པོདངདཅིའ་རམ་པསེག་པའ་བ་ བདད་ངེས་དང་། །དགོངས་པ་སྨ་བེ་ ས་བུབ་ འངང་། །རྣལ་འབོར་ངོལ་བསུན་པར་ཟང་།། ། 
གཤ ས་ ང་ས་པ་ལས་ ན་བཀདཔ་གསུང་བའི་དམ་ཐིག་གིལའུན་ བཞི་པོ ་ | 
དག ལ་བབ ས་གང | ༢ལ་ྭ་གཅད་པའི་དེནོ་ཞུ་བར་བ་བའི་ཕིརི། །ཡང་བསོད་ནས་ ། རང་དངམཐུན་བའི་མཆོད་པས་ཡང་ངགུ་པར་ ྦ 
མཆདནས་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྗན་འདས་རྣལ་འཕྱེརོ་པ་གང་དག་གཞ ཧྱི་བད་མྨ་དང་ ། རེག་སུགས་དང་ ཀྱིས་ཧིཆུ འི 

| ན་གྱོ་ཐྲད་མ་དང་ ། འེག་སུགས དང་ །རོཁངས ཀྱིས་ཉི་རླུགས་པ་དང་། ད་ལེཉེ་བརལོག་པའི་ཐབས་བསྟན་ངུ་གསོལ། 









< 


ལོལངས་ཇྲིལར་གནོན་། །དམག་དང་དུག་དང་ གསོད་པ་ཡིས་། །ཇིལཱརདཱ་ཡ་ གནོང 


༈་བྲ་གས་། 





>± བྱི གསཿ 
རི་ཆུ |, ་ ཞུལ་དགུ་དབུས་ཞུས་ཕྲག་ཞལ་ཅན་། །སྙུན་གངངས་རུམ་ཁོདཆགས་ ཡ་བྱགིང་། 
བཅས་པར་། དངངས བདོ ལ་བར་མཛད་། ཀུལ ས་མ་འཇིར་འདེག །པ་། །རང་ག་ལཱུརནི་ཧ་ལཱ་བསམ་། །བོང་བུའི་བདུད་རི་ ནོ 
22  7་ དྲི་མེད ཛུ ུཿ བསེ སྭ་བུར་ཤ། „ །ལན་བརྒྱའབུམ་ཕྲག་གང མ་སྲུ པབ་ཚདྲ་འཇུངས་། 
` ་ དའི ་རི་ཏག་བཛིད་བ་བུསལ་ང་ལ ལས་། །ག ཞཉོ་གྱིརྱིལ་བརར་གཅད་ པེ་ལྤའ་ 
རརས་ སི ལས་དཔའ་དདག་གིས་ཏོག་བབསལ་བའིཆོ་ག་ ངས་སུ་ཞུ་བར་ཐ་བའི་ཛོརེ་ ། ་། ་ ་ ཉཏའཁྲུང 

¡ ིརག་ར་ཧཇི་ལུར་ལགས་། །དབང་དངི་ལར་བྱས་བར་བྱི་། །གསང་པར་བ་བ་ཇི་ལར་ལགས་། ི༨་བྱསན་བངས་པར་འཛུང་ །པའ་གུ་ 

ཐཾ །དེ་ནས་སྟོནད་པ་རྔ་རྔ་འཛིནི། ། །དྲ་མྲ་བག་ཏུ་བཀའ་སུལ་པ་། །ཛྱུར་བྱ་སལ་ བའྲིསས་ཡིན་ཏ། །དབང་བསྒུར་ཏོནྟེ་རཱངས་ བཅོས 


× བཾ ངོང 


༄༅། ༤ །ཉས་ནས་། །ཅཾཧོར་དགོངས་པའི་ལསྭ་མི་ཐཱང་། །དཀ་ཤིས་འུངས་ 


།རལ་གྲེ་འོ 


།རང་གི་འོད་གཟེརརང་ཧཱངེ་པོས་། །ཧཱངེ་ལས་དངས་ཏེ་གནད་ལ་དབབ་། 


_ 9 ཤཱཿས་ཀྱི་འཕྲིནལས་མརད་འུབ་། བབ །་ 
= ཤཱཤིསྨ་རམ་ཤེས་དཔས་རུད་ཏ། །ཡབ་ཡུམ་བསུངས་ནདྱེ་མིའྱུར་། །བདུདཆི་ཝཱར་བཅས་་བ་  ་་ 
རི ན། །ད་ལ་དེཚེ་སོམ་ཏྱི་སེད་། ° །།གསང་བའྲི་སིང་པོ་དུ་ཁོནཏདེ་ངེས་པ་ཧོག་ 
= དད ཊེ ཀྱད ། རཿ །དནས་ཡང་བྲྒ་རུབ་སམས་དཔའ་དེ་དུག་ 


±< རཾ 


གཟ 
རཿ གཙད་པ་ཇི་ལྟར་ལགས་ 


ཆར 


/7 ༡ག་གྒུ་དཿངི། ཨི” 


།ཚངས་དབང་ཇི་ལྟར་ཉེ་བར་འ རད །དནས་བཅོམ ན་འདས་ཡོངས་སུ་བྱཅ་བ་དང་ཝན་བས་ ། 
ོ་ོ་བཅིན་འུ་ཏུར། ཧེད ྱ་ཆུར་པསིན། །ས་མའི་ོ་པ་སོར་དངཅང་། 


་ཀར་ལས་ཀྱི་རས་། །དེན་ཡོང་ཆི་བསུང་སྲུ་གསུང་ཐུགས་། ར་ཡ 


ཁོརལ་ཝག་རྐྱཝཱས་། །ཕུང་པེ་འ་བཤིགགསད་པར་བཤད་ 


།ངའི་གཟུགས་བའོ་། །གངབ་པ་རྡོརྔ་ཨ་འཛ་ངང་། །མཆོག་བཅས་ 


༤ དེ༠༩་ར་ 
པཟོང་བ་བསལ་བ་ལས་ \ གག་པ་བླསབ་པའ་ལའུས་ ། 
་ ༤ འའ ༄ 
གིས་གསལད་པ་ ། འཇིའཏགསྐ་ནྡི་ངཱིོར་ལགས་། དྷེ 
ཆརཆེས་པ་དང་ཆརྩ་ས་འབང་། \སྲརཆ་བ་ 


༡ བོ་ར་བྱིབ་དང་། །གནས་པུ་དབདདུ་བ་བ་དང། །དགོས་ཆད་ བགུངི་ཏུར་ལགས། །དད་དཔེབ་པ་ཕོངས་གསུ་བདང་། རི་ག ོང ིགེནབེད་་ 


གས་རབ ཤུ 
ཝཱི་ནང་ཁྲུས་བུས་གསོལ་བར་བཤད་། 


།རཾཔ་གི་ཞམས་དང་ 


ས་མེད་ཉམས་ ་ལདངྭསུང་གེ་བཞིན་། །ངེས་ངང་སུས་པཅི་བཞིན་ཤིས་པར་བ་། ནད་པ ཟླཟོཔའི འེར ཆོ 
ག་བསྒྲབ་པར་བ་] ཆར་ཡང རཾ་པང་། །བངན་བད་ བུས་པང་ཱཀ་ཆཱའི་ 
ྷ \ཙུབརཱར་གནས་ 


རྒྱན་ཤས་ནས་། །ངུག་དང་ལུན་བ་དབང་་་ མེད་འ 
་: 0 བསལ་བ་ན་། །ཉམ ་མཁའི་དབང་ ཏུ 
།ཕྱཐྐ་ངྱྱས ད་འ འཁར་མནན་ ཆེ ་ར་། ༢ ངོཆར་པ་ འཆད་པར་འ 
ལ་འཁོརྦཾར་གར་ལཱན་འ ཀ།བས་ ཀོ ་ཡོན་ཆབ་ 


_ རྡོངཔ་པདགོས་པ་སྟེན་། རྔ 
ར་འབབ་འགྱུར་] །ཆར་པ་གཅད་པས་སྣ' གས་པའི། 
»» ་བ་ཐལ་བོ་དང་། །ཞུངས་ཀོར་རྡོལ་སཱགས་བཏབ ནས་། འཕལ པས གཡུག་པ་ཞི་བར་འགུར། ། 
ཨ་རྒ་དང་། །འདོདབསྐ་མཆོད་ངངེ་གསུང་ལཱཧུན ཚངས་དབང་གྲག་པོ་འགྲུཌ་པར་འུང་།། ངི བའི ་ མས་པྭ་ཏོག་པའི་ང་བ་བསུལ་བ་ 
བཀ དབུགས་དངུང་བ་ ་ ཌཧཱུ་བདུན་པའོ་། །ྭངྡ་རཱབ་སཾམས་ དཔའ་རངག་གས་། ལྭ་ཆྭ་ཡཱ་རཱའི་བེ་བག་ 
།ཏེ་བྲག་རིམ་བ་ཇི' ༢་འཚལ་། ཧདམུརུ་དུ་ རྷལེར་ལགས་། ཝི རས་ང་བཞིཊ ཞིན་ཇིཀྭ་ ར་ལགས་༽ \ 
ལྟར་འཚལ་། རཾ ཚོ 


༩ །ཉག་རཅིས་བྱའིཇི་ཏར་ལགས་། 
ནྣ ཚས་ི གཅོ ཏཐདབང་ངོཉེར་ལགས་། །ཐཔེསྦར་ཧག་ར་ 


སྲར 


༦ ཌོ བོཐི་ཐ་ཛིཿལགས་། རྡོ་རེའཛིན་བ་ཇྲི” ཡར་ལགས་། །སེམས་མ་ ར་བ་ངི། ༧་ལ་གས་། །རྟམགྲིན་ གྭ་རུཁས་དང་ནི་། པོ རེ ར རེ སྲ 
@ བའ་ལོ་ དད ་ ཀཀ ་ གེངཔ་ཕ་་ཤས་དའོ་། ཆར ི་ 
(ˆ ཀྲན གས རླ །ཤེས་ཧུ་བསུན་པ་དང་པོ་ཡནི། །རང་རཔ་ཤེས་བ་ཡུལ་གྒུར་པ་། །ཛཾརེལ་སྣང་བ་གཞིས་པ་ཡིན་། །གཞན་ཡང་ཧུངརུབ་སམས་པབང་ ༧ 
ྣ ྲ ༥༥ འཛ ༽ཏད་བརྱ་ཐིས་། །བཅིསས་པརྗོར་ཤུག་གུནི་། ། བ་ གི 
དཱ ་པ་། །མཚུངས་པས་འདྲ་བུར་ ན་པ་སི ནོ། །མཉམ་ཊས་མ མ་པའི་ཕཾགྲྭ་ཧདང་། ། དབེར་མདྡོ་ "རོ སོ་དོ་བྱ་ཏི 
-  ཧགྱ་རཱ་ཡིན་། །ཨད་འྱུཚུར་སེགས་འཕོ། །ཤུགས་བ ༤ མ་ས རྱ རེ ཡཤེས་ཝག་རྐྱར་ཤེས་པར་ཧཱ། བས་བ དོ ¦ 
| རོ །བཤིག་པ་ངྲ་ཐ་ལས་ཀྱི་སུགས་། །ཐལ་མོ་མཉམ་རུ་སཱར་བར༽ །ལཱའེ་བཛག་ཉད་བྱརར་བཤད་ངོཀ །ས་རླསལ་བགནི། ། 
4 ཆ ! །འཛུག་མོ་རྡོ་རཱ་མདུད་པ་ཡིས་། །གནས་ལཱར་ཁྲེ་ཕོ་གཏིས་བརྩགསཾ་པ་། །བྲསངེས་པས་བླསང་བཞེས་ཏུའོ་ ༧ །སེ་གོལ་ཏོགས་པས་ས་མ ན་ཇཱཾ།། 


་ གསང གསབས 


| ྣྣྣྣ༥"༨` ` ` ྔ ྔྲ་་ཁ 


།ཛོར་བས་དང་ང་མོ་ཁེས་བའོ་༽ 


བ་བསལ་བ་ལས་ ། ིང་ དྭེ་བ་བསྟན་པའི་༥ ལྱའུས་ ། ིཤུ་དྲག་བའ། 





དོ སྦེམས་ པ་ འཛིན་བན་ ། རྡོ་རྔ་འཛིན་ བའི་ཕག་རྒྱའ ༥རང་གི་།ཡེ་ས་ཚང་ལ འབཔབས་། 
གཡག བཅཙོང་བར་བཤད་། །་པ་ཁད་པར་འདེད་པ་ཡི་། །་ི་རརའི་ངམ་ཚིག་བ ངངས་དྲུང་འངང་བར་ 
ར་ཏི ཆོ གོ རྱ །ཐབས་ དང་ཤེས་རབ་ དབེར་སཱང་པའྱི་ །ལ་ག་ ་གིས་ གྱ ཧཾ ནུ རཞེས་སྲུ་པེ བསན་པ ཅི ༧ 
་ཱ རྱི རཿ ་ ་ བུལས་ ། ཡགྱཾ་རཱབྷཧན་པའི་ལེའུ་དཿ ། འ་བ ༤ 
( ་ ཚོགས་སྦྲབ་པ་ ཡི། །སོ་སར་རཛརོགི་ཅི་ལུར་ལགས་། བོ ལོ་པ་དབཞིནཉེད། སླ་བ ུ་རཔཞས་ 
|; [བལ ༢ཤེས་ ོ་ལེལ དོ །དཇོ་གིས ྱ བ་པར་བཤང་། ༼།ནོར་དང་བདུད་རི་ ིལ་ཐས་ ཡོ ིནཆེན་སུབ་པ་ཞེས་བའོ་། འིལ 
འབེབས རོལངིས་ལས་ཆེན་ལས་ཀི་ ཀ་རས རྲིགས ་བྱས་ པར་བ་།། ར། 
ཀར 


༄། ༤ །དེནས་ཡང་ཧངྦརུབསྦེམས་དཔའ་བམས་པ་ལ་སོགས་པས་ ། བཙམ ན་འདས་ལྲ་མཆོད་པ་བུས་ནས་ ། གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནྭ་ཧཱལ་བ་སམས་ཅུན་ཧཱར་། ། 
= མོས ཡ་ རལ་། ཅོམ་ལུན་ལབས་ར །རྔཏྔ་པང་མ་ ཁི་ལར་ལགུས་ ཟེ ༣ 
༩ བྷི ལ་འདན་ཇ་ ཟའྲགས་། གསངཆའཁོར་ལེ་ཛལྟར་ལགས་། །གཡོའ་བླུ་ནམ་བཞི་ཇི་ལྟར་ལགས་། །ཡུག་ལུག་སྲོལ་བ་ཇི་ ཏུ མགས། ཅ། 
 ཧི་ུད་བུ་གབས་པ་དང། ཁྲ ་བའྱི་ལཱག སིད་དང་། །དལ་བུས་ གཞུག་སྱོགས་ཅི་ལྟ ལུརལ གས་། སྤ བའི་སཱུན་། ༽ 
དང་ཟས་ཀྱི་བཉུད་།, །ཚ་དང་སྒོག་ ད་རོལ་བྲ་དང་། རྱཾདང་འབྲས་བུ་ངི་ལྟུར་ལག ས་། 
་ ཏུ་ེ་དྲབ་ཏིང། །ཕུ་ཞས་བགྱི་ཇི་ལྟར་ལགས་། 


རི གུམ་།བྱ རུངིཉར་འཆཁ། །འགྲུ་ང་་ 
།ཨོཾ་དྲངརུ་ངང་ལུ་དང་རུ། ད་ཕྲ ོ་ ངཿ ' རྒྱལ་བའེ་སུགས འཛི 
ཀྐུ་བུགས། །ྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ཐྲེབ་སྤྱན་དང་གིང་། དམས སེར་ཡགས། །ཝྔ་ལོ་ཌོལྟེར་མཆོད་པཱའ་བ་། ཡེ བད གཅོད་པ་པོ་། །བྲར་ཚོགི་ 
སླས་ཅནི་ཏདུ་གས་། །ཏོན་ོག་ཧངཆུབ་སེམས་ཆེ ན་པོ" རར་མམངབའི་གཞིས་། །རྨའཛྲིན་བོདར་བསྙན་དགོཔ་ ས་པར་བཤད་། །ཁུ་བ་ཧྭངརྔུབ་ 





ཆུམ །མོར་ཤེས་ པར །དེ་ལ་ནལ་ འཐོར་ སྦྲབ་པ་པོ་། བང་བའྲི་ར་རི་ ཅི་བཟང་བའིར་། ཆང 
་ ན་ གནས་ཡན་གནས་པར་ བཤང་། །ཚག་མ་ཁྱཛ ང་པ་ པ་ག་ཤིཉྫངགཤེད་། ཟད དར་ཐོས་ཁིསབས་ 
།པང་མ་ ་ །དལ་བུས་བཞུགས་སོགས་བདུང་ཚི་ - །ངགུ ཤཱ ༨ 
ཀྲ སྨད་བྱད་འབར་བ་ཞེས ཁིང ཀོ ཟའ ཟས་ བྱད་དཞས་ཅ། པུ་ $ །ཚཆི་རས་ ཨཏ་ཞེས་ 
ཌཱ ཞེས་ བའོ་། ཞན་ཡང་ རྐ £ ཅོ 
གཞན་ལ ི་མའི་ལ་གམ་ཁུ་༽ $ 


- ྲ ། ། ཉིས ༽ ༤ ར་ལམ་ ངཱགྲུ། 
ཡི་བུ ཀ་ ཞེས་སུ་བ ན་ པ། ནི རེ རྨང་ངུ་བླུང་བ་ ༨། 22 ལང ཞེང་ 
བསམས་དང རོ མ་གས འབང དཱ ༽རྒྱུན་ ང་ཆ རྔ 
ངང ཁ་རུ ཨཱ་ཆི་ཡེ་ ེདྨ་རམོ་པ་ལ་། ངེ །མུང་ཧཱཿ 


བོ་འི པཉི་རརབསནཞིང། བསི རཞས་ཏུའོ། 





= །སྒུ་དངགསུང་། །ཐུགུས་དང་ཡོན་ཏན་དྲ་ལུང་བ ད་། ཾནི་བ་པ་བྭཏྨརུབ་སམས་། ཧཱོ་ནིམཁའ་འགོ་ཁས་རེན་་ཤད་། །གཉིས་ཡདུ་མཉན་ 
།རྒྱལ་པོའི་དགངས་ ངས་ལཱནྭ་ཧཱལ་པའི་ཐེབ འྲི་ཐེབ་། །ལས་ངང་གིང་དང་མངག་ 


༄༅། 
རལཔ གནས་ ། ལ་བའི་ སྭ་ཐ་བ་ཨན་། ཁ་ཕོརྦཾ་གུར་པསྦ་རཧཱལ་པོ་བཤད་། 
ས་ཀ ཕྱ དད ་ ` འ སོང ་ ནས འདྲན་བ་ ¬ །ཧོབསུ་ཧུང་ལཱ ནི་གཉིས་པྲར་བཤྲང་། །སྐ་མས་ཅན་ 
' གས་འ མ་བའི་ཐཱིར་། ངེས་ པར་ མཚོད་པར་བ་།། ཀགསངབ འེ་སོང་པང། ད་གོསེ་ཡས་ པ་ཏོག་པའི་ད་བ་བསལ་བལས་ ༽ 
ཀུ བ ྣ བྡའི་ལེའུ་སེ་ ། སུམ་ བ་ །བཅོམ་ལྔ ° ན་རྐྱལ་ བའེ་སྭས་ཆེན་པོ། ༈ །ཡྭཱ་གྱ་མཱཱ་ཧུལ་ བར་གཅིག་ 
པ་དང་། །བཞི་དང་ལཱརབུཔཿི་ལཱ ཅི་ལྟར་ལགས་། །ཆོས་དང་ བཟུགས བབ ནབོ། གར་ལ བ་ ཛྫི་ལྟར་ལགས་། །པའི་དགོངས་པ་ ཇྟིད་ལགས་། །གང་ 
ཏི་གཙ་ཞེ། ༢་བྱངས་ པ་ བཞ་ པར་ བཤད་ ༨ ་ ༨༦ ཇ་ཅ༨ 


ར་་ག། །གཅིག་པ་ཤགས་ཀྱི་གཙོ་ཞེས བཞིན་ཆོས་དང་ 
ཡོགས་སྤུ་རཱས་པྱ་་བཟོ། །གང་ཞིག་རིག་པ་སྔགས་ དོ གང དང་ིད་ྲ་ད་ ཤའོ །དེམ་ཚིག་བསྙན་པྱ་རས་པའི་ཡྱུམ་། དེལ ཆ་གསཞིས་ 


༨ <ྫོ 
ར་ལོ ཆོས་པ་འ་རབའ 


།དེ་བཞིན ན་ཡགྱ་རར་ལན་བཅས་པ་། རུཌ་བའི་ཡུ 


ས་ཀྱི་ གྭ་རྱར་བཤད་པ་ཡིན་། 
7: ད་ག ཧག ངི ར་བཤད་བ་ཆཱག རཾ །དགེངས་བྲས་བ ནང་ དྲ་པར་ཤོས་ ས་པར བྱ ཡོ ཀ 
ར་འ པ་ ། རྟོག་པའིདྲ་ ་ཐ་བསལ་བ་ལས་ ། ངུང ལ་བའི་ངྱཀིལ་འཁོར་བ ༦༨༢ མཀས་། > ཅུ་གཅོག་པ ཡོ ི་ོ 
'གིཿ ན་པ་ལ་བས་ཏྲེ་ །ྫ ཏྩས་ གསོལ་ ཕི ཅས ན་བྱགས་ཆེར་ ངངབ་ རྲེ རཱ་གས་ 
ི་ོ ` ་ 
ཧཱར་བ་ངི་ཉར་ རོ འངོང་ཆགས་ ལ་བར \ 


སེ་རང་ = 
ཁི ས་དཔའ་ད་དགབེ ་ི - གས། རང་བཞིནཏོག པའི ཁྱི་བྱ་བྲག་ ཧཿ 
དོག་པ ཨིན་ཏོ་། རང་ ། སལ་ཁྲ་བ་དང་པའ། -་ཧྲ་ར་པྲས་ཡཾ་ཞས་ 
མ་པ་ཅས་ཞིག་ལ། < ྲ ཨ་གསལ་ 
ལོ །རང་བཞིན་གསལ་ 


ཆོ དེེས་ བགྱི་བ་ ཁཾྟ འུ (འི་ངཕོ་ 
, 5 །ྫཾལ་ཧའ་པས་བགདྱང་གསོ ངལ ་ ངུ : བསུངས་རྫུས་པ། འི 
༈ ར་བི པོ་དག་གསེ གསེ་། བླབས ལས་འག ཁྲ ཨཿ 


ཆོོ དགའ་གུས ར་ རར རེབ 
བ་འི ཤ་བའི་། ཞིན་གསལ་བའེ་དྲལུལ ་འཾ ན་སྐུ 








-- ° ༤ ཇེ 
_ ཐབླཔ་པའི་མཚེན་ཏིདེད། །ཇཱཿཔོ་ཁམས་སོགས་མཁིན་ཝཱཧ་པ། །རུང་བཅིས་ དཀྱི་འཐུང 
་ྱུ ྱུསསྦ༧ི་ིོེའ ཙུ །མཆན་ཏིད་ག སུས་བྱི་ཁུ་བག་ོ། 


° བསྟན་པོ་ཡིན་། ་ །ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པའི་ཏོང་འཛིན་གྱི་༡ ་ འི་འཁར་ལ་ལེགས་བསར་བ་། 
༡༡ །དྷུ་མ་གྲུ་ཚོོ་ཁས་ན། ། དབོནར་དེལ་ཅོར་བསན། །འོག་འ་པ། འི་ འཐུར་པས། །བྱན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཚུས་ལ་ 
- _ ཐུར་། །ཧས་ནས་ཡན་ལག་ལར་འདོད་པ་། །གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་དོན་ རཞེས་བ་། །དཔས་གྲུབ་རང་ལས་འཐྱུང་འགྱུར་ཏེ། །འཇྲིག་ཏྟན་གནས་པ་ེ་འད་ཐའ་། །རྣམ་ 
དེཔསྭ་གུབ་འབྲེལ་པ་བ ན་པ་ཡིན་།། རར 
ཅེ 


) པ་དེ་དཔདུད་བརུ་འབྱུང་། །སྔགས་པྷ། གས་ལ་གནས་པ་ཡོས་། །ད་དང་འདུ་བ་འཛུང་འ་ ཚི 
( གདང་བའི་ཧོང་པོད་ཁ་ཉིད་ངེས་པེ་ཏོག་པའིདུ་བ་བསལ་བ་ལས་། མས་འ །སུམ་ཐྱཧཱ་གཉིས་པའོ་།། 


མས་དཔའ་དེ་དག་གིས་གསོལད་པ་ ། འགོ་ལ་བྱརེ་ཝིར་རྫུའ་ ཆེང་། །མངོན་ཤེས་ཇྲི་ལཱར་བསྟད་པར་བྱས། །ཁའ་ངང་བྷཱ་མོ་རགས་ལན་ལ་། 

ཱ ལའ ས་་གཔ་བད་ི་འརོད་པའི་། དི སྱིནནས་ཏ་ཡིས་སར་ུ་། དི ཅུད་བསྱ་ཆུས་ 
དགངོས་པྷ་ནམས་། །གཅས་སྔས་ཏྱད་པ་བྱསས་པའ། །ལུང་ནིདགོངས་པ་ཞུས པ་དང་། །ཧཱོག་གསལ་ཉཱི་མར་བཤང་པར་བ་། །ཉེན་ཙགེ་བུང་རུབ་སམས་དབང་པ་; 
རྒྱ་ཿམ་ལན་འགའ་འབྱུང་འགྱུར་བའོ། །རྒྱལ་བའི་ „ ཐུགས་ནི་དགེངས་པ་ཅེན་། །ཐེག་པའ་བཅུད་ འངསའའྱམ་ཡིབ རང་ 
༢) _ །།དེནས་བང་ཆུབཾ་སེཾམསཾ་ _ - དཔའ་དུ་དག་དབེཇས་ནས་ ། ལག་པའི་གར་སྦྱར་ཞིང ༢” མཛེས་པའི་ཧྩེན་མ་བྱས་ཞིང་། །ངགའ་བའི་ 
མདང༥་ཕྱུང་ནཱསཱ་། །ཆགས་པའ་དབངུས་ཀྱས་བ དྲ་པ་། །དགོངས་པོ་དཔག ¥ བརོད་སོ་ཡང་། ] པམ་ གས་བུ པི གི 

བོའོ འི །རྡོ་རྗེ་སམས་ལ་ཐག་འཆལ་ པབ །ཁུད་ནཾ་རྐྱལ་བམང་ཕཾས་མངགས་]། །བམས་ཅད་རུང་བཞིན་ཆེས་ཀྱིད་། ཡི་ག ་ 

- ˆ ) ཀུན་དུ་བཟང་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། _ །སེམས་ཉན་དོནོ་མཛད་རྒྱལ་དབང་པོ་། །ཟིན་ཆེན་ལས་བུང་དགས་འཇེང་སྐོང་། [ །མཉན་པའ་ ་། འུ་ 


/ 


 སྦྱོ་གིས་མ་ ཤ བཅུལ། སོ་ཡེེས ་གསལ་ 

རླ ཨཱརགས་འཕིན་ལས་འདོད་བྲ་ཆ་། ། 
ཤས ་ ཧ་སག ་ རླ ད་བཡུངབྟསད་པ་། ཡ༽ འི་ཡི ་ྱིརས་། །ྟོག་པའི་ད་བ་ 
ས་བཅམ་ལྡན་འདས་ད། ས་དྲཔའུ་ད་དག་ཉང་ལ་ཐ ཅི པའི་ཕིར ། 

ཆཉམ་བཉིདཚོག་བ་ཞས་ཧ་བའ་ ད ཏིངར་བྲང ཱ ནད་ལྭ་སསས་ས། ཌུ ད [ རེདུ་བོད་ ཐཱ བུ འདེ སྲུ་བ་མཛུང་ འི་ཧི་ 

ཧད ལྡན་བའི་] མ་བས ལྡན་བྲ་འང་། །མཉམ ་ཝཱ་སྩོར་བའིདམ་ཇེག་ནི། །ངགྱི་རམ་པོ་ཡིན་བར་འདོད་།། 

1 ་ ས་དཔབདདག་གི སྐིག ] རདརང་གྲིག་བད་བགུས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི པའི་ུ་གསུང་ཐུགས་ལ་ བཞག་ 
|` ྐད་གཅིགཏུམུན་བར་ ! རྡོས ས་ལ་བས་ནས་གསང་བ་གཏད་པ་ ། ཉྱིམ་རོ་རེ ཆོས་ཆེན་པ་། །པད་མའི་རིགསྐ་རནྡ་མ་དཔག་སུད་། 


། 
།། 


> 
ཇི 


།སོན་བ་ང་པའ་ངོས་ལགམ་བྲ་འྲང 
2 ༣ ༤༨ 
\༥༨ེ༨བ་ 


༧ = ་ལ་ལེགས་པར་གཏད་པར་པ་། །ཏོགས་དཀའ་ཁོང་དྲ་ ང་བྲའི་ཕིར་ 
༠ ལ་འ ཡི ། ངོ་ང་ཀ་ལའྱ་ོ་ཅིང། ོི་བསརི་ 
།དྱེ་སང་ ¬ པྔེས་པ་། རོ་རྒྱལ་བྲཤི། ད་ཡ །ལག་ན་རྔ་ཇཾ་ལ་ཤོད་། །པནི་གསང་སུགས་ 
། ཤུ (8༦ །འགོ་ལ་བྱཝ་བས འདུཡ་བའ་ཐབས་། །ངབང་བླསར་བྲན་ 
ཾ ཿ ཚཱ ཆས །ང་ན ÷ པ་ ངུ་རུབ་སམས་པ་ བབ རི 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བད་བག། ༤ ངམོ་གེསུངབརྡ་གུརང་ ་ ཐྲ 
དེ་ཁོན་ཉིད་ངས་པ་ ། རྟག་པའྲད་བ་བསལ་བ་ཡས་ ༈ 
མ ཨཱ 


- ༨༩ བ་ཡི། 
སོཾ རི་ག 

ཟི ཐོར་ ད་ཏི ། ༤༢༠༽ 

༧ ཱ །གསང་བའི་སྙིང་པོ་ ། 





།། 


འེ ཇ ངེ །གསང་བའྲི་ཧང་པོ་དཁོ་ན་ཉིད་ངས་པ་ལས་ ། པའི་ད་བ་བསལ་བ་ཁི་ལེའུ་ས་ ། ཧོག་པ་ཝི་མ་ཇོགས་སྭོ་། ། 
- ཧོར ྨ རུ །རྒྱགར་གྱི་མཁན་པོ་: པ། ་ ། གྱོ་ེ་ཆ། པའ་གོང་བཟོཅོས་ རི 
ཁོ ལེན་ན་ལེན་ཏར་ ། རྡོ་རེ་སམས་དཔའནམ་མཁའ་ཆེ་དང་ ། ལུང་གྱི་ཆུལ་པོ་འདི་བཅོས་གིང་བསུར་ནས་གཏན་ལ་ཕུབ་པ་ ཱུ སྤངཀྱིས་ 
 དྭམམ་ཡས་ལུན་ཡིས་གུབ་པ ར་ཀུར་གི་མཁན་པོ་ཅིས་ལ་མིདང་ །ལེཆ་བ་གྲས་ སྣཱ་དཔུལ་བཞིར་དང་། ཅེགས་ 
- = = ཧུན་ 2:55 ཅེས་ཤང་གཏུན་ལ་ཕབནས་ ། ཝིཾས་སྒད་གསརཆད་ཀྱི་ སྭེ་ཀུང་གཏུགས་སོ་། \ ། 
འི་བ བོད་ཡུལ་དུ་སུགས་ཀི་འགེལ་པ་། མན་ངག་རྒྱལ་ཁྲིམེས་ཀྱིས་ཕྱུང་དཱ་མ་གནང་བ་ལས་ །རྐོག་དུ་ཤས་ཅམ་བསྒྱར་བ་ལས་ ] བཀའ་ 
ཆེ ༦. འདེལ་འདྲི་ཁད་པར་དུསས་ ་ །ཐག་རྒྱས་གཏུགང ཀོ དཅིང་གཏར་དྲུགས་པའེ་རིམ་པ་པ་རོཿ་ནས་ ། གཡུ་སྣྲ་དཔལ་ 
རི ཟོ་ཉིརལ་གཔ་་ཀ དེས་ཏྟན་ཀྲ་མ་ར་ལ་བྱར་དད་ ། གཞ་དུ་མ་གགས་སོ་།། རཱ 






གྱི་ཧུལ་པོ་འངི་བཅོས་པདིངེ་ ྲོ 
ངཔར་༽རྒྱ་ཀར་གྱི་མཁན་པོ་ 








༄༠༩  ་།པ་ཞེས་བྱསི་ཛྷི་ལཾས་ལ་གས ། གྱྭ་ཧབྱཅུ་དྲག་ཇིལཱར་ལགས་། །ངན་སོང་འདེན་བ་ཇི་ལྟར་ལགས་། །ད་ནས་རང་འྱབུང་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་། ངོ་ 
པཾ ཏོ ལགས འི ཡི་བནཧོས་ཚོ། རི་འ ང་ །ཨ་མའོ་འདི་རེ་མཆར་། །ཏྱེ་མཁོ་རོས་ཀྱི ལ་༣ཤིས་། །ངིབརའོས་ 
, £ ་ཞདག་རིས་། །གགིཊཌི་དངགིགས་པ་ 


རི ཁ་"་ བདའི་ིང། གགས་བཔར་ཉོནཅིག་པས་བཤད་ད། །ཕུངདྲིང་བའི་དགོས་པ། 

¿ཨེ ཤོ་སིན་པའ་ཐད་པྲ་སྟེ་། །ཐབས་ཞི་གསུམ་ ༽ དུ་བསྒྲགས་པ་ཡིན་། །སྙོན་པྲ་རང་གི་མཆཾན་ཉིད་ ཀྱི་། „ །ཡོགས་ལས་དགེངས་ཏེ་བ ཤུང་པ་དང་། ། 

ུར་བབ་་། །་བ་ཟབ་ཅང་ འོབ དབུ་འཆད་། ༽ གཏོན་ནད་མཉམཛང སླེ པས་བགེངས་ཏ་བཤད་པ་དང་། ། 
རདགེཤབ་འབུང་བ་། །སེ་བང་དན་དུ་ཤེས 


ངེ ལེ ངེ ་ ཆུ་ 
དབང་པྲོན། ) རས་པར་ཧ་། །གླངས་པ་འགི་ཤར་མ་གྱུར་པོའི་། །རོངས་ ༢་དེ་ལ་གསུལ་བར་མིན་། །རངས་པ་བསལ་ཏཱིཌྡ་རུལ་ 
ས་རི དཾབྱ་སས་བུ་ཚོགས་། བུན་བྱང དས་བུསོན་པས་་ནོད། །ངས་འདུལ་དས་མྱེ་འདུལ་བའི་ཉི་། ༨ །སྤ་ཧུད་ 
ལ་རྱལསབར། ༼འུས་པས་འདུ་བར་བསྟན་པ་ཨིན་། །དེས་མ་འདུལ་ཞིང་འདུལ་བ་དང་། །མཉམ་དང་བདེར་གྲྭ་ཤགས་བཿ་ཧིད་ཐཾ། ། 


ཾ ལ་བའི་གཙོས་། །བརྔོད་པ་ཀླེང་བའིའབྲས་བུ་བསྟུན་། །སཱུལ་པ་དུའདས་ད་ཕི་ནས་། །འདུལ་བའི་དབུང་དུ་བུར་པ་ཡི་། ཀྒྱལ་བསྔ་ནམས་ལ་འཐལ་པ་ཡི་༽ 
ར་ག ། གཞི་དང་འབས་བུ་ལས་རྱུརད་པའ་། ཆིཔའི་ཧྲ་ག་ཐ་དང་ཀང་ འབྲི ་བཆང་། །ྷགང་ིག་མ་ངན་འབས་ཕུགས་པའི་ 
བབ ༡་བ་བ་བོ་ བྲ །མཆོགབཅུམ་ི་གཡོ་ཁྲུན་ཏུ་བཟུང་། །ས་ནསས་རུས་ག་བགོདོ་པ་ཡང་། །ཤེས་དང་འཇུག་པའི་མཆནཏིང་ལ་། །བཏུར་འགྱུར་ཅི་བཞིན་ 
གཾ རྒལ་འའི་ལ །བཅོནོ་པས་བྱ་དཔ་ ཐུ་བེབར་པའི་། བཅུན སར་འཛི་ཡེ་ཤས་ནི། ། 
]རྒྱདང་བཅས་པའི་མཚནཌདེདོ་ །སྟོངི་དང་ི་ཧཱུང་དུར་ དང་འ །སྙོན་བལ་ཡིང་སྤོད་ཇོགས་རྱུར་པའི་། ། ཅིང་ཇེས་བྱཿན་བའི་བདག་ཉིད་ན། །བཅུ་སངས་རྱུས 
དིདོབ་བཀད་། །ཅྱ་ཆེད་འགུག ཡངས་དོང །མཆན་མའི་ཆོའཕུལ་ཐ་དད་པའི །ཅུལ་བའི་ཕགྱ་ཧཡེ་ཤེས་ནི། །བྱ་གསུམ་རེ་ཅར་འདོད་བའི། །འདུས་བད་དུས་ 
] ཅག་རོགས་། །།ཨཧིཾ་སཱ་མྱད་དེ་བཞིན་ཏིད་། རྐ་ལྟར་སྣང་ཝཱིཊ་ལི་ཞེས་བ།ོ །ཀ་ལོ་འགག་སུངས་ཟིན་པ་ཆ། །ཐབས་ཀྱི་ཡུག་རགསང་བའི་ལི་། །དབྟརསང་མཉམ་བརླུ་གུར་པི་ 
 ནར་པར་སྣངམཛད་རྡོ་རོསོམས་། །བརའི་བེདོ་པར་བཤད་པ་ཡོནེ་། །བཟའ་དང་བཅུང་དང་བགེན་བནི་། །རྷ་སོང་རིན་པོ་ཆརོ་བཤད་ང་། །རང་དང་མཐུནོ་བོའི་འབྲས་བུ་ལ་། །བོང་ 


- 


༄། བས་བདས་ངག་དེ་ལུར་སུར་། : །ཀུ་ཚིག་སྒྲའི་ཧེ་ཐགནི་། ` །པད་མུ་མཐུན་བའི་ལས་ཡིན་ཏེ་། །ཐ་དད་ངང་དང་དབུརྨ་སང་པའི་། །བཅང་ནི་ཀླུ་རུ་ཁྱསགུས་བ་ཡིན་།། 
` ༅ཟ གར་དངལསཏྱི་འཕོའྱར ་ས་ རགསའ་ེ་ུགཞི། །དེ་ཡིན་དེ་ལ་ངེ་ སལ ཞེསུ་ཐ་། ཧི ཅད་ལ །དེ་ང་ང་ལྟ་ཞེས་ ༢ །འདོད་དང་རཆགས 
ཤྱ རྩོགས་འདུལ་བའི”ཾ ˆ བོབ་བྱ་ཁང་བ་འོ། །བདག་ཤགས་ཆལ་བའིའབང་པ་མོ། །རྣམ་པ་གང་དངུ་དབེར་པད་པའི་། ཆལ་འཧངའད་འོགངཞིག་པ་། ཧུ 

ཅུ ག་ཀ གཞནརུ་བ་བམ་ཡཉ་ཏུ། ། དབན འས་པའི་ཞུན་པ་པ། །དུབའིམས་ཉོས་ི བྱར་ལ་ཨང་ཏི། །འད བན གཞན་ཆིག་ 

དྲའ་ ། མ་དགའ སོད །ད་ཏད་དྲེ་ ནདེ་ལུན་ཏིར་། ]མཆོད་གུ་བུ་ཡང་པ་ནི། །རྣམ་ པ་གཉིས་སྲུ་ཤེས་ པར་བ་། །རམ་གྲསུམ་ལཱནུ་བ་ 
དེ་ཉིད །རྒྱལ་བ ཉིད་དྭ་ཚོ་གཉིན་ བཏས་པ་། །མཉམ་བའ་ཆེ ཆོད་པྨ་རད་པྲརི་། །མཆོད་པར་བ་བ་དང་པོ་ཡོན་། །མཆོད་པར་བ་བ་གཉིཿ གཉིས་པུ་ནི་། མདོ་བ ི་ོག་་ 
རྟག གབས ལོ་བའ། །ཐ་དད་འཆིང་བྱ་སེད་ཅེས་ སཱ་ཧ་། ཅལ ག་རས་པའཙས་པ་ཞིས། ཤའཔོ་དང་འདུ་བྱ་ཆལ་བའི་འཕིན་ལས་ཏེ་། །ད་དང་དེ་ དནི་གང་དུ་གཅིག་ 
རྒལ་བ །ེཡན་དལམཆེད་དང་དནོེས་ཆ། ། །ཡྱིདངམགིན་ལ་འགོབ་བངོང་འདོས་ །མོས་ པར་གྱུར་ཅིང མངན་མས་ཅནགཞམ་པའི་ཉིངཔ་ལ། 






ང་གཡོན་ དངམདུནྭ་གུང་དཱ། །ཅྱག ྒྱབཞྲི་དུང་ཝཱན་གྱུར་པ་ པ་འཇ། ཁལ 


ལ་ བླི རྱལ་བཁེར་དུ། ། 


བྲསུས་ ་པས་ཝག་རྩནམ་པའླིརོར་རི། ༥བྗེས་མརྦ་ 
གལེ་༽ །ཡ་ཧགས་ཅི་ བཞིན་འ འབརྩ་ཅ་ག་སར་རི༽ ༽ 

དབང་བལྭ་ནལ་འབྲའ་ ང་ཡེཡེས་ཆ། ༨༽ ་།ར་སོང་གསུས་ 

¡ ཆོག་ལ་ ལ་ཡང་ངའ་ པ་འབང་ཉིར་། ༽ངང་སངྲད་ང་ 


ག་ པའ་རྣོན་རཱན་ འབྱུང་ གནས་པང་མ 
གསུམ་འཇིནི་མ་གྱུརི་ པར་། ཀྲ 


།ངན་པའི་ པྲར ངངྡ་རུལ་སྔང་བརྡ་ག་བ ཊི སྱ 
ཅལ ་བའ་ གནྡཾ་རུབས་ པབ ་པའི་། ཌཱ ཙྫུུ་རསམ་ ཡས ང་ལ་དཱ་ སས་ 
„༡ ར་ར ཅེ་ ད་བ་བསལ་བ་ཡས་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ས་ལས་ཧུས་ 
ཅེར ཅངམ་བའེ་དཔལ་། 


།དེནས་ པཱུ བསྐམས་དཔའ་ཆ་། 
ཧྱ ་པའི་། །ཐབས་དབ་ཤེས་རབ་ཞུ་བར་དངས་ 


ཀྱེ་མུའོ་བཅོམ་ལྡན་ འདས །ཐབས་དངཤྲེས་རབ་ལས་བྱཆུམས་པའི་། །བ ་བླསབ་པར་བྱི་། རྟགས་ཀྱི་ནམ་པ་ཇི་ལཱར། ངུ་། །དྲེ་ནམས་ལ་ནིང 
ཏོ ར་ ཅརེེིྲིྲ ར་ལགས་། །སྤཱུཾའི་མཆན་ཏིདྲེ་དྷ་ཏཱར་ལགས་། ` ཆེ་མཛད་བུང་རུབ་སམས་། །རུཡ་ མ་ བ་ ཏྲེ 
རར ་ དཀའ་ཞིང གསདཀའ་བཤདསཉན། ¡༦ བ་བསམ གང་ག ། གསང་སཱགས་ལ་སཱབ་བུར་བདོངཔ་འདི་པག་གི་ 
རཾ གི ཤེས་འབ་བ པུ ྷུ གི ཏི དལ་བ པར་ག ཀཱ འི་ཙིརེ་ཞེན་ རར ། 
་མ་བརྟེན་པར་ཐམས་ཅད་ ཤེསཉེ་ བརམངོན་དུ་གློའགུར་བའི་ཐིར་པོ། །རིགས་ཀྱི་བུད ལ་ཐངས་ངུ་་རབ་གསུམ་ཅུ་རུབ བྲུག་པར་བུ་ 
ཤི་ནས ིགསྭཀི་བུདེ་ལ་འདྲི་མདཅས་ ཧྱ སུ་དོ་ལགགྲུ་སཤེས་རང་ལ་ལོས་ཡིན་། ། ཀྲ ་ ཧུ 
གབ ལ་ཆུ ཅུ ིལཁའིདགངོས་ བས་ས་བབས་། ཏིནྨ་དབས་ཅི་བཞིན་གསལ་བའི་མརན་ཏིད་ཝུད་། །ཀུཿརོབརེ་ི་ ན་བ 
]ྣ་བབཏས་ན་གང་ྱ་ཡིང་། ཉོན་བཛ་རྟེན་དུ་པལ་བམང་བོས་གསུཊས། །སབྱསངཔའིནགས་ན་རེད་བརིཆ་། །་པ་བདེའ་དགེངས་ སི ཤྱོས 


སུན་ལ་དེ་ཚེ་ བཏྭགས་། །འཇོང་མང་ཐམས་ཅད་ཤེས ཆབ་ལཱན་བནི། །ཐབས་བྲྡ་ས་རབ མིད་ལོང་བཏྟརང 
ད་པོའི་ཉོག་ བལ་པ་ འུང་། །འབས་ བུ་ཡནབྲས་ ཐབས་ངང་ཤིས་རབ་ 

ཉིད་བང་བྲག་ གསུམ་ དང་ཐ ཆིག་ གསྤུས་། ་ྱདུངང་ 
།པང་མ་ཅན་དང་ དྲུ་པ་ཅན་བན 


མདངས་ལྡན་མཚན་ཆགས་བཀུའ་བློ་བདེ་བ་དང་ ། ༩ ི་ ་ེ་ི རེགས་ ཙགཱ་རྒྱར་ བསློམ་ ། དེཚས་དང་ཆ 
སཱུ | བདངས་ལྷ་ུལབའི་དིལབཁོར ཧི །ལྲབུ་ུ་ དགའ་བར་ལཱན་བ་ ་ལོ་ ད །ཏཱད་དང་ བང་བ་ཡང་བ་ ་ཡིན་། །ཡང་ངྭགུ་ ་ངེ་ཏི 
ར་གོ ཡི རྩ སའ མ ནོ་གངཱ་དུག་ གཤེགས་ང རའི་ཤུལ་ ། །རྒྱུདང་འབྲས་ བུཤས་ དང་འདགཅས་བ་། 
་ ་ གྲ ་ ག་བཅོས་ འཛམ་ ཀླིང་ལ་སྱུགས་ཟླི གླིང་རྣམས་བསྙ བསན་པ་ཡིན་། ། ཙའི་སྣང་མཆན་ཉོདེ་ུང་དང་མྲཐུན་བ་ཡི་ ། བ་ར 
ི་སངས་ ཀར ་ །ྒྱ་སྱེད་དགོད་ བྱ་བ གཾ  " ། ལྟར་ཤེས་པར་ཐྲ་།། །གསང་བའི་ ཐ་ས སྱ 
མ༡མ་ བའིདན་གསོལ་བར་ ་བ་བའི་ཕིར་། །ཆོས་ཏྱི་ ཀྱི་ཉག་རྒྱས་། འདུན་བའི་ཉུག་ འཆལ་ཏ་། ༽ 
».། ཨོལ་ ༦ 


རྟོག་པའི་དྲ་བ་སལ་ཐ ཀོ །ཐཐས་དཱ་ ཉིདཀྱ་རྒྱུ་ས་ཡོངས་སུ་བརླན་བར ་ཤསནས་ ། 


(ཁི། །ཆོས་ཀྱི་བགྱྭ་མཅི་ལར་་་ལགས་། །ཨཱཱདངྲུདང་ཀྲེ་དཔམ་ ། 


༄༅ག། ༦ །སྙིངཔོ་འདདག་ཞུས་སོ་། །སྒུ་དང་གསུང་དངྱ་ཤགས་ནྡོར། །ཡོནཏན་ལས་ཀྱརིགས་གུར་ 

4 བསིངས ད་་སོའི་ཞིག་ །གཙོབོ་གཙོདུ་སུས་པ་ཨིན། །འཇེན་འཇིག་དངདྲེ་འ་རང། །ཧིརཙ་དང་ལྭུ་ས་དང་། །དར་དུ་པ་བང་ལ་སུགས། །བླ་ས་པ་ 

། །འཛྫིག་དེང་ཏོང་དང་སམ་སྭཱ་། །ཡ་དང་ཡ་གད་པྲ་བི་ཤེ་། །ཕཊ་ལ་སུགས་པ་གསང་གན། །ཕོའི་ཡོ་གཾ་གསང་བསྲུད་། །གང་དགྭ་ཁུབ་པའི་ཡི་ག་ཨ་། རྩེ 
༽ །ཡཱཤྱ་ཧཱ་གང་དགུ་གངམ་ཡི་། །བཞི 


ཟླ 

ཡིག སྭབཱ་ས་། །ཉག་རྒྱལྔ་ལ་གནས་པ་ཡི་། | འ ག་པ་མ་ནིང་བླཟས་པ་ཡིན་། །ས་གྲསང་ཐཱགས་ ལ་སྩོགས་པ་ཡ་ 

ྭ སྨྱོར་བས་སྦྱར་བཞྲོ། །ཆོས་ཀྱོ་ཉག་རྒྱ་ཤེས་པའ་ཐྲ། ། རག་པ དགེས པི དོ་འིདབས། པི ལ་ཐ་ལས་། །ཆོས་ཀྱ་ཝུག་རྨའེ་ལའ་ས་། རོ 
་གསུངས་པའི་དམཆག་ལས་བཞྲ་རར་གབླསཔ་པ་དང་། །ལས་ལ་བསང་ 


སོཾམ་གྱ་ཙོཾ་ལྭ་པཔ་། །རྣས་ཡང་གསོལ་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ 
་དང་ ། ཀཀ བྲད་བཡིལ་ལག་ །གིསཀྱ་ད གས་ལུ་བཞིའ་སྦོར་བའི། །༥༥ཤེས་སམས་དཔའེ་དང་། མ་ད 


པོཆདང་ ། པདམ་དང་ ། སྩཱཚོགས་ཀྱི་རིགས་ལ་ 


¡ བདདོ། ་ྲ 
དབྱས་གསྭ་ཀི་བླས་པ་འོད་ི་འཔོ་་འདྷ་ས་། གཉག་རཾབཞིའོ་། །ིགས་ཀྱིབུ་དེ་བཞིན་དུ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ ། རི 


༩༢ 


ཡས་པས 
ཨ་ལ = ཐི 


༣ ང 


ལེར ས་པྲ་ཤེས་པར་བའོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞུན་ཡང་ ། ལ་བཞིའི་འབའར་ཡང་རང་གརོག་ ག་བ་རང་གི་ 


= ཧཱིང་པོ་དང་ ག 
་ཨངྒཱར་ཏེ། །ཨམས་བུ་དང་ ] ཐག་ཛཱདང་ ྱརམཔ་དང་། ། ` ཤི ི་གཏསཔ་རོ་ དུང་ ཏེ ན་ཏན་གྲི་ནོམ་ཡལཱས ཤ་བ ༽ 
རྟགསཾཀྱི་ཨཚཉ་མ་ད་ ཞན་ག །ག ལེ མཿ ས་པའཚལ་གྱིཿ ང་མ་སྲས་པ་དང་ ་ཀྱ་འབྱང་གནས་ངང་ པན་ངང་བོའ་། །རྒྱར་ 
དྷ ་ | རཆ ིས་པའོ། ི་ོ ཀཱ བླ ་ དུང སང་བ དང་ །མ ཁའ 
བིམ ་ སཤས་སནས་བྲའྱབ་དང་། །དུམ་ཆིག་གི་ ཤུ་གྱུ་་དང་། །ས་དང་ལས་འདིན་བཞི་པདྡེ། །ར་ 
སཔ །ཟིགསྦ་རོབུ་གཞན་ཡང་ཞི་བ་དངྱ་རས་པ་དང་། དརྭ་པོ་དག་ ཀྱང་ཤེས་ པར་བཱའོ་། །རགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ ནུག གཞུག་བ་ 
བ་ཨང་དེ་བཞིཿེ ཆོས་དང་.། ། ལས་དང་ ། ། དམ་ཆིག་དང་ ། ། ཤུག་རྒྱ་པའོ་། །ཐགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ ། ། ཧམས་པ་དང་ ། སཱིངཛྫངང་ ། དགའ་བ་ 
ཨ་དི ། དསབ་ས།་འིསྟངབིད་དང་། །མཚན་ཕྱདཔ་དང་ ། །སན་པྱ་སདཔ་དང་ ། མངོན་པར་འབྱུས་མྲ་པས་པ་དང་ ། རིགས་ཀོ་བུ་གཞན་ཡང་ ། 


་) ལར 


¥ 


༈ ༄༅། ༔ །ྒུགལ་སི་རང་པ་དང་ ། ཡ་ང་དག་པར་སྤོང་བ་དང་ ། དཔང་པོ་དང་ ། ཧོབས་དང་ ། གངྲརུབ་ཊི་ཡན་ལག་ཀུང་ད་བཞིན་ཏོ། །རིགས་ཁི་བུ་གཞུན་ཡུང་ ། བ 
༨ ་་ོ་ ། རའོ །གཞན་ཡ་བཟིགས་ཀྱི་བུ་ ། ྱྲ་ ] སྔན་པོ་དང་.། དམར་པོ་དང་ ང། འོགས་པྐཔ་དྱོངོ ལོག 
རྡོརོདང་ ] པ་དམ་དང་ ཤུ་བ གཞས ། སེ་ཚིང་། སེངབོ་དང ། ཉེ་བའི་སྙིང་ཕོ་དང་ ། གསང་སུགས་དང་ 


༤ སགས ིཞིངཏེ། །གཞང་ཡངརིགསཀི་ ཟུ གཡ རོར ། སྣུང་བམཐྲའ་ཡས་དང་ ། ༢ནིཆནའྱབུང་ལཱན་དངེ་ །ངོན་ 
¡ ཡུ ཨིཾ་ཧོ། །ཤས་ཀྱིབ་གཞན་ །རགསྭ་ཁི རེ ས་ས བ་ཀ ངརུ་ རྩ ཀྱིསམས་ཀངད་བཞིན་ཏོ། །ེགས་ཀྱི་བུ་དའཔོརེ་ །ཆོ 
ཐྲུ་བུལ་དང་ ] ཆོག་དྭང་ [ཧཱ རར ཐི དུ་ཤེས་པནི་ པརི་ དུ་མ་དང 


ཟེ བའོ གསང་བའི་སོང་པོ་ད་ཁྲན་ཏི་ ÷+ ། ཙགརྒྱ་ཐ༩ི ཅུམ་དུག་པའོ་།། 
བསམས་པ་དང ` ་ ` འི་རི བ་་སཞེས་ོགཔ་སེ་རརཏ། ེ ྲ 


༦ 


ལེགས་པར་ 
ད་ལེག ི་ི་ ། བཀའ་ཚལ་པ་ ། རིགས་ཀྱི་གླཱལེགས་པརདེས་ཤིག་དང་ ༽ ངས་ཁོད་ ངས་བར་བའོ་ 


༦ ད་གས །དར་གགས་པས་མིནགསླ་ ་ 
- ཾ སྭ ་ཐག་ཧུབུས་ལ་བབ་པར་ཤེསགས་ ། ལ་བ་ ། བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ལག ་ས་ལེགས་སོ་། 
དང་བཅོན་ལན་འདྲས་ཤིས་བཀའ་སཁ་པ ཧུ གས་སོ་། ་ གགས པོ བོག ལིད སྙན་དུ་གསོལ་། ༥ངྷ་སདརས་གསོལ་པ་ 
ཧེ ་ིོལ་ཡེགས་བཟ། གང་ཞིག་བ དུས་སྭུ་ལཱ་། །༢ིམེ་དངརམམནི་ལྟུར་ལགས་། །གང་ སྒྲའ་འཛོལག་ ཟུ་སབཅིའས་ 
རོ་མ ཅབ དོན་ག བོ །གང་ཞིག་སཱང་དང་ག་བའམ་། །དགོངས་ ཀི རཿ ༢ རང་བ 
25 ི་མགསོལ་བ་། ། །བཅོས་ལ ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། །རིགསོ་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་། ། གྱི ཀའ དྲུ་པན་ སྦྲ་བུཆེ་དཱར་ཤེས་བར་ 
ཧོ མཆག་སན་བཀང ་ །དཀྱིལ་འཁོར་དང་ ། ཚགྱུ་བདང་ ། ཅས ལུ 
བྱ དྲཀི། །དབང་པློ་ནོན་བོནམས་ལན་མ་ སཱགསྭ་དྲུདྱུ ། དབང་ 
ཟེ སྦྲབ ཡེ ཡིནནོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དོཅའི་ཕིར་ཞེན་། ། །དབང་པོནོན་པོ་བྲནམས་ནི་། རིན 


༄༅། ༤ །པརྱ་རྱད་པ་ལ་མ་ཡིནཏེ། །གུང་ཉིན་པའི་འགུས་བུལ་ཏེ་བར་བརེནཔའི་པིར་རོ།། །ཟིགས་ཀྱིབུ གཞན་ཡང་བསྲབ་པར་བ་བའི་ཡུལ་དཁོད་ཀིས་ ། ངས་པ་འམ་ ། 
༧ ཤུང་བཤེས་དྲིས་པ་འང་། །རིགས་ཀྱི་བུཉི་སྟམ་དུ་སམས་། །ཤེས་འབ་ལ་དགོངས་སམ་ ། འོནཏ་གཞི་ལ་བསམ་སྭམ་འམ་ ། འིགས་ཀྱི་བུདནི་གཉིས་འདུས་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཐུར་། རོ 
༼ ཊི་ི་ཧོར་ཞིན་ | ཆོསན་མས་ཀིཆོས་ཏིད་ལ་ནི། །གངས་དང་བགུང་བ་ཡུངད་ལ་ ། ཧེད་པ་དང་ ། བ་བ་དང ། ཏོག་པ་དང་ ། མྱི་རྐོག་བྲ་དང་ ] བལ་ཡུགས་བདཀང་ །ས་ 
_ ཤོ ཏརད་པང་ལས་དགོངས་༡ ། ལ་འརནོ་ས་པར་བཀའ ཅུལ་ཞིང་ ། ལ་ལརནི་བར་ཡང་བཀུའ་སུལ་ཏོ། ། གགེས་ཀྱི་བྱ་། དིཡིརན ། དའི་ཡུལ་ཡངངས་བསུདདོ། ་ 
བཱ་ཏ་བའི་བབས་སུ་བསྟན་བདགྲསུངས་པ་བཞིན་ཏམ་། །ལོན་ཏེ་གྲས་ས་པ་ལེས་འདས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞགྲ་དི་བ་ཡང་། །ཟིགས་ཀྱིབ་འདི་སད་སྟོན་ཏ ། གང་དག་དབང་པོའི་ཁུད་པར་ལས་། ། 
-.. འམ་པྲའ་ཏུ་ཏྟན་བརུུ་བ་ཡང་། །ཅི་བཞིན་སྤད་བྱ་ལ་སྩོགས་པ་། །ཅི་སིན་ཉིའ་ཡང་སྣང་བ་ཡི་། །འབལ་པར་སུས་ཏོགས་དངི་བཞིན་། །གང་དྲག་མངོན་སུམ་ནུསྭ་མངདིང་། །བྱ་དུད་ 
: བས་ལགས་གནན་ད་བཟློག་པ་།་ ༽རྒྱད་བཅོསཤོ་བ་བས་སྟ་ཅི་བཞིན་མ་ཡིན་དང་བའི་དོན། །ཐིགས་ཀྱ་བུ་གཞན་ཡང་ཁྱོད་ཀྱས་སང་བར་བ་བ་དང་ ། སཱོང་བའ་ཧེད་པ་འོདི་གཉིས་ལ་པ ར་ 
ེ ར་བ 


༡༠༨༨ ༠ 


་" 


འུ པོ་དེས་གུ 
ཅཾསཿ 
ཤ ར་ས །དེ་སྐད་ ཀྲལ བི་ིརུརག་ཞས་འོ། ། །གསོལ་པ་བཅམ་ལྡན་འདས་ །རྣབ་འོཿ ཤོར་བ 


སགག༽འ་ིགཀ སྣ ་་་་ད 


ལོན ས་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བ་ཡང་ ༈ རོགས་ ཀེ་བུ་འད་ཅ་ མ་དུ་སམས་ ། པོམ་༔ ངུ་འམ་ ། རམ་བ བསམ་ན ། རིགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་འགེ་ཧཧྟ་ ། གང་ཟག་སཱན་ལ་ 
¦ སོག ་ ་ལ་ འི་ས མྱི་ཏོག་མྱ་དྱིགས་སུསྤ་ཧས་ཐུགས་། །མམུ་ 
ཏཱཾ སཿ རྨན་ཡཞུ། བནས་ པའི་དོན་། གས་ཀྱི་བ ] གཞན་ཡུང་ཁོདྲན ལ་བཐོརམ་བ་འདི་གཉིས་ཀྱི་བྱསའ་བ༽ 
ས་ཤྱིས་ནི་ ། ཀུན་རངཀྱི་གདནཔ་ ལཾ ལས་ལྱརབཟླནལ་འ འ༅ོར་བཞི་ཆརུ་བུརོ་། །རོགིས་ཀི་ 
། ། ོས་ིགས་ེ་པཟ་དང་། །ད་ །སྙདཅས་བཀའ་སྱལ་བ་དང་། ༽དནས་ཡང་བངྲ་རབ་ 


བཾ ་ ྲུ 
ི་ོ ོལཔ། །བཅོས་ལུན་འ ༣ ད་བཞིན་གཤེག སྲ་བྲ་ཐ་བའི་ཡིག་སཱངས་ལགས་ན་། །ཅི་ལ་དགོངས་སྣ་དད་གསུང་། །བཀའ་སྩུ་ལུ་བ་ ༽ རེགས་ཁུབ་ 
སཱན་ཏོ། ༽ ༽གང་དག་ག་ 


ཅིག་ལ་ཡང་། ཁ་ད ] བརྔ་མ་དང་ བམས་པ ཡོདཔ \ རིམེ་དུ་རདུ་པ་བ 
དདག་གཏགས་ཅི་ལྟ་བུགས་ 


༄༠༅། ‹ །བཀའ་སལ་པ་་ ཀསྭ་ཀིཿ  ] དང་པོ་པ་ པ་ནི ད་པས་སཱ་ ] འབྲས་བུའི་ སྱ་ཀུང་རིམ་སྟ་ལུའོ་ གང་ཞེན་ ། དུ་བ་དང་ །སིག་ དང ལྱ་པདང་ ། 

2 མ་དང ་་ རསཔའྙི་ཏགས་ཅྲག་ ཊཾ སི ཐོན་གསུངས་པ་སྟེ་ ། བས་དི་ཟམ་པ་ཡངས་པགྲམཔ་པོ། །ཐེར་གནས་ 

= བའི་ཚདོ་རུ་ཆོད་ཅིག་གམ་། །ཆུ་ཚོད་ཕེད་ཀྱི་བའ་དུ་འོ་། །གསོལ་པ་ ། འབྲས་བུའིངོ་ཕྒོནི་ཅོ་ལེགས་ ། ཅྷིཝ་རནནི་སྔོན་དུ་འགྱུར་ [བཏ ཙུ་འ་པ་། འབུས་བུའེ་ངབོན་ ། བུཅ་བཞོན་། ་ 

༩༩ བཤིས ཡུབ །ཅི་སར་བསམ་བདེ་བཤིན་དུ་། དོན་གསལ་ལ་དེན་ལ་ོནཔད་བཞིནདུ་ ། དད་ག ར་པའོ། །ཟིགས་ཅི་ུ་དཔ་ན། །འྲགས་པསྦ་ཏན་པས་ཅས་ 
རྩཧཾ། ལས་ལྟོས་པ་ད་བཞིནའབས་གསལ་བད་བཤིན་ནོ་། ། བཅོམ་ལྡན་འདུསྣ་རལ་འབོར་པ་འདི་དག་གི་དོན་གོགས་ སུ་བརི་ལགས་སུམ་། །འོན་ཏུ་ཤོགས་གཅིག་དུ་བླསང་ 

༧ _ ལགས་། །བཀའ་སྩལ་པ་ } གཅིག་པ་ཡང་ཡོན་ལ་ } བྲ་དད་པ་ཡང་ཡི ༥ དཱ དཅེའོ་ཐིར་ཞེ་ན་ ། ཚེགས་ཀྱི་བུ་ ] དབང་ ཞིཙམ་པ་ལ་དགོངས་པའི་ཐིར་བོ། །གསོལ་པ་།བཅོམ་ 

ཁ་མ །ལ་གོ་པ་དིགྲ་བཅ་དུཤིགལས་ བླབས ། བཀའ་སལ་པ ང་པ་དང ། ཁམས་དང ས་ཆད །འབང་བལ་ོགསཔའོ 

_ གསོལ་པ་། འེནན་རྒྱུའསཀྱང་བབས་བཱཾ་སྨང་བྱད་པར་འགྱུར་བ་ལེགས་ན་ ། ཅི་སྐད་བསྲུང་ ] བཀའ་སུལ་པ་ ། འགེས་ཀྱི་བུད་བཞིན་སྟ་ ། རྒྱུལས་འདྲས་བུའེ་ཤེས་རབ་སྣང་ངོ་། ] 


ཤཾའོ་ཕོར་༩ འ པ་གང་དག་པ་ བརྱར་ ཇུད ] དོན་དམ་པར་ན་ ། དོན་དམ་ཅ་གཅག་པ་ ང་བའི་ཕིར་། །ང་ངེ་ ས་སའ ༽གསོལ་ཁ་བཅམ 
ལྡཞ་འདྭར་ ས་སསང ཞྭ ན་པའི་ཕིཿ་། །བ + ` རརོ་། 53 |] ཧང ངུ་སམས་ ། དུ་པར་ 
ཙུའུ ། བྷ ་བད་བའི་ གས་གྲངས དའ སོ་པ ད་པ་བཞིན་དུ་ ། བངྲ་རུབ་བ ལྗུང ] ཉྐན་ཏིང་ང་འཛིན་དང་མི་འ འབལ་བའིཝིར་ 
ེས་པར་ ངོ ཤུ དཅུས་བཀའ་ཐུལ་ ། གསང་བའི་ ད་པས་ ཡང་དག་པར་མཆོདནས་ ༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཁལ ཛྲ ང་པོརིམ་པདྲསུང་སུས་ བུ་གཀོ། །བདེན་པའི་གསུང་གིས་རོག་པའི་ད་བ་བཅདང 
] །སདུབའ་སང ཁོནཏིདངས་པ་ལས་ ། རྟོག་པའི་དངབ་བསལ་བའི་ལྕ སོ རེར 
༥ །གས་བའི་སང་པ་ད་ཁོན་ཉིད་ངས་པ་ལས་ ། རྒྱདཕིའི་ཕིམ་སེ་ \ ཐམ་པོ་ཡུད་པའོ་། །རྒ་གརྦ་གི་ 
། 


ས་ ་གཞེནནུས་བསྒྱརཉིང་ཞཱས་སྟེསྟན་ལ་ ཕབ་པའོ། ། 


'% 
འ་འ 
རཿ བདིད་སངསྦ་རས་སྱ་་ཧག་འཚུལ་བསྟོད་།། བའ ཚགས་སྟོ་། 


( ལ་བོ་མེད་བཡ་བཤེས་གཉན་དང།་ ད་ 


༄༅། ༤ །།རྒྱ་གར་སྐད་ཏུ་ །མ་ཧཏོ་ཏྭ་ཾ་སྙི་ཏཱ་ཡོ་གཤཱར་ཏན་ཏཱ། །བོད་སྐད་དུ། །ཁྲ་བོརན་པོའི་སབས་ཀྲི་ནལ་འབོར་དབང་ཕུག་སྒྲབ་པའི་རྨུང་། །འཇྔམ་དཔལ་རྙོན་པོ་ལ་ཡུག་ 
རོ འདི་བ ཀ་ཁི་ཚན་ ིིཏཤྱི་བདག་པོ་ བོ་ལཱན་འདས་དདོགསཆན་པོ་ །ཞེ་སཱ་པཆེན་པོ་ ། སིག ཅས ་ །དཔར་ 
ཤཱ ར་པའི་བ དང་ལྡན་པ་དེའིཚ་དོའི་དུསན་ ། ཤངྦ་རུབཆན་པོ་སའི་སྟེང་པོ་ལ་སོགས་པ་ རམ་དྲ་འབས་གཅོག་དུ་བཞུགས་ཏ་ ། འདི་ལྟར་ཏིལ་མརྦ་བི་གང་བུ་བཞིན་གཔནས་ཁུབ་པར་བཞུགས་ 
༧ ཐོ་དགས་དཅོས་ལྷུག་འདས་ཀིས་དའིའ འི་སད་གྲུངས་ སོ། །སྒབ་པའི་དོན་ཅན་གཟླུསབཔ་། །ཀྐོངེ་བའི་ ལྟ་བསམསནས་། །ནུལ་འདོར་མག་དངྱལ་བ་ལས། ། 
དུ ༥ མ་གུའའཧ། . །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་ - འདས་དུ་དགེ་དང་། ། དྲ་རུའི་སམས་དཔའ་དདགུ་ཐམས་ ཅདྱཀྱིས་། །གསུང་བའི་དོན་ཡང་དག་པར་པ་བའི་ཕིར་གསོལ་ 
_ པྱ་ཀྱིཀི་བཅོན་ལྡུན་འད་ལེགས་པཅེ། །རྣལ་འཕོར་ལམ་ལ་ལེགས་བསྟནཚ། །ཅི་ལྟར་ཁྲོ་བེ་ཕོགས་དག་སྲང་། །སོག་རྩོལ་བདེན་གཉིས་ཅི་ལྟར་བསུད་། །དནས་བཅོམ་ཁྡུན་འེདས་ཀྱིས་བཀའ་ 

པོ འདའོ །ལེས་དུངགོས་པར་ལྟན་པ་ཡི་། །རྣལ་འཧོར་ད་ཅད་བླཟོག་པའི་ཕིར་། །སྲང་བའི་འཁོར་ལེས་བྲསང་བར་བ། །ཞེ་སཱངྡ་རྫོངས་མས་དཔབཆ་། ། 
ཨ་མ ] 1 བཀའ་སཱོད་མདུན་དུ་བས་། ]སྣོདམརེས་ཁྲོ་བོུབྱི་སྒས། །ལསྣ་རྣམས་གྲུབ་པརཀ་བའི་ཛོཾར་། །བདུདྷ་རི་འཁལ་པ་ཁ་བོཆ། །རང་ལས་བྱང་བའི་གནས་སུ' 
༡གཞོད་མཛེས་ པེ 


༢" 


གཞག་། །སྦྱལ་པཆེ ཁྷཧོན་བླརབས་ནོ། །ཞབས་ལ། ས་པའྲི་ཁོ་བྱོ་ཆལ་། [ཡས་དགྱུ་ཛཱ བཁར་བུ་བའྱི་ཤ་ ས་ལས་ལས་་བདྲགྱི་དགོ།། །གང་ངག་འགྱུག་པའི་ལ་ 

༥ ཨོ བྲུ ད་པའོ། །ཆོས་ཿ སིལ རྱ །རྔལ་པའི་ཧིན་བབས་ ༦བསལ་པ། །གནས་ ས་བ པུ བིལ་བག ཀེ 

ཙོཾོནཱ་ཕུགས་ཚོ། ། ས་ཡིད ཀཱནདྤྱཾ །འགྲོན་པ་ཡ་འགྲིནཔ་ཡུ ། ཨནཱ་ཡ་ཧོབ་ག་ ༩ ། ཏྱིང་ཏཱརཱཚཾ་ཀྲོ་ཏདྲཱ་ཛུ། ། །དནས་རྲེང་བར་བ་བའི་ཙིར་༽ ༽ 

འདུད་པས་གཞོད་པ ག་བ =$ འ རར | ངཅེོང་བདི་ །སང་ རོ རཆ བད་བརོས་གུ་ལས་༽ ཏཱཾ 

བགད་ོ་ས་འོ ། ྲིབབོཆོ། ༈ ནུ གཤིན་ཏཱུལ ངང་། །བདུད་ཆི་འཁིལ་ གསོན་ཅན། །ྱི་གཡོ་མགོར་པོ་འཇོང་པོའྲ་ཡུལ་། 
བདང །གནོཛེས་ གས་མམས་སྟངཌོག་སུང་།. །གནོད་སིན་སྔགས་ཌིུ ཤོས་གྲ ཛཾཧཾན་བངག་པོ་ལ་། ཉཧི་ག་ཡོོ་སོཾའྭགྱུལ་བསན་པར 

རློས ་ རོ ་་མང ། །ཡུར་པ་བངས་ནསྤ་འིནོདས་པཱར་ཡོའི་ཆིག། རྣམགིནརམ་ོ འདོདཔའྱ་མུལ་པོ་གཡས་། འདད ཆུལ་ 


་ ་ཏིན་བླཝབས། །ཉནེ་གྱིས བླརབཅིང་གངབ་པའི་སཱགས་ན་། །་ཧཱ་ཧཱ་གཱཏྟ་ཡ་ ། ས་རྦ་དུདྷཱན་ཕཊ་ ༥ 


༄༅། །བཀྲིལ་ཡྭ་སྭ་རྲཔ་ཛི་ཕུཊ་ ། རད ། བྲཛ་ཀི་ལ་ཡ་བྡཛདཱ་ར་ཡ་ ། ༣ཨདཏ་པ་ཨ་ཏི་ ། ཀ་ཡ་བགཙི་ཏ་བྲཾནན་དཱུ་ཕཊ་ཕཊ་། །གཞན་དུ་བྱྱགས་བསྐང་པའི 
_༅7 ་ལས་བཱམས་ཅད་པའྲི་སྔགས་འདིའོ། །ཨོཾ་ཚིདྟཚིཏྟ། ཧན་ཧན་ ། ད་ཧ་དཧྭ་། ཏིབ་ཏ་བཛཙྭ་ཀྭ་ཧཱཾཊ་། དེ་ལས་གཞན་དུ་བསྣགས་མཆམས་གཅང་པ་ནི་། ,།བདུང་རྩེ་འཁྲིལ་པའི 
༼ ཤསྤུ་ཀྲིསགས་འདིའ་། །ན་མ་ས་མན་ཏ་ཀྱ་བགོཙི་ཏ་བཛནན་ ། ནམ་བྲཀོ་ཡམ་ཧདོད།པར་ས་ོ། ཨ་སྡི་མུ་ས་ལ་བཱ་ བ་་ཧུཏ་ཡ་ །༦་ཨ་འཏའ་ས་ 

ཁུཁ་ཁངཁ་ཧི། ཏི ། བྷནཏ་བཱནཏཱ་། ཐན་པ ནྭ་། དཏདཧ །གྭ་ཛ་ཧཱ་ཛ །བི་ཱཏ་ཡ་ི་སཱོ་ཏཾ ཕ་ ། སྭ་ཚ་ཅག་ནན་ཐཱན་ཡ་ཀ་ ། མ་ད་གན་པ་ཊོ་ 

£ བཌོག་ཏ་ཀར་ཡ་ཧུ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ་། ཊངོད་པར་ བའོ ནས་ཚ བ་ནལགགོངཔ་། །གྲང་ པ་ཁོ ཐན་པ །རྣལ་འཕཱོཌ་ཞེས་བཱ་ 
འོ་བནོ་ ། །རྒྱུད་འདརེ་རྣལ་འབྱནྡ་རྣམ་པ་གཉིས་། །དའརྒུར་གག་དང་རྩོལ་བ་ེ། །གཏིད་དོང་ཐ་བ་སྔུངས་ནས་བླསོམ་། །སོག་གྱི་རུན་རཱེམ་བའི་དཱ་། །ས་དངརུ་ངངྱཱཾ། 
དངའུང་། །ཏཱལ་གསང་གནས་ལོང་ཁ་འགྲིན་། །གནས་བཞོ་དེགན་གང་གནས་པ་། །སྤིད་དང་དོབར་དབ་སོན་དང་དགུན་། །རམ་ཟླ་ངཱས་བཞི་འབོར་བའྱི་དུན་། །སཾབྦ་རཱང་ 
དངཆུདངཉྱེ་།  ཆུང་དག་རིམ་བཞིན་འབྱུང་ཕྱེད་པ་། །བྱན་དང་མཐུར་དུ་འབུང་བར་བིད་། བྱན་རྒྱུག་ཡས་གཡེན་གཉིས་ཀ་ནས་། །ངལ་དྲག་རིས་པར་རྒུབ་ཆོ། །འེ་ཝགོ་ 


` 





ངཾ རྱནཾ་ྨཚན་འ ང་ཐེད་པ་། །འཇུག་པ་བག་ལ་ཞཐུར་བ་། །ཐཱན་བྱ་དདྲ་ཐུན བཞི་། །སཱ་ངོངང་པོ་ལྔཾས་ཁཏིས་༽ །ཕྱིམ་ངང 
ཤགས ཧཱ ག་ལ ཙོ ཡས་དངཔོ་ཐ་ཡ་གཉིས་། །ཅུསྦ་རུང་ངོས་ ད་ཅན མོ་ེ་རརའྱ་ང་། ཟབ ་ 

- བྱ ཀརྒྱབ་གཏིས་སྟོངདང་ །བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་འབྱུང་བར་ཧྱད། ཏཱམོའརི་ལཱ་མོ་གསུམ་། ྷཧཱི་བཞིར་འྱུ་ང། ། ཅུར་བཞི་ངག་ལ་ཡ། 
| ྷམོ་བཞི་བཞིའབྱུངའཙྱོར་ཏེ་། (ཌུམོ་བཅུ་་་ དགུ་འ་ངག།། །དབུགས་ཏིས་བྱང་བཅུ་ཕག་གཉཏི། ས་། །ཆུ་ ལཱ་དག་ཧྭ་བུ་བའི་བུས་། གྱྡཅིག་ 
| འམ་ཐུན་གཉིས་ཐུན་པྲན་གང་། ཛྲ  ས་པ་གང།་ ས་པ་དཔགས་ང ངངས་དྲངས་བཟུང་ .ནསཱ་། །པལེ་བྱ་སདཐུར་དྲགས་ལ་བཏན་། ུ 
_ མངན་དབྱུགས་ཏྱི་རྒྱབ་ལ་། ¿ །ཛལ་བ་རེདུ་པར་ བདགས་བླསང་བ་འང་། འབད ཀཿ གི་དགེས་ས། །གཡས་བར་མེ་འབུང་དམར་འ་འཚར་། །གཡོན་བརྡ་རུང་ 
འུ རར །གཉིས་དཀར་པོལ་རྒྱུ དཀར་། །གཉས་ དཀར་མཐུཿ ར་སྨྲ་རུང་། མོ་བདག་པོ་དྲང་བོན་ིའ། །ཡེེས་ ཐཾཞེཉིང་འྱབུང་བུར་བེང་། \ 

གཙ གྷི་ཚན་ཏུམ་མྲ་བུབ་ཕོར་། །གཡས་དངགཡིན་དང་གཉས་ཀར་ཡང་། །གཡས་ ༣ དང་གསམདུ་བཏག་པར་བོ། ུའཔས་ན་ལནས། །ངས་ཀྱི་བར་ནི་དྲུས་དཔེབོ་ཏ 


༦  །དོས་ཉི་མཚམས་ནས་ཡེདྱ་ཏི་བར་། །གཉིས་པ་ཡིན་ཏེས་དངཆུ་། །ཉིམ་ཁིད་ནུས་སྙུར་དམུན་མཆམས་། །ཕི་དོདད་པོར་ཤེས་པར་བུ། །སྭུང་དམན་མཆམས་ 
4 ནསཡཆིམ་མམས་། ཡོ སུ ༢ ་ །དནས་ཡད་བར་དུས་བཉིས་བ་། ཡས་མས་དང ཁོད 
7 ཉ་ཟེངདུས་གཉིས་པ་། །དབུགས་ཏི་གཔས་ཀྱིས་དུས་ཉནོས་། །གཞན་དུ་གཞན་དག་རིམ་པ་བཞིན་། །དབུར་དང་སོན་ངང་དགུན་དག་ངུ་། །དུས་དང་དུས་ཕན་གུང་བུངབ་། །དེ་ངག་ 
༼ ༤ ལོར་གཅའ་འྱྱུང་ངོ། །ཀངས་དངདུས་རོད་ས་པ་བ ཞིན །ཅིའབྲོ་དུང་ཉདའབུང་ནུབ་རུང་དབུང་བབོ། ། སྦམས་དུཔ་དེགསལ་དེར་ཡེ་ཤེས་བསུང་ །གཞུན་ 
 བུག་མ་ཡིན་ནྱ་བུ བཏིད་དག་དང་། ཅོལ་བ་དཏེརི། དའི་བཞིན་ར་དོན་བེ་ཤད་། །ཡཱུན་རིང་མཞི་གན སུ་བཏེན་བཞིང་། །དབེར་མེདཆ་མཤུམ་འདད་པའི་ 
གའཕང་འཐེབ་། གལ ` ད་པའི་ཐུགས་་ཡིནན་། །ཐམས་ཅདྲ་ཐ་ལྭ་མུ་བཅོས་འབུང་འཇུག་མྱིང་། ཅེས་གསུངས་སོ །དྲེནུས་བརུབ་སམས་དཔའ་དདག་ 
གྲག ཡ་བ བགོད་པ་ ། ཨ་མཁོ་ལེགས་སོ་ཡང་དག་ལེགས་། །ཐམས་ཉོད་བདུག་པོ་ཁདར་མཆར་། །སྣངསོངནམ་མཁའི་དབིངས་ལ་ཡུག་འ ༥ 
_ བསྟོད་། །གཟུངའཛིན་བརྟན་བའི་ས་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཉེ་ལ་ཝག་འཆལ་ལ། › །མཐའ་ཡས་ཆོས་ཀྱི་རྔུལ་ཕུག་བརལ་ལེ། །དེན་ཡོང་བསྩོད་པའི་རུང་ལ་ཝུག་འཆ * 


༤7 


འབྲོ ཅུག་ྲསབ་ 
པོ་ོབས་ཀི་རྣལ འབོ དབང་2ཿ སྒ 





ཤ 





རྔཿན་། །དབང་པོ་ཡུལ་བཅས་རྡོ་རྗེདོཇེས་། 


གུ ང་ཆུབ། ` མ་བལ་གཾངྔོ་ བྲ་མཛུད་ཁོང་། །གཙོ་བ། ད་སྐུ་རྣམ་པར་མཛད་། _ །གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱང་མཐའ་ཡས་དང་། ཉོཾ་བསྟོད་རྡོ་ར་ཁོད་ཡིནནོ་། ༢ 








=> > ༧ཟབ་ -" †བ་2 བྲ 
ང་མཆོང་བརཀོས་དཀ ༽་ཡ་ང་དང་ 
༨ ༤༨ ` 
།དས་རདྲང་རོག་པ་བར་ར་གོག་ 
> ཅ་ ཆེ 
།ཡརབས་ས། 


ད་རྲིང་དོ། །ཅེ་གྲོས། ངསཨ་ཡྲབ་གང་འན་བའི་ 

རར 

ཉདོ་དོ། །འདྲ་ 
ཟབ 

”དངྱ་ར་མཤེས་དྲ་ས་། 






ཚཆཆ-ཿ ༨ 
༢ 


༈ ¦¡ 
7 ཙྱར་གངྱ་བུངྱ་ཁད་ང་ 
5 ¡ ཛུང་བཤི་བདེ་གནསཊུ། ཱེ 
༡ ༩ ཅ རོ ཌཱ 





(༣ 





ངོ ག་དངརིཏོག་མྱི་འབོད་ཁོང་། ། 


་བམས་འབ་འོ་ དོ་ཡོན་ཚོ། །ཀ་ཁ་ག་གཱ་ ང་ཐུགས་ལཱ་། ་ ཅིཆ་ཇྔ་རཱཌ་ཡུལ་ རི་« 


ར་མདྲང་ཀཱ་། །ཡོན་ཏན་ཨ་ཨཱ་ །ཨཾམཱ་དང་། །ཨུ་སཱ་ཨ་ ཅྲ་རླརང་། 


།པ་ ཕ་ཐ་བ་མ་དབང་པ་ལཱ་ ལ་། 


༨༠༡ །འདུ་ཤེཿ ལེག་སྩོད་ཏཱདུ་ཧེད་ཌོང་། ! ཌོཧ་། །ཀོད་ལས་་མཱི་བྱསོད་རིཊ་ཆིན་འབུང་། །མཐའ་ཡས་དྲོན་ཡོང་འབྱུ་ ང་བམཆར་། ཉིབ གང་ལས་བྱེསད་། །བུ་བ་ཁུག་ 
ཤོ ནན ཤས །གཏེ་མུག་དྭའིས་ཀྱང་ཁེད་ལ་འདུང་། ཞེ་ཨཱང་ལོ་ངོ་ཁྲོད་འདུང་དོ། ངྱཾརལ་བདེ་ལུན་ཁཱང་ལ་བཅུད། ཁབ 
- ད་། རོ་བ [ཡ་ ད་ང་ཡས་ བང་བ་། ཁཁུ་བ་ཁུག་ཉིཌོངཀྱ་རུ་ །རྣམ་པར་སུང་མཛད་ཌད་ཕག་བངལ་། རྩུ 
གང་ལཱན་དེ་ཧྭིཌ་ཆད་། ། ས་བོནོ་མེར་མར་ འ་ལེ་ ° །དབང་པོ་ཁ སྣ་རམས་བྲངྨ་རུང་ཌོང ནོད །རྣ་མངནས་ ལཱ་བུང་ཁེང་ཡེའོསོ་། 
ཇར །ས་བོན་ཆེན་ ཀྲ འ ད་ལས བགཅག་ཡང་དག་གདའ་ རྒུལ་དགོངས་པ་ཆང་བའི་ཕིར་། ཚྲ་སིཞོ་ད་མར་བཞིན་ 
འབད་དྲོ། ་ དས་བ ག་བཅམ་ལ །རཱ་དེའ་གངདགྲ་པུ་ང་འདོར། གོང་གི 

།ལེ་ལཱ་ 


།ཡེ་རར་ལ་ ཨྱ་ས་ ༤ འགི 


༤ 





3 སླེ །ཊ་ཐཌཌྔཌཝ་ཡུང་། ཛཾ བདྡ་ཡོན་བླ་བུང་ཆ་ །ཉིམ་རང་བཞིན་ཕག 
ཨུམཁའ་བཅས་ར་གཞས། ོད ཧོ གོད་འུ་རྲུབ། ཐོབ་སེང 
རླག ། །འབྲསཾ་བུ་རྒྱལ་བ་ཁཱར་བཅས་པ་། །འཁྲེལཾ་པའེ་པ བུང་བ ར་བཾནྡ་རབས་ཁུང་འ པས་ལ། ༨ 
དངཤཨའབར ལོད ` བྱུ རྒྱང་ས་  ཐབས་ལ་ཐབས་བ ད་མྭགས་བྱ་པན་ཅིང་། ༽སཱ་ལཱ་གསུང་ཁྭ་ཐུགས་པ་ངང་། 
= བང་པོའི་ཡུལ་ལས་ ཤུ ་ ༢ རྒྱན་ཁྱོད་ བ་ཡས་། སྲ་གྲ 
` རྒྱུ་དང །དབང་པོའི་ཡུལ་ལས་ ཆོ་དུང་བའི་། །བད ལུ།་གཉིས་ཆེདའ །ཛུང་པོ་འབུང་བུཅི་འདའ་བའེ་། 
37 ཅ་ ༼ཐབས་ད་ཤུས་ོ ། _ །ཡེ་ཤེས་དདྷིང དབིང ངཱ གེ ་ དལ་བྲར་ ། །ནམ་ཤེས་ ཡང བེ་ ཟག 
ངི བ་པ གག ི་འེན། །ཐཐོང ་དང་ཤེས་འ བྲོ ོ་ ལོ ཅེ ་ འའུད་བཞུགསུཆྲོ། ཟོ ` ་ བེ ་ 
ནཅང་། ་བགྲ་བོས་སཱངས་གིང་ རོ སྣང་བཱ་ཐགྲེ་ལེ ཅུ 


ད༢མཿ 
་ དགགས ནབུང་བོད་ཡི 
ཡིན་ན །  །ཤཱ་ཇི་ཧོད་པ་ 
།འངགྲོཔོའེ་བག་གོས་། ་ ནི 
སུན་སྣཿ གས་པ་; 


ཿ ༩ 


ྩ པུདྔ་མ་ཨསུ་འངའོལ་ཌོད་ཕག་འཆལ་། ལ་འཧོར་ཁཱ་ཟུས་ལེང་སྭོད་ཛྫས་། །ཁྭདོ་སྒ་གསུང་ཊཱ གསྣུ་ནལ་འོར་པ་། །ཨོཾ་ཨྭ་ཛཱཾལ་ཟབ་ བོས། 
- ༧ འདོཀུངདེ་བཞིན་ཏ་། ཁདོལཐའས བ་བ སོ་ས གགས ཊོ ཡི རཿ ཡག 
3 དང་ཤེན་འབ་གཏིས་མཛེས།ཁདོ་། །དིཆུ་གཉིས་མཛེས་ཁདོ་ལ་འདུད་། །སུ་ནིཿཐའ་བལྟ་རལ་འཧཆོཆ་། „ །པོནི་རྡོ་ཇིསམས་ྭད་གོ་། །མ་ཡང་ཏད་ཏིད་ཤེས་རབ་བཟང་། ། 
ཧེ ཟའ ས་ཀང་ཁདོ་སི་བསོད་། །བད་མརག་ཏ་མ ཐའ་ཡས་ཁད་། །མེར་མུ་ནུརནོུར་གང་ཕིན་ཆང་།། ཤ་ནི་རིན་ཆེན་ཌེད་བང་ཆུང་། །འབུང་བཞིའི་ལཱ་མོ་ 
༼ད་' ལོ གན་བཅནད་བཔྲ་ ཅ་དྔ་མ་བྲ དག་ ༡༦ བྲ ཅི་ལ ་བང་བརང་ཅི་ལོང་ འགྲེ་སཱ ་འ ་དང་ཉལ་བ་དང་། །བསྡམ་བྲརང་ ན་ངང་བྲདི་་ 
པད འི་གོ བབས་པ གནོན བགན ༽དུཔའོན་བ་ བ་དར སི 
ཤ་དག་བད།་་།ིལ་འཁའགོངའཇུག་ཁ་༡ེའཇུད་། །དབངབཟུར་ཧིན་བླབས།གཟོས་འདུང་། ི་འདའ་སུ་བུ་ཁོ་ལ་འདུད་། །གང་གཉར་ཐེད་ཁོད་ལ་འདུད་། 
ཟ་ རདུ་པོ་ ༼ངེས་པར་ཁདོལྲ་བ་དད་ཧོད་། །གང་དགཛེས་གག་པོའ་ཆུལ་བཅང་བ་། །བཞོ་བྱུ་ཏིད་དུཆོད་ཁྲོ་བོ། །ཐབས་མཁས་མཚུརན་ཁུདའེ་མཆར་ 


^ 
སྲི 


དེ 
` 
༣༦ 


རུ ° དེ ༤་ཏིང་འཛིན་ཌོད་ 
 ་ིིག་ལ་ གང པ་། །ཐབས་དངྲ་ཐབས་བུང་བསམ་ཡས་ ་ཀང་། 
ཏི མ་སོ་། 
27 ས་ཕ འབ ན་ ང་བཞི ཞིན་ཌད་ལེག 
] མུ་ཡུས་ཅན་དུ་དོ་ཙུར་ ཏུ །ཀྱདོ་ལ་གུ་་ ཨུ 
¦ ང་ 
| ་། ་་ མས་ཅད་ལ་  ད་ བརྨྱན་༔ 


རེ་འཛིན་དེ་ ལས་བཞེངས་ཏེ་ ། འཁོར་དེ་དྭག་ཐམ་ 
་ ྱ་ི་ས་ི་གཡགས་དཅི་ སཱན་ ནི ཆས་རམས་ཅ 


ལེགས་སོ། ། །དེ་ ཟེགས །མཉ༡མ་ལ་མ༡མ་བར་གང་འདུས ཚེ །གཅིག་ཅེ ཅིང་ དགོངས་པ་མྫབུར་ 


དྲ་སཱང་གཞན་འདིི་མང་པ་མཆར་། ` །ཝེགོ་མ་ཐ་མ་བྷད་ཅིང་ངང་། ། །ཐིག་ལེ་ཚས་ 


ཆ་ཡས་ཏེད་ག་འཆལ་། །བསུམ་ཡས་ ནཿ དད ལོི་་ །ཌྱདྭ་ལ་མཆན་མཆོག་ཡང་ངག་ནི་། །བྱ་རྩར་བྱ་རུང་དུ་ཡང་ 


སག ། གངལ་ག ནས་གྱུར་ཡང་། །བྱོད་པ་ང་དག་ཏེར་གནས་པས་།། 
།འཕགས་པ་ གསང་བའྲ་སིང་པ་ངོ་ཁོ་ན་ 


།དཔའ་ ན་ ཁོད་ཕག་ འཆལ་།། 
བརྗོད་པ་ལས་ ར་ག ཛཾ །དེནས་བུཅམ 


བིན་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་ ་ པ་དག་ཁོདྲ་ཀྱིས་ཆོགས་པ་ནི་ ། ལེགས་པར་ཉོགས་པ་སྟེ་། ། 
ད་ལ་གནས་ཏེ་ ། དམྱིགས་པ་མ་ངག་པ་མྱེ་མངའ་བས་ ། ཐུང་པོ་དང་ ། ཁམས་ངང་ ། 


དཀགས །པ༥༢སོའི་ཁད་པརྱ་སིས་། །བཤིགཅི་བཞིན་གསངས་གསུ་བབས་། །དེ་དུག་གི་སུགསནི་ ། ཡ་བྲང ཨམ་། ད་ལ་གཞན་དུན་། 


= ཨོ་ཧུ་ཧུའ་བུ་དུཐཱོ་ཨ་ ། ཤླུ་ཨོང་ལས་གྲུབ་པཞྡི་། །ཨ་རྤུལས་སོ་སྭོ་ལས་གང་གྲུབ་པནི་། །ཨཱོ་སོ་ཛྲུཾཧ་ཨ་ ། མུ་ལ་ཏཾ་སཾ་པྱ་ ། ཀྲི་ཏི་དྲ་ཨ་ ། ཧཱུཏི་ཛྲི་ཨ་ ། མུ་ཏྲདུ། །ངྲད་བཤོ། 
རྨ་ ངུ ་ ཀྲུ ཤའ ཿ ད ད་ལས་གཞན་དུ་ ། རྤུཾཧེ་ཕཊ་བྷེ་ །ཞེས་པ་ཁྭ་སུགས་པ་བསྟནདཏོ་། ག་གས བ་ལ 
གག བལ་བོ ༽ ཏེ འིང་འཛིན་བི་ལྲངས་ །ུག་པའོ་ ། ། 
ས་དེ་བཞིན་ག་ ཿ ས་པ་དེ་དག་དང་། ཁལ བསམས་དཔའ་དདག་ངོ་མཆར་དུ་གུརད་ །རྨདེ་དུ་གླུ ར་ནས་གསོལ་པུ་ པེ བཅོམ་ལྔན་འཇས་ངུ་ལཱབུའི་ནལ་ 
བའོ ཧར ༢ ཡང་དག་པའ་བརྔིད་པའ་བཅྱིའ་བེ ༥ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉིད་པས་དེ་ལ་བདག་ཅག་ཀྱང་འཇུག་པར་བྱས་ན་ ། གཞན་ལྷ་ཅི་སྒོས་ཏེ ། འོད་གཟེར་བྱས་བར་མཛད་དྲུ་ 
༡ འ་འ ད་འདགཞྲིང་འགོང་བ་ཞིས་ག་བའ་ཏོངབའིངལ་མུས་པུར་ཞུགས་ནས་  བརས་ལ་འོད་ཀར་པོབས་ས།ོ། །གསུང་ཡ་ནིདམར་པོ་། ཐགས་ 
ིསེཞ་པོསྟེ་ | གསུང་ལས་དམའ་པོ་དང་ ! ཡོན་ཏན་ལས་སོར་པོ་དང་ ། ལས་ལས་ ཚོགས་པ་དང་ ། ཐུགས་ལ་སན” ཛེང་ ། ཧིརཾསཱ་ཆོགས་པའི་ཁ་ངེག་བ ཀྱེ་བལས་ དྲ དཀྱིལ་ ཇི 


གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ འདསྣ་རལ་འོར་པ་ད་ལ་ཡོངས བ་པརུ་བ་བའི་ཛིར་ ། བ ཡིས་ད ༡ ༽ 
རུབསལ འི དས་པར་གསཞས་ ། ། ར་ས ་སུ་བྷོན་ སིས ཏེ་བསྟན་ཏོ་། ཧི སོར ± ༣ 
དྲུ ༢་རྱུར་ནས ར་ཁ ད་པརྱ་ཧྷུཾདདཏོ། །ད༥ ངས་ཝཱདཱ་འདས་ཧྱས་ བྲཀའཱ་སཱ་ད་ ། འིང ༽གྲསུང་ལང སཱ 
ཡོགས ད་བ རཿ ་ ཏིངས་དི་མཆནམྭ་འུངཞི ( བ་བླསཊོ །སེ་སོར་ཅག་པ་པད་མ་རས་། 
ཡི་ ཡི་གེ་རྟེན་ཅན་ ་ལངཌ། །ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ ལས ཁཱ་ཉིདད། །ལེ་ཤེས་ལ་ནི་ཡེ་ཤེས་དུང་། ། 


༡ ' ཧུས་ནས་ ུ „ །ཌཨྱཱ་ཧཾད་ 

2: ར་ལ་འ. ྦ ོས་ལ་ བས ེས་ིམ་། ། × ་ ཡི་མ བ་སོ །ཡངྒནཱ་ཡི་ ཨེ་གེ་ལཱ་རྣམས་སམ་། ། །ཁ་དོག་ཅི་བཞིན་ཤོས་བས་ 

| ནས་༡ །དངེས་ལ་དྭབ དབངེས་ཏུདུ་འཕྲོ་འདུ་བ། ། །དེ་ནཿ ་བངརུབསམས་དཔའ་དེ་དུག་དང་། | ཅཛཀའདས་ང ངེ་དག་ གསེ་རང་རང་གི་སྟོན་པ་ལ་བསྟོདནས་གུ གསོལ་པ་། ། །རྒྱུའ་དྲས་རིམ་ པས་ 
༡ ནི་ལས་དུག་པིཤུ་བསད། ་ །དུན་རྱར་ཇི་ལྟར་ཐུཟྫས་བའུ་ ོ་ ་ 


ཧེ་བག་ཇྫི་རྟར་བཆལ་། 


 བཉན་ཧས་བའོ། །ཐབས་ཀ 
་ 


ཁའ 


བརཅི་བཞིནི་། །རང་བཞིན་འང་བཞིན་ཤེས་པར་བུ་། །སུ་མ་བྱར་དང་ད་བཞིན་གསུང་། གས་དང་ཡོན་ཏུན་ལས་ཆེན་པོ་། །བྱར་པ 
¢ དའོ  ི་ོ་བག་ད་བཞན་། ཟིགས་མས་བག་པོབཞིནཏེ། ཁྱསག་བླ་གང་གེསཔའི་། །ཧོང་ཕྲག་གསུམ་བྱུང་ངའི་ཆད་། །འདི་ལྭ་བ་དུད་ངས་པ་ཡང་། །གང་ 
དང་གང་ལ་དེ་གཉོའི་བའི་། །ཉི་དག་ཅུང་ཐད་དེ་བརྟན་གྱི་། །ངནོ་ཐེམས་ཅད་༢ངབཞིན་གནས།། །བ་སྤོད་བཞིཚོས་སུ 


།དེཏིད་རྣལ་ ལ་འཧོར་དེཅི་ 


༦ 
༢༤ པུང 


£ ཿ ་བ་མཛེས་ ། 

གག ན་འདཾ་གངངག་། །ད་  ་ ཆི ཕྱ 

དབར་ཧྱད་ལསཿ རྡརཆ་། །ཐབས་དང་། ས་འབ་འདིར་སྣངམཛད་། འབྲས བསད་པ་ལ་འྲུས་བཞིནི་ངུ་། སཾ་ིོ་བགགས་། སི ངར་མངུ་རཔ་བཞིནི 

ཧཧ ་་ ཤཤིས་རབ་ལས་བྱུང་ཕིཌ་། བུ དང་ཤེས་རབ་ལོས་ ནངཔ་། །རངའརང་ཁ་ ཡེག - མཚཛེས་། །ང་ ཧིངས་ལ་དཧངས་ཀྱི་ར རྒིམ །ཝཐབས་ 
ཤ་ི་གྲེ་ཚག། །རྣམ་པ་གེང་ ཆུལ་འདྲ ནྭ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ ཝཱན་བར་བ་། །ཐམསཅ ང་རང་བཞིན་བདར་གཤེགས་ པས་། དནདུ་ཤི་འུ རོ 
དི གསུ གས ག་ེན་གཏིས ཤོས་པ་། །དུས་ ས་གསུམ་སཔྱ་སད་ཏད་གསུང་། ། །ཕག་ནད་བྱའི་གདོནཆེན་ ན་ལ་།_ །ཤེས་རབ་བཟང་ཆོའིི་རུལ་ར་ཤིས་། ་ 
མཐའ་བྲམ་གངྲས་འཆིང། །བབས་ཀྱི་རལ ལ་པོངེས་བཀོལོ་བ་། །དོན་ངྲུསུ་ཡོས་བརེག་པ། དེས་ནིངྱ་པ་ད་བཞིན་ཏ་། །དོན་དུ་གཉེར་ཆུངདོར་ བཆང་། ངི གོས་ཅ་བཞནཔ 

ིར་། ། །མ་བསདབག་ེདདིསའཁརའི་། །གངོ་དགྲ་ནལ་འཉོརོ་སུ་ཡངརུང་། ཅི་བཞིནེ་བའིདྱིལ་འཁོར་སྭ་། །དབིངས ་ལསས་དཏིངེས་བྱུང་ལཱག་རྒྱ་མེངས་། །ཐབས་འཆང་ 

ྲ་༦ཅསསསསསསསསས་ས 


༄༅།་ ༤ །ཞྱད་ལྷ་རལ་འཧོར་པ་། །རྣལ་འཧེཿ་ཆཞེས་ཁཱད་བསྟོད་པ་། །ལེགས་སྣོ་ལ་འཐེརང་སངས་རྒྱས་། །མཆནྣུ་ནམས་ཡང་དུག་འདར་ཝ་ཏ ༽འཁོར་བུ་བསམ་ཡས་བུདག་ 
_3 རྱེད་པ་། །ངའི་སྐུ་གསུང་བཀོད་པ་ལྟེས་། སགས་པ དད ཆེའཔུལ་སྣ་ཚོགས་ངཱལ་སོན་། རོད་འཆེད་བདད་་་ ྱམངོམཆརྨ་མདི། ། 
ངོ་ལས་སཾམས་ཅནཾ་སྣ་ཚོགས་སྣང་། །ཉན་ཐོས་རངྱ་རུལ་བཾསམ་ཡས་དང་། །ཧྭང་རུབ་སམས་དཔའ་གགས་ཆན་དང་། །བདར་གཤེགས་འཁའང་ལ་བྐར་ལྭ་སོགས་། བསམ་གྱིས་མི 


༽ 
བང་བ་མཛོང་། །ལ་ལས་ཐབས་ཀྱིས་ཡང་བར་མཐོང་། ། 


ྒ 
ཏཿ་པ་ལ་ཏྭསོཾ། །ང་ནི་ཀྱུན་ལས་མངོན་གསུམ་ཀྱཧ ལ་ལས་ཕྙིནཅི་ལེག་པར་མཐོང་། །ལ་ལས་བདེ་ཡུངས་ རཿ རང རིར 
་ལ་ཁས་སཱཿདངྱསི་སཱང་པའི་། །ཕན་དང་གནོད་པ་ བསམ་ཡས་སྣུང་། ཁ་ལས་ངནི་མངོན་གསུམ་མཐོང་། ང་འྲིསུ་ཡངཅི་མཱི་སཱས་། །རཔ་ཞེན་རང་མཁོན་ བི 
¦ འོཊསསྲཱ་ཨཊཧད་ཡང་དགུ་ངོགས།། །དུནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དངག་གིས་ ། འཁོར་བ བཟེམས་དཔའ་ནྭམས་ལ་བཀའ་དལང་པ་། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་ངག་ད་གཞན་ 
ས་ར ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་པང་དངུཌ་སིང་བར་རག་ 


གཤེགས་པའི་དགོངས་པའི་དགེ་ནེས་ཡེགས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུལ་ལྟེསོ་ཤིག་ ། དནས་བྲང་ནང་སེམས་དཔུའ་ད་དག་གསེ་ ། 


ནས་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་བལྟས་པ་དང་། །ཧང་རུབ་སམས་དཔའ་བདག་ཅགའདོད་པའི་རལ་འཧུཌ་པ་ ། དགོངས་པ་གཅིག་པ་དང་ ། ཐེག་པ་གཞན་བྱི་སླརྡ་འུགས་པ ༡ 





> ›= “༧༤༨ ཡར ་་ོ་་ིམ་་བི་ོ་ལ་༢༧༽ ༢ 
= > ོང 
རྱ ( 
ཧརདེ་བཞིན་གུ་ེགསྐ་བླུའི་ཱ་ལ་གནས་པ་མཐོང་ངོ། །ཟོ་རུས་རུངརང་དངས་སོོ་མ་ཡིནཁུར་ཡང་ཏོགས་པོ། ། 


སུ་དང་ཨོད་ཡཨ་ མཾ ཀྱེ་འཁོར་ལ་བྷཾསར་བཡ་ སུགས་པ་ཡང་ ། ངེ བཞིན་གཤེགས་ བདྲེ་བ ཌི དྷན་པ་ཡང་བད་ 
ཧི ༽ད་བཞེན་ གཤེགས་པའི སྨཱ་ལ་བལྟས་ན་ 


རུབ ཞིང ། གཟུགས་ད་ 
[བ་བ ོ་་ེགས་པ་བས་ ༨ རྨ་ར་ ས་དང་བ གཤེགས པྷ་ནམས་ལེགས་ ་པར་འཆཾ་ 
༼ ུས་མག་ག ཧུ དུསནས་ [རང ་ རྒང །ད་ནས་ ཐཅོམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱེས་འཁེར་དེ་ངགུ་ལ་ བཀའ་སུལང་པ་ ། 
` དེ་བཞིན་གཡེགས་པའྨ་སྐུ་ལཱ་ ! མོ ¡ཱ ཙོགི་ ། ངས་གསུང་སྣཱག གས་ཆེན་པོའི་ཆུལ་ བཤད་པར་ ཧྭའོ་། །དེ་ནས་བཀའ་སྩལ་ པར་ཞུས་ནས་ བསྟོད་པ་༽ རཾ 
¦ £ ཛུ ༼ ང་སེམས་ད ལྟན € ༧ ར་ཏོ། །འབྲ བྲས་ ་བུ་ཆན་པོ་འ ོ་འང་ཁདཏིདེ་ལ་། དདཔར་ ོོདལགས་སོ་། །ལམུ་ཁཱ་གང་གཞོལ་ ཁྱད་ཉིང་ལ 
་ལ གེ་བ མི རྡ་ཉག་འཚལ་།„ །དེནས་ བཟེས ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལང་པ་ ། ༢ང་བཞིན་རང་བཞིན་རིག་ལཱན་བའི་། །རྣལ་ འབོར་ཆེན་པོ་ 
ར་ག ཉེན་ཅིག་། བོ་ལ །འདྲེས བིས །ལེགས་ པར་ནན་ཏན་ཁེད་ཐེས་ཤིག་། །དེ་ །ད་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཅང་མྱི་གསུཿ ་བར་ཅུར་ད༽ 


ཀག ་ 


-་ངས་ས་་བབ་་་"་འ"' ` ཨཨ 
༄༄༅། ༤ །འཕགས་པ་གསང་བའ ི་ཧང་བོ་ད་ཁན་ཉིད་ངེས་ པ་ ། རྡོ་རྗེསམས་ དཔའི་མཆན་ཡངངག་ ་པར་བྲངོད་པ་ལས་ ། ངོན་བཀོང་པའི་ འི་ལྕའུས་། རེ ར། 

ཇོ ¦ ཡང་དག པར་ བྲ་ངོད་པའི་ལེའུ་བདུན་ པའོ།། །ལེའུ་སོང་ཝཱག་ བ་པ ལས་ ། དག་དྲཅུ་པ་ ། རགས་པ རར 
།དཔལ་རྡོ་རིསེམས £ གླ་འཆལ་ལྭ་ ཟོ །དཔལ་ གསང་བའི ་ པྷ སྩམ་བྱཱ་། བཅུ་པཞེས ་ཧ་བའྱ་ངུ་ ང་ ། སཱོན་མངང་རང་འྱཚ་ རི 

¡ ཏིད་མྲེ་ནས་དེ་ལར་རོ་ ལྷུང་བ ་ར་ནཔ་ཡོབ་ 


།ཝག་རྒྱ་བཞི་ལུནཏིདེ་དཚུལ་འདྲ་བ།། ཅི་ོནེ་བདུངིན་བས་རུ་ོགས་ང པུའི། ། 
དལ །སེམས་ཅནའང་བཞིནེཙི་ལྟརམཏམ་། བྲབས་ ཉེ་བརྡ་ཇཱི་ལཱའ་ཛྔོགས་། །འདིའིརྒུ རའ བཅུ པབ ། །ཧོང་འཇིང་ཏུ་མ་བ བདག་ལ་གསུངས་། །དམས་ 
. བློ་གྱས་ རིས་ནི་བཀའ་སུལད་ ལད་ཏོ། འི ར་མེགས་ པར་ད། །རང་བཞིན་རྒུའཐབུས་སངས་རྒྱས་པ་། ། །གབིངི་མངོནྫོགས་རུལ་འདི །།ེགས་ 
ཁིནས་སོལ་ པའིནང་སྔུངས་ཏ་། གྱུ གནས་པས་གཞག་པ་༥ པ་ཡིན་། ཐམས 


རཾ གྲོ་ཀྲང་། །རྣམ་པར་སྣང་མཛུད་ཀུན་དུ་བཟང་། 
ཌཱ རྣམ་པར་སྣང་མཇད་ཀུན་དུ་བརཾང ། ། །རང་བཞིན་ཉིད་ལས ་མ་གཡོས་ཀྱང་། ིད་སོ་སོ་ལྟ་ཏོག་པའི་། : ་ 


༩# ར་མ་བ ཨཤེསཆ་། །དེཌ་མེད་མཁའ་ལྟར་དང་བ་ཡི་ 


བ་པ་། །པུང་པོ་ཁྱ་ཐུང་བ་ '་མཆེད་ཁམས་། ། །།ཤེས་དང་ཤེས ་བ་ཡེ་ནས་སོ།། །རང་བཞིན་དགངས་པ་མ༡མ་བའི་། ྲསཅན་ངིཁ་ ཐཱ་དུང་མུང་ 


=, རཾ 
བ་ང ོས་བའབབས་བུརབ་ཤད་པོ་ཡིན་། ར་གྱི ༈ ད་ཉོག་མུད་གཏུ་མགུ་ཆེ། །ཆོས་ཀི་རབིངས་ཀིུ་ཡེ་ཤེས་ 
ང་བའིཡོ་ཤུས་དང་། གོས་པ་ཡེ་ཤེས་དང་། །དགརཾ་རུ་མང་པའི་ཡེ་ཤིས་དང་། །བྷནྨ་རྭབས་སཱཁ་པའོ་ཡེ་ཤུས་ཏ་། མ་པར་སུངམཛང་ཞས་བཤུང 
ཧཿ ཇིང་ མས ཅུ ་ མྲ ནོན་པའི་རྡོ་རེ་སྔམས་། འོོ ཁྱབུང་ཡེཤྲེས་སམས་པ་ཆ་། །ངཔེརུ་མྲང་ཏོགས་པ་ཡེ་ 


རུ དྱ སེམས་། ལཿ 'སྔམས་གཉི ཏིས་འདུས ཚོར་བར་བསྟན་། །རང་བཞིན་ ངེ རང་བཞེན་རནི་ཆེན་འབྱུང་། །རཾག་ ད་རིན་ར འ 
༩ ་ སྲ ཏན་༔ ླབས་ཀང་རིན་ཆེནའ་བུང་ ོ་བཅགས་པ་བཅོས་ལན་དས། །ཏུབས་པ་འཛའ་བཅིན རནཁདས་ དུརམེད་བས 
དོས་། ། 8 །ཆགས་་  བ་གྲོགིནབདེབས་གིང་། །ཆགས་ཉིད་པ་ཆགས་༢ཇའབུང་ཆགས་། །དབེར་མུད་དོན་མཛད་དོན་ཡདྲོ་གུབ། །འདུ་ 


འོོ ་པའོ་། །འབྱུང་བཞི་འབྱུང་ གའ ཨས །རིག་པས་ཤེས་པས་རྱལ་བའི་ཡུམ་། །དབེརྷ་སད་ཛོན་ ཌཱབས་ཡུམ་ཆེན་ལྔ་། ཝཱ་། །དགོངས་པ མཛེད་བཤེས་བེ་བ་། དིད 


༄༅། ༤ །དབང་པོ་ལཱ་ཏིད་འང་བཞིན་བྱིས་། །སྐྱེ་བརྒྱད་པྲ་གསུང་ལཱར་བཤད་། །རྟོག་དང་ད་ ར་ས་ཏྷིན་ཧྱིས་བླརབས་། །བདར་གཤེགས་ལཱའི་གསུང་དུ་བཤད་། ཨས 
༧3 ཁཱ་ཧུ་ཆེད་ཁཱགྱ་ཧྭ་་། ི་གིནཉིས། ས་ག ཀི བུ བཤད་པ་ཡིན །རྣམ་བརཤེས་ཁཱ་རང་བཞུནི་ཐུགས་།། 
¿ སྒྱ་ཧོད་རྟགས་ཏུ་ཐུག་རྒྱ་བརྟུན་ །སཛརྐྱས་ལྔའི་ཐུགས་མཆོགནི། །གང་དང་གང་ནས་བྱུང་བརརོ། །དུསི་ས་ཨིང་ཏོགས་པ་ངང་། །དིནྨ་ནུབས་གངས་དཀིདནི་ ། 
གྲ ལྔ་ལོའོདུསདེ་ད་། །གང་དང་གངུ་དུ་_ ཧུང་བརུར། ེོ་མོངས་དྲག་པ་གངགུ་བཅོསོ་།། དདར་གཤེགས་ལས་ནམས་དག་བ་དོང་། །མུ་ན་ 
གནུམ་ཧྲོད་པ་མདུན་གུནས་པ་། བབའེན་ ཐོཡི་ཤེས་ཤྱུབ་། །དེན་དང་དེནོཆེན་གང་སྦྱོར་བ་འུད་ རྟག་དངཆད་པ་མཐའ་བཞིརི༽ བ་འད 
ཉག་མགོང་། དགེབས་ཏེ་བསུན་པ་ཞེས་བེང། །གངངག་དེང་ཆགས་ནེས་ཏིད་ནི། །ཨུལ་ངང་སམས་ལ རབྷ །ཅུར་བའི་ཆགས་པ་ཆི་ཧོང་འཛྲིན་། །བུང་པོ་འ 
ཉོས་བཾ་ཤད་པ་ཡིན་། ཾ་སུད་ཞད་འྱུབན། དདབེ་གཱནེ་བ་དང་། །འཕལ་འགྱུར་འགོབ་མེདའ་བུང་བ་ནི་ །ཁུང་ོ་བད་པའྱི་རུ་འནི་ནོ། །ཁརས། 


ཉས་བཤུད་པ་ཡིན་། །པུཿ ནྭ་ལཱ་། །གཞི་དེང་སུད་བ 
སྐྱེ་མ ད་ལ་སོགས་པ་། ཅ་ཕོའྱུངབཅིད་ཨིནཏེ་། ཧུ ་ོ་གུགས་ཡུང་གཏིགས་། སོ་ཝཱའི་ཤེས་པ་རམ་པར་ཤེས་། །་མོངསྤ་དུག་བུང་ཡུ་བོ་གྲས 


།ཆོས་དཔིངས་ཡེ ་ཡེརགས་མཉམ་ང བ་ངང། །མཉམ་ལྲས་ ཡེ་ཤེས ཆགས་ པ་སྩ་། ས་བ་ ཅྲད་གཞེན 


སེ 
མྲཐའ་བཞྲི་རམ་པར་ཤེས་པར་གཏོགས་། [རམ ཆཱ དྲ ཐིཿ གྲ་མད་པོ་། །ཡུམ་ལ་ ་ཞེས་ནི་བ་བར་བཤད་། །མེཤེས་ལ་ཉིང་ ཛ་པརོང་། དམཆོན་མང་ 
! དན་ཡོདྲ་གུབ་། ་ ཅཱ ་ ཡེ་ཤེས་ ྒ ་ །སམས་ ོབ་ མ་ལ་ སྱགས་ ༠\ ཙར ས་ ་དྱིངས ང་ པའ དེ 
།སྟོང་ཆན་ ཐུགས་ རུ ོ་ ཛབེངས་ ངང་ཡེརེས ་མཐྲའ་ བལ་ལས་། །དེཧརྣ་སང་ཆོསྤྲཨཱ་སཁ་ ་པ་འ་བང་། ། 
ལང་ཚོ །དེ་ཁ་ན་ཉིངཅེས་བྭ་བའོ་། ༈ རེནོ་དང་སྦའཾ་ཌེ་དྲག་ནི།ི །ཁྱབེ་དེངི་ཁུང་དེང་བོའི་ 


རི ་ ་། ་ རང་ ་བཞིན་། ཅོ ངལ བེ ། །འཇིེན་པ་ ཡྡཀྱ་ཉེ་བགཚོ་།ི ། །ཡཤོས་ཆན་པོ་ར ༢ང་བཞིན་ གྲནས་། གའ་ཐར་ 
༢ ཌི དྲུ །སཿ སོ '་བེན་ཆུལ་། ལྔ་འབྱུང་བརྒྱུད་དག་། །ཡུལ་དང་ དབུང་པྱོ་ར ས་༡དེ་། །ཅི་ ཅི་བཞིན་ཆང་ང་ བཞི་བྱཅུ་ཉིང་། ཡོག་ 
ཤོས་པབཏན་། །མྱི་གཡོ་གངམ་སྣང་གྱུ་མིའཾ། ད་ད་བུང་བའི་ འབྱུང་། །དནས་ དཔའ 


] ཤ་ཤི་དཔར་གསས། 'ར སས་བ ཅུ 


' ལེགས་ གས་ན འདལ དྲ་ལེགས་སོ། །ནས་ཅང་ཚྩཾ་གསུང་བརྡ་བུཌ་ 


- ༨. 
༣ 3 


༄༅། །པྲོཔོ་ཆེན་ལ་ ༈ །བསཱད་པ 'འདི་ཡིས་ ཡང་ངྲག་ བསྙང་། །རང་བུ བཞིན་སངས་ 


རྒྱས (ཨཆ། རྒྱར་རྒར་སངས་རྒྱས་ངོ་མཆར་ཆེ། ། །འབས་ ུན་སུན་དུ་ངས་རྦྱ རྒྱས་སྩེ་༽ ། 
རང་ཏོ་། །འཁོར་འདུས་ 


གའི ' དངས་སྟཾ་ ། ་ ཛོ་བར་བསཱང་ངོ་། ར། 
འཕགས་པ་ གསང་བའོ་སྭང་ །ཁོན་ཉིད་ སཔ་ལས་།སྱ་སྩ་ང་ སྱ་ཏིགསང་ 
སྔགས་བསྟན་པ་ ། མ་བུ བྱ ྨ 


དད ` རད རྫོགས་སོ དཱ 










225 རགས་ྱི་བུ་གཞན་ལྒ་ 


ཁས་མ་ཧམ་འམ་ † 


རླུགས 













༼༦༅༠། རེ །ཡཟོ་རོད་པ༔ ནམ པ་མང་པོས་ འོག བརར ི ། བནདནས་ཊེ ་ཐེ ཐེ་ཙོམ་ཞུམ་ པ་ རའ །ཀྱེ་མཁོདུག་ ་བའི་སུན་ སོཾ ཟིཐ་ པའཾ་མདངས་ ཝཱན་དྱས་ བ་ཀ 
-ཱཤ _ གཱང་གི་ཆགས་ བཆགས་འདུལ 'ཕོར་ བཱ །རྗེས7 སུ་ཆགས་སྤོན་ལེང་སྩོད་ཆེ་། ཀཝ །འདིའི་ ཁི་དགོངས་ང བྲུ ཅི་ལ་ བཧུད་ ། ༣ །ཡཱད་སྙུས་ཅ་ ཅི་ལས་ཁཚོགས་ བུར་གྲུང་ ། །དོན་ 
ཙཱ ཤི་དགོད་པཅི” ལུར་ལགས་། །དེ་ནས 'བཅོམ་ ལུན་ཤླན ཏུ ༦ ་ཆེན་པོ་ ཀི ་འེ་ སཱང་ཆེན་པོ་ ། ཏི་ཨུག་ ཆན་པོ དས་ | རཅུ་ཅཿ་ ཉི་ངོན་ཚར་བར་རོའི་དགོར་ དགངས་ཁུས་ བསྟན 
འོ །བཀའ ཅའ ད །འོར་ཅིག་  ལེགས་སྔོ་བར་ཆུབ་༔ ་ཆེ་ 3 ལེགས ་སྭཾ་བརྒ་རུབ་ སེམས་ །དཔའ་ཆ་། །སེམས་ རཔའ་སམོས་ 
་ཿཔསོ། །ཿ འས་བ་དུ་བཏ༽ ཧྲོ་ཟོ། ཅི་བཞོན་ཚུལ་འདིཡ༡ཉན་པའོ་ ཕུར་། །སེ་སོི་ལ་དགུ་བ་རང་། 
|  གུང་འདུདདེ་བཞིན་ཁོངའགྱར་བས་ ཀི ༩༩༦ ` པར་ཉོན་ཅིག བང་ཆུབ ་སམས་། ། ལེགས ་ས་ ་སོ་ལགས་ ་སཾ་། ལཱ ཐབ་ འདིས ཅི་བཞིན་མུཉན་བར་འུ འཚལ་ན 
/ དཾ་ནཱསཿ དེའི འའ ཤྫདངུ་ ༡ འདི་དང་སྒད་ཅེ ར 'གང་བསྙནཔ་ ། ཅི བཞུན་པ 'དང་ཅ་ ཅི་བཞིན་མྱིན་། །དགོངས་པ་མ་ ཡན་བསུ་ བཤདང་། གཿ :ཿ 
། །ཐེ་མ་སཿ ས་ཆེནབྱ་ཀིྡཾཾཱ། ། རྒྱ ་བ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྔ་སམས་།  ཉྐ་ཅུད་བ་་བ་ པ་། །དེལ་སྟོན་པའི་སཱས་ བཤད་དོ། ༽ 









(འི་ཡྱམ་ནྱི་རཱུད་འདེའི་གནས་། ༽ གཅིགཉིས་ཟ་དང་གང་སྲུངས་ 

བ་བཅས་ལ། འའ ཞེས་ པའི་སྒར་ ཞོ །དྭགུ་བླུ་བའི་ཇཱ བ་བསྭ་བུ བུང་བའི༽ བརྡར 

` །ཨམཁེ་དཿ ནཀྱིས་གདུང་བ་སེལ་། །ཅི་བཞིན་གསལ་བའྱི་བེ་བགུ་ལས་ ༽ ནང་གི་ཤེས་བརང་རིག་པ་༽ ༽གེས་ 
རཾ ཞུས་བུའ། །གདཅེས་བ་བའིདགེངས་ པ་ནྲི་ཀུ། བ་ཞེས་ བྱ་བའི་ཝས་བ་གྲད་དེ་༽ ཉས་མརི་འི་ 
ཡྲ་ཤེས་ཅེ། | གྲ་པརྱ་རལ་བ་གདྱ་དད། བའི་། །མཚུན་དུངདཔེའྱ་བད་བཟང་བྱརན་བའི་༽་ 

ཱ བྱང་ཇུབ བམས་ ་དབང་པེ་། ཤེསྒྱ་ཧན་ལ་སཱང་བཅས་པའི་། ༨ 
ཀྱི་ས་ ཡས་བརྱུར་ ཁ་ཁ 
















༥ དག་གིས 


ང་བཤད གས་། །ཧྭེ་དང་སྭ་འགུར་ཕ་དཔམ་།” །འབྲུས་བུའདགསལ་གཔདང་གང་། །དེ་དངདེ་ལ་ཅི་བཞིན་པ་ ཅུ 
འོ བོ ནེར་བུ་དང་བཅུས་ 2 ` །ཟའི་ སི དུ གི་སཱས ། །བས་ཀྱི་ཕུགྱུ་བྱཾ་པལ་བཟང་པོ་། །གནཅེས་བ་བར་བཤད་པུ་ཡིན་། ། 
ཅཱ པད་མ་ཟེ་བ་དང་བཅས་པའི། མིཞུསགཞིའམའྱ་ཞས་། ༽ཤེས འབ་བཟང་མོ་ནམ་པར་དག། །འདི་ཞེསྱ་བ བ་ ཟུ་དཱགས་ པསྱབ་ཀ ཧོ བྲུས 'བོན་ཟཱ་བ་ཞི་ 
བི་ུར་བཤདད། །མརཡེར་པོདུང་ ཅུརུ་པཔོ། །ལྷར་ལར་འ་ཐངྱསརལ་རུགས་ པའི༽ ད༽ས་བོན་ལས་སུ་ཏི་མུག་དང་༽། ། 
ུ་བོཔཟ། ཀས་ཡོན ས་པབོན་འདིནི་ ་ རྒྱལ་བའི ཅར །དགང་བའི་ཅོག པ་ལ བ་ང དག་གེ་ཞས་པའིད ཟླཱས་་བཤད་དོར་ 
ས་བན་ཐོག་ལའི བསི རང་བཞིན་ལུན་བའི༔ རཇི་ མི ་བཤད་པ་ ཡིན་ ཊ་ །ཐིག་ ཡེ ཅུ ཏཱུཊ་ང པ་། རྐྱིར་རངོབ་ གྲངང་བ་ ཧཱ། 
སེཝ་བྱེད་པ།” །རྒྱད་དེན་ཐེས་པ་ཞེ་ ེས་པཞས་བདད་ །དེ་ཤཱཾར་བྲང་ཇུཔ་ དྲུ །ཡ ཀཾ ར༠ྔཝཐ་འཔ་ཆུལ གྱོམ་ཐ་དད་པའི་༽ 
 ཀིདེནོ་བསུས་ཡིགའི་སས་། །བདི་དང་སྐདདང་བདག་དང་ནི། 


དགངས ་བ་ ཡོད་ད ས་དགངས་ ༥པའི་ཕྱིར་ རེ རརྒྲལཾ 
༽བཤད་པའི་ཆིག་གིས ་གསལ་བར་བཤད། ། ཐ་བཅོམ་ ཡཱན་ཕར་བཅམ་ ཡཱན་འདས་༽ །གཔྱྱིརོ་ 


།རོག་དང་ཏོག་པ ལ་པ་འདས་བི། །གང་ལ་སྭེ་བར་ 









ལོ་ཁོ་ འཕུང །རངབ ཛོཔོ་ཉདྱ་ལིས་མ་ ཧྩེས་ཤོཾང་ ། 

རཱ ཨདང་ཤིས་བཅས་པ འུ ལྔརའྭ །བདུད་ནམས་སྔངས་དང་ལྡན་པ་ནི། །འདས་པ་ཡིན་ཏུལ་ཅི་བཞིན་། །དལ་ད་བཞིན་ཞེས་བཤད་ཅིང་། ༽ 

ར་ི་རས་འྲབང་བའི། ཝི་ིགམ་པས་དེ་ལ གཤིགས་ཞེས་བླསགས། །མཐའ་བུལ་དྲ དྱིཡད་པ་འངོ། །ངག་བཅོམ་ཡང་དགྲ་ཛོ་གས་ ཞེས་བ ། །དཕྱིར 
རེ ཀླན རྐོ ༢ རང་འབུང་བའི་། །གནས་པ་ལུན་གྱིས་གྲུ་བ་པ་ རི མི། །ཅཾ་བཞིན་པའི་སོན་པར་བཤད་། ༽་པཾ 

ལི ་ཡ་ས་ངེས་གྲེལ་བའི་ ། | ། བནདནཔས་ཿ གད་ཅིག་  ཤོངས་ཅོག་པ་ཀ སོ རི ཞིང་ཡོན་ཏན་ལཱ་ ཐཱ་ཡན་ 


252 སྒལ་ལཱ་བུས་ - །རྟོག་པ་རྣམསའ 
 །དྲིོར་གང་གཤེགས་ཕི་ལོལ་ཀྱོ། །སཱང་བ་ ནིག རྒྱ་ཡོན། , །གང་ཡ་སཱང་བུ་ 0 །ཐམས་ཅད་ 
-ཅཾ་བཞིན་ཆུལ 'མྱིན་དང་པ །བོ འཁེར་བ་ཐོག་མ་ 


་ཱ ཀཚོ་ན་ཚོ་འོ། བྱ ད་ - །དཔེའ་བད་མཆགནྱི་རས་པའི་། །བཟང་བས་དེ་ལ་བཟང་ཞེ སཾ 
།ཡར་དགྲ་རེགོས་བྱེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ཨེ་ཁྱབུང་དང་འབུང་ལ་ས་ | 


ཡཆནབ 


པལ རག་་ ཉེན་མོངས་དག་པ་གར་སྦྲ་བཅེམ་། 


ཤར ་ 


1 འགྱེས ངོ །པུཔོ་ཉོད་ཀྱིས་མ ས་ཤཾང་། 
འོ ལུ 


།རང་བཞནདག་པ་ཆོས་ཀྱདཤངས་། །བླ་མར་གྱུརད་བ་ས་འོག་ཆེན་གནས་༽ རཾ 
ྲུ ཟླབ པབཅན་པས་མེཤེས་འུངས། ¬ །ཨའི་དག་པས་བཟང་མོ་སྔན་། །ཆང་བཞིནདག་པྱརུ་དངཔ། ཟཐ་་ ཟླ ་ ་ 
ཤཿ ཅས | འའལེར། ར་ལེ་བཞིས་བྱ་ཉན་པ་འང་། །སེམས་ཅནནང་གི་དཀྱིལ་འཁེ ་འཁོར་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་། བའི ལོའོ 
་ ་ ངསུདྱཱ་ཧཱས་པའི་ 


གན ཅུས་ ཁང 
ཏེ་ཀ་ ཀྲ གཞན་མངྦ་ དུ 'སེམ་པ་ རྔ། 
།ལེངས་སོད་ལཱཿ ཡཔས་ ལེང སོོན་གནས་ རོ ། མེའི་དགའ་བས་པར་མོ་ད་་། 
འོ །ནམ་མཁའ་རྡོ་རརྒྱལ་བའི་ག ནོན ཀུ མཾ ་གཉིསྱ་སེད་བརང་བུཞྱིན་རྨུ་བང =བཔི་འ་ རི 
བབ བྱོ བད ར་ཡེ ཅུར་བཤེས་རབརིགསཀི་ཡུམ་ རེ མོ་ཡུལ 'དང་དབང་ཕོ་གཱ་དང་གསྱུང་། རྩེ ཡཿ །ཡྭ་ནམ་ཤེསྒ་ཧལ་ ་བ མད་པོ་ར རོ རུའི གཉིས་ མྱདའབྲ ཐལ་། 
ཀཔཾས་ བཾ ། བ་དག ཝ་ད ༽ཨེ་ སུན་མ 'དགའམ་རང་གི་རིགེ༽ །དེདང་དེ་ཡ་དེ་འདུད་ལ་ ། །མ་ཧམ་པ་ཡས་ས་ ུབ་ 
༩༥ །མཐུཿནཿེས། ཅི་བཞིན་ངུ་།། །གངདང་གངདུ་རུང་གནས་པ་།་ །རྒྱལ་བའི་འཁོར་ཞེས་བྱ་བབབ་ཤང་༽ 


།མགང་ལ་ངོའི་ 


རྔ 
། པད་མའི་ནཔན་ ` ` །ཨོའི་དཔིངས་ དེབ 


།སམས་དང་གྲཟུགས་ཞེས་བབ་ནི། །འཁེར་དཔཁཁརྦ་ཀིགཅོ་བརབ་ཤུང་། ་ཀ་ཡི་གང་དགྱ་རཱ་ཁ་བའི་བྱིན་ 


ཀྲས ས་པའིཆོས་། །ོས་ཉིདཉིས་དོན་དང་ ཟེང བསན་སད་ཁོང་ ལང་ ཉེ 
རར སཁངརང་ངས ས་པ བའ་ཆསྭ་བ་ ད་པ་ སམས་། =པལ་དབང་རྭ ར་ཏང་འ རྱ་སི༽ 
༼ག་དདྱདཔི། སགས ཡབ འི་ གིར ( ཨོན་ཐམས་ཆད་གྲུནས་པ་ཡིན་། །ཨ་ནཾཏོགས་ 
གེ་བ སྟའི ༣ ་་ས་བརམས་པར་བ ཤད་། །ིཧྱིདཱཔོང་ཛོ་བྷ་དད །ལེནི་ 
ཤཱུ  པར་པེད་པ་ཡུན་། །ཤྱུན་ ངེ ནི་ལསཀྱི་དཀྱིལ་ ཤིལ་ལཁོར་ ཏི་། །གང་ལ་དབངདྲུ་བ་པའ་ ། །ཡན་ཁག་ཆིག་པའི་སྩེས་བུཌོ་། རུཾནཾར་ཐཱས་ཁང་ཧོན་པ་དབས་༽ | 
£ ། རཱནཾ་བདེ་ལཱན བ་པའིཚེས་། །ཨམནམ་བཾ་ཚ་ཡཾ་ཡེ་།  སོངབས་བདག་གཞན་དུཊ ཅེད་པ་འང་༽ ༽ཆོག་བཞི་པ་བཤད་པ་དང་༽ 
འདགས ད་ལོ །ཡན་ནྲནྱ་གིས་གུང་དབ་པའི་། ༽ཕ་དང་མའི་བརྟག་བ་ལས་༽ ཀ་ས་མོན་གངདངགང་བུང་བའི་། 


2 བོབས ཟླ 


།འདོད་གོས་ཝ་བ་ཉེས་པའི་ཆོས་། །དེདཔདེའི་འབེལ་བར་བཏུག་། །གཔདངགཔ་དུདདངད་། །མོ་དངཔུ་མ་བཅས་ ཁའེ ྭ 
ཧོ 


༡༠ ༠ །ཁབྲས་ཁུ་མའི་དགའ་བ་ [ཕུས 
: ༽ཐུགས་གསུངསྐུནི་ལཱནབའིཕྱིར་། །ས་བེན་ ནཁཐ་བྱ་ཚོས་ཞེས་བ་། གཞན་ཡངྱྱརལ་བའི་དབང་པེཚེ། །ཅི་ཡྒ་སུགྷེ་ཆུ་དངྱཧོན། །བབས་བ་ 
* པར་སངས་རྒྱས་པ་། །དེ་དང་དའི་རྣམ་པར་བརྟག་) , ཞེན་ཆགས་རུགས་ དངྲལཝ་བའི། །སྲུ་གཔ ཕོ་འདིདག་ད་དངད་ ༽ང་བོ་རང་བཞིནནུས་ པའིས༽ ངེངང་པོའི་ 
= རྣམ་པར་བཤད་། །འབུངདཔཆེན་པོགཔ་དང་གང་  དེདང་དེདག་དེ་ཉིདད་། །ཅག་མ་ཐཡ་ ཁྲམས་པ་ ཤི །ཉེན་ཏེདྱ་ཏནདྲ་གབ་པ་ཡིན་ འྱབུང་ 
བྲལ་ཡ་ལ་མུགཾས་པྭ། £ །གཟུགས་སུགས་གེང་བུ་གཔདང་གང་། པརའའིནམ་ལཞི། །རྒྱལས་རྱུར་ བ་ལའོ །རང་བཞིན་རང་བཞིན་ཡུད་བ་ | 
ྦ ཤན་འབཔབུ་བསུ་བཅད། [རེན་ཧྱི་འཕྲེལ་པ་གཔཅི་བཞིན་། པམ །ཉོན་མངས་གང་དགྱརུརྱ་སུརཔ་༽ །དེ་ལ་དེའི་ཕུགྱ་ཧང་ 
' པེ་ཤད་། = །འབྱུང་སྙེད་ཕ ་དང་མ་འདིན༽ ཟད བརེར་ གཟུགས་པ ཤས་མེ་དུར་པ རར བ་འོདཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་། །གཞན་ཡང་བྱངརུབ་སེམས་ 


ད་རིན །རྐྱན་ལ་དེའི་འབྲས་བུ ཤབུ་གསལ་། ། སུ ་ ་ེས་པམྱེད་། །གཞན་ཡང་ཞོན་ཅཾགྱ་བུང་རུ་བ་ཆེ་ རྭ །རྒྱུལ་ འཇྱ་ེན་དོང་ 


ངཿ 
།གཅིག་མན་དྲུ་མ་མ་༥ ཡརསོ་ ཀ ༨ ངའ རྭ གསརང་ ང་བའི ར་ལོཿ ཉིད བ༥་ས་ ༥ 


= ཟག་པྱལད་བར་འད་ ནཔ་འང་། 
་ཱ 7 དེ་གིས ཀྲེ ˆ བོ འིམནཔོ་ི། ། བཞིན་བྱས་དང་འཇུའསུན། ། 
! ཛཱུ རོང་འཛོ་ ང་། པ་རྣལ་" ར༨ཆམ་པྭ་ མུས ། །རྒྱུན་ནམས་ བལ་བ ད་བར་ག རྭ རེ རིགས་རྐནང་ 
-ཐམསཿད་སྦྲབ་པ ཤོལ ཡན་དུ ཟླམ ༈ཅི་བཞིན་རམ་གད་ །མང་ཉྲི་རམ་པ་གང་གསལ་བ་༽ ༽ 
4 ཝ་སོགས་རྟེནདུ་འཆང་། འེར གནས་ཁྷ།ི་མཚན་ཏིད་དོ་། ། ཤ་དང་ཆང་དང་ 


་ བྲོར ཆོ 

པོ ་ །འབྲུ་པྱན་གཔདག་ཡིད་འོང་བ་པ །ཅེང །ཅི་དང་ཆི་ཡོདྲ་ནམ་པ་དང་ ར་གས 

ཟླ དོག ༽བདན་ཿ མྱི་འདའ་ཕྱིརུ་། རོ ནབ་གཉིས་ཀྱིས་མཆེད་ 
།མྩུམའི་ཡེ་ཤེས་ན བར། དག ཐོ་ ཞེས་བཟོ། ༽ངོན་ 





ཨུག ༤ །དམ་མ་སྩེས་ལ་གུནས་ནས་ ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའབར་བས་མཚན་། །སྒངཔ་ཉིདདུ་ཏོག་མེས་པ་། །གསུང་གི་ཐཔ་པ་ངས་པའི་ལ་༽ བིནཉིས་བ་་ 
_ོ མྱེད་ཕྲག་རྒྱཚེ་། ཁ་་ིགཔ་འབུའམའི་ལམ་། རྟེགས་སྩོང་སྣངས་པིན་ལོ་ཆ་། །ཏོག་པྱ་སེད་པར་ལན་པའོ་། །གཞན་ཡངྦ་བརྡ་དུབསམས་པ་ཆེ། ། 


སཿ † དང་ཕོརཾ་མེས་རེོགས་གསལ་བ་། །ཐུགས་ ཡོནད་མཐུ་དམ་པ། ཁྱགྱབ་།། །སང་ལས་སོང་འབྱུང་ བནི། །སྔུངས་ཏོགས་རུབ་ རབ་འབརཆས་དང་གཟུགས་ ༽ ཡ་པའི་ 
༡ ཚུལ་ཧིས་ཡེན་ཏན་འཆང་། རོ །ཀྱད་པ ་གར་དང་ གངཆི་བཞིན་། ཀེབ 1ོསས་ ། ནལ་ འོར་སེམས་ ་པ་ བསྐད་པརྱབ་། །གསེངཛའི 


རར དཁེན་། །མནོར་ཡང་ ; ཀཱ 
དག་ཉེ་བ་ ཨཡ་ ། །རང་རང་མཚོད་པ་ ཡི་ནྦཾསཾགས་། , ོ་ ཨོཾ་དངྭས་དངལ་ དང་ནི་༽ ཤོད དངམཿ དང་ལན 
མ་དངབོ་ནང་བཅས་པ་དང་། །ཀུདང་ཏཾདངཔོདང་ཇི་དརསུ་། །ཱེ་དང་བླིདང་ཧཱུཾདང་ཚུ་།། །ཛྙཱ་དང་པཾ་དངཔ་ པཾ་དང་ཧོ། །རྲུཾདངཔུ་དང་ད། ར་གྱ་ཡུད་ རེ 


རྒ དཔ་ད ་དང་ ། མུ་དང་ ། ཀྭ་བུཅས་པ་། དུ མམེདམ་འབུ་ཛམ་། །ཇིཀྭ སྭཱདུ་པཨ་། ༽མཇས་བིངག་རག་ཏུ་ 
ཧྭཏ་ུན་ཛམ་། (ཧོ །མཙ་མེ་ཙབུན་ཙ་མ་། །མཐཛྟ་ཛ་འིྱུས་ཛ། །ས་ཝཀཙ་ས་ད་། །འཆཾ་ཏིའྡུ་ནིབ་ཏེག་ཏ་ ། །ཨ་མམ་སཤྭུ་ 


པོ ངོ རྱལ་བྷ་ནམས་ལ་མཆོད་། །རཀྱིལ་ འཁེགཉིས་པ་དེདང་འབུ། _ ཱཾདང་ཧཱདང་གདང་བྲཛཊ། །་ ཐོུ་དང་ཨཱང་ ར་ཨ་དང་ 
ཀྱང་། ལ་དང་་པ་བཞོན་། །གསར་བའི་ཧཱཾང་ ཧེེུས་པ་ལས་ ། །ལེའུ་གཉིས་པ་ད་ཁན་མཆོད་པ་༽ རྔགས་སྭོ་། _ 1 
འའ རར ཞས་གསོོ་ བརམ ་པའྲི་བུར་། །དྡ་བླཟས་པས་ཅུ་ཏ། རྡོ་རེ་བླཟུས་ཐར་ཤིས་པརྦ་བཱ། དང དྱ་ག་ཆད་ ཨཿ 
ཿ ཧཱ བྱཱུ ཤ་ཁལ་ ཙ་དངྱ་རོལ་བ་རབ་བསམས སེ་། ཁེད་ལྭ་ས རོབ་ ངསྱ་དས་ནམས་རྩཡིགསུ་ཤིང་ ༈ རི་ཟཐོ་ཛས་ངོང་ 
0 གསལརིམ་པ་བཞིན་ དཿ །ཧརོག་ ཉིད་ཏེཾག མྱད་པ། འཐམ་བའི་། རམ་ཧཱེས་ ཡནིར་ ༢ང་རིག་ འབུང་། ། རཾ ཤིང་གས 
_ རགས་དངགགས་ལས་འདུས་ ཟག་གིས ། ཀ་ཡོནཱ། །གི་བླས་པྱ་བུ། ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་བཤད་བུ་བ་། །བླཟས་པྲ་ནམ་པ་ 
¿ #; ༡ ཅི་བཞིན་རྔིམ ར་འ ས་པའི་བདུ་འཐུལ་ ། །དེན་དང་དོན་མི་ བླཟསཿ ་པས་པ་། ་ོརི་བླཟུས་པ་མཆོགཅས་བཀ་ ། 
འི་ག ། །རང་ཉཾདཾརིམ བཤྱུགས་འཆང་བ་། །འདེ་ཡང་བླནས་ པ་མཆོག་ཅེས་ ཐྱ། བཟླས་པ བསྣན་པྭ་ 


 ཤདིདགངལྡནམ་བྱྱར་བའི་། །ཧྔཱས་ 






"༠ ༦ ད་མགོ = ཀཿ །དེ་ནས་ཡང་དག་བཤད་བྱ་བ་། །གསཔ་བའི་དཀྱིལ་འཁོནདམ་པ་སེ་ །གསངཔ་ཞེས་སྱུ་བ་བའི་ཕཱིང་། ་གསཔཔ་ཞེས་བྲ་བ 
_ ༅༈ ཤྱ་བར་བཤད་། །རུང་བཞིན་རང་བཞིན་ལཱནུ་བའི་། ར་སོགས །ཡདྨེཏུ་ཕུད་ལ་ས་བཅས་ནས་། །ཨྱི་ཀིཛུཔ་མཆོན་ངས་བུར་ཛ །། 
ཤོམས །གྲུསིད་སུཾ་ལ་སྦེསདྱཉི། །སཱུ་བྱ་སད་པར་ཤེས་བས་ནས་། ། འགགྱ་སེད་ཕྱག་མདུལ་མཚོན་ངྱཾས་༥ །གཞན་ཡུ་ནལ་བྱརེ་བའྱི་ཕིར་། ༽ 
8 སོགས་སྲུ། །ཐག་གདོབ་ཐོ གྲ་སྲཏྲི་ཤྲུ་བཞི་ ༽་རན་ཕས་བྱུངྱགྱདགད ༈ དྷཀྱིལ་ཁཁར་བསྟན་པ་། ཇེིགས་སྩོཀ ན་ 
སར] ཤོན་བྱ་བ་3 ' །སླུབ་པའི་ པའི་ལསར ནདམ་པསཱ་། །དཀྱིལ་ འཁརཆན་པོ་འྭཱ་བསན་། བའ བཀྱིལ་ འཁོརཞས་སུ་བཤད། ༽ཡིརའོང་ 
སཡོག་སྤག་། ཟབས 'འཐོརཔས་། ལིབ ་བུས་ནས་། །བཀང་བའི་མཆོད་སྣུན་རབ་དུ་ཧྱིན་། །བསོ སྦོ་དང་བསྲུང་དངུ་བཅུད་པ་དུང་། ༽ ¬ 
ཚམས་ལས་ 

བཅུརབས་ནས་། །བསབ་པྨརྨམཱ་པཱ་གྲསུལ་དག་ཤེས་། །མས་ཆེན་ནམས་ནིབཤད་པརྱ་བཾ། །ཅེ་སྭངརྡཾརནས་བཟུཿ་ས་ །ཡུས་ཀི་ 
 ཧོལ་བཁེའ་བཟདག་དུ་། །ཨཱདང་མེ་དམརབཅས་ལས་། །༣ེལོཨ་ཨེྭལཱན་པས་། །ངཀྱིལ་ཁཁོརགསྱུས་པ་བཤད་པར་བ་། །བཉྱིལ་ ་ངོགཉིས་པ་འངད་དང་འདྲ། 


།རྣམ་གསུམཅི་༣ ལཱ བྱ་ཉིན་ལ་སདི་། པེ་དང་ངའི ༥་བླ་ཟ་བ་ཤིང་། 
རི 
་བནར་ སྭ་བས་ནས་༽ 





དེན ཧོར་། །དམ་ཐགཱ་པའྱི་ཧེན་བྱ་སུངནོས་། ཟླ་བ ལ་ཟས་བླསབ་པརྦ་བ་། 

ཱ (ཡང་ -ཨདཀྱིས་ དནོ་བསམ་ པརབ། །ནལ་ འབྱར་ཟམ་པའ་ལགམ་ ར་ ༽ད དདང་དའསུགས་བཏབ་ཅིང་། ༽ །ཟྷཌ་ག་ བ 

- ཀཀ རའ ེའི་འགོ་ཆུལ་བཞིན་དབང་བསྐུར་ལོ་། ཡི །བསོད་དབབ་ཤགས་དང་གསོལ་བ་ཡོ་། །རྗས་བཞིན་བྱས་པའིདོར་ 
ཱ རོ རྱོར་། ° སེམས་ཁ 'བླཟས་ དབོ ཟྲི ཾ་ཾ ༽ །རེོད་ལ་མ་ ཀུན་དྲུ་མ་ ༡མས་ 

པར །ཧུས་དང དྭུས་དཔེ་བཀང་བནི། །ཐབ་ སྭ་ཀྲི་ནམ་ པདར་བསུནནས་། །གངདཉིདྱཏི་བ་ སླ་བྱ་བདརི། །གཡ་་་ པ་དཱཉིད་དང་ ། །ཡིད་ལ་ 

མེང་བདཱ་ཉིདདུ'།  ཤེ་མཡང་ལུན་བའི། _ །བདུད་རི་ཉོད་ལ ཿལེང་སཱེད་དཾ་། དཾ། །བུད་ ད་དུག་དངབསེན་བ་ ིེ་བསྙེན་པ་ ཡང་མ་ ཨིན་ཏེ་༽ །གང་ལ་གང་གི་ 

གྲ་བ་བཾ་། །རྣམ་པ་བཞི་དང་གཅིག་ཡིན་ཏེ་། །ཁ་དང་ 


།རབ་དང་ཐུ་མའི་ སོན་བཅས་ལས་། །བར་དྭ་ ཚོགསཀྱི་ཕྱག་ 


ཨོ 
/ ཧེང་ཁ་ལྟེབས་གསང་། ར།ོང་གསྒདཔོ། །གཡོན་པ་བྱོ དདངབླ་ཏུམ་བསྡུད་པ་། །རན་ཆན་ཡིནོིལ་ཚོགས་སྙུར་ ` 


ྲགགྲགསགགག | སས ་ 


€” ༠ །གཡས་པ་བརྐྱང་བསྙུམ་བྱང་དྭབ་། །ཅོག་བུ་བརྐྱར་དཀྱིལ 
་ ཤས་པས་སྦཾ9སྟ་། བྱི བགོས་གེཔའཇུག་པའི་། ོང 


ལུཅི་བཞིན་པ་། །ད་བཞིནག་ཤིགས་པའྱི་ཕུག་ཡིན་ཏེ་༽ སྭོ་པུཾན་གཙོ་ལ་ཐུག་ཕྱག་། ༽ར༨རིག་ ། 
ལྟར་བྱས་ནས་། ། ཏྲ ལེའ ཡྱད་འདོད་ྟགས་དོནདཔ་རྟགས་༽ །རིགས་ཀྱི་ཀྱིལ་འཁེཔའཇུག་བྲའུ། རེ རིམ་ཞྱུགས་ཕྱག་འཛ ཅི 
¢ ཛ་ ཧཱན་དང་དབང་བསྒུརརིམ་པ་བཞིན་། །ཚེས་འཆད་བ བ་པྭ་འདོད་ཧིན་། །དྲ་ཕིན་ཅུང་ཟད་མི་འདའ་པ་། ༥ གིད་ལ་ཆིག་མདང་་། མ་པའི 
ཟེ ཟའ ཀུཿཡང། །ཨ་ཐྡས་པ་འིཞས་བཤའོ། །དགྲུག་དངྱ་སི་ སཡོོ་རྭས་པ་དང་། །གསད་པ་དག་པོ་བྲསབ་པར་ 
་ཤ་། །ཡངུན་ཕུན་སེགྲ་ཙོནང་གིས་། །ལ ་ས་དང་དགས་པ་ཐམས་ཅད་བརུམ་། 
[ཁཱ ལ་ཧེགས་ལགོས་།། །ཤུནསཛ 


།དེནས་བ་ རྡ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་དེ་དག་གྲས་གསོལ་པ་༽ ༽ཨ་ 
།ཨ་ལ་ལ་པོ། ་ །གསང་པོའིསྭ་ ུ་རོནཉིདངས་པ་ ༢ རྡོ་རསེམས་དཔའི་སྱུ་འབུལ་ 
༤༥༥༧ ཐ་སཔ་་ འུད ། ཡའུ་བརྒྱད་པའོ་།། ཀརོགས་སྟོ་༽ ¬= །དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ངྲགས་པ་ཆེན་པོས་མཉམ་པོའི་ 

བཅུགས་ནས་། །ཉིའིཀྱི་སཱལ་ཐམས་ཉདམ་ཡུས་པརའདུས་པར་བསྟནཏ་། །ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་འདི་བརྗོདདོ། །འདས་དངད་ལངས་འོངས་དང་། ། 


ལེ ས་ ་ -ོ ཆོག ཟེ ས་ 
| 5ྔ་།སུ་ཆ པའི་ཐག་པ་ཆན་ལོའི། རཿ ལོ གཆུང། ། 
' ༅ཀྱིལ་ཁཁཾར་ 


རཾ ཚོ རོ ཉེམ་པ་ཡོན་། །རེས་པྱ་པད་པར་ཡང་དག་གསུངས་། །འཇེག་ ན་ཁདས་དང་འཇིག་ཏེན་པའི་༽ ཾ ¡ང་དང རི་རྨ་བཱ་རྩུན་པ་ངང 
ནས་འ ཟོ ཟོ ངོ མོརྦ་རལ་ཡོན་ཏེ་། -ཧྱེས་བྱུ་བོ་ཚོལ་རབ་ལཱན་པས་། བིན དས་པ ཆོོ་ང་། །མེམས་ཅན་གྲུན་ཀི་ཞོང་གུར་བ་། 
བགམ མད བོ | །རོ་པས་འད་བ ཱ ལམ ་ །ཐབས་ལ་ཐབས་ནྲི་ནམ་པར་སྩོང་། །ཐབ་ཆེན་ཐབས་ལ་སྭ་བུད་པའ་། ༽པེནི་བང་ 
ཁིཁྭྱ་ཧད༡ང་ ' མངདགདནཆང་བ གངནས་བརལ་ཀྱྱང་ མྱི་རྟདྷ་དེ་། །རཔརིག་པིབྱཅད་དུག་པ་ཡིན་༽ ། 

2) མ་ཛོའ་རབ་ཛུ་བས་༽ དོ་བཞིན་ཉིརུ་ཀིདབིངས་ 







` ÷+ ཙཾ ཡནཏེ་། ལལ ༢ ཡུ དཀུ 
དཛུ་སིད་། །གུཉིས ྱེ་དབིངས་ཀིརདདྨ་བ། །གསཱུསཱངོགས་ འྱབ བཟོ གློག གསས དོང 
མཆེག་། །དེན་བསུ་ ༡ །དེལས་ལཱག་བྭའི་དོ ངི །དེན་ནམ་དུག་ལམ་རྱིནཏི་། །ྡ་དུང་བུང བ་འུ་་ལ་ ངེ 
ས་། །དཱནི་ཡུང་གི་ཚད་མར་བཤད་། །ཚད་བཞི་ཕམ་པའི་དེན་ཡན་ཏེ་། ༈། རགས་པ མསཤང་། །འབུ་ 


ཐམསཿད་འངརོག5རཧྱབ་ 


ཤཿ ཇི ་བབ་ །ཅུཿཨངྦུ ཁི་ཐབས་ཆེན་ ། ། འགྲེ་བཿ ཀུན་ལ 'རང་བཞིན་གནས་ དེ རེ བ་ བདལ ས་ བྱ་པེད་༽ །ཟད་བའི་དྲུས༔ ཿམེར་ཡིད་བཞིན་གཏར་། ར ཤླི་བླུས པ་ པ་བཟང་དང་ ། 

_ 2] ཡདི་ས་མཛོད་ །ཟ་མ་རྟཾགྭད་ ལི །གཞནན་ཡོད་འཇས་མ་ ཡིན་ཏེ་། །༣པསེམས་བསེད་ནམས་ བྟརན་པ་ཡིན་། །ལྭ་སཱཾན་ལཱ་ང ཕུགས་ཡོད་ 'ཡོད་པའི་ པིའི ་ ནོང 

` འདུངོ་ནམ་ཡིནཏེ། །བནོ་གེ་ངོ། །སྤུགསུངྩི་ཟད་པར་ལྡན་བའི་། ྒྱཿགྱཾ་འཁོར་ལོ་བ སམྦྱུ་ཁུབ་། །སྲོས་གུབ་མཆོགགི་ ཧངཔོདི། 
བག གསུས ཀཔྦཿ་འཛཕ་་ད 


⁄¿ 
་ དང འདོན གེས་མཐདཾ་གཏོང་། །ནུ་དནྲ་པ གྲྭ་མུཿ་བཞིནད། །དླུད་པུལ་གུན་དཛདད་ས། བྱིད 
ཐབངུདུ ་བཞིའི་ འི་སྭཾད་བྱཧུད་བདག་ ཡར ཅེ  བ་དང་། སས་བ གས 'ཕྱི་ཟད་པ་ རྒྱནགྱི་འཁོར་ལོ་བསྟེ ལ་བ སེར་པའི་ འིལའྲུ། ༦ 
ྲཨས། ཧྱི་དབྱིངས' སུ་འདུས་ པར་བཏནནས་༽ \ཆེདདུ་བརྔོད་པ་འདི་ 
ཀྭ 


དནསདེབཞིནགཤགས་པ སྱ ར་ཆ བས་ད་བསུནཔ་ ཝས་། །ཆོས་ཐམསཿདནམ་མཁའ་ཁམས་དུང་པ་ 
བརྗོན་དོ། ༽ཡང་དགནྡ གསང་མཆག་།་ །བད་བ་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁ་ཁོརལ་། ཀངེས་པའི་དོནར ན་བཞི་བྱཅུ་གཉེས་། །ཡིད་བཞིན་རེནཆནགསལ་བར་ཐི་མ་ 
་ྭ [ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ཐིག་ལེའི་དིངས་།་ ། སཱཱ་ལྔའི་འེད་ཟེར་མང་པོ་ཀུ ཀུན་། །ཐམས་ཅད་ཡུར་གྱུམ་དབྱིངས་སུ, ཤཱིམ་༽ །གསལ་འབར་སྲུརྱགི་བདག་པར་ འགྱུར་༽ བྱང་ཆུབ 





༡པ་། འདོག་གནས་དང་དྲབིབྲས་ལུ་ ཡན་༽ ། །ཡནོཏུ་དཔང་ །རྟོག་གའི་ འཾཕཱདཨཱཾ ཅམ་ཡོངྫ་ཡ་ཁཱ་མན་ ཟ་བ 
93༅མ་འད་ནམ་མཁའེ་ ཁིམཚནཏངོ་ངོ། ༽རྱ་ཚོ ཆོགསྲ་འཇིག་ 





ཤུ སལ ཅུ དེ ་ བིས །མ་བཅོསྱ་རུན་སི་ཧད་ཅིག་ 
ཊའཾ་གཞལ་ཡུས་ཀྱཌ གཤུན་ལྱ་པབཅིང་  ཞཏནམ མ་ཡནེཏཱ་། (ངེ ༽ 
ཐཞ ཟའ རི ཅབ རྲི བླ པ་མངཔོའི་ཆོགས་། ཀཡོགས་བྱར་་བཅི་ 
ཿ །ལ་དེག་དྱིཿས་དང་གནཊ་ཁ་ཡིིན ། །སྙེས་བུ་དམ་ གས འདོད་པས་༽ །ད་ལྭ་ཏག་སས་ གསལ་བརྡ་ཧྱིས་། 


སེག ཐབ ཚི ། ཨགས 
༄༤ྷཆཚེརབ་པཱངས གསལ ནབཏན་པུའི་ཧད་ཡུལ་རེ་། ས་བཙལ་ཞིང་བུག་དྲུ་མེང་། 
རོ པེ འབྱུར་ཐམས་ཅད་ཡུན་། ནོབ་མཁུའ ས་སཱཿ སུམ་གྱུར་པ་ ' །དུས་བ [་ཕོགས་ བྱས་གངནའངྱ་ཡེད༽ ༽དུངས་ཟ 'གསྲམ་ བང་ 
༨་ སཔ བའོ ༧༅་ལ།འ་༧་ངང་ རོ ཐལས་ ཐམ་ར་ཅང་ཤེས་རྲབ་ངྱ་བརས་ཉད་ལ་ ༽ 
ཟེ ༨ བ་ ན་བདེ ས་ ༡ ཐྱུགས་ཆུད་བ ཡོ ད་ཐམས་ཅད : གུ བརར་རོ 





ྫ# ་ །རྒྱ་འབྲས་མྱད་པ་འ ཁྲིདུས་ཅིག་སེ་། ` གཔ མསྭ་དྷལངགི་མཚན་ཊདཱ །ཨི་ཞི།འྱབུ་གསུས་ཛེགས་པརའུཧུར་། ཅི ། 
ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁེར་ལེར་བསུས་། །ཚོགསཿ ན་གཉིས་ཀྱཛཛྫེགས་པར་རོལ་། །སེ་ཇིགྱ་པེན་པའི་དབིངས་ལ་བཞུགས་༽ འཛིག ནའདས་དཔ་འཇིག་རྟེན་པའི་༽ ། 
 ཀུཿྱ་གི་དབིངས་སུ། - འ | རྱ །ཐམསཿདམ་ཡུཨ་ཆས་ཧྲུ་འདུང་ །ཆུས ཐམསཿདྱ་ཡིང་གི་མཚན་ཏདདེ་༽ ༽ 
ི་སའཇུས་པ།། ོད རའོ ¿ུ །དནསདཔཞིནག་གེགས་པ་ཡ་ཤེས་ལ་ ར་ཡ 
2༨ ཆེད་དུ་བརོད་བ་འད་ -ྷ ་བོདརོ། ལཱ་ཕུརྔ་ཡན་ལག་ཐམབ༦དྱང་ རཿ འྭབུ་ཝཱར་གནས་པའི་བརརུབ་ཏེ་། ཨ་མ་དང 
རེ དོ མས་ངདང་། །ཞུན་རྱཔརཙམཡིགེམ་། །སྡེསག་ཉིདན་ཡ་།ཆུའི གོ ོ་་ 
ཤར སལའི་ཕིོོ་ ག་འབྱུང་བོ།  །གསུུམ་ཤརུ་ལཱ་འབུར་བ་ (འོརཔ་། །ཟདྱ་པད་རན་ཆེན་གཏར་ཡེན་ཏ། \མཛོནྦ་ཤེས་པགྭ་ཝནཱམཚན་ 
འ་མགོ་འསངྦ་ཆྱ་སྔ་ཐཊོ༔ ལུ བརབྱར་འཛུའི་འ  ི་་ནམབ བརབ ཀས གས 





ཇི 






ཨོན་ ན་ཏནྱཾ་སཱི་ཟང་གཏེར་འྱགར་ཧོ། ཚོ ་ཡེ་ ནས་མཉ༡མ ་ཉེད་གསང་བུའི་པི་ཡ་ འཁོར་བྱངས་ ༽༽ 
་ཀཡེ་ཤེས་ འཟྲ་ཡ ཨབའཞི་བྱརྭ་ཆ་ 


མཁྲི་ཚུལ་། ༽སང་པྲད བྷབེ་དུང་གཱནཔ་ རཾ 



























ཡྱེད་མཉམ་པར་གནས་། ། ཅཿས་ཆཱཿ རྣ་ཏོགས་བླསམ་བུ་ཞང་། ༽ 
པ་འཇགས་པཞིང་འདུས་༽ ཧ་ཆུ་ཡཆིནོ་གུ་གཟུང་ཐུགས་ཀེས་བརུས་༽ \ 
ས་འོདགསལ་རཀའི་ ྐལ་ཁ་ཁོར་ཛོ་གས་པར་ལན། 
ང་དང་འ སསི༽ །མ་ཏྟོག་སྭ་ 


གསལ་། ༽ 


།གསུམ་མོདོ་ཉིད་ཡི་གེ་ཨརའ སཅ། ༽མཉིད་ 


།མ་ སེསཿསི་ད་ེངས་ ཀྱང 


།འདུས་པོའི་ དུན་ཉིད་ཡི་གེ་འབུ་ཝ་པ་འདུས་། ། ལཱ་པོའི་དན་ཉོད་ཁྲབ་གསུཿགང ད་བ་ས ། 


]མ་ྱ་ཡུགས་ སཱུངཔ་ ཉིདྱ་ཀུངབསམ་མྱི་ཁུ ཁབ་ ༽ 


༧ ཇུལ ཧི དད དགགས ་ བུ 

ད་སྒྲ །མ་འགགས་བཱཆུབ་སེམསནཾསྭཱ་འཇིགྱཧུད་། །འགྱོ་མདའེྱམེདྱ་པི་གནས་པའི། །ཅུཿ ཐྱུགས་པའི་ཧིན་བླམབུས་ནམ་བཔའཝོ། ས་ཉིད་ལ་ཉིད་ ་ 

ཤཾ 

གད་པ `།དཾངས་ལས་དྱིངས་བྱུདུ་ཐབ སི ༠ཤབཀྱ་ཁགྱརྐྱ་པགྲས་ཁ་། །ཐབས་ ཡས་དབྱཾངས་བྱུར་ ཡུས་སྱི་ཕག་རུརགསལ་༽ ༈དིངས་དངརབིངས་ 
དབཞནགཤེགས་པའི་ཀྱིལ་འཁོརངེས་པའིངོད་ན། 


| ་ ཚོག ལ་འཁརབྲརོདྱསཱཾ་ལང་། །ས་པ། ། 
ནོད ཤཿ ཆུད་པར་ུགྱ་ཆར་ཐམ་ ཤར ལེའུ་ 6 རིགས་སུགས ཁཆང་གིས ་དེནབསུསན་ ཤི དྲ་སདས་བུཀ བཀའ་ འུ་སུལ་ཏོ། ༽ཡེའུ་སྣམ་ བས སུངགུ་པའ་། ༨༨ རར 
རྩན ཆས £ 53 ་རྱགཾས་པ་ཚན་པོས་ ། ཁགྭ་བ་ཐམས ཅད་ལ ༡རང་བཞིན་ཧྱི་དཀལ་ ཁོར་ཡད་པ་བབད་ད་་ དང་། །ལགས རུ རྒྱར་དྲུག་དུ་ཡངདག་ 
སྲུ | ཉདྱཀྱིརིག་སནི་། །ཐམསཅདན་ཀུན་ལ་ ཡྐདོད། ནམ་མཁས 'ཀང་ཀྱུན་ལ་ཁུབ་པརགནས་ སེ །རེ་གྭ་མཆོས་ཀྱི ཀི་དབྱིངས དནམ་མཁེའཀྲུད་ 


- ་ རི །མངཱནོ་བཱ་ ཐར་པའི་དེན་མ་ཏོགས་ཧ ། རྱ་ལང་ཿ 
ོ 72 ། ང་གཡས་ག 
ང་འདི་ཀུད་དྲོ་འཇར་ = ི་ོ ¡(གསོག །གཟུགས་རྟརྷ་སཱང་བའི་བ་ 
| །མཧོ། ༽བོདག་ཡྱེད་ག ། ར་ཆར་ང་ཀད་ཁ ཤབ ཡྱང་ངའི་ ཞེས་གསུང བོ 
རོ ྲགེིིིཾིིཾེིེིྲིྲིྲ་ 
ཀྱོ ། -ོ ཁ་རོ 
ཀི གས་ཀ བྱང་ ི་ོ ཁུ 
ཧ་ས བ་ས གོ་པོང་བཞིན་བར་བའི་མཆོག༽ །བདན་ 
དསན་། ཀླས རྣམས་ཞི་བའི་སཱ་རཱཊཱགོ་ 
འཆུང་གིས་གྲསངས་ ནི 


རྲུ་པིང་། 
རཱ་པ་ \ཚངས ཡུ ལེ་སཱུགས་ སེ་པའྱིར་ 


£¥ བེངྱསེནས་ས་༽ 







པོ ༨ 
© ཡིནན་། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས་ཀླུན་ཏྲ་ུབ་པ་ཡིས་། །རང་རིག་ཆེགས་པཁྲིགཁདརྱལི་ལནན་། །ཅི་ཀང་ར་ལོངམདུན་དྷུ་མདོག་བསུའ་བིན་། མནི 
2 ཱཁྱཔདངིགས་ཆདས་ཡིནན།། །ྲ་ཀི་དཔོངས་ཀྙྲཁབཔ་ཡིས་། །བླ་བུད་ཐེགཔ་བསམ་ཡས་གསུངས་པ་སང་། །ཟསེབཔངརིག་དོ་ སོ་པ 
] ང་སེང་འགྲེའུག་སྣཚོགསྱ་སྱུབ་ཡང་། །འཁུལ་པའྲག་ལགྲ ག་པ་ཉིདསང་ས། །དབཞིན་ཉིད་།ཤངས་ཡསཅངབྱརད། ]གྱིྱ་སིགག་མང་བགས། བཅུས 
$ པའི་མཆོག ལག་ཏཱོག་བདག་དང་བདག་གེབ་ ཇིནྱ་གུརན་། །དངསྦྱ་ཨདྱཾསི་ཕུག་དངོགས་སུ་ ར་བར་འ ། ༨ 
ན་། །བདེངགཤེགས་ཞིང་ཁམས་ངན་སོང་གནས་ སྭུ་མཐཔོ། །ཐེག་མཆོག་མཉམ་པའི་དོན་ཉིད་ རན འཛོ 
ལཱན་གནས་། །ནམ་མཁའི་དབརསནི་བསམ་ཡས་པུར་། །ླིཟ་གཟའ་སརམཚནམ་གློག་འགྱུ་དང་། །འཇའཚོན་སྲིན་མངས་གླུ་ངགས་འཇུགས་ བོ ལུ 
རམཁསི་ིས་ལ་འྱརཞངས་པྱ་ད། །ཆོིགས་ང ིངས་ནི་བསམམད་པར་ ད་ཁ ི་ོ 

ཐམས་ད་དང་། །འཁྲུལ་འཁེོཾསྟུག་སཱལ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་མང་ཡང་། །ནེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཞུ་ཞིང་དྲིབ་མུད་། །རྒྱུད་ཀྱ་ཐུ།་པ་ ནྔང་ཧུ་བ་ བ་ས་ 


༢ 


ཆུ་ལོ སྩཁ་ ཟོལ 

[གཙི དཌ་བཞུགས་གནས་གོ ཉི་འཛིན ཆོག་བ 
ཡོ་ག ཁར་བ 
ར་ད་༡ལ་ལ་ རོ་ད་ཁུལ་དེ། 






ཅད་པ་ད་ ༈ བག་ས་ཛྱཧཾ 
གོ ར་ས 


ས་པའི་། །བདུད་རི་རོ་ཡས་དུང 


ནྱོ ད །རག་ 


ླཿ ཕྱེ་བའིམདོའ་བཤད་པ་ 
ཁྱཛ་ཕ་ཉེད ཀྱང 
ཁྱབ་པ ། །ཚད་དཔག་ཅུ་ཡིད་ 
ཌི །ཉིངྷ་ཀྱི་དབིངས་ཉིད་ 
།མཚན་འཛིན་འདུས་པའི་མཆཚ 
བཞུགས་ན ཡུ །རགས་འཛནབལ་པའྱི་བམདར་ 
འ་བ་བདཆེན་འགུབ་། །དུག་གསུ 


3༩༩༡༥༡ཉེར། ་པར༨ མཆོད་ཧཾང་ ། 


༽དསྫ་་་། རར བཱ ཐཆ་ 442 222 


༩འེ་ལེའུ་ཧྭེ། ། རར ༨༡ ར༽ 





།ཀུན་ཙཱ་བཟང་པོ་རྱེས་ཏྲེ་ ཉེ ༽ 
པརྡ་རས་པ་ མ་ཐའ་རབྲུ་ས་མེད་པར་ཁུ ཁུབ་ཆེངོ ༨ 


རཿ 
འཕྲོ་བ ཚད་དཔཀགྱ་མེད་ ༽ ༽༣ཀར་དས་ང་ཀྱི་ལ་ ་འཁོར་ཡོངས་ 
 གགི་རཱཾ་པང་ རང ༽ ང་བངུ་རྫར་ཤིན་ཅུ་རཱཡ་ བ<་ 


༼༩༽ ཀོ་འུཇིག་ཏྐན་ཁཁྲོརྨ་སི་གཙོས་ བསྩུང་དབང་ཕུག་དུ་ རང་། 
སླ ་པ་བལ་བདྲད་ས་ཚར་བཅད་པུའི་ ། ༽འདུས་དངམ་འདེས་ངེ་ 


འ་བ བྷ སང་སན་མཚནྱ་སེད་པང་བཞིན་འདགསལ་བའི་༽ ཧ། 


༼ 


༠ ཏུ །ཟདྱ་པིད་བ མཚོགས་ཉྱིས་བྭ པ་འ <། རའ ངི་ ར 
ཀློ མཏམརྫགས་ཆེན་པེའོ་ཀྱུན་ལ་རེལ་ཿ ་པར་མཛད་ ། ཆུན ངི 
+ ་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲུགས་ཆུད་ 


ད་མཆིནཆེགྱ་མས་ལས་བཞུགས་། །རྲོ་རམཉམ་ཏིད་ཐུགས་སྱུ་ཅུད་བའི། 
བདུ དཤིངས་ཏིད་དབཞིན་ཉིད་གནས་པ་། ༽་ ་བཞྱི་རུལ་པ་ཀྱུར་དསཉཡ་བར་འུང་། ་ 
ཟཁ། | ཅི་གསུས་ གསཀྱརཾ་ 'འཆང་ལས་བྱང་། ད་ཡུ་འཕོགྱ་མེད་བརྔོདཀྱིས་མྱི་ཡང་བའི་༽ ༽རྲུས་བཞིམཉམ་ ཡས་པ ¡ 
རཿ ོ གསོགས ཤོས་ ༥ ནས་བཞུགས་། ཙུ པས བོགསུདམ༡མ་པ་ པའ དངས་མའེནད་པ་ ༽མཉམ་པའི་དོན་གུབ་རོང་ 
` །རྣམ་པར་རྟོག་མྱེད་ འི ས་རབ་མཆོག་གིཿ ཨཇས་བསྲས་པ་། ། 
ཱ ་ཐབས་ཆེན་མ་ ོལོ་། ལོ ཤྲ རེ ཞྨུབ་ ཐས་ཡ་པ་ ཁཿ 


ཧྩ་ཤསིཡྱད་བདགཤེགས་ཏི་ དདིངས་ཐུགས་ཆུད་པ་། 
ཟལ གཏུགས་པ་། །རངརིགེ་རྐྱལ་ ཅི་མིསགས་ལས་འུར་ ། ཅི 


བདར་གྲུ་ཤེགསྤྱཡི་གནས་མཉམ་ཉིད་པརདུ་ཚིར། 
བོ་ལ ¦ ངཿ 3 
༦ ཏུས ད རཿ 


། ཐབས་ 'དང་ཤེས་ ལབ་ དབིངས་ཏིང ཉིད་དམ་ པའི་སཆོག་ ༽ ར ཡའ་ངུ བཅ་ རླ་ས་ པོནེ་ 
།ཉིད་ལ་ཉིད་བརྡོནདེ་ ། རྡོར་གསང་བའི་ཚིག་དུའོ། གཞལ་ཡས་ཁང པའི་བཟོམ་འ 
ཤེས་བ ས་ཁང ༣ ཐོ་ཡར ཐྲུགས་རྡོངའི་ཕྱིམ་བླམབས་ སཱཆོགས་འཕོ་ ཕོ་བའི༽ །བདེང 


། ཡོད་བཞིན་རིནྱ་མི་ཟད་པཱར་ལུན་འཕྲེ་། །གཞལ་ཡས་ཁངང་ལུར་ཡང་དབུ་བ་བོ་། ༽དེནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ཁྔད་འང 
ལོ པ་འདི་བརོད་ད་། ཟེ །ནམ་མཁའི་མཁའ་དྲལཡ་དང་པའི།། གངས་། དེད ་འབྱུང་བ་༽ ༽ ཊཱ 
དག ་་ལ་ གབ ལེ་རུའཔར་། ]< །ཿ འདཔ་པོའ་དིའ་འཁེ་དྲུ་། །།རོད་སཡས་ཇས་ཅམས་བསྡུས 
རཾ །ཞིགྱར་  དདབྱངས་ནས་ྱག་རྒྱའ་ ། །ཐུགས་རྔའི་བྱ༔ བླརབམ། ས་རད་པོ་ཆ་། པུ །འ་ འག་བ་ར་ཆོགས་དེར་བྲེང་བ་ ༽ 
རྩ དཱ ་ ཤིང་དོ་སོང་ཧྱོང། ° །།སྭན་བཅུད་བནྲ་ཏེང་ ཐའ ག་བུང་བཞིས། ཕི དངནང་གིདུཡ་དུག ༽ །བདད་ 
3 རྱད་། ཧཱི (ཤང་བཁི་འོད་བཞིན་དུ་། །སཱང་དངྱ་པི་ཕཱང་གཉོས་ཀྱ་མད་། །དབཞིན་མཉམ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་། ། 
ཱ ཅིག་ཡེ་ ཤེསྱ་རུལ་པོ་ ཡོས་། ` །ཕྱོགས་བ་ཡས་རྣམས་དབང་བསུས་ནས་། །ཐམས་ཅདྱ་ལི་ྱ་མིགས་དཤིངས་སུ་བདྡེམ་༽ ༽ །བམས་ 
གོ་པརྣམ་ ” ཕིའིགསདབིངས་ྒྱར་པ་ ] རུབ་ ༥ཨ་ཧི་པཚན་ཏིདྲ། ཁ ། །ཐབས་དང་ཤིས་རབ་གཉིས་མྱིན་དབྱིངས་ 








་ ༠༧ ཅེ 2 £ ‹ བམསཅདའིངསཀྱི་ུ་ གྱར །ཆོས་ ཟམས་ཅད་ཁྲུ་ཐོ་དང་ཁྲ་མེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དང་ ། ༽རང་རིགཿ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མས་སོང 
ནས་ད ཊདུ་བཞིན་གཤེགས། ་པ༡ྲྲཾ ཁྲ་བོའྱ་ྱལ་ པས་། ༽སཱུ་འཕྲ་ལ་ད་བ། བདན་པ་ལས་༽ །ཁི་བརཱམ་པའ་ 

འའ ཆད་དོན འདི ོདནོ། །གགི་བོན། ས་བ འཛལ་བམབན། ཤདག་པྲ་ནམ་གསུམ་མ་ནཿཅོང་། །རང་ 
མས་ཕ་ཡིས་ གྒོ །བུང་ཆུབ་མཚེག་ ལྣ་་ དིཧེན་པར་འགྱུར་། །དྭག་ཕོ་གཏུམ། ཕབ་པནོ་། ནའ ལང་ཀ་ གཞག་། །མཚན་མ་ཡྱིངདུ་ 
༢ གཞག་བདཔ་། ། བ་པའོ ཞྭལནི་གང་ །ང་རུང་། ་བཞགྲསུ་མ་ གདུནཏུག་ སྙེམ 'ནིརེ་ ། འོ་ དུ་བུང་བའི་ཞལ་ "འབར་ཏ་ ། །བདུག་ཉིདེ་བཀྱིལ་ 
དྲུ འཁེར་ལཱའ་གྱརནས་ ! ། ལངེཀཱ་ཡད་ནས་ ཡང་བསྩུས ེ་ ། །དེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་བད་མ་ པརྲ་བ་།  གིས་ བསྡུ་ཞིང་ཕཊ 'ཀྱིས་འཕང་། ། ཞུལ་ ཧི་ཕང་སུགས། ཁི 

ད ཨས །ནམ་གསུམ་ཚུལྱ་ཀྱིས་བླཟས ནས་སུ) ། །ཡངནས་ ཡངཧཱ་གསོལ་ བརྩབ་། ། འ་འ ལཱའི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱུན་། །དབང་མེད་ཞལ་དུ་ཐིམ་པརའགུང་། 

ཡཨཨྷ་སྲང་ པའ་འཇྲབས་ ། སྒུ་མདགཏུད་ལ་ ཡུགས ཀྐ ར་ད (| ༡འཾ་ ཁ་གཉེར་བཙགེས པ་དང་། །ཞལ་དགད་ཕུགྱ་ཧའབརབ་དང་། །གངའ་ 


ས་པ་སཱཾམ་པར་ཀྱ་ འཛོན་པོའྲི་ཕགྱ་ཧསེ།། །མཚོན་མ་བྲ་ཟུར་ནས་རང་སཱགས་འདོན་། =» ལེ 
་ ཌོ ཟེ་མོ ག་ཉིད་ རྩ ་པ་ཁི་ཆས་ཁྲ་ཇིག་མརྦ་ས་པ་། །དཔའ་ཕས་དགས་པ་ཡོད་པའྱི་པེར། ཀླུ་ན་ཡ་ རྲེ རྦེག སྲ 
རའ ༽ ° །མཚན་མ་མྱིང་དུ་བརྩུས་པ་ ཨང་། །ཅེཿ རནྱ་ས་དེ་བཞིན་དྲུ་། ་ །ཕྱོན་པའྱི་བང་རུབ་ ལམ་དུ་གཞུག་༽༽ 
འའ ངག ས་པེར་པཱར་པྱ་། འའ ཁྲུ ལོའི །ཐུགས་ལྨ་དུ་ ས་བརྔོད་རོ། - ཊིས་འྲལ་དབ་ལམ་ེན་ངུ་གསང 
ལློ རབ་པའི་ལེའུ ། ཤོ རའ དུ འེ་གསིགས པ་མ་ལུས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ ༈ རྩོརལ་པོ་འབར་བའི་ཐུགས་ 
_ /རྔ་གླཏྟམ་འ ལར་བྲསར་ནས་ ཐམསཅ འདྭ་ཕུར་འ @ བར་བསུན་པ་། ཆེ པ་འདི་བརོད་པོ། །བཱ་འཕྲཡ་ད་ ་བ རི 
ངི བཅའི་ཞིར་ཁམས་མ་ཡུས་ ་ ངེ སཱ ཁི་འཁེར ` =” ༽ཁོད་འཕྲེ་འ ཤཿ བོ བོད ག ཅོ དུ །ོུད་ བང་ ཧིར ཛེར ངི 
སྐུ གཏ ད་ རོ ཅམ་ཆད་དུཿ ཀུར ཉིཡ་ཐོད་ - 
ཚག 0 ། ་བ་བངར་འ འབུག་སྙེང་འདིར་། ཕཊ་། བྲས་པའཾཛྲོན་ཆེན་ཛོགས་བཅུམ་འབར་། རཾ །ཁྲོས་ ལ་བའི་མ 


༽མཛོན་བར་དཔང་པེས་ བལར་ཡོད་བར་ ༨ 






འའ 
> 26 





§ 


[©། ༩ །འབར་ནདྡར་འཁེར་ལ་སུགོས་པ་འབར་། །ཅྭཀུ་ ། ལ་པོཁ་ོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསོང་། །གནས་དང་ཡུམ་ཀི་ུགྱ་ཧར་མཛོས་། །གག། །སུས་དང་བི་ལོ་ 
ཿ ༤ །རང་གི་སཱན་དང་ལག་ཆ་དང་། །ཅི་བཀྱི་ཞེས་ནི་ཆས་སུ་གནས་། ༠ །ཏི་བའི་རྒྱ་མའི་ཞགས་པ་དང་། །དིཙིཏྟ་ཟ་ཞིངྱ་རཱག་། ་ །ཤིན་ཏུརམ་བའི་ 
„. གཟུགས་སུ་གནས་། །རལ་པ་མུན་ཛ་བཅོད་པན་འབར་།  །ཕྱོགས་བཅཁེབས་པའི་གཤོག་བ་རེངས་། །རྡོརགཏམས་པའི་དག་རི་འབར། རཾ ། སུ་སེཁི་རང་སཱགས་ 
གེཾེོེོཾཾགེིེཾེཾ་།ོཾ། རི་ཡ་མལ་། ཁོའ འོག གྲ་པ་ཡིས་། །དཀྱིལ་འཁོར་ངོན་པོ་འཁ་འབར་འི་ 
ཀྣྣཾཐཾིཾིཾིཾ་ཾླཾླགྲག སྲུས ། ༽ ས་དཔ མ་རངས་གདུག་བ་ཐམ་བཅང་འོ་་ 
[འདུ གསོལ།གནས་སྱ། །ལན་གསུམ་ལན་བདུན་ཞལ་དུ་སྙིམ་། ]།ལཱ་ཡཱདུང་ 'བླམག་པར་འགྱུར་། ཧོ ། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ཞལ་ཟས་ནི་། །འཧུརོབ་ 
བྱོ ་ ཀ། ཀ གདང་ཚབའི་མང་། །དཔར སརྦ་ཀྱཧྱན་དུ་དབུལ་། །ཨ་དོ་། ཡངན་ལན་གསུམ་བྱས་བྱ་དད་ ༽ །སོང་དང་འབྱུལ་དུ་དབུལ་པར་ 
ཤཿ མཇན་དང་དུག་གི་ཤོང་།། ་།གཞན་ཡང་བསྲག་ཝེས་དུག་གོསྤུམ་དང་། །མནན་པའ་ཚག་ཀུན་ཏྱིས་བ་། ། སུ་ཁཕུམ་དབ་ལས་ ༽ ཐུགས 


༽ 
བ་ 


འབར 
༥འྭ་ཞས་པ་བ་ད་ 
༧ ༤༡ ༤༨ པེ 


རྣལ་ལབྲི་དཀིལ་ཁཁར་གའ་བཅྟ་བའི་ཧོས་། འཚོ ། །ཧཱོམ་ཐམསུ་ཅདུ་མ་ཡྱུཧ་པར་འདེར་འདུས་པའི་ ། 

¦ ྱོ་ཁ་ཐོས་། ཐལས་ཅད་དྲོརངབ་སུས་ནས་ ། ད་བྫ་དུ་པ་ཁུདང་ངོདད་ །དག་པ་ནམ་གསྦུམ་ཚུལ་བསམས་ཤུང་ ། །གཱ་འྲལ་ཡང་ 

ླ། `ˆ འབབརབསམ་། ཐ་འབུར་བའི་ཆོགས་ཆནང་། ཡེ་འནསས་ཛས་བཀླེན 
བསན ་ས་སར་ཏེ། ཟབ་ད ཡ་ འོལ་ཡ་ལ། །གེ་སངརརརབྲསཔ་བ རྩབ །སུ་གྱང་་་བ་གགག་་་ང་་། 
ལཱི རབ རམང་པོ་འབྲུག་།] །ཉིས་ཐེད་པཱལ་མངཔོས་ ༨༽ ༽པེང་གེ་གུང་ཆེན་སྟག་ཆམ་དང་། ༽ 
ཟྲབོ་ཁྲ་མའཾཆོགས་ཏྱིས་སོང་། །ཨཱཡ་དང་གནས་ 


ཚོགས་འབར་བསྩམས་]། ༦ 


ྦ རོ ཀྲ 
| ཊ་དང་ དང་ཧ་ལའི་གཱ་། །སཱད་དོག་ངོགས་བས་རིནལ་མཁར་འ་ག། ཡོག བ་ཚོགས་ཀྱི་ ༨ ཀད 
ཤཕྱགཾ་རྒྱར་མཛེས་། ཡུཝ་དངགནསྱ་ཀྱི་ཕུག་རྐམམངས་། །དུཔོ། །པཱབ ང་བནམ་དང་། པེ ། ཅི་བྱ ཛགས་ཚོགས་ཀྱིས་བསོར་ ། །ས་སསན་དུང་ཡག་ 
ཆནང། །ཆམ་པའིང་རོས་རང་སཱགས་དང་ ¬ གྱག་གྱཏམ་པྲཀྱར་ཤ་གན། ། གཞར ར་བྲ་གཟ་བརྩཾ་བ་། །བདག་ཉིད་བཊྭ་ཤིང་ང་ཉོད་ད་། །གས་པ་ 


ངི ©*ཤ × །འདྡཾས་བློ་གམོས་རྟགནུ་བསྒེོ་ „3323 ཧི ༨ 
- ༧ མཱཿ གྱུར། སྡེམ་། །རྲ་རླུཾབཾཧོས་བསུས་ནས་སུ་། །རྒུདུ གགགབཀྲ་ག་ནས་།། སྲག འབ་ ˆ 
སྣག ས་ས བུང འསང དཔ ཅུད་ཡང་ དོ 
ཧཾ བབྡིད་པའྱི་ཕགྱཧ་བཀ །ཀལ་དངོ་སུན་བསྒྲན་ཁྲ་ཞལ་པསྨེཀ། རྡེརྗ་བསྐམས་པ་གདེངས་པ་དང་། །ཐོད་པ་ལུགས་ ད་ས ༽གཞན་ཡང་ཀིལ་འཁོར་ 
་བའི་ཏུ་ཁ་དུ་བཾསམོ་བར རཱ ༦ །ཞྐལ་དུ་བསཾམ ˆ ་སན་ལྕུག་པར་འགྲུབ་། ཁོ་ཚོ ` སྐཉྱཱིམོ་བྷཱོང་། གླ ཆུ་དབར བ་འ རོ 
| དུསཅིགླ་རུབས་།ཆུ | ཙཾ །གཏྱུམ་པ་དམར་སྙུག་ ༤༤༤ ་མཆུརིངས་པོ་། པཔ ་ རོར ལགེས་བསོར་ ཧཾ ཤཱི འཁོས ་ །བསྭོད་ 
ྦ ཀེ ཀྱཾསུགས་རྣམ་རྡོང་] །གནས་དང་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ཾེིགིོིོླིཾཾ། ་ད་འུ། །འཇིགཏན་ཁམསྔ་ནམ་ 
` ཿཱ དོར་གས་འབིན་བྲས་ལ། ། ལོའངོགས། །ཕོ་ཕེའི་པཔ་སུགསྔ་བགོས་པར་འདོར། ། 
མཐུམས་བཏུལ་པརམ་གྱུར་གང་ཡོང་མྱེད་། །ཧཱཾ ཌཱ སཾ རབ  སྭསྐུ་མས་ཤུན་བཀར ༽ རིགཧ་འཁག་མ་ལྦས་ཐམས་ 
¦ 1 ྭ | བཏྱེན་འམས་ནིངཔ་ཁྱ་ཁཀུན་། ཀགད་ཀ་བནཁ་བླ་ 






འཕྲ་ཁ་དྲྭ་བ་ལ་སུ་དཱག བྲ ལ་བ རཿ - །།དེནས་དེ་བཞིར་གྲ 
འགྲེང གར་ཡངྱབིད། །ླ་བ་ལཁ་། འད་བྗད་དེ་༽ །ཤེསརབ་ཐབམུ་གྭཱ་ཧོརབ་ཡེས་། །ཐམས་ཅང་མ་ བ་ལི ཛུལ 
ལོགམ་སུད་ག་ ས་ལ་འ ཟམས་ཅད་མ་ཡུས་དངས་སུ་སྩོང་། །ཇི།ཁོལ་འཁེར་ཟུ་ལམ ་གནུཇས་པ་ལ་༽ །འེདུ་ཟེར་མང་པོ་འབུར་བ་ངང་༽ །རྗེ་པཱལུགེས 
ˆ དམ་ པའི་མཚོག་ ། ན་ཏ དེལ 'བརུནཅོང་བྷན། རྩར༤ རྨེས ཨེ་ རྱ་ལྭ་རྩ་ན་དཱང་བ ཨང ཅིར་། ༽ ཐིཿ ཁོ བ་འི 





2 ༦ ནྱ 
=ˆ གོགས 
དམར འངས བག གས་ཀ ཧཱི ཀ།བདག་ཉིད་མ་ཆགས་ཛརོག། །རཏིལ་ཁཱཁོར་ག་མ་གུསལ་ གྱི 
ཟགིམ་ཡུང་ ཅོ སོ་ཏུས་བཀུག་ནས་སྭུ་།་ འཁེར་ཁ་ནི་དབུ་ལ་བརྡ་བས་ཀ །དྭགྲོས་པྭ་གྲ་བཅིང 
༤ རེ ཞལ་འྲད་ལ་། །མ་ཐཁམ་བདམ་ཁྔན་ཤིང་དང་། ། པད་མ་རྲ་ར་འོད་འབོར་བསྣོན་ 


རླ རོ འཁར ཟབས 


`+ ལཾ ་ཡཾས་།  །དཀྱིལ་འཁེར་ ར་ཀྱུན་ལྷ་ཧས་པར་བྱ་རུན་། །བདུག་ཉིད་པདམའི་ལཱརྱ་གུར་པས་། 


།མཆེད་པ་ལཱ་རྫས་སཱཱ་ཚོགས་དང་། 
= ཁུལུ་བས་བྱ།ང་བ་མུཆགྷཱ་དམཾས་དང་། །དམར་པོའི་ཤིང་དངདྲ་ཞོམ་པ་། །ཡན་གངས་གཔདུ་རུས་པ་བཞིན་། །རག་དུ་མཆེད་པ་བས་ནས་ནི། །ཁཇིག་ཏེན་འདིདང་ 
ཀོ འུ་བ་པར་འགྱར་། ༽སུགསན་ཡོ་གེའམ་དང་པེ་། །མདེག་ཞ་དམར་པྱུག་ཁོད འོད་པ་ཆ་༽ ༽ཝེགས་ བཅུར་ཁབ་ཅིང་རང་ལ་ བཅུ རགས་པའི 





ཛ ༢ ར་ འབར་བ་ -་ཡོས་། ༽ཡོགས་ བཅུ་མཐུང ་་། འབྱམགུན། དཔཡ་ དང་གཟིའ་ བབྲརིད་ཡལ ཐུགས ༽ གབའི་ 
བོས་དཾ་བསུ་སནས དཱ རལོ། །ཐོད་ཞན་ཡང་ཡང་སྭཱད་མཆོག་ལ་སྲོགས་། ཅི འདོད་ལས་ནམས་དབངདུ་འགུར་། ༽སྲེང་ལ་བསྭོ། 
བློསི་གིས་།འ།འདོ་ཆག་དྡོང་བང་།་ དོ བཐམས་ ས་ཞིརར་མཀུན་། །སྒད་ཅིག་ ཡུད་ལ་དབངདུ་བརྡུས་༽ ཅང བ་་ 
ཧཾཿ ཡུས་ཅད་མ་ལུས་བརདབདདུ་བསུས་སྣེ་ ། དབངགི་གོམྱགྱི་ལེའུ་]། ི བུག འབའ གྱི་ཆ 
ངུ ྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་འདེདག་ཉོྱེ་ཀེ་དབིངས། བཅས །ེདུབྗོདཔ་འདིབྲདདོད། །བད་བཆེན་པོ་འདཀིལ་འཁོར་འབར་། 










„ །བསྐེད་ནམས་ཞོང་གར་མཚེག་དུ་འབར་ ཡ་བའི་ཡོན་ཏན་མཁའ་དང་མཉ༡མ་ ཛཱ །།ཡེ་པེ སྭ་ཕོགས་བཀིར་བྱུ་ས་ཁད་འ་བར་ 
འཕྲེ་བམང་པེ་འཁྲགྲཾ ། །བསྐད་ནམས་གིང་ཨུར་མཆོ།་་། བི་ོ་ཀུད་མང་དགའ་འཇུས་ གོ ཁདྲ་སེན་དཀ པོ་ཁ་བ་བ་དུང་ ཐོ ཙགྱ་ལླག་ཚྲོག 
; | །མཆད་པུའི་ཡེ་བད་སཱ་ཚོགས་དང་ ༽ །ཀར་ལྲད་ཞོམཤངརམས་དང་ ། །གཞན་ཡང་མཆོར་ཡེན་ཐུམ་སཿདྲ་ཀྲིས་ 
ང རལྕོོ༽ རོ ཆེན་རབ་འབརནསྲ་། ། ཏུ་དཀརཡེ་ག་འོད་དུ་ འབུར་། ། ཕཾ་བྲོ་ཀྲན་ཀང་ད་བའན་ཏ་ །བརོན་ 
ཀབ ཟབ ལ་ལཱགུན་བཀུག་ས། བབཇིངས་ས་བིང་བར་ཡོད་འོ་བ་ག་། །ཟམས 
ེ ཞས་ ད་འངས་མ་ཡིན་སྟེ་ ། རཿ མའི་ ཤས་བཏུད་པ་ཡིན་། །གཞན་ཡང་དཀྱི་ལ་ཁ་ཁར་བསུམ་ཡས་ནེ་ ༽ །ཅིན་ཆེན་ 
བཞེམ་བརབསོང་། །གཞིན་ཡང་ཁཱ་དང་ལམ་ཡོས་ ། ༽ཕྱགས་བྱཿ་བབ་པར་མཆོདཅངེདབུལ་༽ །ཡོན་ཏན་རྒྱལ་ 
ཡབཱ་། །སངསྤྱ་རས་ཤིང་ཁམུས་མ་ 


ཨས་ཀུན་། །མཆོད་ཨོནྨ་རེན་དཔལ་འཕེ་ཁྲ་གིས་། ༽ཡོགས་བཅུ་ 


དྲ ས་ཝུལ་ནས་། །ཐུགས་ཛྔ་དྲབྲིངསྱ་ཀྱིས་རྒྱས་པར་ལོབ་ཀ པོ།་ཏྲོ་། །རྱ་རལ་རྡོ་རཱ་འཁོར་བཅས་པས་་ ༽ །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ནི་ངབ་འབམ་ཀྲུན་། 

= ཤདཅག་ཡུད་ཁྲ་ཧག་མཛནད། །རྒྱས་པརམ་བྱུར་གང་ཡཛུྱྱད་། ¡ |སཱུ་འཕུལ་དྲ་བ་ལས་རྒྱལ་བོ་རྒྱས་མཛོད་ཀྱི་རྒྱས་པའི་ཧོམ་བྱེ་ལྭའཐེ་་ོཾ། ོ་ 
¢ [དནས་དེ་བཞིན་ག གས་པ་ས་མཛད་ཁྲཾ་ཕོ་ཆེན་པེས་། །ཐཱམས་ཅད་དྱཀིལ་འཁེར་འབར་བཆེན་ཕོརབསྒྱུརུནས་༽ །མད་དུ་བརོོད་པ་འདི་བོད་རོ་ !ི །ཡེ་ཤེས་ཀྱིལ་ 
གེག ལཡལ་ཁྱུན་ ༽ཟགུབ་པ་ཡོས་། ་།རྒྱལ་པའི་དཀྱིལ་འིའར་ མ་འུ་ཀུན་། །བདེགཤེགསཏི ཉད་ལསྤྱས 

གཞན་ཤར་། །'ཡཱ་དཀྱིལ་འཁོརཟླམ་ཕོ་འཔོར་ ' བ་ལ །འཁེར་ལེའབར་བས་རཔ་བསྒོར་འིརེ་ „༡ འདྲ་རུར་རཔརབ་ཏུ་འབུར་། །མ་དདུ་བུང་བའྲས། 

ལ་སཱུགས་། །བདག་ཉིད་ཆན་པོ་བསྙོམ་པར་བྱ་] །དཀྲིེལ་འཁོརཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ས་པོན་ ཡི་གྲེ་མོ་སཾར་པོ་། ཅམྱ་ལྭ་སཱན་དང་གྲོམ་བཞིན་། 
འའྲ་ྱལ་འཁཾརོམ་ལུས་ཞུན་། ¬ །གུནཱ་ཀྱང་ཏི་མུག་རྡོ་རྔ་སྭ །འོད་ཟཾར་སཱཱ་ཚོགས་འཕྲོ་བོ་དང་། །འཁེར་ལེ་ཕྱག་རྒྱ་འབར་བ་དང་ ། ༽ལཱ དང་ལཱཌ་མོའ་ཆོགས་ཀྱིས 

¡ ¡ །།།ར༨ཀནས་ཀྱངདུངེས་ཏོདད་། །རྒྱལ་པའི་དཀྱི་ཁ་འཁོར་དེདག་དུ་། །ཕྱེགས་བཅུ་རགནས་པ་ཐམསཅད་ཀུན་། །ཙ་ཀྲའི་ལུགས་ཀྱུས་བཀུག་ནབུ་ 








2‹ 


༩ ཟ་ལ བདུག་པ་དླུངས་པ། རི རེ ལཱངརེ་ཞི་བརའགུར་ རོག་ས་ལུན་ཞི་པར་ ནན་ཡང་ ང་ཀེལ ་འ་བོར་ངྲ ༥་པ་ཙེ་༽ རྭ 

༩ ཐོངསཿ ས པཔ” པའེ རྩགྲ་རུཀུད་ ། ༽ བས ་བ་སོར་བརྡ་བ་ ༽ ཚེང 
[༡ བཁེར་ལེ་འབར་། _།རྱན་ནམས་ཞང་ རོས་མཚོད་པས་ཏེ་། །ཕྱོགས་བཅུའི་ གདག་པ་མུརཱཿས་པ་༽ །གདུག་པའི་ཡེངརརབ་བོར་ 
མངོས་འ 35 ། ལིལ་བཅོམ་ཡྱེད་། ། དད ་ རོ་།ཨོ ཧིསག་རྡོར་བཁོར་བཅ ས་པས་། །འཇིག་ནེན་ 






ུས་ཀུན་། ཞི ༡ར་ཌུད £ བྱཛཆུབ་འེ . 
རར་པོའི་འདདུ་འགྱུར་། ། ད་དེ རགང་ཡངྱྱེད་།། །སྣ་འ་ ལ་དྲ་བ་ལས་མས་ཅདམ་ལུས་པུར་ཞི་བརྩ་གུརནས་ རཾ ལི 
ར་ ] ཧིད་ཅག་ཡུན་ལ་ཞི་ཡཛད་དེ་། །གི་བརམ་གྱརགང་ -ླ །དོནས་དཔའྲི་དག ཤོགས་པསུ་ར། ༠།ལོ་ལོམཟའ་ཡས་ས སྲུ་སཱ་ཡ་ནས་། ཆེད་དུ 

མཁོལ་འཁོརལ་། །སྡེ་བ་བརལ་རབ་བཟ་རནས༔ 


| ཁམསནཾ་རབ 'འཇམ་ཀུན་། 


ག་ཡོངས འསག་ལ ཤར ཅལ་ འས །ཡ་ག་ 


༠ །བཞི་བཅུ་མ་ ཝའི་དེན་བ་སྒྲེམས་ ཏེ་ གྲ མི་ལ བཅུ་གང་འབརནས་། | དངྲཔ་ཤོས་བཀུག །སུ་གསུ ངྲ་བུགསཀི་སེངསོ་མཆོག་། །ཡྲུ་ས་ 
ཟ་ རག་སམས་ལ་བསྙཾམ་བར་ཐ་། །ཉྷིཿདེ་དངོས་སམ་ (ཡིད་བཞིན་མཛོད ད་། །བྱུམ་པའི་མཚོགནི་བཟང་པའྨ་། མ་གཞག གྲས་ནིདམནེ། རློས 'ཡཇདུ་བཀུག 
; རྱས་ནས་ ཙིས འབྲུ ཤུ བའ་བདྡབ་། ཆི ཆྭ་སུང་བ་ཡེཿ ཡེས། །བསྙན་ཞིང་འཁར་ལས ལེས་གཏུབ་པརྱ་པཱ་། །སྒཾཛཔོ་ 
ཤ ཁུབ་ལཱའཾཿ དདྭ་སིམ་། །སཛསྱས་མ་ཡུས་ཐ ྷཟོ་ །རྒྱལ་ མོ་དཔག་དཔར་བསོ མ་༽ ས་པར་ག རི་འཆེར་བ་ལ་ ཅེ །རྩྱན་ ། 
རཿ སྐུ་དམས་ཉིས་བྱ་ཧོན་། ] ཡེད་བཞི་ འིན་ཆེ འཕྲང་བ་དངེ་ །མད་བ (རིན་ཆེན ཟ་མ་ ཅིན་མསྦ་རལ་དང་བྲུམ་པ་བཟང་ 
ྦ ན་རིན་ཆེན་འཕྲང་བ་དང་] ` །ཡེད་བཞིན་རེན་ ་ཏོག་།ི །རིན་ཆཱནྱ་རུལ་དང་བྱུམ་པ་བཟང་། ། 
གཞན་ཡང་འགྲོ་བའི་དེན་བྱ་བ་། །བསམ་གྱིས་མྱིཁབ་མཐའ་ཡས་མཆོག་། གེགས་ཀྱིས་སྨིནམ་གྱི་གསེརན་། ། ཚདཔག་ྱེད་ཀྱང་ཁཱ་བེསེ་ ' ཕྱོགས་བཅུནམ་མཁའི་ ། 
ླ་ ཤགྲ་སྙད་དྲག་པེ་བཏོན་ནས་ནོ༽ །ཐམསཿདམ་ལྲུ་ས་ཐུལ་བརྡ་བ་། །དབདདུ་དསགྱི་མདཔ་བསས་།། ༽ ༽། ༨ །ཚེ་བསྙེན་དངནི་བསྟེན་པ་དང་།་ 
ཚེབླསཔ་དང་ནབས་ བ་པའི་། པཾ འབྱོར་པའིས་། །ཅི་འདོད་ལསྒརནོམས་འགྲུབ་པརའྱགྱུར་། མདམ སླས ཀཀྐར་མ་མདོག་ནི་ལོང་་ 


ཅེན་གང་བཱའ་ 
འཕྲོ་འབར་། །རག་ནུ་རོགོ་ ˆ བླཟས་པཅ་པུཌ། ནད ཛཾ ཤུནཔ་གུ་པ། ་ ཛྫཱཙཱཧ་བཱཧཱ་ གས་ བླ་ནས་ཚོག་བར་མ་མཆོད་༽། 
ཏུ གིསྲ་བ་། ར་རང རཱ རེབ ་ ༥༦༥ ཛང པཱ ཕཱ བ་བུ་བ་བ་བ་ ༥ ཛྲ་ཛྲརཱ་ཛྲཛ་། ཨ་ཨ་མ་ 
༽ སཨམ་མམ་། ་སོ་ །ཚནམས་དྲབང་ ངྲ་མྲ་གབན་། ༈བདེ་གཤིགས་ཱ་ཡེ་ཆདཔག་མིང ༽ 


༈ ་ 

རད ད་ གོ་ཁ ` དས་མཁའཁ་ཐམ་བཀངནས་། །ཕགྱ་ཧམཚོ། ༧ ༨་རྭསྭ་ཆོགས་ཀིས་ ། །འཇིག་ཏེན་ཡོགས་བཅུའི་ 
་ ྭོ་ལཱཁིཚྲནམས་དབང་དུ་བསུད་། །ུག་ སྒག་ཤོཝ་ལ་བཾ་སེགས་པའི་། །འག་གི་འཇིག་ཏུན་ཁམས་རྲགགས་ནུས་ ། །གཤིན་ཇའི་གནུས་ནས་ཝ 
༢ །ཾང་པོ་ཝཱ་ལ་སཱཾམེ་བར་བ་ ། །༅ྱགོ་རྒྱའེཁེར་ལེ་ཆེན་པོ་ཡས་ ། | གི་ འཇིག་ཏུན་ཁམས ་བནརཾ་སཱཱཾ། །དབུངྱ་ཐག་བ། ད་ང 

་ ཧི དམས་རྒྱ་བ་ལས་། ོ་ ཟོང་ །ཁཁེར་ལེའི་འྭབུ་ལ་བཱཾམེས་ནས་ནི་། །དེནས་མི་གཁྱབུ་ཝ་ལེ ། ༨ ཧི་ིས་བྡག། ྦ་ཝ་ 


༼ 


ྦ ༤ །བླང་བཅའཀ་ཆུ་། །ཨོ་ས་ཐཏྭ་ཐཱག་ཏ་བཛ་ཨཱཏིཏྣཤཱ་སྭཱརཾ། །ྱག་རྒྱསྲུང་བའི་ཚོག་སྭེ། ། །འབྲུ་ལཱའི་ཡཾ་ག 
| ཤབ ཨུ་ཡས། །ཡོད་བཞིན་ངེ་བའིན་པོ་། = ་ རླུ པཱ བུ་ལཱ་སས་ལཱ་ཏུངས་དཀར་བཅས་། །སགས་མཁན་ 
ཀྱེལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་འགྲབ་པརའགྱུར་། །དྲེནས་རིགས་ 
།ཡེ་བདམ་ཡུས་ ¦ འདས རོ མཆོན་ཡོན་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཀྱིས་། མཉེས་མཆོཿ ད་དངོསྤ་གུབ་ཐབ་པར་འགྱ་པ། །རྒུད་ཀྱི་རྐྱལ་ཕོ་ 
ཤ རོ ཀཁཚ་ ་ །དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རྡོརདད་བ་ 
-། ཆེད་དུབདཔ་འདི་བརདད་། གགསང་པའི་བཀྱིལ་འཁེརཉད་ཀིབིངས་། །ཀྲགདུབཟངལའི་ཐུགས་ཇརང་ཏ 
རགསུང་བུགས་ལཱན་ཡེན་ཏན་ཛིགས་། །གཏི་པའི་ཞདད་སུང་པརཅ། ྡ་རིརབ་དུགསངབ་ཡོས་། ྡེརལམས་གོསུམ་ཞིརྦ་སང ༽ཅོ་དངུ་མུ་དུ་འབོར་བར་ 
བསྒཾམཾ'། _ །ཐམསཅད་དབྱངས་སུ་ཐམ་བརབ་། །གསང་པའཾ་དཀྲིལ་འཁེར་དམ་པ་དང་། །ཐིག་ལེ་མན་ཏད་དག་དུ་ ། ནོ་ཐལ་མན་བཟང་བའི་ཐིག་། །རབབས་། 


ང་འ བོར་རར་ང 
དང ལཁརྱུད་དང་ལ ན་ 


གྲུགས་པའྱི་ཕགས་ པའི་། །རོ་ བ་ཁ ཅིག་སཆུ་ བཾ པར་འ 

ཤོ ། ལ་ལས སྱ་ཀ་མ་ པོ་ལོ ཤུས བ་བསམ [རམ་སེདེ་ཁགཞུག་པརྩ་བ 

དཱ ཞེ བཾ ༅ཀྱེལ་འཁྲར་ད་། ང་ལ ཐཱ པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ ། 2རྡོད་ཁཾས་ད་བཟྫྲས་པུར་བ་། ། ལག་གཉིས་མོ་སོརོིར་སཱལ་ཏེ་༽ 
ལོབ བདདུ་་ལོརདངསི། ༽ ཤོ ་པ་བེ་གས་མ་།  ཐུལ་བྱ་འུངས་ཀར་དག་དུ་བརྡ་གུ༽༽ །ཡི་དོའི་ཁོདདུ་ 

ངོ །གཔ་ཡིན་ཞེའོབ་འ།་ །ལ་འྲད་ལྭ་མུག། གངོ་ཡིན་བ་། ། ལཱ།ཞིགནནི་མཆོད་པར་བ་། །གདོནོ་ 
བད་སཱགས་འདི་བརྔོད་པར་བ་། བྡ་ཀྲེ་ཏ་ས་མ་ ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ་ ། །གལ་ཏེ་པཱ་རྔུ་མི་བྱ་བན་། །ལགགཉིས་སེར་མ་པོ ར་མེ་ངོར་ 
ཱ ¥ = ཾེེ ཅ་བ གཱ་གས་མོ་བཛཔ་ཤཛཾཧ་། །པྲ་བེ་ཤ་ཕྲ་བེ་ཤ་། རཱུཾརཱ་ཞེསམང་ 












༄༥ 
།སགས་བརི་ ¬ 


དྲུ ཧུཾ "' །དུ་བཟླས་། ༡་ཡ་ཤེས་ཐེགས་ཕྱེད་གློབ ཨྱི་མངའ་།” །བདེན་བའི་ཆི་ག་དེང་བཞུགས་པ་པབསམ་ ། །ལེའི་ཐེརཏ་མ་དཀར་པོ་། ། ཟཱ་བའཾ་དཀྱི་ལ་འཁོར་དེ་སེང་དུ་ 
= ཡཱཧཾད་མར་པེ་བསྒེམས་བྱས་ནས་། ཐོ་སྟོནམབ་བརླ་ཱ་བར་འྱམ་། །བདག་ཏིད་ཏག་གོ་ཚུ་བ་སྒོམས་ལ་། ། སདངྦརིཡས་སགས་པའི་། །ཡམ་ལཱའི་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ 
རཾ གིཙུ་དང་འངསཱགས་ཀྱིས་། །ལན་འབུམ་བཟླས་ཤིངདགུག་པར་བྱ་] ༽པྲ་བེ་ཤསཀྱང་བཟླས་པར་བྱ་། །གཞན་ཡང་ཇ་ཛྲུ་བཾ་གོས་། །གཞག་ཅིང་དབབ་པའི་ས་ངོའི་ 
ས་བ གག །ོི་ོལ་ཤུ། ཀོ ཞན་པབགནས་ནམས་བམས་ཅད་བ་༽ །བླ་བ་ 
་! །ཅཚགྱ་རརྡོརཾ་སཱརམོ་ །དགུག་པའི་ཕགྭ་ ། ཧ་དབར་ཕག་ལཱ་ཆེན་ལ་བྱསགས་བས་འ༽ ན་ 
གཾ བྲི བ་ོ་།སརན་ལ་བྱསོག་པ་བཅུ་པ། 
ཟོ་ར ཟ་བ །ཧཡ་ཁྲགི་དངགུནས་དང་ཡུལ་། །ཟུང་ཙིན་འགོའ་མདུག་མནན་ནུས་ན༽ །དུག་དུ་བླནས་ཤིང་ལུགས་ཁུས། 
གེགས པ་སོ །ེ་ཉེན་འདའདཔ་འདིག། ཟོ །དཔུག་པའི་ཐབས་མེདཔི་པར་རང་། །ནམདུར་ཆིདོ་ 
'ུ ས་ཆགས་ལ་ (རོབ 25 £? ོ ༡ ྷ ཏབ རེ ༡༡༠༢ ༧༡༤ལེ་ ༩ ལོའ་ི རརར 
- རེ །བ་སཱཚགས་ལ་ཟཾནནས་] །སཱར་བཅས་བུམ་པ་ལཱ་ཕོལ་། །སཱན་ལྔ་འབྲུ་ལཱ་རིན་ཆེན་ལཱ་། །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་བདུད་རྩིར་འཁྱིལ་། །ཅི་འདོད་ 






ཅི 


དངོསློ་གུབ་ཐེབ་། །ཞས་གསང་པའི་ཚོག་དུལ། ༨ 


ླ -°-_.༤༨༽ ས་ཝ་ཞོརའདྡིས་པར་བསྡོ་ 


བྱཅུར་འེདོ་འཕོ་བར་བསྒེམ་] །འེད་དྲཨ 


72. རི མོཝངཨ་མི་ཏ་རཱཕ རཱ ཛེ 

ཀ་༤།གན་ཡང་དགེས་པ་འཱཾ པར་རུང་ ི་ོ : ༽མེ་ཤེས་སིང་པོ་ཁདོ་ཉེན་ཅིག་། ་ྲ 

_༼ཁསྐ་དམས་ཐམ་ས་ཅདོངཾ། ཀབརོ་དམ་པ་དེ་། ། ག་ སྙེམ མས་ཤིག་། ཀར དེས་ག ། འདས དང་འཇ་ 

དཛ་དདྭ་མནོག་སཁྷནཱ། །བུངྲདབ་མཆོག་གིས་ཏ ༈ དངུ་བུཅདཱདོ། །པ་ད བུབ་པ་མདོའི་ལེའུ་ཞེས་ བོ 

ནས་བདག་གི་ =་ཁཔ་མ་དཀར་ཞིང་མཚེདྲ་བསྔོམ་ དུ་ཉིད་ཤིནཏུ་གསལ ཆེ |+ྲིྲེྲགིེདབོ་ 
ཀླེ དག་གི ོ་མ་དང་བ་བའི་དཀི་ལ་འཁེར། མ་ཞཾང་འཆར་བ་ག 


མ་། ] 


་ཁ་སཱར་བུསུ་ཞིར་ནྙིམ་ 


། 


| རོ ཙ་ཤེན་ད་གསལ་པབར་བསྲེམ་། 
༡ དཀྱིལ་འཁེར་གསལ་བར་བསྒེམ་། །ཅཱ་ཤིན་ཧཱ་གསལ་ རར 


/ ཀི་སཱགས་དང་ཡོགོ་འབྲ་དང་ ། ཤར་ཡང 


* 


རྐང 


།གད་ཙ་གད་ཙུ་ཞྭ་སྭ་ཀང་བརེད་ད་། 


༄=ྲ 


ཐུ་འ་ 
། སེན་གེམས་བློ 


༦ ཨེ་༢ོ་༢ེ 
༽ར༨་ བྱ་ཏལ་ཅད་སྭ་དྲ་ ཧཿ 
> འའ 


ངེ ་ 
ཏིར་པའ་། ༽ 
༽ 


¬ ༣༣ ¢ 
།ཞེ་གྲ་ཀུང་ 


སཆ དྷར 
བཏཧ་འྲདས་པ་མ་སག  ༽ཨ་ང་ 


བླི ཧེ 
རར ཟད་ཤའན་ 


ལེ #: ཆེ 
ཞའཅ་༅༤ དན ། ༽ 


ཙཿ ོ་ཆེད་པཡངྱ་བ་། ཤམས པ་ལའི་དོན་ཏུ་ ། །ཕྱགྱ་རནམ་བདུན་ལ་། གྱ་ནཔ་ དང་ ། ཆོསུ་ཏིདཀྱི་ཕུག་རྒྱ་དང་ ། དམ་ཚིག་གྱིཕག་རྱདང་ ༈ ཁྱའི 

རྩཾ་རྒྱདང་ཀཱ་ ཐམས་ཅད་ཐབས དང་ཤེས་འབུདུ་འབྱོར་བའི བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ། ཏིངརེའ འཇིནདྱ་བི་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ། ལུག་ པའི་ ཏིངཔ་ འཛིནང་བེ་ ཕུག་རྒྱ། ལོ རེ རིར 

ལོ ད་བཞིན་གཤེག” ༡༥༠ཆེན་ཕོ་མཉམ ་པ་ཉིད་ལ བཞུག ནས་། ལྕག་ པའི །ཏིང་ ང་འཇིནདྲ་ཧི་དངོས་ | པ་ལེནེ་པའྱིབས འདི་གསུངས་ས། ༽ །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 

༼ མཉ༡མ་ སེརྦ་ཕིར་ ] །དམ་ཿ་ པའི་དེན་གྱཾས ་བསྙེམ་ པར་ ཆ། །བང་ཆུབཚོགས་ ལ་གཟུང་བར་གནས་ ། མཆོག་ དུ་བད་བའི་ ཞིང་གནས་ པས་། ག་ 
རིམ་ལ །བྱང་ཆུབ་སེམ ལོ འི་སུ་བསནཔརོ་བཟུང་། །བུ་བ་ཅིད་ལ་བྱུ་ཡིད་ བྱ་། ༽མྱིཿ གནས་གནས་ ཡས ་པར་བསོས་། ༽། 

བ་གའི་དཀྱིལ་དུ་ལེརེ་ཀཨ་ ། །ཤིནདུ་གསལ 'ཞིང་མཚར་བསྒེམེས་ནས་ ། །ལེད་འཕོ་འབར་བས་ཐམས ཅྱ་ ངན་སེང་གནས་ བསག་བནས་ རླི 

བ་གའི་དཀྱལ་དུ་འད་འཕོ་ཐོམ་། །ཐིམ་གྱུར་དབྱོངས་ན་ཕྱག་རྒྱའབར་། །ཨ་མ་ལས་ནི་ཏི་ཟླུ་འབར་།  །་ཕོ རྨ ་ བའྲ་བུཔ་སལ་ཞི་། ༽ཏོནྡ་ངོས་བུ་ག་སུ་པ་ང་ 

ཛར ཟའ ོིྡེ་ཁས བསམ་ྱི་ཁྱབ་ ) ལོལ ་བའྱི་ཕ་རྐ་བས་མྱི་ཁྱབ་ ། །མ་ཁལ་ལ 'འང་ཚོན་སྭཱིན་མ་ ཡཔ་། །ནམ་མཁའི་དབངས་ ་སུ་ཐམསཅད་བརུས་ ། ཐམས། 


3 


= 










པ༡3ྱ་པ་། 5 སོ་བཞི་བ -།གཞན་ཡངརཀྱིལ་འའ 
་ ཀཀ ི་ོ པརྩ་བ་། 
པ་གང་བའི་། གོས 





པུ ར་ཡ 
ཊི ོནགར་བད་འབརནས་། །ཐབ 


ཀེ 





ཨ་བ་ཅ་ ཨི་གེ་པཱ་ གྱ=་། ་ 
[ཟར ཀེས་འཐེར་བསམ་ ལཡ་ས་མཆོག་༽ 


| ཆའུ་དཀྱི་ལ་འ 'འཁེར་ གང་བའི་ ། 


། ཤིནངྲུ་ཕ་༩ི ུ་བུ་ རི་ 


།འདེ་འཕྲ་འབར་ཞིང་དེན་བྱད་གཱ་། 


„= 


=: "2: 


་ཧཱཾ་ཉཾད་ག་སང་བའི་ཐུགས ཀྱེ་ཛཀྱི་ལ་༽ ༽འོད་ཟིར་འཕྲེ 
། ཅས་ངུང་གིསུ་གནུས་ ་པ་ཡ་། ཡེ་ཤེས་ལ 
།གཞལ་ཡས་ འད་ཟེར་འབངབ་ཁང་། ༽པང་མའི་ གངམ་ངང་ 


ཞིང་གསལ་བརབ་སྣོམ་༽ 


ཡྱག་རྒྱའབར་། རྦི ཤོ ཤེནད་ཏུགསལ ཞེང་འདེེས་པ་དང་། 


།གནས་ཆོག་དུཔནི་གནས་ ༤༣༤ 


།ཡབན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོས་སྭེ་༽ 


༥ས་བ་བ་གྲྭ་བྲ་བ 
བུག 


ལུག པལེ་ རེལ 


༽གནས་ 


 ཤཌདོ་བསེམོ་། །ཟེནྭ་བསྦུ་ཀ་བ་་ རྱགརྒྱབསམ་པར་བུ །ཤཾནདྭ་ྭཱ་ཱོ་གསུལ་འདུས་ 
ཀི -་ དཔར་། །ཤིནདུ་ཕ་ 

་ི པཔ ལབ འར་ །སྲམ་༡ བལ་ཉམས་པྱ་སེད་། །བས་ཀྱངྱཕགས་བཅུངབོ་བྱ་མེད་། ། 
བཱུ སང་འམར་རུལ། ཱ ལལ “ཕྱིམ རྒྱརདཔྱོརྫས་ན་ 

༩ ཏེ ཞི འབ་ 'ལཱནབ་འིྱ། 

ཡི 


།ཕུག་རུསཉིད་གསལ་བར་ 


།བདག་ཉིད་ 


ཅིགཕྱག་གཉིས་སམ་། །ཞལ་གསུས་ཕྱག་དུག་རྟག་དུ་བསམ་ ། ༽གཞཝ་ཡས་ཁངདང་བདན་ཁྲི་ནམས་ ། །ཕ་བའི་ཚུལ་སེ་སཱ་མ་བཞིན་། །མཚན་དང་དཔ་འ་ 

4 ཐན་ཐམསཅད་ལཱན་། །དབྱུ་རན་ཡོ་གྭ་ལ་དང་ལཱན་། །རྡོ་ར་ཁཁར་ལེརལ་གྲི་འབར་། །ནིནཆེན་པད་མདྲིལ་པུ་འབར་  །ཕྱག་རྱུཆེན་པོ་དདག་ལས་༽ །ཕྱོགས་བཅུམ་ཁུབལ་ 
རྨ ཤགོསཔོ།གེས། སང །ཌཾབླ་གཟའ་སྙར་དཀྱིལ་འཁེར་གདན་དང་རྐྱན་། །བདྡེག་ཤེགས་དཀྱིལ་འཁེརམ་ཡུས་བསྙེམ་། །ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་བརླབས་འགྲོདོན་མཛད་༽ །ཞེབ་ 
ཤེས་བ་སུང་། །ས་བཅུ་མཉམ་པར་སྨོར་ ཟྱེད་ཅིང་། །བདེ་གཤེགས་འཁེར་ཡངདག་པར་བེ ད་། །འདེ་ལར་བླགབས་པའི་རིགས་མཆགཏི་། ༽ 

བུས ཨུ་འོ་ུ་གརོ་ུང་། །སུག་ལུལ་ཐམཔོ་ ཏྲེ མྱིང ལམ་མཚན་ཛྫགས་ཡོངས་ སུ་ཁྱག། །ཐེག་པོ་དམན་པར་ཡོངྱལཡི་སཱེ། །བདེ་ 
ཀལ ག་་་ ་ ཞེས་ཏི དྲོ་པ ཤི ཡི་གེ 
¬; 5 །བཞིན་གཤགས་པ་སུ་འཕྲལ་དྭ་བ་ལས་ ། །ཐུགས་ཇརས་འགྲེ་བ་འདུལ་བའ་བདུད་ཚེ་འྱ་བུང་བ་ཞས་བབའ་ཏངང་ ། 
༨ ངེ 7, 7#;//¬ >, ཌི ཿ ལེ ་ ༥' 

| *ཁུགསནས་།  །ཆདདུ་བརྗོད་པ་འདི་བརྗོད་དཀ །ཡ་མའོ་ཡནས་དགི་ཆོས་ལས་། ། ལེགྷཾཏགྲཾ་ནམ་པ་གཉིས་སྲུ་གུབ་། །ཐམས་ཅད་འབུང་བ་ལཱལས་སྤེས༽ 





ཤྱ ང་རྒྱར་ །ལ་ལའི་སཱན་ལ་ ་ལ་ཁའི་དུག་། །སན་དཱ་ཊཾ་གྱར་གང་ཡང© བགབ སི་ར ཅིད་ ངཱ ཟམ་བ་ 
ཌང་ཞིངདྱི་ཡིད་ཁས་། །ན་ཏེགྱུ་བོ་། པོའ་ཆོིའོ་ ཡུས་ཨུམ་བིད་ལུ་ཀ། ཨ་ག བསྒ་བ་སྔོར་བཅས་ ། །ཡཔ་གནས་ལང་རྭ ོ; 
ཡུ་ཁས་། ཁམྱཊབཔརས་བར་་་ ོ་གོ་བཞི་དང་། །དུས་གསུམ་འགོོ་ལུ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཏེན་མེངས་སྫུག་རཡ་ ཐམསཅད་དང་། ༽ 
ཟླ ཀསགབྣླ པོ འགར བབ ༽ལྲུར་ལ་ཕན་པའི་རད་ཡིན་པས་༽ །ར་ 
པ་ལྟ་ཚོགས་བྱེད་། _) ས་བཅུ ༢ རས ལོ ཐམགཅད:ཉམ་པ་ཏིདེ་དུ་ཧློད། ༽ རུ་བྲ་བརརཱབ་མམར། ཉེད་ཏཱགས་ཀ་ ཀ་ཐབ་སྭ་ཀེ་ཕ 
> ༢༤ 3 ; ཁབ 







། འགནས 
དིམཉམ་ཕའིདྱངས་། ས་ཤེས ༽ བདད་ཚིཁི་གནས་ནི་བང་རབ་སེ་ཡས་། །བདད 
རཾ ༩ བྱོནབརླ་བས་བསམ་རྱི་ཁྱབ་། _  །ངན་སོང་སྩོང་ཞིངམཐོ་ ཐོ་ཆས་གཱབ་༽ ་་ ཤ་ག་སེ་ར་འྱགུར་ 


་ ཛ 
གོ ཚོ ཕཱ་བས་མདང་། ་བའྱ་རུགདང་སངཔའི་དུག་༽ ཀླཀུ་ཅོག་སའོ་ེངུགལ་སགས་། 





-- མུ པཱ 1 ༥ 1 , 
ཧའ ༢ པ་ཡ མས ཟས ་”་--ས་ལའ༥་ཡ 


(ཧུ ༢ ཤ་བུགས་རཆེནཔོའྱི་བན་བླརབས་ཀྱིས་། ག་པ ཡདགྲས་བཟ་་ ། །དཀྱིལ་འཁོརུམ་ཡུས་ཚང་བར་བསོམ་། །གནས་ལུ་དག་རུ་ཁབུ་ལས་ཁུམ་།། 
རཾ བས་སས །ཡཁུན་ཡི་གེ་འྲ་སུཾས་བ་ ། །ཅུགྲ་ནམས་བདུད་ཚོརྲ་གུར་པར་བ་ ༽ 


།མཉ་ བའི་དབིངས་སུ། སཿ ཐཱ ་བར་བྱ་ ༽༨་ཤོ་ ། 


༩: 


 བུསྡུ་ངེ་བ ཤུ། ཏོག་ལུ འུ བུར་ཕྱེད་ [ དངབདག་ མྱེད་དབྱིངས་སུ སྭ ས་ཞིང ། །ཤམས་ པའི་ འཐུགས ག་བ 


།མ་ཤེས་འདྭ་ ཡལ་བ 
།ཞི་བའི་བླེཆེནདཕྱིངས་སྩོང་བ་ 
། ˆ ངོས་སྲུག་བྭསུལ་རྣམ ་པར་དག་། 
།ལེག་རྟོག་མ་ལུས འདུལ་བ བའི་མཆོག་། །ཚྭོགས་ བཅུ་དུསཿ ་བཞིར་འཕྲོ་བའ་། 
།ཐུགསཿ ཡྱཾར་བའི་ལས་བྱང་བ་ ། །རྒྱལ་བ ཀུན་དུ་ཐེགས་ཕྱེད་པའོ་། ། 


ངི ༤ 


མེངས་ལས་ནམས། དག ་ ། 
༥ ་ཡུས་འགགུབ་པྨ་པད་། 


& ད་ བགའ 
ལཐ་ ཏན་རྒྱམཚོའ་དཔག་མྱེད་པ་། 
།ཆགས་མྱེད་སེམས་ནིཿ ནི་པང་ཆུབ་པེའ་། 


།མུ་བདུག་ཉིད་ཤྩེས་རབ་ ཁདགསལ་ེ། ། 


ཨ་ཤེས་དུག་གིས་ཏེན་མངས་སུང་། ༽རབུགས་ཆེན་དགྱ་ཀང་འབྱིན་པར་ ། 


ཡར 0 







ཐོ་བབྲྱི་པ་ད་གཅོད་ཤེས་རབ ་ཡཚོའོ །ླད་བུ་གིངཔོ། ཡོས་གཡེང་། ༽རམ་་གྲེས་བདླེ།ག་ཅེང་པ་ད་ 
ཕཱ དངི ཤེས་སེམས་པའིྲི་སཱ་རྭ་བསཱཡ་ ༽ །འྲབ་གཅག་ 
ཌཱ རཚང་བར་བསོམ་ ༽ གསལ་༽ ༨༥ ཡང་སཱང་ལཱ། ཀུན་ཨུ་༽་ ། 


ོ་བཛ་ཕི་ཏྭཀུན་ད་ རའ ། སླ་བ་དང ༽ སྭ་མི་ཏྭད་ 
རཱ རོ །ཿ རུཿི་རུདཱད་ཧཱ་མཁཱའ 


ཐ༽ །འ གཱ་པའི་ཏིང་རའཇིནང་ 
མ་པར་བ ་ 















ཚུག ༥༨ །སྣེསཅིདགེས་སྣདེ་ཉིད་ཡིན་། །ཨ་ཧེ་ ། ཀྱེ་མ་ཁཱག་པའི་བྱིནེ་བརླབས་ཀྱིས་] ་།་བདུག་ཡ མས་བུསུ་བར་བསམ་། །རནས་ལ་དང་གཉིས་མེདན་པ་༽ །བདག་ 
ད དང་རཔིངས་སྲུ་ཐིམ་ བདག་ཉིདྲ་བདུདྲིར་འཁྱིལ་བུར་བསཊ་ ། གགྣྣ་༽ཞ་ཉྲགཔའད། ༽ཟུ་བ་པདམའི་གདན་ཁྲི་ལ་ ཏས 
ཟབ ་༥འ་་ིགས་ིས་གྲོའ། །ཌཾ་པོ་འཾ་མ་ཁལ་ར་ལ་པ་བཅས་། གནུ དང་ཡུཡ་སྱི་ཕུག་མསཛེས་། །སས་དངྱ་པི་ས་ཆོགས་ 
ཚོ རྱེས་བསྒེང་། །འཁཐལ་ཚྩབེས་བཞི་ུཿཁྱུད་བཅས་ ༈ ` འབུས་སུ་བདུད་ཅི་འྱའིལ་པ་སྟེ་། །གརྱ,སལ་ལདྫོར ཉེདེ། །ལའལ་རིནཔོ་ཆ། །དུབ་ཀྱིང་ལ་བཱང་ 
 མཐའ་ཡས་། །བྱབགྱིར་ལ་དོན་ཡེད་དུབ། ། བབས་དཔ་ཤེས་རབ་ལུནབར་བསོམ་ ། བཀྱུ སྭ་ཏང་གསལ་བརབྲསམཔ་༽ །གིངཔོཁྲབ་ཚིག 
£ ཀར་བ །དེ་ལ་བུདཱད་ཙིའིཕྱག་རྒྱནཾ༽ །བྱུམ་པ་གང་བ་ཡེད་བཞིན་འབར་། །རེ་བ་ཡིད་དཱན་ ༢་བརྱཔྱེང་ །ཉེནམེངས་སྲུགསཱལ་སེལ་བརཔེད༽ འདོད 
` ` ་ །དངས་ག་ཞན་པ་ཐཱ་མིདཔ་། །བདུདྱ་རར་བཞིན་འབབ་པར་བེད་། །སྣེ་བཞི་ཕུགྱ་གདག་དཔའན་། །ཨ་ལི་ཏྱི་མཱཉེདཱ་དི༽ །བང་ 

ད་ ། ཉ་ལ ན་མང་སར་བཅས་། །ཕརྐ་མའི་རག་ཏ་ལས་སྱུགས་དང་ ། །གཞན་ཡང་འདེད་ཡེན་སྩ་ཆོགས་ནམས་ །དཔ་འམ་ཡང་ྩཡ་ 


༣ ར དཔེངས་བཿ ར་བསམ་པ མཆ་རུ 
༽ རཀ 


༦བཟ་བརབ་ པ ༩༥༩ 
རས་པ ངོ = 
༥ ར་ ཀཾ ༽དངོས་ཿ བཅེར་ 


།བ རི སི ཡིབས 






སྱ 
ད་པ་དང་ 






བཾ ཙྭ 
ཏའ ཅོ ལ་ཝ (ཡན་ཐམས་ཅད་ལ་ ༽ །ཤླ་པཱས་ རྷུ་ཟླ་རཱ་ང བ་སྩོམ་་ 
རར རོ ལཾ ། ཤིན་དྲུ་གསལ་ཞིང་ཚོ་ གཅོག་བསམ་། རོ ར་ཚགས ངོ 
་ ངཱ - བར་ཆེགྱ་ཉར་འགུབ་།། ༠ ཨས གཡི ངྲ་ཐམས་ཅད་འབུང་། [© 
= ཆི དེ ནཔོགས་ལ་ གཏརྦ་བསན་ ། །དག་པོ་ དུག་པོ་འ་ལྷནེར་འགུ་ ། ་ 
=་བཞན་དུ་འྱགྲབ་ ° ༩ འགྱརན་། པོ ནྲ ་རྩོས་ཅ་དགོས་༽ མེ་ཆམ་སྱེད་པང་སྤབ་པར་གྱིས་ཏ 
° རྒྱདཀྱོ་རྱལ་པོ་ཆན་པེ་ལུ་ ཤི ུ 


་ ིེ 


ཅི རི 


༠ ༢ ༢༨ །།དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱུརཀྱིརྒྱལ་པེ་པྱུའཕྲཁ་དྲ་བ་ལས་ ། ེརཔ་བཞིནྱ་ི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལྕུག་པའི་ཏིངརའཛིནདྱ་གེཀིལ་འཁོར་ཅིས་༽ 
_ 9 ཐཱགས་འཆང་ནམས་ལཱར་བསསབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིདན་ཡོདཔརྱབ་བའི་ཕིར་། \ཆེདདུ་བརོདཔ་འདུ་བྲརདད་། །ཨེ་མཁོ་ཡ་ནསྤ་ནམ་དག་པའི་། ༽ཐབས་ 
གནས།ཀ་ །བྱང་རུབ་མཚེགཏུྭ་ཟླ་ཤར་ ། །དེ་ཉེད་བཞུགས་གནས་ཡན་པ མགྲས་ངྱཿ་ ༽ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་གཉིས་ 

ཡ་འཁོར་སྩེས་ཆེརྨ་ཟུམ་པའི་ཚུལ་། །ཡེ་ནས་མུ་ 


༣ བླེ གསིང འོ་ག ` ཝ་། གཅིག་དང་སློས་པ་ཐམས་ཅདྱ་པད། །༨ ཐེ 
] ཅྭ ཅས ཡེ མུ་རུནུཔ་འབྲསབུ, ཝཱན་། ˆ །ཐམས་ཅད་མའྱེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཏབ ཀོ ཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ཡ་ཡེང་གིས་བསྣེར་ ། །ཐྲུགས་ འི 
£ ཤྱོན་བརླབས་སཱེས་ཕ་ཡཾས་། །ཡེ་ཤེས་པཞིའི་དཀྱིལ་འཁེར་སོ་། རཾ །བྱེན་བརླབས་ཡ་མཚན་བསམ་མྱི་ཁྱབ་༽ །རངསཱང་བའི་ཐབས་ 
ཟི ེ །བསཾདནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རོགས་པའི་། །ཐུགས་ཇརོགས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །མཐའ་དབུས་མྱེད་པར་རྒྱས་པར་གནས་༽ །སུང་ཕྤམམཚན་ 
ཞིན་ཡནས་ཁོདགསལ་ཆོས་། །ཉེ་ཟཱ་ཐེགས་པའི་སྙན་ 


_རྱད་འདོགསལ་འཇུག་། །དྲེ་ིར་ཡེ་ཤེས་སྦེརེ་བཞིར་ཤར་། །དེར་འགྲེ་ལམ་སྙེགས་བྱ་མདདང་ལན་། །རང་བཞན། ན་ 





༈ །ཡང་བཞིན་རཾནཆན་འབར་བའི་གནས་༽ ༽ 
མ་ཤེངན་རོན་ཆེན་འབར། །ཡིད་བཞིན་ངེན་ཆོན་ 
ཕ་ལས་༽ ། འྲཕལ་ཆེན་བཞི་བྱ་ཚ་གིས་ཀྱེས་ རོ 
༼ཁོར་དང་ །་ །གྲཟགཔ་རྣར་ལག་པའི་རྱ་ཉི་ལ་འཁོར་ 

ད་ལ་ཏིར་བ་ཤདརོ༽ །༽ྲགསང་བའི་ངྱཀི་ལ་ཁུཁོར 
བཆནཕོའྱ་བིནྱ་ཧྱས་བླརབས་ཕྱག་རྐྱའབྱུང་བ་ཞེས་ 
༽ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འན་གྱུར་ཞིང་\ 


༼ཐམས་ཅད་ཀུན་༽ །གསལ་ཞིཔའོདཟེར་ 







པབདཉཾདངས 




















ཁེའི་གཞལ་ཡས་སུུ་ ། 





/©།-༤- །འཕྲེའོ་བསཱེམོན་།” །བསྙལ་བསྐྱེད་ཐམསཿད་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་། །ཟླ་ ༣་མམོདེནད་གསུངས་༽ །ཡན་ལག་གུང་པོས་གཅིགདང་། །མེ་ལཱ་་དགུ་བཅུ་གཅིག་དུ་། ༽ 
_་ སར ` དཀ ་ ཀཝབས་ཆེན་ བསྐད་ནི་། སོའ ༽ 
ཿ རོ ེ ༽སིཿཆསཅན་ཐམས་ཅད་བླ་ནྱ་པེད་ ༽ ང་རབ་ཤིངདུང་སྩེ་བར་འགྱུམ་། །རངབཞིནདྱཀིལ་འཁར་ལྭ་ནམས་ཀྱང་། ། ཁ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་བྱས་ ཐཱ་ 
༧ དབུའི་དཀྱིལ་འཁར་བསྒྲལ་བསྩདན་།་ -།སངས་རྒྱས་ད རྱིལ་ཁཁེོར་ཐམས་ཅད་གཡོ་།་ ཀཡགགི་འདྲུ་བིད་སྱོད བསན །རིགས་འཇྲེར་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཡེ་།། 
ཀངའགྲིནབས་ཆེན་་མཆོ་ཨ་ན་།ང །སྲུག་ལལ་ བདྲ་བམསཿདདང་། །བདདདང་ལག་བྲན་ཐལ ས་འ ཡན་ལག་ལ བ་་་ 

ྒ; ཡྲགས་མྱེདརྡལ་ཧྭད་གྲ ཀདེདག་ཟཡཔ་འས་མྱདཀྱིས་། །ཇྱོག ས་བའི་ཁམས་མང་རུལ་སདདུ་།། །ཁུ་བེའི་དོནྡ་མམོས་ 
༼ཚུཝ་ཕན་ཧྭཀ་ །ཐུགས་ངེས་འདུལ་ཞིང་དབིངས་སུ་ཐོས་། །ཐམསཅད་ཁྲ་བའི་དཀིལ་འཁོར་དང་ ། །ཌླེ་མའི་པཀིལ་ཁཁརརབྭཱ་ཏའཛས་། །བཡས་ཅད་ངོང་བག་སེངས་དང་། ། 
ེ་བབོཧྱལ་ཁཁབརོབ་ཏུ་འབར་། །འདིནི་གྩོ་སཆེན་པ་ཡོནེ་། །སངགི་བགེག་སྨ་ནམས་འཇུལ་བའི་ཕྱིར་། །རྔོརའཁམ་མརིགོ་གདངས་༽ །འོག་གི་འཇིག་ཏོན་བགེགས་ 








ཆོོ པེ ཁོ་། ༽ 
ོ ཅུ་འབར་བ་དང་༽ = དོ་ར བི་བྱེ་ 
པ རཾ བླ་གོས 
ཟླ་ངོ བགག་ས་དམསས་ ་འདུས་ རེདུངའྲི རོ ཅི་བ 
མཔ་ས་འདྲལ་བ་ 










༦ 





༢ ངུ རཿ 
།རྡེརྔཾ་སནེ་པོ་མགེ་ཅན་ཏེ་ ། ་ 
།རྨུ ཏེ 


ཀར་བ །གོཡངབ་ཐམསྲ་འདདདད་བསུད་ ། །ལོག་གི་འཐི་ བེན་པོད་༽ །ཛཱགཆེན་པོ་ནྱི་་ག་ན་ 
”ཐྲགས་་ །འེ་ གོ་ཡི་ད་དབང་འཇུལ་བའི་། ཀག འབའངཅོམ་ །ཚདངགད་བའི་ཕུག་བསསལ་སེལ༽ །ཕྱེའི་ ཀྱིསེརཆན་པོ་བས་༽ རཱུ 
་ བརྨ་དིད་། །ཆུའི་དཀིལ་འབརཆེན་པོ་ཡོས་ ། །ཐུམསཿདམ་ཡུས་འཐུ་བུརྩ་ད། 
` ` །རྡེརི་ཕལ་གའཁར་ལརོ་བཅས་ །། ` མདའ་གཞུ་ཐེ་ཆེན་དེ་ཆེན་དང་ ། །རྔོརཾ་གདུངརིན་ ཟི པོཿ 
རནང་མརུདབུརསུརི་དང་། །གཞན་ཡར་ཕགྱ་སྣས་མོ གས་ས་། །དབུས་ཀྱ་གའི་ཕགྲ་མའི། །འི་ རའིརྱུབུག་ཉོཅན་པོ་དང་། །འཁོའན་རབ་ 
ཡརྱ་ཐིས་བཀངབདང། །དྲརེས་བྲགགྲའབརབ་ཏུགསལ་། ། ཤརྦཧལ་བོའྱ་ཕུགྱ་ཧུད༽ །དྡེང་རཆེདེཔའརབག་པ་དང་། པོད ་ོུ་ 
ཿ ན་བཀང་བ་གསེལ་། །ལྕའི་ཟགྱ་མུཆེན་པེན། །ཏི་མཆེན་པོའ་དྲུབུག་པ་དང་ ། །ཡེད་བཞིནནར་བུ་རིན་ཆེན་འབར་ ། \ཡིད་པཞན་ན་བ་གཞས་ཡའ་ 
_ ཅཱ་། །དམརྦསི་ཨརཾན་རབྱཏགསེལ་། །ཆུབ་ཀྱིལེ་བོ་འྱཕག་རནི། །ཏི་རཆེན་པོའྲ་དབབུག་པ་དང་། །པད་མཆགས་མྱེད་རབ་ཇུ་འབར་\ །རྡང་ཆེནདམརྱ་ཡས་ 


མར་གས་བཀའ་བ་གསེལ \ །ལྲཾ་མོ་ནམས 


ར་ར པ་དང་ ། རོ་རྱ་རགས ་༢བ་ཅུ་འབར་། _། དུར་ཆེན་དམ 





¢ ཧཾཿ རོ [རངས་པའི དོ ནི - 
= རྫར - རད་ས།ཞན་དང་ ༢ ༢ བཤད་། །མ་ཡནམས ཀྐྱཕག་རྒྱ རནི། །འཇིག་ རེན་འདྲས་ མངོར་ལས་བཤར་། \ 
་པའི་ལེའུ་།། ± །།དེན་ས་ པ་ད་བཞྲིནགཤགས་པྲ་ཁ་བེཁྱི་ཧལ་པ་དཔལ་ཤིསུརྦ་ཀས་ ༽ ༥ཡ་པ་ཀེ་ཏཾ 
རར ། . ངོ ཆུབཀྱི་སམསྭ་རཱར་ཁས་ཁེ་བེའ བའཾ་དྱཀྱིལ་ འཁེར་མང་པོ་ སྔ སརས་འཇིག་ཅེར་པ་འི་དབང་མེ་ངང་༽ ༽ཚངས་ 

རྡ རུ པ་པོ་དུང་ ༽ གྲེན་པ་ དང རཾ ུ རྲ་དཔོན་དང་ ར འཁེརའབྲུམ་ བུ།་བུར་ཨུ གྱིས་མྱི་ 


་བ་་ས་བ་བདོག་པོ་དང་། ཆ་ལ་པོ་ དེང་ ། 
རི སཿདམ་ལུས་པར་དབང་དུ་བསུས་ཏེ་། །འཇྔགས་བྱདཆེན་པེས་ལྭ་ཆེན་པོནམས་ད་་ལྷརདངདུས་ཕྱི་མའི་དུང་ྱ་ །ཡཱ་ལཿཧིཚ་འཕེལ་བའི་ཡས་ 
༢ ཤོ ་ གའམེལ་བར་བསྟོས་། །ལ་ལ་ནི་འྱབུར་བཅནཔོ་ལ་ཐུགས་ པྱ་མིད་པར་འྲག་བར་བསས་ ] ༽ ༣༠ ལ་ནོ་གཟུགསྤྱ་མི་རང་བར་འགོ་བར་བསས་། ༽ 


) ་ བོ ལ་ལ | །ལ་ལནྷོ་ཆྱཾན་པའྱི་ཕིགས་དབངད 'སུད་པར་བསྙོས་། །ལ་ལན་ཉམས་ཤིང་རྨ་ངས་ པར་བྲ་སོས་༽ ༽ཡ་ཡ་ནྡི་སམས 


དྷ 


པ་པ བཟེལ༠ལྔ་ལྔ རིཝལ་བགཔ་ོས་པ  གོ་བ་་བད །མཉམ་ཉིད་རིག་པའི་དོ་རེ་ཡིས་ཀ །འཇེག་ཏིན་ 
_༅ཤ བཅོ་མཆོག་དབང་དུ་བསུས་། ཤཐུགས་དྡེ དད །འགྲ་བའི་དེན་ རོ རློ སྒྲེ རིིི་ ༽༽།ཅི་གང་རྱིག་ས་པ་ 
༡ མ་ས དང་ཧཱཌེ་རྔེ་ལྡན་བར་རོལ་ །། ཐགས །བཐབས་མ/བས་པས་ རོབ ཐམས་ཅད་ཀར་ལ་སེར་འ་གར་ ཧཱ 
ར་ལ + རཙྱོུར། རྒུང ལས་ྐདཔ་མ་ ཏོགས་པ་༽ 
སོ འེ །རྙནས་བདག་ཉིད་རྱུད་དེན་ གངནསུ་ བའབུང་བའི་ལུ་ཁྲོ་བདང་། ར་འ ནི་བ་གགྲ་ག་ད་ 
༥པ་དང་། །རང་གོ། གི་ལཱའི་བཟླུས་ པ་འབྲུམ་འབྲུམ་ གདོན་ནོ། ཊལཆེན་པོནིང་གྲག་པ། པའི་ཕིར རར ལུགས་ 

བོ བི་དབང་པོའ ཧོརཁནས་། ། ། ཡཛནས་ཡ་པདུ་རྣམ་ པར་དོང་། རཿ ཏགཤ་མ་དེབ་གྱེ་བའྲུ་དོ་། ནི༽༽ི་ཛནིལ 
ཡཕ ` ་ པི ོ །ཡགཔ་གཡས་ན་ཐོགས་པནི་། །ཡིད་བཞནརིདིཆེན་བུམ་ཆུ་ 





༽ཀང་པ།དུ་འ དེད་ཡེད་་ངང་། ནྲ དག་ཉེདྲསང་མཛར་གཞུ༥ 






སི ད་་དང་ ཡགཅ་ཧ། 
འཅུལ་ལགྱད། ིིར་བྲ་གུང་་པར་བ། ། ༽སདུན་དང་པཱ་པ་ང ༡ ས་དྲང་ \ ༽རུ་བ ནས་ད་ཇཅར་ 
དད་ལས་དྲ་བདུདགག་། །ལཱ་ཆེ་ནཁུཁུརྡཱཾདྦུས་ཐམ་ས་ཅད་ཀུང་ ། །དེ་འྲུནཔ 
'པ་ཅཆདཔ་སེེ་བ ཞྭི་ཟ་བ་པའི་ཐ་བས་། འདུ་གླསླུ་ངུས་ས་ ༽ \བར་བབ་ 


། །བགསུགས་འཆང་གི  རེན་བྲེབ་ངུ་། ཆལཆུན་ཞི་དབང་དུ་བསེས་ 

ཅུ་གསལ་རྱུརཅང་། །ལ།་ བསྤུལ་གས་འེིངོ སས འུང 
པ། །གཟུུགསན་ ངེ ཡ།ང་འྲ། ༽མཆད་སྫུན་འད་ཟེརྱ་སུན་དང་ལན་ ༽ ༽ 

ས་ས ] ཛྲྭ་པུ་བཾ སློ ། ཨཿ སུ་ར་ཏ་བག་ཏཛཛང་ཤཞེས་ ཡནའབསངདུ། 


པྲ ༥ སས ་མ་ ཆི པེ འི 
༢ སས་ ༢ ༨ སས བས ༽ི་ 


(༠། ༥༥ །བླབས་།་བདག་ཏིདོརེརུ་ཀ་། །འདྲན་བབྱི་ཕུག་མདེདུག་གིས་། །ལྭའི་དབང་པོ་མངེནས་དང་། ༽ྱབ་ནས་རྡརཅནྱ་གིས་ཕུམ་༽ །དེ་ཡིས་ལྭ།ཉིད་དབང་གུམནས་༽ 
ཡསྐ་ནགར་འདེདྱ་པད་དུ་གཞུག་། །ཐེམས་ཅད་ཐམསཅད་འླགཔ་པརྱ་པད་། །ཀྱུན་ལ་འབྱེན་ཅིང་ཀླུན་ལ་བུ ། ཀ་ཡཱའི་འཁརྡ་རམས་ཐམས་ཅདཀུན་། ༽ཨ་ཡས་པ་པདེ་ཡང་ 


3 

དག་འདུབ་། །ཟན་བཞིན་དུནྲི་ཡབཞིན་འབང་། །རྒྱལ་པའི་ཕགས་སེས་ཟླབ་པདེ། །བདགཉིདཔིན་ངན་ག་རུས༽ །སྲུ་མདོག་རུད་ལས་འབུང་བ་བཞིན༽ །ཡུག་པ་་ 
རཾ ་ རི་ལ ས་པ དོད ་༽ བརེས ལ་ོའི་འགན་དུ་ཕེར་འཝ་མཔདཔ 
ཧདའད་ན་ཛྭཾབཾཧེས་སཱང་པོ་ལན་འྱབྱུམདུ་བླཟས་སཱེ་༡ སོགདང་ལཱན་པར་ཏིང་འཇིན་བུ་། །བདུག འིད་རད ནགརུཀ། །འེཕགས་སྲུས་པོ་ཡེ་དང་ཀརས་ ༽ ། 
ཇ་ཐས་འབྲ། བཟུརནས་ནི༽ །བདག་གི་མདུན་དུ་དགུག་པརྦ་བ་། །རྒྱབཞས་རྡེཇེཉནྲ་གིས་ཕུལ་༽ །དེནས་སླེདདུ་གུར་བ་དང་ ། །གང་འདེད་ས་དྲེ་བདདུ་གཞུག་། ༽མདེག་ 
ནིགསེརགི་མདོག་དུ་འབར་། ། འཁེརྡ་ནམས་ཐམསཅད་བདག་ལ་བསྡུ་། །ཡིད་བཞིན་རིནཆེན་གཞལ་མས་འཕྲབ་ ། རལ་པྱོ་སིག་ངན་དབ་པ་ནི༽ །བདགུ་ཉི་དཔདས་གེང་ཀ 
སྩུ་མདེག་གེངགོ་སྔམ་བཞིན་། །རྱག་རྒྱའིརུལ་ཡང་དེབཞིན་ཏེ་། ། གེམཔ་འབྲུས་ཐག་གསལ་བླནས་ནས་། །ཏེང་ ་འཇིནད་ཕུག་སྱབ་ླུརརང་ཞིང་། །སྭ་ཉིདྲན་ཞེགསལྱ་གུང་ 


རྡའི དགན [ཤོནེ་ཏུ་དམར་ཞོང་འཚེར་བ་དེའི་། དི རི་བ་དདྩརིའྲི་བུ བྱུམ་པ་ག ལ་ལོ སག གཡོན་འད དོད་ཡེན་་ཁི་རཱལ་། །ཆུ་བ་ ཕྱེ་གས་ཀྲ་ནམས 
ཀ་ཅན་། ]དེ་ནརབ་ཏུ་དབང་བ་པུ་ཕྱིང་། །བོ་རུ་ཏེ་ཀ་པ ཟླ་བ །ང་ དྲིཾ་བཾ་ཧོནག་ཤཾཊ ན་བོམ་པག་བོམ་པག་༽ །ཛྭརཱཾབཾ་ཧོའ་བྱཱཡ་ ཕག་ངུ་མ་བླ་ཟླ་ 
ཀྣེྲྲིཨཾཾ་ ཀྱཡཔི་བཟང་ག་སོང་ཁ་ནས་། །ཛ་ཡོས་རབ་ཏུ་བཟུང་ནས་དང་༽ །རབནས་རྡོ་རཿརྭ་གིས་ཕུལ་༽ 
།ྒ བཿ ་་བདུང་། ]ཅ་འདོད་ལས་དྲེ་ཡིད་དུ་གཞུག་། ]རི་ག། ངར་འཁོརྡོ་དམས་མ་ལ་ས་ཀྱུན། །བདག་གེ་ལས་དམས་ 

` ཆགོས་པ་ ཝ་པེ་ནམ་ཐེས་བསྒྲབ་པནཾ།། _ བདག་ཉིད་ལྲ་པོ་བདུད་ཚོ་འ་བིལ་ ། །གཱ་མདེགྲ་པ་ ༨༤༨ འཏའོད་ བ་ཡོད་པ ཡི 
༩ བི་ོ་ ུ ང་བ་འ བཟཟུས་། །ཏིང་འཇིནད་བསྩུརདྭརཱ་བ་དུང་། །ནམ བིས་དག་ནྟ་ཏག་དུ་བབ་ །གཟུགས་ནོ་རིན་ཆེན་བྱེ་དྲུ་ཧཱ་ གོ 
2 གྲ་བབགས་། །ག་ཡནན་འདྲོད་ལེའ བོན་ཆེག་བུམ་རུ་གསོང་ ༥ ཏག་ོབིན་སྣ་ཚོགས་མཛེས་ཀ །བ་ཤརམ་ནཱ་ཡེ་སྭཱ་དཱ་། 
ྲ “ཡང་` 0 ཀུ་ོ་།བྱུས་དུའས་ཤིངབག པ། །ཡང་དང་ཡར བཟླས་ བར་བ ། །བདག་ཏིད་་དྡོར་བདུད་ཚི་གེརྡུཀ་ ༨ 








2 པོ 


1 






དྲ སསྟེཧུས་བུསོཧི་ནབའ་། ༽དབྲ་དུ་ཡརདག་བ་བརྩ་བ་། ། རེ 

རྒྱ་བནས་རྡོ་རྔཅན་རྱོས་ཡུཿ རཾ །ཡེད་བཞིན་རེན་ཆན་དབང་དུ་འགྱུར་། ༽གནོད་ུནའཁར་དམས་བདླ ། 
བྱས ། །ཅཱ་ཁདད་ལ་ མ་སྱ་བད་ 
ཛཿ ་་ པར་འགྱུར་། །སུ་འ་ཐུང་ཐ་ཡས་ ༽། ལུ་རེན་པོ་ང པོྭ་གབུ་་ བུ ལ་འ 


ཀིལ ་ པའི་ལེབ་ཀ་ ཤི 







འ་ཐུལ་ཊ དྲ་བ་ལས། རོས་གྲབ་བྲ སྲུངས་ཐ ལོར 

ྗགིཔགིས།།ཡོ་། རའི ང་གོ 

དཔགདོདཨོ་ས་་ རོ །མཉམ་ ཡ་‹  ་ པརཨྱིགནས་ ་པའི་ ། །ཆེས 'དུ།འྱི་ཕག༔ རྒྱཚེན་པོར་ བསོལ་། འཇིག གྷཉན་བཏན་གཡོའ་ཐམས ས་ཅངད་ལ་ཏ 
ར་གནས་མེདྲ་༡ང་། གཟུང་འཇཛིན་རྣམ མ་ཏོག་ཞགས་པ་ཡིས་། །རང་གིས་བསཔས་ཤིང་བདག་ དུ་བཅུངས་ | 


ན་] ` །རྟཾག་དང་མྱོ་ཏྟེག འི་དེན་ ཆེ བཾ བིབ་ཡང་དག་ ཁྱིལ ཐས 
'ེ དང་པ པིཏོག་འང་རིག་དང་ ༈ །ཡཨང་དག་ཐུབས་ཆེན་ེག ས་པའི་དེན་། །རིན་ཆེན་ས་ཆོགས་ལ་ སོགས་དང་། །འབྱཾང་བ་ བཞི་ལ 
ཐམ་ས་ཅདྲ་བརྡ་ཧུ་བ་མཚེག གྱི་ཧཱུ་། །གཟུཿ ས་བྱསོགསའི་མེར་བོས་པ་དང་། །ཡེ་ སྒ ག་ས་ས ་གྱེས་། །དེན་དུ་མི་འགྱུམ་བངམ་གསུུངས་། 


རོ་རྦ་ས་ ཌིདྱ་ཀྱི་བླགྲ་ས་ ཡ་སཱམྲ་བས་ཏེ་། ༽ཐམསས་ཆང་ཆོ སྭ་སཱཁྲི་ཕག ཆེད" ༽ ༨ཀེ་༩།"བ་བོར་ཆ 
རྱ ་ིི་ང་གི་ཤས་འྲཔ་ ཡསེ་། །ཐམ་ས་ཅད་ཆེས་དྷ་ཕགྱ་རཱཆེ་། དགི བྱི་འབཔ་རྱགིས 
ཡམཀོ༔ ནཇགས་ཁ་། །ཡངདཱ ག་ཆོས་ཧྭཱ་ཟགྱ་ཆཆ་། །དེ་བཞིན་ཏིང་འཇིནད་གསལ་བསམས་ནས་༽ །ངྡོར་མཆོག་མ 
ཧོ ཀྱི འཐཧ། ཅོབ ཤགྱུ་བགསལ་ ཏུ བིངས 'དང་རཱ་བཞིན་ཏིངྱ་མེད་པར་ ། །ཏིང་ང་འཇིནད་ 
རྭ ཆཾགས་འཕྲོནོ་ལས་རྣམ་ པར་ ཚེལ་ ། གདེན་གི་རྙོར་པོ་མཆག་ནམས་ དང་། །བུང་ 
 ་ ཨ་ཧོ །ཚར ཚེསཿ ཧཱ་ཤཾགྱཱ་ུདི་དག་ལས་ | །ལས་ ༠ཱའེ་དཀྱིལ་ ་ཁཁརརབ་ཏུ་བླསཱ་ཁ་༽ །ཏིངརེ་ 
ག་པ་གཏ ས་པོ་གཅུང་ པའྱི་ཡིང་། །བདག་ཉིདུངག་པར་བསམས་ནས་ནི་། །ཆོསི་སྨུ་དག་པ་འོདའབར 


ིླབག་པཔའགྱཔ་། ། །ྱི་མཐུན་ཕྱོ ཕྱེགས་རྣམ་རྡུལ་དུ་ཀློག་། །འདེ་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་དྲ་ ༽ཤིདུ་སེབ་ས་༤་ ། 











འའ ་ ར་བྱ རོ་བ །བདག་ཉོདག་ཡ་འགྲི་བར་བསྣེམ་ ། །དརི་ བླགས བ་ཏེ ཇཡོ་ 
གདུན་ཅུ་གདོང་། །ཏོང་འཇིནད་གསལ་བརྡ་བིན་བླ་དབས་ན་། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་དབང་དུ་འགུར་། །མ་ཐུབ་ཆནདག་ཀུངྱཕི་བཞིན་འབྲང་། །ཅི་ 

རར ཤདཔའར་། བས་ཅན ཏན་འཕལྱ་བའྱི་ཕོང་། །བདག་ཏིདྱ་རལ་བའྲི་ཁུ་མཆོག་དྣེ།  ཆ་ ་ 
གྲག ད་བསན རྨར བ ཏནཡལལས་ ༡ལ་ ༈ མོདཔ་ལེངུ་སོུད་འཕུལ་བ་དང་། །ཅི་ལམརམིགས་པ་ 
བཞོནེ་ཏུ་འྭགུབ་། །ཐུགས བིན་བླརླབས3ྱི “ པ་ ། །གཏུམ་འཁྲམ་ལུུས་ཞི་བའི་ཕྱིར་། །དཀ རཞང་འཆར་བའི་ཆོས་སུ་བསམ་༽ ༽གང་ཞིག་ 
གཏུམ་འྲལེ་འོཔེ་འི་གདན་། ་ པོག ཞན ངརིངཨིགྱཱཔ་བཞིན་ །འོ་ཞིའདལ་བུཏིདད་ 
སཾ འབདཔ་ ཡཤས་ཀྱིས་། །ནམ་བཞིའི་དཀྱིལ  ངས་ སྭཱ་ཧཱ པར་དག ༽ཁུན་གུག་དཀིལ་འཁོར་ཡ་ནས་ཛུགས་ཀ 
 །ཚས་སྩུ་ཕྱག་རཆེན་པ་ནོ་། །དངསྲ་གབ་གར་འདད་ལན་པརཔ ས་། །ཉེརོའི་ལིནིགངླ་དབ་པ་། ༈ཅགྱས ཧིངཔེ་བཱཏི་བྱ་ཀན། །གམབིའིཅྱ་ཅང་ 










སྨང ` ཡེདཅེངརང་བཞིན་གསུང་། །གཞན་དུ་ཅེན་ལ་ 


ཨ་པེ་། གསང་བ ༽ ༥ 
༨ 








ཡིན་ཏེ ༽ཐམ་ཅ༣ ར་ནམ བའི་དཔ། 
།ཐམས་ཅད་འག་བའི་གནས་ཏེད་ད། །དེ་ཡིས་ 
དེས ༽ །བདེ་བྲ་བང་དུབ་བ 


` 


རཿ 










ཏེ ཡི 
མི་ག ཇི ། 






དཔས ¡ བྲིལ བཞོ་ནམ་ས་དང་། །མཆེད་པའི་ལྭ་མརོགས་ལཱན་བཞ་། །ཁཇིག་དུང་ལུན་དང་གནས་ ངསྱེན་པའི་༽ །གཡོ་རང་པ་སཱང་ 

ཐེབ་འྱར་། གོ་ཁ མཆགཱ་ཛིགས་པ་། །བསདོནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས ཁྱང དཔ་ཞིན་ཏེདྲཁིགར་ 

7 །འས་ ི ་གཅིག་དང་ །  བབུའི་དབང་པོ་ དང་། ཐད་མ་བད་གནས་ རར ` མཆག་གི་འཟཡ་ 
རྔ 








ས་བ་ཝ་པ་པའི་ཡོར་། ༽]བམསན་ པའེ 

རུ ོེ ནི་ཌྲི་ཀླུཚ་ གཅིག་དུ་བ་ཤད་པའ་འབ་། རིན 

ན་པ ་དབ་མཡུད། ངོ ༠ སའ་དང་ ཁཾ ད༨པགནས་ ། །དགུག ངོ ཆེ ང་འཇྔིན་དངད་བཞིན་ཏ ༽བ་བླུ་སཱ་དུ དུང་འྲིས། པོའ 
རུ རཾ རརར 'ལུགས་། ། ཤིནདྱང་བ གེགས་པ། རྲི །བདྡ་གིནཱ་རེད་ 

རོ སྙེད་པས་ཕྲོགས ས་བྱར་པགཡ ༥ དྲ་ཚེམ་ཟེད་པོ་བསྡུས་ཐིམ་་ ཐིམ་"་ །བལའ་མངས་ 


འཕྲབས་ཀུ་ཧུའཕར་ ། ` ཅ ཨ་ པའི་དྱབིརས་། །ཨ་ལ་ལ་གོ། །གསང་བའི་དབང་པོ་པད་མ་ ལཱན་རྒྱུར་ན་ ། 





ཆགས་པྱ་པད་པའི་ཙུལ་གྱིས་ཡུ་ ། ཕྭ ཡཾ་ཤྲོན་བུཧྭ ཐཛངགས་༽ །ས་བྱཅ་རཾམསྱ ཀྱེས་བཀོད་སཾདྡ་པིགས་། ་ ཞག་སཁ་བདུམ་ངུ་ན་ཁངྡཛགཱ་པ་ཀ ༢ 
ཤེས་རབ ཡང་རྫེགས་།་  བསེདོནམན་ འག སཿ ཆིན་རྔེགས་པརཾོ་། །ཨ་ཧོ། །དེ་བཞིནེ་ཉིདྱཀི་གསང་མཆོག་ '་ལས་༽ །ཁམམས་ནོ་ཏི་ཤྭཱ་ཚཱ་གཅིག་སྭེ་༡ 
༡ འརི །གསུམ་ནིདེ་བཞིན་ཀུན་ཀྱི་བདག་] ,།བཅོ་བརྒྱད་འབྱུང་བའི་གནས། ཨོན་ཏེ་། །བང་རུ་བ་ ཁྲུགབ་པའི་གྲན་ །བད་བ་གྱིན་པའི་ 
ཡཾ སང་བའི་མཚ 'བརྗེད་པ་ནིི ན་ ། དབང་པོ་རྡ་རཱུགསངབའྱི་རལ། །ཡུ་ཝནི་པད་མ་ བདམཆགུ་དབིངས་༽ །སེམས་ནྲི་བང་རུབ་ འབྱུང་ 
པེ་ཡུལ་སེམསལཱ བིན གསུང་བ་མཆོག་གི་འཕུལ་ཆན་ས། ལུ དཀྱིལ་འ ཁར་རུལ་རེད་གུངས་མྱེད་དང་། །ཕྱུན་སུས་མཛོགས་ 
རྱ འི་ག ག་སོང རྨ གགིས་གཅིན་པར་བད་། ། །འདིནྲི་གཅོག་ཡིན་བརགསུངས་། །གསང་པའི་དེན་མཇོག་འདིདགྲདི་། །ཨྐ་བུ་ཟཱན་ལ་བཤད་ 
འགས་སང་ཡང་འཚིག་པརའ ར་། བཅ 
ཕར་གནས་ཕར་འགྱར་། དདེབས་འནིཤིན་དུ་གསངཐརུ 


ལུགས་སྲུད་གཱར་། མ་འདེདབཞིདདུདབྱསེར་པར་། ཟོ 
དི སབབྱ་མཆན་དུ་ཟབ་ཡཔས ་པའི་། ཟོ གཱ ལྣན་སྭེངྫེ8་དང་དད་དང་ངང་རུ༡ཾ།་ 


ཤ་ཞེས་ཌོན་ཁ་ཏོདྷ་དཱདོད་དེ། བཤོན་ཅུ་ཟ་བ་པའྲི་ཕོརྩ་རུང་གཞནྱ་གིང་ང་ ར་བ་ཤང་དོ་༽ ་༈ །གསང་བའི་བྱཏེ་ བ་ཁ་ཁོ་བཁྲས 








ནམས བ་ནྲི པ་པཁི་ལེ 
བིངས འུ །།དེནས་ར་བཞིན་གཤེག་ས་བ་རུ་རྔ་ཀྱི་རུཁ་ 
༩ཐམ་སཿཿ པེ ུས་འིབན་པ་དང་། ༽ཤེ་ས་རབ་ ཟམས་ཅདནི་ཕྱུམ་པཞེར་འདྲུས་། མོ གེགས་བ་བངའ ཅྲིང 
བཞོ་ཡང་གཅིག་དུ་འདུས་ཏི། ཐམས་ཅད་དབང ངོ དངངས ཤེས་སྲ།དུས་པར་བདནམ་ 


ཚ་་ནནི་ཚོགས་བཀི སོ བོ སྩ་མི་ལུས། 
/ཐཾབོཿ ༡ ཚལ།འ ནཱནེ་། །ཐམསཿད་ཡ་ཡཿ མྱི་ལུས ཡྱི་དམྱིགས་ མ་ཆགས་ཆསཏོད་ཏ་༽ ༽ད་བཞིན་ཏི་ 
ཐད་འདྲི་སད་བརྗོད་དེ། །དེའ་ཚ ས་སི ག་ཡྦ་ླག་གྲ སྭ་རུན་འེ་། །དཉིད་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཆགས་མདྭས་ཚོགས་སྩང་། ༣༤ 
དའ འའ = སྟེང = ཤ ཆེན་མཆོག་ལ་ ཅི 
། རེ ° ། །ཤས་འབ་ཐབས་ཆད་མཆག་ ཡ་ནས་རོལ་པ་ཡིན་ ། དེ་ཉིད་ཕུག་རུ་ 
རར བུ་ཡཡ་ཚ་འེ། ཁི ྲ ལ་ང ཡ་ང 


9 རློག །ཐམས་ཅད་འདུ་བའི་ཏེར་ཡེད་བཞིན་མཛོད་། །གཉིས་བལ་མཉམ་དངྱསཾ་མཉམ་ཐམ་སཅད་ཏིདཀྱི་དབིངས་། ཀང་དཔ་བདག་ 
ཀྲ | སིང་དངྱི་སྭངྱ་སི་གནས་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་བརུབས་། །རངུའྱབར་དོཇེརཀིལ་འཁོར་ཟདྲ་པད་གཏར་ཆུན་འཕོ་། །འདས་དུངམ་འདས་ ་ 
རབ 


ལུ ཡག ་དཔར་ཡདི་ བླེབི་གྲ་བགས་བུ་ ༽ ། ཨ་༡རའྱབཔའདགསལ་འབེབལན་བག། །ཡེ་ནས་མ་བཅོ་" 

ྦ གསའ གཔས་ཤད་འྱུག དུ་འདུག་རངརགགཏེར་ཆེནནབྱང་བཅ གླ་ཡུག པེ་བྱ་མ་ལུས་པ་ལས་ཟམས་བད་ཀུན་འདུས་དང་།༽ 

གིང་ཁམས་གཞུམ་ཡས་བསམ་སརནཆེནམཆོ་ ངེ གཀུནཱེ་། །སེ་མྱེད་དབྱེངས་དཔརངོརིགེ་གཉིས་སུ་ཡ ང་དག་འུབ་།  ་ོ་སེང་ཏོར བྲབས་ལ་བནས་ ། མོ 

_ མཱ་སྭུཿསྩང་ ྲུ གོས་པ  ་སི་ན་ བ་གནས ]རྱཿཙམ་མཆེག་ར་ཐབས་དང་ཤེས་༢བ་མཆག་གིས་ཛོགས་༽ ས་སི 

£ ཨལ ཡན་ཉི ༩ །མཏམ་ཉད་རིག་པའི་རྡོར་ཐབས་ཆེན་ཡང་དག་ལན་། །འགྱོསདའོངྱ་སེདྱ་སི་གནས་ཀུན་ཁྱབ་ཁུབྱེད་ཉིདཀྱིས་བཤད་། ཨ་པ 
± འ སོ ༡ 


ལད་ཧུ་བྱཾནད་པ་བཅཧུ་དང་ ། ས་ཐཅུ་དང་ ། ས་གཉིས་དང་ ། ཐབས་ཀྱི་ས་མཆོག་དང་། །སཔཔྦྱ་རསཏི་ཞིངམ་ལྲུས་པར་ཡིད་དང་ཆོས་སྱུ། 


ཁཱ རར ་ ས་ལ འི འདུས 'ཞེའེ་། དཿ ཚོག འདེ་ཡང་མར ཅན་ཁྲད་། ་ །རེནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ ཐམ་སཅདྱ་ཏྱིས ཅཱ 
བའདོད་པས་ ༽] །ིེཐ༦༥་ཅད་ ཤི ཡྱར་ཚུལ་འུ་ ༽ །མཉམ་ཞཾངདག་པ་ཏིངངུ་བ་སཊ་་ ༨ ༽ ཁོ་བོ་བདུད་ཙིར་འཁྱེ་ཡ་པ་ ་ཡོ་་ ཊུ 
ཁྲེ འོ ]ཡངནས་ ཡངདུ་བསྙེམ་པཾར་པྱ་། ། །དྲཱཾ་ནམས་གསལ་བརྡ་གུར་བ་དང་། །ཞང་ཆེམ་འོདངུ་གྲའག་པར་བུ་༽ །ངྱཀྱིལ་ 
བསྙེམ་ ༽ཁྱོ་ེ ཀམྭ་པཁི་ཕ་ཏྭ་པཾགས་ པ་བྱཧོང་གཏང་ ། བམས་ཅདམ་ ཡཱས་འཁེརཧུ་བྱ་མ་ ། ༈ བརླ།བ་པ་གཅིག་ 
ཟ་ཌརུཔ་བླ་རཱཛུ་ ནས་། །ཞིང་ལ་ ཡང་ནས་པ ཡང་དྭ་གཞུག་༽ །ཟླར་དང་པར་དང་མདོག་པུམ་ འབུང་; 
ཀླལ ཆུལ་ནྲི་རམ་ གསུམ ཅེ ཀོ རྡོརྔཾསཱགས་ ཟླཾསཅེ་ག 3༦༡༢ བ། །པེའི་བརྔནས་པླ་རྲ་ བླ་ཟུས་པ་ འབུད 
ཀར །དེནས་མེ་ ་ཡི་གཁྲབ་ལ་དགོད། འི་བ ༽དབ་ང་ལོ་ 
སྙཾབཾ་། *་།་དེནས ཞིངདྲ་ཁྭཆུ་གཔནས་ཀ །ཤིན་པཱཞགས་པས་བསྡམ་པ་རྱབ་། །ཡན་ལག 









༢ ཤ་ཁ ནམསྭཱ་ཀགུམ་པརྦ་བཀ ༽ཕགོས་བཞི་དགའུ་ཟདོཔ་བ། ་ ཁྭ ྒ 
ཁབ་གོས་། དགྡེ་བ ད་ཁའི ཞིང་། ༽སཱགསྲར 
ཀཀ ད་ར 
ནས་དབ་ 7 ། །རྡོ་རྔེ་ཏིང་འཛྲིན་སེ་ཡཾས་བཅད་ ཏན་པ་ཉདདུ་བྲསཔ་ པརྱ་ཐཾ་། །དེནས་པར་པར་ཕྱེད་པ་དང ཤོ རེ རཟཅ་་ 
ཏ དབང་ཡར་བསུང་། །བདུད་ཕ མ་དུད་པར་ ད་། །རྡོརསུགས་ཟོམ་ཁརུ་གཏིམ་། པརཧདཔ་དང་། ཀ་བ་དང །རྡོརརག་པུ 
'བ་ཟམསཿད་མས་པར་འསྱར་། །བ་ ཅཅ ད་པར་བྱ་། །ལསཿ །གཏིས་སྱུ་སད་པར་བྲསམ་པར་བ་། །དནས་ཞི་ ཟེ 
ྦ རཿ ཡུ བླ་འོ་ ་བད་ ཅབ་། རམས་ཁམས་ཅད་བེདདུགཞུ བར་བ །དནས་ཞིངད་ལ་ངས་ 
་སཱཿ སུ་། ། དག འབབུབུ་བརྡུ་བ་། འོདང་། །རྲིབག་གཏན་པ་བིགས་གན ་་ རཏྟོ་ལུ་ལ་་་ིི པྲ 
ཁྭ་ཟསྣ་ནམས ཊནྣམས་བཅང་། །འབྲུ་རྣམཾས་སཱ་ཚོཿ རཱ བབྱ་གཉིས་བདྡུ་གྲུས་མ་དུང་ ། བྱཅུ་དུག་མན་ཆད་ དགུས་ཁང་སངབའི བའ །གནོད་ 
| ཀྱང་ཐེད་པར་བཟའ་། ] བཏུང་བ་དགྱངཿ ས་བཅུག་ །རྟག་དུ་ཆོགས་ཆེན་མཆོད་པར་བ ༽ ། དངུང་ཡ །ཡི་ནང་འོ་བའ་ཡ་བུད་དུང་ས་ 
ཞིན་ཏེ་ །མར་མ་རྟག་དུ་གཏང་བར་བྲ་ ༢༨༣ ཏས་ང་ད་ འའའ ་ཐུརྱི་གཅུད་ 
དུ་གཏང་བརྱ་། ]རྒྱུནིནྲིའིམར་ལས་བྱ་། སས ཅི ༽ ར 
འྡ །ཱ་ ག་བཀུ་བ་འངད་བཞིན་ཏ ༽ །སོང་བྱུ་ 


རྩ་ 

| 
རྨ 
-=ཆ'! 





- ོ ་པ་།་ ་ ཀ་ལྱང་ཁཾ།ཡདཱ་དཱང་ཕྱིད་ཀྱང་ཅུད་། ] །དྲ་བྱི་སཱ་། "འཡ་བྱང་བའི་། །ཡ་ངག་ན་བརྭ་གང་ཅ་ན་ལ་ཡང་༽ །ངྲོ་རེ་བྲ་གྲ་བ་བ་ང 


/ བད་མའྱཾ་རཱ་ལ་སྦ་བ་། ང'ུ ལ་པྐ་སང་པ་གཡས་གཡོནནས་། ] པྲཾམ་ལོ་མ་ཡོན་པ་བ་ཌདེ་། །ད་ཡ་ ཡར "སང་བྱམ་བབ་༽ ༽ཕུར་བྲ་འི 
ཆེ ཟཿ སྲ ར་།བས 
'བརལ་། །བ་བ བུཅ་དངྲ་ལ་མ་ཟཅ་། །འད་འབར་དྨུའི་གཟྲུགས་སྲ་བསྦེམ་༽ ི་ོ 


་ལམ་རྟོག་ས་པས་ ་པ་ས་། །ཕེགས་ བ་ན ˆ” ` མས་རང མཆོ་ཡེ་ས་ རོ ངེ 
ˆ བག་ རོ །]བར་མཚམ་ སྔ་སེད་པར་བབ་པར་བ། = 
།དབང་དུ་བྱསུ་། །རདྡོ་རར་ བ་ཁོ་རྟཾཏེ་ནྒ་དམས་ ཅུ 
ཡོ་ག ། ོ་ ཅི མ་ ལའ ༨ ང 
2 ལོ ས་ 'གུ་བརྱར་དྭ་ལེན་པའི་ཐབས ་དབ་ལས་། ། འདེག་དཅེས་ གསུངས ༅་ ཁེ 






ཁལ ༣ །དགིམ་ཁཁངབསམ་ཡས་དངསྲ་ག་པ་།།སྱིམིགས་འཟིངས་ན་དེན་འབིནཏེ།༼ ། མ་བཅས་ཅི་བཞིན་པང་གཞག་དཔ་། ། ནྲ་གིས་གུ་བ་བའི་དཀིཁ་འཁོད་ 
ཟོ སི ིགས་ུགས་ཀིལ་འཁེར་ལས་། །ཏོང་ང་འཇིནནྲ་གས་དབང་བྲསནམ །ཕམེ་ཤེས་སྔལ་པྲ་ད་ གག གསག 
རྡ ལུ སེ་ཤསདཀིལ་འཁེར་བརེད་ེང་། །ལེང་མུདོ་དང་སངས་རྱས་ཞིང་། །ཅི་གར་འདེད་པ་སྱེནན་འགྲཔ་། །ཡང་ཤིངྱ་རཆེ་ལུན་གུ་བྲན། ཕྱི་ནང་གནོད་བཅུད་ཡ་ 
༩ ཤུས་གག་། །དག་ཉེགས་ཏོནྱ་ཀུར་བངེས་ཏིད་ལེ _ །འདདདརིམཉམ་ཡིནནོ། །དངས་བབ་ རྒྱུརདུ་འགུབ་འདེདན་༽ །ཤི་དང་པཞིངཟ་བ་པར་ 
བསམ །བདག་དང་བདག་གོ་གཞན་ནམས་ཚི་ ཤིནཏྱུཡི་ཡེགས་དབིངས་སྲུ་བླསམ་། །ཏིང་འཛིན་ དོན་གེཡོས་པ་དང་། །ཐུསས་ཅད་ང་ཐ་ཆིག་གཡོ་ 
, ༣ ཟས་པ་འུ་ལའུ་ཤེས་པརྨ་བ་། །དབཞིན་ཡངནས་ཡང་གེམོས་ནས་ ། །དེནས་པ་བའི་ཏིང་འག་བྲསམ་། །པེ་ནང་གནད་བཅུད་དྲུད་བསུ ར་འཛ 
སི | མགངབསམས་ུནནའད་། །ྡོརེ་སེམས་པ་ཏདདུ་འུ་། །ཡན་ལག་ལུ་དཔནམ་ཤིས་ཉིད་། །མགེ་ དུ་ཤིན་ཁུས།། །ིིའི་གགེས་བཀར་ལདོ་པར་། 
མངནས་མནུཧུ་འདིས་པ་དང་། ། འདོ་ཟརམངཔོ་ས་བར་བ་། །ཕྱེགས་བུ་ནུས་བཞི་གང་བ་དང་ ། །སྤུར་ཡ་རྱུལ་བདཾམ་པརེབྱ་། །རཱིུདསི་དགས་དྲིངས་སུ་བསམ་། 


།དེ་བཿ ཞེན་ཏེད་ངུ་འདྲིས་ཆུརནས་ \ ༽མ་ *༠ཀཇས་ཉེ་མཔའི་ 
བླས ༽ ༽རམཆན་འབར་བའི་གཞལ་ ཅ་ཅ 


ཤོན ་འཆེར་བར་གས་ལ་ ་བེམྦོསྦ་ཌ་ ་ལ་༽ _ རྦྫཱསུ་སྭ་ཧདྲ་ས༔ རུ་གྱར་བ རབ་སོམ་ ། 
ཆེང་ལ་གསལ་ 'བའ་༽ \ལོང་རིར་འབོ་ 


། ཤཿ 
རྱ ནས་། །༡ོཟ་གང་བརྒསིལ་མངཁྭ་སེམ་། །ཕིག་སལ་ པ་པད་མ་ཆགས ་ཡིད་ 
ར་་་ བསྐོམ་] །དེ་བྱིལ་ཡི་གེ། རྲས་པ་། |:ེང་ཁའུ 
རར ་ ། ཤིནདུ་ ཇཟ་ ་བར་བསེམ་ །། རྫོས འབར་གརས་ 
།ད་ཏོད་སེཿ སཱི - གྱར་ནས་། ཀཀ འའུ་ལྱུས་ པར་བྲ་སམ་ )) ར་བཞིན་གཉིས་མི་ ་ཅད་གསལ བབནུས་ རོང་ ༽སཱ་གཅིག་ 
གོ ༡དབུཁ་གསུམ་ཕགྭ་དུག་ཉིདྱཿབྲ་པམ་ ། །གཞན་ཡང་འདུལ་བསྲུ་འཚོགས་བ་གོཡ་ལ་ སི རོ་ལ་༽ 
སེ་ཆར་བསམ་པརྦ་བ། །ཤླི་གཟའ་གུར་དུས་གཅིག་དུ་ ༽ །ར་དིལ་དང་བར་གསལ་བ་བཞོད་། དདེ་ལུར་གོམས་དོགས་ 

ན་དུའགྲ་ ། །མཁཾས་ལ་འཕྱོ་དང་རིགས ་འཇིན་གནས་ ། རུ་རུ ' ད་རཟོག་དང་རུང་ལོ་འགྲུལ་ ། །མརབ་ལ་སོགས་ ཐོགས་སེད་ ཱ 





༥ངྱ་ཧ་ངས་ སུ 


རབ ངོ ཤེ བཾ ་ མས་ཐམསཧད་ཀྱུན་བ ཡྱུ་ རོབ རཿ 
དི པབ ་ ་ །བླགབྱ་སེདོརས་ ཀྱིར་བྱིརས༽ ཀའ 
ྲ་ བ་ བལ་བ ་ས་་་། །ལས་ངན་ཀུནདུ་ཧྲིས་འྱ 


། ཤནཏུ་གསང་བ་ དངོས ་གྲུ 1མྱུཌ་ནུ་ཐོབ་ པརཔ་བའ་། ཀའ ། 











ཤེགས་པྱུ་རདྱ་ཀྱི་རྔཁ་བཱ་ཛཁྱབུ་ལ་དྲ་བ་ཡས་ ༽ བླ་འིངྒཀྱེ་ལ་ཁཁོརྦ་སཱངོན་དྲུ་ཕཱ་པ་ཟླ། ༥ འདེ 

བལ་༅ར་ཧ་ས་། ` །གཱ་མཆོགྷེ་དཱོརི་འོད་པཱ་ང་བས་ ༽ པ་གས 

ཧྭམཆེག་དྲི་བྲལ་དང་། རུ་ཁྲཿར་མངོར་བརྫུས་ཏེ་། ༽བཅོམ་ལྔ་མའདསོ་ 
་ཱ པི ༠༽ ༽ཐབས་ཀྱིས་ཁགོ་བུལ་གྲུར་ 


༽ གླུ་བཔུད་བཞིམ་ད་ཧུརྱབས་༽ ༽ 












བཟད ོས་ཐམས་ཅདཀང _ །འཇའཆོནཆུ་བའད་ཤིས་ནས་། །དབུངས་ཉིད་ལནི་བྱོངས་སྣང་ཟད་) །ཐུགསཉྟ ཉིད་གསུང་གྱི་རཀྱིལ་འཁེར་སཱང་། །སུ་གསུང་ཏིད་སའི་ 
ཙའོ ཧེརྒ་ད་་ྱ ཨུཾས་སོ་། །དཀྲལ་ཁཁར་བཟང་པ་དབ་ བདོདཔས་། །ཏག་པ་གནས་བམས་ཅད་དུ ། ། བདག་དང་བདག་གིངེརཡུད་པར་། ལེ 
་བར་ མ་པརཀྱལྱ་ཀྲི་སེལྔ་སརྦ་པ ་འ | ཤཡས་ ཡ་འཁེར་ སྱསའ་ 

ལོ ས་ཤ  ོབར་ས་ད་བཤད། ། འགཔ ནྱ ་ 

ཟག ་འཆདདམས་ི་དནོ་དངཆ ཅུབ (རྔོད ་ བརྗོད ྱེགསབྱ་ཇིགཏེནདུལ་ཉད་ད །  ་ཁགོྟེག་ཡི་བད་ཛུལ་ཕན་རང་། གཏོག་འདུལ་གཏིས་ང་ 
མནབ །འདུལ་བྲ་སེམོ་བ་བསམ་ཡས་དང་། གམཆོགམང ཙ །ཌིདེ་ལས་གཡེས་།ངེ་བྲསྦྱ་སྲ་ཉང་ ། །རང་རིག་འྲའལ་བའི་ཏག་པ་ཡིས་། །ལྭ་བ་མཐོཁ་ 
། རེ 7  ཡར་དག་ཏོདེཿ མགོ་རེག ༼ེ་། །ང་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གནས་རྒྱརན་ ། །དེ་ལ་བཅོས་ཤིང་བྲ་གུཌདྷུར ང་། ༽ཨེ་ནས་ལོ་ 

་ཡར་ཞིདྲ་བ་བསབྱ་སྐད་། །ཐམས་ཅད་མ་ལུ་ གཅིག་བར ། །ཀུན་ཛིབ་ཆུཟཱ་ལཱར་ཡིནཔས་། །ཅི་ཡངའགུཔ་ཞམོང་པྲས་༽ ཟབ པཿ 


།གནས་རན་དུས་ན་ལོག་ཆོག་ཉོད༽ །གཟུང་འཇིར་བལ 


| ` )དེ་ནོད་པ་ མ་སྩ་འགགྱ་པད་པ་ས་དཾཿ ། ༥ ་མཆིར་ཡང་འུགྲུ་བ་། 
་པ་བཞིནྭ་འགྲ་བ་། ི ླབའརུ་རྲེརུ་ཞིན་། ༽༥ང་ངག་ཁ ་ཆར་ ༽ར༢ལྟི 
ཅད་དངོས་ཕོྱྱེད་པེར་བུ་ཤད་། །དཔརན་ གི་ནཾག་ས་ཤེས་པས་། །ཧུཿ་གིས་མི་ཇུགས་བཞིན་རུ་བུང་༽ ཡེ་་ ་གྱེས་ བཅོས་ླ་མེ་ང༽ ུ 
ཱ བ་གམ ཧི - ཚེ་རིང་འ་ བའ ི་ དདུང་བོ་སུདང་ ། མམཆན་ཏིད་མ་ནོཿ ་རརརིནོ་དོགས་ན ངོ  ཁྲི་དུག་ནམ་སྭ་ཀུང་ རཱ 
72 པེ ལོ ཆི ` / 2 £ །རམ་པར་བང་བའི 
ཿ `÷ ༩ གངནའམདོ། འེ་དཔོ་ལ་ཏྙིང ཤུང་། །རང་དང་པྫོངའི་ ཁི 
་ རནམ་ འའ སེམོའཛེསཿ སི $ ཐ། བས་བ ནྨི་ནམ་ཿ ཟབ ལོའ །མཚནརྣམས་རངབཞིན་རྱི་ ༡0 ཆི ཆར་ག །མཆན་ 
4 པཾ རོག་ལི ཡིན་པར་བཤད ། །ངུང་གེ་མཚན་ཏིད་བརྗོད་བདི་༽ ༣ཆོས་ རོའི 
ངེ ་པའེ་ ར་ 
ཡེ ‡ བླ་ཕུན་ཡིན་ལ་ ། ཐམས ཅད་ཆོས་ དབངས་རོགཅིག་ སྭེ ༽ བཟད་པའི 









༠༧ ༢ ཆོ 


ཀཀ ་ གི་ལས །༅ི་ཏུག་ཕུག་སུལ་སང་བདགྱཆད། ། །མ་རིག་པ་ནིརུང་དྲུ་མེད་། །རིག་པ་ཡང་དག་བ་བ་དྲུ་མེད་། །ཟམས་ 
སཱ བར་འ མརྟ་ཏོག་ཉིདྱ་པི་ད་སིགས་བས་། །ྱི་ངྱ་ཡིགས་ ངི 
༅'རྱོདྱིགས་དཔྱར སཱ ཁི་ཕག་རྔ་ཆ་། །རྱིད 
་ 
ཿ 


ས་དཱིད་སུ་ཆོགས་སྲང་། ༽སཱེ་པཉིདྷད་ཆོས་ཏོད་གཅིག་། །དྲ་བིངས་ 
ཨད གས་བ ཚིགས་སྒུ་མར་དངོས་པ་ཁ་། །རྙག་པའི་ཡུལ་གྱི་དངོས་ཉིད་ཀྱང་། །ཆས་ཏིདྱསི་དིགས་ཡེ་ནས་དག་༽ ༽བ་ 
ཌོ ས་བཱིོ་སཱ་ར་ཡཱསོ། ངཿ བ་ས ང་འ ཡར་ཏེ " བུགས་ཀྱི་ཕགྱ་དཆེན་པོ་ཡོན་། །ཆོས་ཉིད་བྱ་ཡིགསཅུ་ 
ཁག བིག ཁྲ ཟ་ྱི་ཡུབ། །གསང ཐུས ངོ་དེང་པི༽ འད་གིཔས་པས  མཔ་ 
ཊཱི འའ རྩ ལ་ར ཡིན་། །སྱུམའི་དངེས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་། ། འཇིག་པར་མེས་ པའོ ད་ང 
སུབྱ་སིད་ ། ། ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོགཅ་ ས་བ་ཀོ ' 
རྩྷིཧ་ སྣང་པ་ཐམ་སཾ་ཅདཀྱང་ ད་བ ས་ཁོསྱ་ གཞན་པོར་། ར་ཡེ གཅིག་ཕྱིར་། རྱ རབ་བཞིར་ཆུ་ རཾ 


། །ཅི་དམིགས་ པ ༩ད་པྩུ་མར་སྩེས༽ །ཆོས། ནམ་ས་ཀཧརངཔའེནད་ 








༈ཐམ་མ་འ གུས ར་བ ཞར་ཉཾང་ཁེརུ་བ་ པས 
= རྱདབིར་༽ ` ལྐ 








ཌེ ེ  ོང་བཅན་ཛཱརཾ ྱད་ཆོས་ཀྱེ་ངྱིངས་༽ །མནར་སེམས་པྲ་མ་ཆོ་ གཅོ་ག་སེ་༽ 
ག་དང་སྲག་ད་ གླན = རྱ༢༅གས་བ པ་སྲ་པ པ་མན་པ་སེམས་པ་། །ཏིག་པའི་ཡུ་ཡནི་ཀྲུ་ རས གོ ༽་ཆོས་ཉད་བུ་ཙི་ ༅རྱཾ་དསིགས་རང 
༼ཤུད་དང་ད་དྲིུདངི་གོ དོ ཧོ་ོང སཾ །ཐུགསྱཀྱི་ཕུགྱ་མཆེན་པོ་ཡོན་། །མི་དོགས་གྱུ་་ཁྱུན་ན་མནར་སཡས་པ་ བི ཧ་ བའི་བུ་བ་བུ་སམ་མི་ཁཱང 
དོལ་གུད་ངོ་ ཤེ་ལ ཐོ རོ `÷ །མངདག་༡དྲོ ་རབ་བཏུགས་ན་༽ ནམ པར་བང་བུཁི་མཚོན་ཉདར་ ༽ །གཉི་སྤྱ་མརུ་ཞེ་ར རྔངདུ་ 
1ཤད་པ རཾ 5 ཧཿ ཀད ། །ཕ་རོལ་ཟོལ་གསྲག ནོད་པརྱ་པདྲ། །རཨ་ཚ་ན་ཉིད་བཤུདུཔ་ནེ་༽ །མྱི་ 
ཆོསཀརྱ་བུངས་སྲུ་རོགཅིག་པས་། །ཤྐུན་ཇོབ་གཱ་པར་ཁ ཁགང་ཉིད་། །དེ་བཞིན་ཏིད་ལསྱ་མི་གཞན་སེ་ ། 
ཤདཾཚོ སཏོད་རོགཅིག་གེ། ། །འགྱིང་བའི་རང་བཞེརྩྱར་ྱིགས་ངོངགྱིས་ ་དག་༽ ༽འགྱིངདངམྱིའགིང་ངབྱེར་མྱེད་ཕྱིར་ ། 
ན་བྱ 'གནོན་བ་ཉིད་ ། ས་ཀྱི་འ ་བྱཕི་གཞུད་ད་། ། ཟླམ་ 


རཿ འོ་མ ར་ར 
རར ཀི 1 
་ ˆ ་ 


༧  །ཆོས་ཏོད་དབེར་ཡེད་ོར་ ཚེ རཔ རོར >> == ཡར $ སེར རེ ཐི མེར་ང་ང་མར་བསིང་བརྲི་ 
£ % ད་པར ། དེན་དམ་ཀྱུན་རྫོབ་གཉཾསག་གཅིག་། །ཏངར་འཛྲཾདདྱ་གྱས་དབངབསྦྱན་ ། ། ཐུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་ཡོན་༽ ཨྱི་ངཀྱིགས་རྩུམུར་འགྱང་བ་ད་ 
4 དྲུ་ཙལ་གཏུལ་བ་བསམཁྲབ་། །གསུང་གྲི་ཕག་རཆེན་པོ་ཡོན་། །རྒྱ་ཧལ་ཧཱུ་མ་ཚན་ཏིདནི་། །ནམ་པརྩེ་བ་བའི་མཚན་ཏོདད་། ། ཞི་སབ་ངྱ་ཧལ་སཱང་དྷུ་པད་། །འདོདཆགས་ར་་ 
+ མཆན་ཉིདནི་། །སེདཔ་ཀྱུན་ལ་ཞན་པ་སྭ་། ། སྱིའིམཚན་ཏིད་བཤད་པནི༽ ]མྱིརྟག་ཕྲུག་བསུལ་སྒེངྲ་བདག་མྱེད་། །ཆགས་པ་འམོམ་ཆགས་བླས་བ་ ཡད །ཆོས་ཀི་དབ་ 
ངོ ་གོ་གོ་ཡིང་། ཀུན ཀལ འོ - ཤའ ཤོས་པ་པུ་མར་གིང། ཀཾ ས་པལ་ སྦྱལི་གཞནཕིར་། ༽ྱམི་ཡིགས་དཏཉིད་གུཡར་ 
གུ ཧ་ན ནོ མ་ བཾ རརོགཅིག་ཕྱིར་། །ཆས་ཉིདཆོས་ཅན་དིགས་སྱུ ྨ གེ ་ 
རུ ་ར་ཆེན་པ ཡནེ་། ༨ ཐེ ད་ཅོརེ་ཆག་སཿ ག་པ་། །ཡུལ་དང་འདོད་ཆགས་ཏིདྲཀུརཆོས་ཏིདྱསིདྱཡིགས་ ' ། །གུ་མ་དངནྱི་མི་དམིགས་དབེར་སིད་ཧུར་། 
དཀ ར་ཏུཏོག་ེ་པས་ ། ཏིརཔ་འཛིན་ཧིས་དབང་བསྩུརན་། །ཐུགསཀྱི་ཕྱག་རྒྱཆན་པོ་ཡོན་། ཡྱ་ྱིགས་ཛས་ཀིད་འདདཅགས་གུརལ ལས 

(༦༦ ༥༡༦༦ བ་ཧེ་། །གསུང་གྱིལགྱ་མཆ་པ་ཡིན།། །ཁདདཆགས་འཛན། དོགས་པཏིད་། །ནམ་བརྡདཔབ་ཡིན་པའི་ཕིང་། །ཆགས་དཔལ་ཆཌ་ 


ཅོ རོམ 







།སེལམ་ས་རདོག་ཏོ་ 


ཌོམི། ། གཞན་གྱི་ཕྷན་རཱ་པོ་ཁཱཆོགས་པ་ཡ་། ། སེམས་འ 
ད་། \ཆས་7 






ཨ ཀགྷུགས་ཀྱི་ཕྱག་ཧཆེནཔོ་ཡདི་། །ཧི མ་པ ཅི ེི ཟོ 
བྷ ཟག་ོ་མུན་གིད་ཏགས་བ། རབ །ཐབས་དང་ཤེསརབམ་རྟོགས་ཕས་ ། ཟབ ཐི རི་བ་ས་འཁོར་བ་ཡིན་། ༽ 
ཧུན་པ་། །ཌ 3༢ ` དད 


©། ༧༩དེ་ལྟར་ངས་པརཅིས་མངོདོ་ན་། ། སཱགས་གྱིས་ཡེངས་སུ་ཟོན་པའིནད༽ །ཀུར་ལ་གནོད་པར་པྱདགྱི་རུས་། ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏོགས་པའི་། །དུག་གསུ་སྲ་དུག་ 
= ཆུལ གདོད་འགུར་། །ཐབས་པམཁས་པསམ་ཟིནན་། །ཁམ་གྱིདགེ་སཱད་སྒེགསངྱས་ཀྱང་། །མཐེ་རོས་་ལཱདངངྱི་རུསེ། ༽ཧྭེཤྱི་སད་པའི་སྦ་མི་འཐེབ་། །ཐབས་མཁེས་ 
། ཧཱ །མཚུམས་རདསམས་ཅན་མ་ལུས་ ཀུན་། །ཅུྲཆུབ་ཧརྡཇེས་ཐསདན་ཡང་། །བསདནམས་དཔག་དྲུ་པེད་པ་འཐོབ་༽ ། མ་བསད་ནནི་སེམས་ཅན་ 
ཌཱ བརྐེ །སོྡ་རྩ་པདདྡ་སག་ཡདོ་འྱསར་།་ ༽ འདྲེད་ཆགས་ཞེེ་སཱང་ཏོ་སྲུག་དང་ ། །རྱ་ཧལ་ཕག་དེ གཆན་པོདག་ ། ༽གངྱའིརྦ་བྲང་རུབ་སེམས་དདེ་། ། 
དཱཛདཾད་བཞིན་ག་ཤེགས་པར་གསལ་། །ཏེན་མངས་པ་ ཌོད་དེ་བཞིནག་ཤེགས་། །རོཔོ་ཡོནེ་བདླུདག་གསྲུངས་ ༣ ཆོས་ཀུན་རང་བཞིནདག་པའྱིའིར། །འཁོར་བ་ཡོངས་ 
དག་པར་འགྱུན་། །ཐབསདང་ཤེས་འབ་ལཱན་བུ་ལ་། །ཉེན་མེངས་ཐམས་ཅད་བྱང་རུབ་རྐྱུ ། ། འཁེཛ་བ་རང་བཞིན་བདག་སྱེད་པས་། །དེ་ཕྱིརདེབ་ཞིན་གཤེགས་བསམ་ཡས་ ། 
རུབས་དང་ཤས་འབ་ལུན་གུར་པས་། །རྫནེིལགོཏོད་ཐངཆུབ་ལམ། །འཁར་བཟངབཞིནྱིརིས་ཕྱིར་ ། ༽ར་ངན་འདུས་པ་ཡེདམ་ཡིན། །གསང་སྔགས་གུན་ེད་པ་ 
འོ་། ! ཐབསྱཌསཿཾ་ལྟར་ཟཾནེ་བཞིན་འགྲུབ་། །བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་ཇེས་པ་ཡྱེད་། །དེན་དམ་ཅིང་ཡངམ་གྲབ་ལ་། །སུཿམའི་སལ་པ་བསམ་ཡྱི་ཁུབ་། །ཐབས་ཆན་དག་གིས་ 


) ཤོ་ཅང་ 


-༽རཡ་འབྱོར་ངན་དམ་ ཝཱམཔཱ་ཡས་༽ ༢ 
།དེརྩིཔ་ པས་འངས 


ག་གོསྔ་པུ་ཟཾནན་། །དགེ་བྭ་ཧདཀར་གྲོལ་པི 
༽འ་ལེར་བ་ སརོ་པྲར་ཤས པར་ ༽ 
༽ཐང་རྭ་བ ་བམས་ པ་རམས་ ཀྱེས་རེ ོོ ༥ 


ཿ མོཔ།ལམ་ཡངྒ་ནར་ར་ ཡའ 'དང་ནྩཾ་པཱ་པན་འདས་ །། པོ ཏ་ས་ག་ བོས 
= £= = མཁ་མཁས་བས་བདྲུང ]གོལ་བ་ཐར་པར་མྱི་འགྱར་ན་ ། 
'སེམསལ་འང་སྱུད་ཛུལ་བཟང་ ། དོ ཕལ་ལྕ་མེད་པས་པོ་རུ། ༽རྭ་གས་མཆོག་ཤིནྱའུ་ 
རཔ་། ` །མཉམ་དང་མྱེ་མཉམ་ རྱེརྩ་སེང་རྭ་། ཟགསུཔ་རྡོངདབང་ཐོབ་ བུཔ་། 
ངོ རྒྱར་ཀྱོ། དྲང་སོང ་འཚོ་ངང་ཏག་མཐྫུན་ངང་ ། །ཅྲས་དའདོངཔ་ 
རུརྨམཾ་རབཏུདག་པ་དང་། ༽འྲབས་བུ་ཡོངས་ 


ཆན་པ་ལྭ་ནམས་ཏེ་༽ །སེམས་ཏིཿ ཉཾར་ 






ོ བོལ་སོང་ལ ་ལ་ཆོས་དང་ལཱ་ 
གབ = སོང་པ ངོས་དང་པོ ༽རྱ 
ཆབ་ས་མར་ཡ ནས་དག་། ]རྒྱའིམཚན་ཏེདདག་པ་ནི། ཅུ 





༄་ 


© ༧༤ གཟུང་འཛིན་གཉིས: ངབ་། །གཟུང་བའི་ཡུཝ་ཏིངའབྱུར་བ་ཆེ་། །རྒྱ་ཉིད་རངགི་སེམས་ཡིན་པས་ ། །འབྱུང་བཆེན་པེ་རྒྱལས་དག་། །འབས་བུ།ཡཛངུས་ས་ད ཏུད 
ང རི ཅན་། ཉཱ རླུས་པ་ཧ རྡ བབ་སེམས་ཡིན་པ། ཤོནིཔདམ་རག་ཏོ་ཡིན་། །དཆན་དྲིརགུར་གཿྦ་རཱ་། ། སེ་ས་འྲི་ལོས་ལ་གནས་པས་དག་། ཆུད 
༡ ད་ད ཏྱ ོ་ནང་ཆེསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཀང་། ་ །གངགཾ་ངོཔོ་འངམ་ཡན་ཏ་། །སཱེ་ཁགགྱ་མེད་པུར་ཡིནས་དུག་། །ཀུན་ཛིབ་ཡེ་ནས་དག་པ་ནི། ཡའ 






ཅོད་སང་། །ཆླ་བའ་ཆུལ་དུ་འྱསི་དིགས་ནས་ ། །  རྱཾདཡྱིགས་པཏིད་སཱ་ཆོགས་སུཔ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པར་ཡེ་ནས་མཉམ་༽ །དབས་གཙུངྩོ་མེད་པར་ཧོད། 
་ ་པ་བླཀགྲཾ་ལོར་སཱན་། །གཙོའུང་དང་དུ་ ༡ ཟུཔ་བརྱ་བ་། །དཔས་སྐམས་ཅནྱ་ཧིན་ཅི་ལོག་། ། ག་ཤག་བརམ་གསཏ །ཐབས་དོ་་་ 
པས །འཅིག་ངོ་དོད་འཇོབ་བྲོས་། །བཅོག་དབ་གངོབཏིན་དྲུ་ཝ་ཆུཟོས།། །ཟེས་ཀངམ་ཟླུ་པ་དོད་ མ་རོགས་ ། །རྣལ་འབྱེརད་ཐབས་ལཱནནལ་སས་ 
ྗྗྲགཾཾྣཾ་ ལིག དའེ བ་ཡི །ཟེབསྦ་རེདཔར་འཆུབ་ཁང་འྱུར་། འའ . 

| ཡཚོན་། །མཚནམ་གཉིས་ཀྱང་རྣམ་སུམས་སཱཾ་། །མཁྱེན་པས་དབུས་ལ་གནས་མྱི་འགྱྱུར་། །བསྦྲབ་པའི་རྫས་སུ་ཡངདག་གསུངས་། །བྱའཾ་ ཡ་ག & 













= ༤ ༽ ཅེ ་དབང་དང་རིག ཕ་འཛོན་ ། ཅབ ཡོ བཿའྱཱ་བཱཾ ཅཙདང་ཐེ་གསྭ་པེར་ཁྲ་ག་བ་ ༽༈ 
ཤོང ༽་གསང་བཁྲི་ཧཱར་པེ་རོར་ཏོདྲ་ཀྱི་ས་ ཀ སྣོན ཡེ་དམྱ་མི་ར། ར་དུག་བ་དམོ། ཨོ ` 
རུར རག རོར འོ བླུན་གབ་ཡེ་ཤེམས་གེམསས་པ་ལུཁོར་བཅས་ 


ཅེལ་བ། ¿ ཁབར་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀི། །སདྷ་གསུང་ཐགས་ཀྱི་ 
རྱ ༨༨ མུ ༤༤ དོནྱ་པར་འྱགུང་༽ ཛའི 





























ནི་། །དཔཔན་སྱརཁངགེཞབས 


དང་མཉམ་པ བྲོཿ་བས་༽ ོ། 

རོ ®་ བུངྡོརྲབ་སད་པའ་ 
ཐམ ཟྲིབ་པོ་ 
ཤའ 








| ་ཱ མོཿ ས་པ་བཞིན་། །སུག་བ་སཱལ་ཉམས་ཐག་ཡུན་རེངས་ ༧ འེ ོ་མེངོབ་ར་མ་ངོན། ༽༢ེ་ལ་པ་གྲ་བ་བའ་གྲང་གེབ་ཀ བས་པ་དང 
པ་ར ༄ སཱ། ད་ལི རེ ཧཱ །ར་བས་གྲུས་པ་ཏག་དྲུ་གས་༽ ¦; ༡ལོ་ 
- བའྲུ་རུལ་པ་བསུ་། །ཤནཏུ་གཡུ་བརླབ་བརྡ་པ་  །དླིན་ཆགས་བཟུད་པའི་པ་མ་བས་། ། ཤིནྱརུ་ལུག་པའི་རིསྲོ་བ་། །རྡོང་འཇེད་དང་ལུམ་དུལ་༽ ༽་ཟུ་མེར་བུང་་།་ 
ཛར ཚོརབ་སེ་ལཱ་བྱ་ཧའི་བར་། མ་ཐུགས་། ྱ་བངྲ་རཱ་བརིགས་འཛིནད་སར་རེསཔས་། །ད་ལ་ལཱག་ཅུང་འྱུང་བ་ནི་། །རང་ལ་རང་གི་མཆོན་བཏབན་ ། ངུར 
ཅོ བའ་། ། རཾ་གིས་ འོད་ཅིར་ཕུར་བ ¬ ར་འགགྱར་། །ཚའདྲིལི་བདླད་ཆོགས ་པ་། །རི་ ཅཅ འདོད་པཞིངད་འབུང་བལ་འབུཌ་། ༥འཇི་གའེ། ཏོ་ 
བྱས་ཁིམ་པའོ། ༤ ལཁ་བྱརཱདྱ་སེང་བར་འྱགུར་། །ཡྱུནརངས་ རྐག་དྲུ་ཡི་ཐར་བོའི་ ། །ཤིན་ཅུ་ཉམས་ཐགྱ་པང་བ་ 







 སས་ ༡ ེ་ལུག་གཅིས་ང །གཏུལ་ཕེད་རླད བས་སོད་མདུ།༽ །བདག་ཤེགས་དིས་འཁེར་ ཟླ་ཡད་ཡིད་། །ཤེསརབགས་བུལ་ཏུག་གོ་པ 
ཞིསི་གསུངས་ས། །གསང་བ་གཞུན་ཁྱཡི་བྱསསས་ཤིང་། །སྭ་གསུང་པཱགས་ཏི་དམ་ཚིགྲ་ནམས་། །ལ་འབོར་མཉས་པྲ་ནམ་གཉིས་ཀྱིས་། །ཐབས་དང་གིས་རབ ལི གར་བ 
ཟས་ཀ་ །ཏམ་བཟི་སད་པ་ལ་དཔོས ། །ཕལ་དངྱིའ་ཡངདག་ཏོགས་། །མ་ཧོགས་བའྱིཕགས་སདཔ སཱ་བ་ཀླུམལ་རབདུ་གསང་། ༽གསང་ཕིར་བཛ་ཁཀ་འི་ 


ཟུག་ས་ཇེརཱེོ་བང ཐུ་བུ་ས་མཁ་སྱ་ཀྱིས་ ༈ །གསོད་མ་ཡིན་དང་བློ་ཅུལ་ནམས་། ༽ལཡས་འཕྲ ༤༣ བེ 
རན་པ་འི་དོདྱ་ཐིརིགསངསྐ་ 






ཏི པར་སཱགས་སྩན་ཡདོམ་ཡོའོ་ཏི། ཟ་ 
ཤཱི འོ ± གརོཔ་པན་གཙུབ་གིངྩ་ས་ གི ། བླི་བ་འིས་༡ ར་ འཆིག་པར་སཱང་།༈ །གཞན་ཡང་བཅ་གཔང་འབང ༥ 
དཱ! །ཧྒྐ་ཡཁ་ཆུཿ རར ་ | དྲ་རཱའ་སྐུ་མོངས་བ ་འི་རྣམསཾ་། །མཉམ་བུ་ཉིད་ལྭ་གུར་འདབས ལྐའི ག་པར་འགྱུར་ 
ག་བ ་ལ སང་བ་ཁཕེལོ་བརྱ་བེད་པ་ ཡང་ བེ ཇེལ །ངནུ་སང་གྲས༔ + 
$ $ ཆང འགོང། ། ཇུག བར་ཡ་ཆེན་ཕྱོ་སོོང་ 


ཟང རྫུསགས་ཅམ་ཏུ། > དུ་ཁང་བརྔོད་མྱཾ་བྱ' རླ །ཛུགས་དངུང་ ངོ ྱ་ཧ་རན་མིཿབཅང་ ། །གསང་ཁོས་རབ་ཅྭ་བ 
ངུ ཟཝ ཡོ་གསུཊ། ་ས་པ་བཞི་བཅུ་གཉིས་། གྲམ་པ སོང 
ཤ་པ་ལགོར། བ་དག་དང་ད བེརྱ་སདྱཕག་རྒཆེ །གསལ་བཅོནཔའི་སྐེརྒ་དྲད་བ། །ཡི་བཞིའལ་ 

དཔས རོ །དཔེརན་ས་ ་བན་ཆིག་པ་ལས་ ། །བ་སྲ་བུ་འདོད་པ་ པ་སྟེ །བསབ་ 


༦༧། ༥ །པའི་འྲབས་བྱུཕེད་པར་འགྱུར་། །རི་ཁེམོ་འཁོརོ་བར་གནས་རྒྱུར་ཏེ་ །ནལ་འབོརདཆེན་པོར་ཡུ་བཞུགས་པས་། །པཱི་ནངཆས་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ་། །ྱམིགས་ ་ 
£ ༅ྱཾད་ཅོག་དང་དུ་མར་བྲལ་། ༢ མཐའའབུས་གང་ཡང་མ་ཡོན་བའཾ་། །རཔོ་ཉདྱེ་མཾད་མཚན་ཏིདྱ་སེད་། །མཉམ་པམད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡེས་། །ཐགས་བཅུ་དུས་བཞི་ཐམས་ཅུད་དང་༽ ; 
པ་བ ས་པར་། །པངོ་ འབེ་བུ་བྱཡེད་པའི་། །ཕག་དརན་བྱེ་ལིགས་བྱཅ་དང་ ། དུས་བཞི་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་། །འཇིག་ཀྐད་ས། 

-ཚ ཧུ་འགུགྱ་སེད་། །རང་ལས་ཨ་གཡོས་ཕུརགུནས་ན་ ༈ 
ི་ོ (=/‹ སས × ངོ ༡༩ ༤༨ "རཀ [3 ཇལ ཏོ 
2 ཤུ བསས་ཅད་དཔྱིརྱ་སྐད་ཨེ་མཉམ་ལ་། །མ་འདེས་རཡངས་མ་ཆད་པའི་། །གཞལ་ཡས་ཁང་དང་ཉེ་ཟུའི །དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་ཡས་ལུུན་གུབ་ནི་། 
1 སབས ི་ཁབ་། །མཉམ་བའོ་དརས་ཆན་རྫགས་བརོ་བསྒེམ་། །ད་ུར་དམ་ཚིག་འདི་གསུངས་ཏེ་། །དེ་ལ་གནས་ནའའགྲུབ་པར་འྱཧར་། ༽ཡན་ལག་ 


ངཿ 


'བེམས་བཏྟན་པར་འགྱར་། 
༡ལངོ་ཧཱདྲ་བ་། །ལཨ་དང་ངགུ། 
མ་ཏུམས་སཱགས་བླབས་ཤིང་། =: = 


།བང་རབ་རབ་འབྱམ ཝེབ་ང པར་འགྱུར ༽དམ་ཆི་གྲ ་པོ་་འཇས་ ངི 
ད་པཁི་དོན་འགྲབ་པ་ ། ཟློར པས་ གལཏེའ འདས་བས་ར་། །སའྲིེསག་ཀང་རར་འོད 
ཆབར་གསུ་། ༼་ དྲ ་ གཤ ་ ཟུ 
ཀྲ ྣྣྣདནདེདཾེོནདནེནེྱྱ་་ 
ཤི ཕར་འགྱར། །རནལ་ 
2 - ° /༼འམ་ཡངན་འབྲས་ཛུཿ ༢་བར་བསབ་ 
ཧཾ ་ བོང ན་འབད ཅཐ 
༡༩ ༦༨ 


།སཱགསཀྱི་ཡན་ལག་ 

།ཝྔགངཔ་གམཔ་ཉམས་མུགྱ་མརགས་པ་། །ཆོག་ཡོ་ 
` རར་བས་ ། །དང་སྲ་གུབ་ ཐམས་ཅད་ 

བཅོན་ཁོང༽ འདྲ བཔར་འགུར་། །བདག་ཏིད་རང་གི་ ར་ར 

ག་་ཆུ་ུ་ གསག ཅིས་གསང་པོའིཆིག  ! 

བླགབ་པར་འགྱུར་། 


དམ་ཚགེ་སྤུམ་བྱ་བ་ཚ་བ་ བ་བླའོ་ལཱ་མདོར་ 


ཁའོ །བནན་ཐའི་ལེ རེ ཤཱེཾ 
འˆའའབང་། ! །།དནས་ད་བ གས་པྱ་རུདྱ་ཀྱི་རྒྱལ་པས ས་དམཚེག་བཅོ་ལཱ་པའི་མདོའདི་ རཡང་བཤད་ར་། 

ཟླ ཐསས་ཉད་མྱའེན་ལའི་ཡེ་ཤས་ཀིས་། རུ ཡ་ང སེ་།  །དེན་དྲུ་མི་འགྱུར་ཡོངམ་ ླས་། ཡཏ 

/ དའི །སྣང་སྲོནེ་མ་ཡུས' | ་། །མ༡མ་བུའེ་འདུཧུ་སྱ་བས་ན་། རྔགས་ བྱད ནུལ་ུ་ཡོད་། །འདིནིནམ་ དག་ལེགསུ་ པའི་ལམ་། ༽བྱང་རཿ 
ཆག་ཏུ་འགགྲོ་བའི་གྲནས་ 2 བདེ་མཚོག་མི་བད་རི་ ན་ཆན་ ན་གཏེརཀ །ཅཀརྱ་མྱི་ཚུགས་རྔོ་རཾཁྲིས། ཅུ ། །? ན་མངས་ བལ་ འདདཆགསནི། ༣ ཟི 

རྨ ་བཾ བུས་འགར་ཏུ་། །ཨོཾ་དགས་སྱུགལ་ | གནས་སུཁགྲེ་། །སྐེམ་རང་བསྒེས་པསཏན་ཡེང་ ས་འགྱུམཾ ཤགནག་ཁྲག་ངན་ལུ་་ རྟག་ ཤི བདང་ 
གག་པ །ད་ལ་སྔོཾདེ་པའདབང་ཡང་ཕྱད་། | བཅུ་པ ཤལུག་པསྲ་སར་བརའྱས་། ། ཙུ ཆེན་པོའི་ཞེ་སངན༽ི ཁརབའི་ལས་ པི ་པ་ཞ་པའ ༨ཟེ་པ་འ 
ཡར ངི ་ བུན་པར་བྱ་| །ཡདདག་དེནས་ལན་པར་བྱབ་། ང་། །ཐུགས་རའི་ཚུལ་གྱི་ བྱེས་ཁྲོ་སཱ སེན་ཅྲོང། ཤིན་ཏུ་མཉམ ་པའི་པངད་འཇོག་༽ ངོད ཅད་བ 

ཀཀ ཐ་འབྲེལ། །ཡེ་སགསཝ་བའིཏོལ་གོག། བྟག་དང་དདག་གིརྱབ་ྱལ་དད་། །འང་བཞིན་མེདཔའི་དའོངས་ལ་མོང་། ། 


ཿ ༧ ཌཱ བ་པཁྲཾ་སཱ་ཝཾ་བ་ །  ཤོནྱ་ཏ་འད་གྲས་ལ་ནམ་དཊ། ། སེཐབ་ཅརཌོན་མངས་དུག་སེལ་ ངོ 

ཤུན ངེ རོད ནོ་|ི $ འོ་རེ་མི། ཟིས ས་དུབ།་བེ།ཿ་འྱ་གར་\ ༽ 

རྱད་པའོ་ངང་] [ན་ཏ ! ]མནཾ་ཏ་བསྐྱེད་པའི་མཛོད་ཡནེ་ཏེ །རྱཾིད་བཏཊཡིདྱ་ལི་དྱ་གས་ལ་ ། ལི ཞིགའོལ་བྱསལ་སེེད། །ར་རུ་གཱའི་རོགས ི་བ་པའི་ 
། དཔའ་བར་ གེ་བའི་ཏིང་འཇིན་འཐྲབ་། །ཕག་ངོག་པང›ས་པའི་དོན་རླང་བ་ ། །ང་དང་བདགྱ་ཆེད་ངོན་ 


༩" ་ ༡ ¢ ༽ -“ 
ལཡ་། །ཆང་ཆབ་སེམས་དཔའི་གྲབ་པ་གྱང་། 


- 
/ བླད འབབ་། །ལྷུ་སྲིན་བུའུད་ཧཱ་ཚར་བཅ་དཔ་་། 

3 ཡང་འདི ¡ྲ དག ལི ཕ། ་གདགདངོ་བྱོར་གེང་གསི །ང་དང་བདག་དུ་འཇིན་ 

རན །རྱམ་ཡི་གྱོགནས་སུ་གྱེ་། [དེནུས་ _  ཨ་དགས་གནས་གྱུ་ཁོ། །གཡཏེ་ཡུལ་ས་རཱཱ་ས རན ༽ཤེརཿམི་བདདཱག་པར་འགུར་ \ །གཞུན་ 

་ཡང་ལོང་སྱཾད་ ཐཡས་ད་ལ་། །དབ་ :རྒརཾེདཅིང་གཞན་དབང་འགྱུར་ | །མདྦོརནཉཾན་ཡཾངས་རུག་བསྲལ་འགྲེབ་། - །ཕག་ངོག་ཡར་དག་ཧོགས་པན་། །ང་དང་བདག་དུ་འཛིད་ 

ལགོ་ལ་ཝག་དེགོ་ཧཱ་ མས་ཅད་གཉིས་སུ་མྱད་པར་སྱོར་ །བདེ་བ་མཆགྱི་ཀརའགྲབ་པར་འགྱར ། །གཉུས་མྱེད་དོན་ཡང་རྟོགས་པར་འགུར་། །ངོ་དང་ 

རྒྱས གྲབ་པའ་ རྭ །བདག་གིས་ཀྱུན་ལ་དབང་ 





བཤྱདའབོས་མུ་ཛོམ་། །ལྕུན་འཐུབ་དེན་མཆོག་འགབ་པར་འགྱུར་། །མོ་དམ་ལཱཤི་རྟག་བསླེམསན། །རུ་འབྲས་ལུནྣ་ 


༼, ༼དེ་ནཏུ་གཞུང་ཞོར་བརྩེ་བར་བྱ་[ །སཱགས་དང་ཕྱགྭ་རྒྱན་ཕྱི་བཅད་། །ཕྱག་རྒྱཆེན་པེ་རྟེག་དུ་གཞག་། །སུགས་ནི་རྟག་ཏུབ་རྔོད་པར་བྱ་། །ཏིན་ཡང་ལནགསྐུམ་མཚན་ཡང་ལན 
༧ གསུམ་ཧཱ། །མཁས་པ་དག་གིས་་རྒནདུ་བ་། ླ བམ་ཅདཔརབྲམས་སབངས། ཀི ན་ངག་གཞན་དུ་སྱ་སི་བ༽ །རྡོར་ལུ།ལྲ་དལ་ཡོདྲ་ཀང་ཀྐ། 


ཤིཏཧུ་གཏུང་ཞིངབྱས་བདྩ་བ་། །བ དད་ཚོ་སན་ནམས་རགདུ་ཧུད་། །ཟླ་སྲད་ཁྲགབ་པའི་གསོས་ཡིནཔས་ ། །ག ཅར་ཧྱུ་མེན་པར་བཟ་བརྡ་བ་༽ །ཡོད་བཞིན་བདྡ་དངི 
བད ཤེ བོ ༩ ཌ ༦ ¬ ༡༡༨༥ ལི པོ་ར་་རོ་ ༩༠༡༠ ཅག་ གཞེས 
ཤདའྱགར། །འདེད་ཆགས་ཞུ་སུངཏི་མུག་དང་། །རྒ་སལ་ཕག་དགོ་ཆནཔོ་། །སངས་རྒྱས་ཁྲ།པོདཡིན་བས་ ། །ཨི་ཡདཏགདུ་བ་ུབ་པརྩ་བ་། །དང་་བད་པ་པ་༽ 


རེ མྲ 


ཤྱ་བ་། །གུཏྐན་ཡེདཔ་མ་ཡིནེ་སྙེ ] །རང་གི་ལྟ་བརམཾ་ཚིག་ཡིན་། ཨྱི་གཏོང་ཕྱིརན་དམེ་ཞས་བྱ་། །གཟུངུས་སུ་གླུར་བསདམ་ཞས་བྱ །དང་པ་ 








ཤོ་པ _ ཾཁེཧཱགླུནས་སུ་ཚིག་པར་འགྱར་། ། དམ་ཚིག་ཞེས་ནིདེ་ལ་བརོོད་། ༽ ཧྭོ་རྡརརགེས་ཀི་བླགབྲ་བ་བ་། ོང 
ཧཱུ བོ [ད་། །རང་བཞིནྱ་གིསན་ཧཱཌ་སྫོ་དཱང་། །ཏངང་འཇིན་ིཧ་ ྫར་སཱཾལོ་དང་། །དབུང་པོ་ 
ལ་ལ །ཡངནསརྟོཌ བདག་ལ་ཇེགུས་ ། བག ར་བ་བག་ ད་པྫོང་། 

ས་བསམ་ར་ཌབ་ ། ཟུགས་ཇྫཾསུད་པ་ཅིར་ཡངུ་དྷོད་།། 



































_ །རོལ་བའི་འཕྲེན་ལ། 

འབྲ་། །ངན་སེང་གན སཿ པས །རེགས་འཇྲེན་བརྲ་ལན་ 

འདུལ་། །དྡོ་རེཆཾསྒནམཚན་བླགགས་ཏེ ། །ཐེག་དམུན་ནུམསྤ་ཀང་དྲོརོར་དགོད་ ༽ 

ཧུ ནུ ར་པའཱ་ 3 . ཐཾ དམའེཿ 0 ཆར ༽ཐྲུགས་ པ་ 
།ཉོན་མངས་བྱང་ཆུབ་ཡམ་དུམ་ ཅི ་ཉིར་ཤན་ 


༨༣ ཆེསྦཀི་བུངས་དང་སེམས་ཅནམཐའ་། །དབྱེར་ཡྱད་ཡང་དག་ ཉིད་དུའོ་། སཱང་ནྡོ་རྔ་བྲུགས་ཀྱི་ངང་། །རམུལ་བའི་ 
-3 ཆས་ཀ་དབུངས 'དང་སམས་ཅན་མཐའ་། ་ །གཞུས་ནུམས་ཚར་གཅོད་པ་ ། །བྱརད་བྱདད་བྱས ཐར །ཚ་བནམས་ལ "བསིལ་བའི་སླུན་། །དང་བྲ་ནམས་སྲ་་བའྲི་ན་ 
+ བསོལ འཇམ་ཅུ་བཆ་སྙམས་པ་] ¡ ཤདདའི་ི་བླནབ། ད་དོན །ཧིན་བླརབས་ ་ཡ་མཆནེ་མྨད་པོ་ཆ་། །ཆུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞསྱ་བའི་དམ་ཆེག་ ནི། །ཆགས་པ་ 
ཝཾ ཆུཊ་པའི་ུལྱ་ཆེས་པ། | འདེད་པ་ཀུན་ལ་ ལེངོ་སེདོ་བྱ་-ཿ ཅི་སཱར་བད་བའིརེམྱེརེ་བཞིན་། སྱོང་ཆོར་ཉིད་ན་རང་བ ཞིུན་མྱད་] །རགས་པྱར། ཡྱིད་པའི་ཡེ་ཤས་ཏི༔ སྲ ། 
དའ །ཡུསདང་ _ ཟསྤ་ཀྱིས་སྤབས་ང པའི] 


།ྡོ་རེ་སེང་བརྡོཞེསྱ་བ་བའ ་བའཾ་དམཆིག་དེ་། ། ཞ་སཱང་རོའེ 


ཧཿ 


ི །ཉེན་མངས་གཉིས་ཀ་ མྱེད་པར་སྭནཱ་ ། །ཏེ་སྲུག་ ག་ཞེས་བྲའི་ ༈་འ་དམ་ཚུ ཚོགད་ ཆུང་མ 
རནད་བདགམད་དབའ་ཡྱད་པའེ་) | ཤསའབཆེན་པོ་འོ འ ད་གསལ་ཀྱིས་ 1;] ཤ།དན་སཱ་མུད་པའི་ གཾ སལ་ ། མངས ་སྱེད་སླབེ ་པ་དག་པུར་བུས་ ། །ཡྲེ་ཤེས གསལ་ 
བའ་བུགས་ ར་འ ' ཤུ་བྱིད་མྱད་པར་ཉེན་མངས་སྦྲོལ་ ] །ཕྱིལ་སེཛགནས་ནི་སོངས༔ ས་བྲཾད་ཅིང་ ། ་རའི་སན ད་དོ ། ། འཕྲག་དག ཆེན་པོ་ཞསྱ་བ བའི་དམྲར གན དྷེ ཿ 
ཡངས་པ་ཆན་པེའ ཡེ་ཤེསརོས་ ཤུ |ད་དང་བདཤ། འཇྲིན་རྣམས་ ལནི་ ། །ཐུགས་རྫ་གཉིས་ཕྱད་མཉམ་སྱེར སཱར་ཞིང་ ། །དེག་ དང་ཡངས་ པ་གཉིས་ཀ་མྱད་། ]རྒྱཆེན་ཡངས་ པའི་བློ 


།ཆད་ :པ ཾད་ད་པེར་ མ་ཡོན་ནམས་སེངས་པར་པེར་ ‰༨༥།་བརེ་༠།རོབ།རེམ་པ་ ཁེ་ངམ་ཆེ་གྲ་འ ཐི ཁེ 
༢ ་ོ་རྨད་གང་ཡངྱྱེད་། །ཐམས་ཅད་ཡངས་པཉོད་ཏུ་སཱོརཱ།  བ་བརྩཔད་། ། དདམཆགུངེས་བུར། ¥ ཤུ་དཾ། །ཡེ་ནས་ཆོས་ེ 
མཉམ་ >: $ བྲ ཕྱ ས་བ ད་། །ཐམས་ཅད་དྱིངས་ རོ་གཅོག་སེ་། ༥ ༼་ སྱིད་མཚན་ཉིད་མནན་དུ་མྱིད་ ] །ཆེརུངྱ་སེད་པའི་ངང་ཡེན་པ་ས་ ། ༽བ་ བདག་ནྱི་པེདཔ་ 
འོ་ན རྭ [གཆེད་རྟོགས་པ་ཡོས་ །དྭགས་པའཾ་ ༨སྐ་ཚས ལའ །རང་བཞིན་ཁན་གསལ་ཞིསྱ་བ་བའི་དུམ་ཆེགནེ་། །འངེག་ཅེར་འདི་དྲ་རེ་ཡོདཔའི་ 
ཀཀ རར གའི། ལྕོ་ིའིིི་ ་ི་ 
25 !' "7 པངས 'ཞར་ ༣ ་ ང་རོ ར་ར རོ་རི་དའེ་ ༦ 
བ་ཞྲི་སང་ ༽མ་བཅོས་མྱ་བས་དང་གས་གུསལ ཡནས་འདྲ་གསུལ རྱས་ཞྭང་། །ཉདྱ་ཏྲིད ཀྐྱེལ་འཁོརཅེས་བྱ་བུའྭ་དམ་ཚ་གན། །རང་འིག་ཉིད་ 


ཤྱ ། སྩུས་ཀངམ་བྱས་རང་ འབྱང་སེ་། ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་ཉདེདྱུ་སོ། །གཉིས་མད་དབིརསཀྱི་ཇཛྲཧཱ་ཐརྲེ། ཅི རང་འབྱུང་ཡ་ཤེས་པཀྱེལ་འཁོན་གྱིས་ རབ 
རསག འགག་པ གེའི་བ ོད །ཅམས་ཅད་མ་འུས་ནམ་པར་དག་། 
/ཏདཀྱེ་དབྱོངས་ལསྱི་གཞན་ཕྱིར་ ། ཀཀ ངཡ་ད། ། ་སྭ་རགཅིག་དྭ ། །ཅིབ་དདདྱཾ་ཡཀ་ །ཡངདག་ཞིདཀྱེས་དེ་སྐད 


+ །ཁན་པཱའ་གྱི་ས་། ག་ོི་ྱི་ཡདཔའི་། 
ཚར་བ ། ཡིནཾསྣ་རམ་པར་དག་པའ་ ཆོས་། །མོ་བཅས་ལུནྲ་གིས་གབ་པའི། 
ཧུང་། །ར་བདེནྲ་ག་ཡནསྔ་ཐིགས་། ། ་ 
ཧཾ བྱཾཧུཐྲ་ཐཏ་པ་ཧུགཐུཊ་། 
༤ དར་ཁ་སྭ་ཉི་བག་ཆ སྱ་པད་། ༽ཅོསྱཀུམ་གམས་ ཐམས་ཅད་འཇེམས་། ། ཤམད་པའེས་ ཡང་ཡིན་། 
མམས | །སང་གྲགས་བསམ གྱིས་ཕྱི་ཁྱབ ་པ། | ཐ་། གནས་པ་དག་། 


དང་ཏན་དང་གཉིས་ཀྱ་སོན་ ཀ ཀརྡ་བཞིན་ཏིད་དུ་ཡཔ་དག་ འདུ་། །ཅུས་བཞྱི་རུལ་མཆེག་ཅེས་བུ། བྱ་བའི་དམ་ཆིགཞི།” །གུརོན་མྱད་པུའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་། 
༧ ལལ རཚ་ ་སུར་ཏེ་།  ༢༦དམཉམ་ ལ་ཉི ] །འདས་ དཔ་་ 'ཐམུསུ་ཅད་དང་ དབ །འབྱུང་དང་ འབྱུང་བརམ་ངེས་ པའི་། །ཡེ་ཤུས་ རོགས་ པའི 


།མཉམ་པཏིན་དུ ཤན་ནར་སྦྱོང་། །ལྷུན་གབ་ཡ་ཤེས་བུ་བའི་དམ་ཚིགནི་། །འཇེག་ུན་འདུས་དང་འཇིག་ཏེན་པའི། །ཐཡུས་ 


རྱར་ ཆུབ་ ` འདཏད ཡནཏུ། །ཐུམས་ཅད་དྱར་ ར 


མཉམ་བའི་ཞིདེ་དྭ་ཐམས་ཅད་ཐིམ་། ཁྗེའིགིས་ ཞེས་བྱ་བའི་དམ ་ཆུག་ན། །ཐུག་པ་ཆེམཆོག་ 
།ཐྲམསཅུད་མཏམ་པའི་བངངས་ཤེས་ན་། །ཇིགས་མཆོག་ཀུན་གྱིསུ་གནས་ཡིན་། །སྙེབ་ཉིདན་ས་བྲ་སིད་། །ལས་ 


།བུངྡདུབ་ཀི་ཞིང་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བའི་དམ་རོག་ནི། ༽ཟུགས་ 
།ད་བཞོན་དབོངས་ཀྱི་ཕང་དུ་ཟིམ་ ༽ །མདོརན་ཞིང་ཁམས་མ་ཡུས་པ་ 





་ 


རཾ ྒ དབྱར་གྱད་དང་ཡིན་པས་] བ་འ །ཐམས་ཅད་ཁུབ་དང་ཡུརས་བྲགའི་ཆུལ ། བསས་ཡས་མཐའ་དབུས་མྱེད་པའ་། །འདྲེན་བྱེད་གནས་སེབས་ 
- 4 ཆེས་བ་བའི་དམ་ཚེགྲ། །མ་འིག་ལག་རྟེག་བསམ་ཡསཀྱོས་། །འཇྔི 'རིན་ཁམས་རམས་བརྒྱད་ཊིང་འཁེའ་ཏ །འཁར་བའྱ་རུདང་འབས་བུ་གཉིས་། །གཞི་མ་སྱེད་དེ་སྙད་ཅེག་མ་།། 

 སར་དྭགྲ་བྡ་དུ་བ་སེམས་རིགན་། །མའིགརྒྱ་འབྲས་རྣམ་པར་དག་། །ཉེན་མེངས་པ་ཉིད་བྱང་ཆུ་བ་ས་ ཐམས་ཅདམ་ཡུས་བད་གནས་ས་ དྷ )ལམ་ལ་ཧུན་ཕྱེད་ཅེས་བྱ་བའེདམ་ཚེག་ 
, ‹ ཏི་ཨ་ུསམ་བྲ་ཤོས་བས་ཏུ། །ཉིནམོ ངས་ལམ་ལྔ་སྭེ་བཀགནས་། །ལམ་ཁུང་ཐུང་བ་ ༽ ནམ་རུག་ཡེན་། །ཧོག་དངྱཔི་ཏོག་གཉིས་ཀྱ་མིན་། ། 

གཉིསྤྱ་སདད་ཏ ༥༥༨དག་ལས་། ། ཐྲབས་དང་ཤེས་འབ་ ཏད ། ཤན་ཏུ་མཉམ་བཞག་ཏྟེགསྱ་བ་ཞིང་ །། བྲུན་ཕྱད་པ་སན་བར་བྱ་༽ །ཨང་དག་དོནད་སེནད་ཞེས་བ་ 
བའིདམུ་ཚིགྒན་། །ཐེག་པ་བསམཡས་གསུངས་པ་ཡང་། །ད་བཞིན་ཏིད་ཀྱིས་མ་བརྔོད་ཀྱང་། །སེམསཅ །ཕཱའ་རིས་པ་བཞིན་། །སུ་སེར་མཚམ་པར་ཀྱུན་ལ་གསལ་། །༢༨ི་ 
བགད ཁི ་རོའི་གུངདྲུ་རུ་འབབ་བཞིན་། ། ཐམས་ཉད་ཆུའི་པོཉོདེ་། ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་རྡེ་རྔེའི་ས་ ། །རབ་ཏུ་ཉེགསྱ་པདཅསྲ་བ་བའདམ་ཚགནི། །ཤེས་ 
༢ བླི་ཆེན་དབ ས་། །དནོཧུ་མོ་འྱིགར་ཡེདམ་གསུངས་ ། ། སཱིན་གསུམ་འགྲེ་བ་བསམ་ཡས་སུ,། །ཐུགས་རས་སྣེན་པ་བསམྱསི་ཁབ་། །དེན་དང་མཐུན་པ་འབའ་ 


; ཤོག - ]རྱོ་མཐུན་ པ་ས་འཁེའ་བ་བཅེད་། །བདེ་གཤེག་ས་ིང་ནམ་སུ་དགུ་པར་བ་ བོ 
: །རང་རིག་ཡ ས་དབང་བྲེབ་པས་ ། །དཀར་པེ་མཚོའཀྱི་ རས་མདེག་བྱསར་བཞིན་།  ་ ཅད་དངས་སྭུ་ཏོགས་པར་འདུས་༽ །འགྱར་མྱེད་བུང: བྱ་ཅེསྱ་བུ་ 
5 ]ཉེན་མཾངས ག་བསལ་ཐར་བར་བེད་། ]ཐར་དང་མ་ ཐར་གཉིས་ཀུྱིན་ བ་ར ། དེ་བཞིན་དྲུག་གསྲུམ་བརང་རུབ་ས་ ཅེ བའི 
ཤེ ས་ཡང སྐུ་ི་ ཟླ་རླ་མས་སངབ་གས དས  །བུས་ཅ་ ༽མཉམ་ཛིགས་ \  ལོ་འུ་ 
། ༈། ། པ་ཡུན་ རང་བཞིན་མ ཛི ངེ ཤཱ ས་ལུྲ་གུབ་ཅསྲ་བ་བའི་ 
ཛོགས ཏག ས་གཏཾསཀ ༡སཀཀྱི ལ་ཧོ །ཐེག་མོརག་རྔོ་རྔཾམ་ ལུས་པ ༦ མཉམ་པ་ོད་ལྱ་མི་གནས་པའྲི། ཚི 
_ དབང་བ `. པི ། ཤིནྟ་ཏྟཏཾགས་ པའི་ཁྱད་པར་གྱེས།། །ཕཱདོ་ འི གསུ ༣ ) དཔའ་བད་མཚན་བཟོང ཙི དནམས་ 
༡5 ༦ ཡུ སཅདྲ་སྭན་ ༧ (ཁུ དད་པག་དྲུ་བད་། །ཐམས་ 
ཟླ མ་ མམས དབད་ལྔནུགིང་། གག གཞལུར། སནན་ མཁྱིན་། །དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཀུན་ཏོག་ལ་ ཏི 
འཚི །ཤེས་རབྷ་ནམ་གསུམ་གམསྱི་བས་ནས་། ི་ོ ་ ' 
དུ ངོ ་པའི་ ས 
ཀླ དན་ཏག་ ་ཏེ་ །རྟག་དུ་ཡངས་ པ་ཆེན་པོཿ བསོམ ། 


༧ ༥: “རྒྱ་འབས་དུསཅག་རྫེགོས་པའི་། །རངའིག་ཏིད་ལ་དབང་ཐོབ་དྷ། ། །ཚནིབ་དངྲདག་པའི་། །བྱསབྱ་མདག་དུ་བྱགཞོང་གནས་། །ཡུས་མ་བརབརས་ ས་ཙ 
2 དགལ་བ གསྦབ་འབདམ་ཡགནི་། ། ཤེས་རབཆད་བརྫོམ་དག་པས་། །སྣོད་ཡུལ་ཐམས་ཅདདག་པར་འྱསར། །ཤེས་རབ་དྲང་ུཔ་གཉིས་སསེད། །དེབཞིན་ཏད་ 
„ གཅིག་སྟ་། །ཟམས་ཧདྱཾ་ར་བའི་ཞོངྱསཱངབས་། །ཟད་་སེདརིན་ཆན་གཏེརད་འགར་། །རི་ཟདཔར་ལཱན་དང་ཡག པག ། །འགྱམིནམ་ཐའ་དབྲུས་བསམ་མིཁུབ་། །བ་བྱང་༽ 
 མཌམཿ་རཱགོས་ཞེསྤ་བའིདཔ་ཆིགནི་། །ཐམས་ཅད་མ༡ཉ༼ ན་བའིདཀིལ་ཁཁོརལ་། །རང་འབུངཡེ་ཤས་པོང་པ་ འི། །དབིངས་དངརོགས་གཉིས་མིན་པ་། །དེ་བཞིན་ 
ཉིནུརྡོ་རས་རིག་། ། ཐམས་ཅད་གཉོས་སྱུ་མིད་པ་ལ་།། བསླབ་དང་བསླུབ་པ་ཡེད་མ་ཡིན་། །ཡེནས་ལུགྱིས་ ཟུུབ་པ་ལ་༽ །དེལ་ལམ་གྱིས་བཅོས་སྲུ་མིད། ། 
 ཐམས་ཉནྱ་བོན་སས་རློབ་པ་ཞེས་བྱ་བའོདམ་ཚོ་གོན།། །ཆོས་རྣམས་ཡེནེས་དག་རྒྱརེ་ཡང་། །ཕྱོནེཅེ་ལེགགི་བླེ་འག་ནས་། ། ལག་ཉོག་གནས་དང་ལེང་དྩདདང་༽ །མ་རིག་འྲའུ་པ་འཁོར་ 
བསམ་མཌབ་། །འཁྲུལ་རྟཾག་བློདན་བཟླེག་པའི་ཕྱེར་། །ཐུགས་རྫཆན་པོ་ཐབས་མཁས་པས་། །ཉེན་མེངས་འདྲན་ཅིངམ་ཐོའ་རེས་གནུས་ ། བྱར་རཱབ་ལམཆསྐཏོགས་པར་སྙོན་༽ ེ 


 གསུང་མཆོག་མཐའ་ཡས་ཞས་བྱ་བའི་དམཆེགནི་། །ཆོསནམསམ་ལུས་ཐམསཅད་ཀུན་། །ཕྱིངདང་ཆིག་དུ་བརྟགས་ནས་སྙེན་ ། །ཅེ་ཧེད་མང་པོའི་དེན་བརོད་ཀྱང་། །རྡོར་གསུང་ལ་པླིཊ་ 


ཨཇལ་ཡེཤེས་གསུང་། །མཱ་དངཨྱིཚོག་གྱུན་ལས་འདས་༽ ། ཐམགྱ་དམ་ཆགྲས་མེད་པའོ། །བྱ་་ ཟོན དྱ་སེད་ཞེས་བུ བའི་དུས 
།རྡ་བཞིནཏིད་དྲུ་དབང་བ། སཧཱར་ ཅི ༽ ༽ཐམབ་ ཅང་ཡེ་ཤེས་ རྭྱིརས་སཱཿ་ པ་ཟཐམ་\ །ཟ་ རྩམ སུང་ལ་ཤེས་ང གཏེང 


གོདོ་པ་ལྲས་ཐམསཅད་ཀྷུན། ། 
འཇིག་ཏིན་འདས་ དཔ་འཇིག་སྐུ ཁི ར་ སེ་སོར་དོན་ཏོགས་ རྣམ་ཕར་དག་༽ འམས་ཅད་གདུམ་ང་པ་ ཞས་བ བ་བའིངམ ཆགརེ\ ༽ 
དས་མ་ལུས་ ལ་། སུང་ཅིག་ཆིགཏུ ཅུམ: བརོདཀུང ས་གས རའ ཐུན་བླདབས་ ཀྱཾས་\ \ \ཐརང་ཡ་ཐང་ 
སྲུརམཚཁ རྱ སག ཡོས་། །ཐརུཔ་བླསལ། ཞིཔར ༧༨ ན་སང་ ༽ རངཆིག་དབང་བརླར་ ཞེས་ བྱ་བའིདམ་ 
£ ༥ཛ་རེག་ནམ ་པར་རོག་པ་ ཏིད ༽སངས་ རྒྱས་ 


ཧུ དྲ་པ་ཝི། མཚན་མ ་སཱ་ཚོགས་བེརྟགས་པ་ 
ཀྱིལ ་འཁེར་དང་ ། རོ ཀས འབརྱུང་བུ་ཡང་། ཡེ་ཤེསྭཿ ཆམ་ ཕམདག་པའི་ཡུལ་ རར ཡོ་ག ད་མཇཡ་ 
ཁི་༽ ཡོ རྣམས་ ཐམས་ཅད ནས་ དོག  །ཐམས་ 


༨༡ 
ཟུ བརོདཔད་གནས་པནོ་༽ །  ་ 


` 





„༦ × །ཅད་ཐུགས་སུ་གྱུར་པསན་ ] །སྤ་དང་ཆོག་ལ་གནས་པ་ཡཾནེ་། །ཐུགས་ལྭ་བུགསཉྱསི་གནུས་པའེ་༽ །བདུདྭ་ས་ཚར་ཅདཅེསྱ་བ་བའི་དམ་ཚིག་ནི་། ཌི 
_ 4 པཉིདྲ་ནམ་པར་ནག་། །བུང་པོ་ལཱ་ཉིདེ་མངོན་སངས་རྒྱས་། །བདག་ཉིད་ལཱའི་དཀྱེལ་འཁེར་ཏེ་ ། །ཧེཤིམྱེད་པའི་གཡུང་དུང་གནས་། །བུདད་བཞི་བཅོམ་པའི་སེས་མཆག་གིས་། 
༦ དུགསྭཚན་པོ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་། །མ་རིགེ་ལག་འདེན་འདལ་མཛདདེ་ ། 1 སཀྱི་དབིརས་སུ་ངཔས་ །སང་གསུམ་ཀུད་གུགས་ཞས་བབའི་ཡང་་ ་ 
%ཱཾ ཆན་པོའི་བྱིན་བརླུབས་ཀྱིས་ ༈ །མྱེགས་བཅུའི་འཇྲིག་- རྟེན་རྡལ་སྙེད་དུ་] །འགྲོ་བའི་འཕྲིན་ལས་བསལ།་ མྱེཁུབ་\ ༽སཱུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དུང་ ། 
ཀུན་རྱིས་གླབ་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱིས་། །ཐམསེ་༦ད་གྱུ༽ ཁྲ་བཆུདས་ཟེས་། །ངན་སྲངསང་ཞིརྱ་བྲ་རུབ་ཞིང་ ༣ ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རེམས་ཀུནདུ་སྟན་ ཤུས 
1 དའདམ་ཚིགྲའི རི ནས་དངལ་འདུས་ཐར་ ད་འ །ཡང་དགྲ་ཤེང པས་རབ་བཏུགསན་༽ །རཔཔའིཧྱུརུད་ཡཆིར་ཡང་སུང་། རིད ོད་ 

དབེས་ཏོདད་ །། །དེ་ལཱར་རྟོགས་པའ་ལེ་ཤས་ནི་། །ཀུན་ལ་དབང་སྦུར་རང་དབང་ཅན་། །ཟམས་ཅདཇིག་གླིག་ལར་གནས་། །འདིནི་ཡཤེས་གསསང་མཆོག་ཡིན། 
ཡསརྡེརོགསུར་ཞས་བྱ་བའཾདེམ་ཆིགནོ་། །ཆོས་རྣམས་བསམ་གྱཾསོཨོིཁྱབ་སྭ་ ། །མཐའ་དང་དབུས་མྱེད་ཀུན་དུ་ཁྱབ་ ། ཁྱབ་དང་ཁྱབ་མྱེད་རོངའི་སླུ། ། ༽ཧྲ།་སྐད་བགས་ 


གས་པ་དང་། །དོག་བྱའི་དངས་པའི་ལེ་ ཅ་ལར་པོ་བང་ལག་ཐགྱོསཱད་། །སྣཱ་ནི་སྭཱ་ཚོགས་འབྱུང་འགུར་ཡང། །དངས་ཕྱོ་པད་ད་ེ་བཞེན་ཉིང་ 
2 བལ རོར་འྱྱ་ྱུསདུ་་ཅད་དང། །ཅ་བཞྲིརངབལ་ལུམ་གྲུ་། །ཟགས་དངལ་རྱིལེདཔབ། ཐམས་ཅད་ལ 
ཀག ཡུས རང ལ་པོར་འངདག་འདུ། །རརིག་ད དཔམས་ཅད་ཡིན། ༽འཇིགསརང་ བ་བ་ 
བསག །ཨམྱ་བས་ཏིད་འཅུས་བས་ཡི། ‹ )ནཾ་ ས་བབས འརེ་ཉོད་། །སང་དངྱ་མི བུང་གཉིས་ཀྱ་ཡིན་། །ཡདདངང་ བརར 
བར .་མེནས་ག རོ། མོ་བརོ་ཨརས་ ངེ 2 གས་གསལ] །གཞིག་དང་གཞིག་པརབ་བྱ་སིན་ རིསྱཀྱ་མཿཚགས་རྡོ་ངའི་བད ་ 
་ྲ ཞ་ཞིང་ཁམས་བསལ་ཡས་དུང་། ལཅདལ་། །ཟབརྲང་ རྣཡས་ལ་དུག་པའི་གྲུ་ །རྟོག་པ་ནམས་སའྣ་་ 
དནོ་སེན་ཅིར་། །སྙན་པ་ཉིདན་དངོས་ཕྱོ་པེད་། „ ཟའཛུཡདུ་ཀྱུན་ལ་སྣང་། །གུན་ལེ་ལུར་ཏགས་པར་བོས་ ར་་ 
ཧི རཾ ་ཡའ ལམ ལོ་ལོ རི །ལུན་གུབ་པད་གནས་ 
།པར་བསྟའ་། །རུང་བཞིན་ཧ། འའོད་གསལ་བའི་། །ཁང་ཆུབ་ཧེང་བུར་བམས 
རླ 





༧ ༡༥ །ཅུད་འདུས་།།ཅིནངམ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །བདག་གིས་ངང་དུ་གནས་པས་ན་། །བདག་ལ་བདག་ནིདབངྱ་གུར་ནས་། །ཕྲེདོ་ཡུལ་ཐམ་སཅད་པླེནན་ཤེས་ 
ེམངོག་ནལ་དགསྦ་བ་བའིན་མངོག། །རིག་པའད་དབསརབསད་། སའཅདཞུགཔ་དབང་བྱ་སར་ཏེ། མ་ས །ེདོསལ་བམས་ཅད་པདན་ཤེས་།། 
ཟླ བ་ཡི] །ཐམས་ཅདམ་ལུས་གཉེས་མྱིན་པ་ ། །བསྒ་དོང་བསྣེ་བར་བྱ་བརྱིནེ་ ། དཾ དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་དབར་ བས་། །ཐམསཅད་དཔྱིངས་སྲུ་རོགཅིག་ག་། །ཆོསྱ་ཀི་ཁལ་ 
༣ བ་བའདོམ་རིག་ནི། ཡིདང་སྙེདོ་བཅུད་ ༽ བདག་ནམས་ལ་། །རང་བཞིན་དཀྱིལ་ཁུའའ་ཡེནས་ གནས་ ། །ཆེད་པའོ་གཟུགས་སུང་ཐམས་དན། ། 
ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཀྱིལ་འཁེརཏོད་] །སྩ་མ ཟླ འྱཙ་ལྷ་ནམས་འཛིན་གུར་པ་། །དེ་བཞིན་ཡུམ་ཧཱ་ དྱཀིལ་འཁེར་རོ། །རང་རིགྲ་བུར་ཇུབ་དཀིལ་འཁོརདེ་ 
བག འ་་པར་གནས་། །ཟདྱ་རོད་གུཏེརཆེན་ཞེས་བ་བའིདམ་ཚིག་ན༽ །ཟག་བཅས་སྲད་བཞིན་ནོར་འད་བ་༽ །སེམས་ཅན་འཕུལ་འབྲེབ་བདེ་འཛུར་ཀྱི། ༽ 
ད བཞིན་གཤེགས་བའི་ཡོ་ཏནན ། །ཟདྱ་ཐེད་འཕལ་འབྲོབྱརྐད་པའི། །ཨད་ད་དྲོང་པས་འཕྲུ་པ་ྱུར་། །ཉུངདུ་བྲམོ་པས་སྤམ་བྱ་སནེ་། །ཟདྨ་པད་འན་རན་གཏེར་ 
_ཀ༥ས| །ཐམསཅད་ཀུན་དུ་ཁྱབ་པའ་། །རྣམ་དག་བྱངཆུབཅས་བྱ་བའི་དམ་ཚོགེནི། །ཆེསཾ་རྣམས་མ་ཡུས་ཐམས་ཅེད་ཀུན་། །ཡེནས་རྣམ་པརདེག་པ་ལ་། །རྣམ 


རྭ 


' རྟགཀྱན་རྱ་ས། 5 ཅུ་ ཆོ་བའི་བཅོན་གཱན་ཨྲ རང་ར ཐབྱ་སིད་དག་པ་ཡུས་། 'པན་འདས་དང་འཁོར་བ་གཉིས་ཀ །༨ང་བརྡྲིརྨ་སད་པར་ར་ 
ྱ་ི་ཅས་གང་ཅོ༽ ར་ན་བ ྒ གཟཔ་འཛིན་བལྱ་བདཅེསྦ་བ་བའོདས་ཇེ་གན ། །ཕྱིནཅི་ལགྲནལ་བཏགས་པའི་། དག་དང ་ོ་་ ནི 

` ༢༨ བདོ པ་གསྦེ་ཁུ་ པ་ནས །འང་བཞིནྱསད་བཞིན་སེ་སང་སང་། །ཡང་གུག་ཏུགས་པས་རབ་བརྟགས་ན་། །དངས་པོ་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཡེན་། །དེངས་དང་དེང་ 
ག་གེ དི་་ཁས་བྲབ ཛ འདཔམ་ཆིགན་། །འབུངང་བ་ལ་ཡུ་བཏེན་རུརན་། ༽ 

_ ཐམ་སྭ ངྲེམ་ལུས་གནུས] །སེ་ཁྲ་བཿ་ སྲུ་སྲ་ཀྲི་སུང་པདྲ། གཅམསཅད་ཀྱུནྱ་ཀྱི་རུ་ཡ་ ར་ཡེན་ ། །ད་བཞིན་ཤས་རབ་ནམ་གསྱུས་གྱིས་ ། 
མལྱང་བཟོའྲགས་འབེད་། གུ ་ཀིཏོགསྦ་གརན་ །བླངིད་བྱར་རུབ་འབུང་བའི་གནས་། །རས་ལ་གྩོནྱ་མདེསླ་བ་བའི་དམམན་ 
དིལ་འཁེར་དེད་། །དན་སེང་གནས་ནསྲས་ ཙབ ན།་ ངུ ` ཀག་དུག་ ། ༽རང་བཞིན་ ནུས་དུ་བཞིན་ན་༽ །འབུས་བྱུ་ནམ་པརདག་པྲད༽ 
རྟན་བརྟཀགམའ་ལ་སུཾགས་པས་| |སྣང་བཉིདེན་ངེབོ་ཉིད་། །དེ་ཉདེཆོས་གྒུ་རན་པ་ཡེན་། །སེམས་ཅན་དན་ཕྱེད་ཅེསྱ་བ་བའ་དམ་ཚིག་ནི་། བངརུབ་སེར་ 






ཅ  གུ་བུག་བས། །་བཧིངརཆེན་པའྱབང་། །ཐབས་ཀྱེ་ཕ་ལེལ་ཕྱིན་པ་པུདྡ་ ། །ཏིན་མེངས་ལུམ་ལས་གྲོལ་བར་ཕྱད་། །ཉེན་མེངོས་ཁམས་གསྱུམ་གནས་ 

རོ ཅེན ་, །དཾརྟེགས་མཐེ་འཾསེ་ཐར་པའེ་] །ཏྟེགསནས་དྡན་འཇྲིནཿེས་བྱ་བའི་དམ་ཇེ་གནེ༽ ། ཐམས་ཅད་ལུན་རྱིས་གྲུབ་པ་དང་ ] །ཕུམ་ 
1 [ཁཡའ་ རྦ ༦ | ]༡སཱ་ཀྭརང་འག་ཉད་དུ་འདཱས་། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་ཡེན་པར་བཤད་ ། །གྒཱ་དང་ཆ་གདུ་བརྔེད་པ་ནི །ཡར་དག་དོན་གི་ཧཱང་པོ་འབིནྲོ། ཤེ 
རྱིཾཛཾག་སྒྲ་ལྱོ་བརྟན་པར་ ། བླེའུ་གཏིད་དཱ་གེ་ ` བརྲ་བོས། །སམས་ལ་གནས་བཅས་ཞས་བྱ་བ འི་དམ་ཆིགནི༽ །ཐམས་ཅདམ་འུསཆོས་ས་ཆག་།༤ 
སེམས་།དོ་ལསནོ་གཞནུ་ནྱ་པུད་། །སམས་དངཆོས་ ༢ སུུ་དརྩཡན་པས་། །བརརུབ་ལམ་དྲེརམ་བྱུཡིན་། བྱརརུབ་སེམས་ཞེས སརཔ །གཔནས་མ་ཁངས་ 
གའྱས་འྲུག་། །རྟེག་ྱད་རང་རིག་ཁེ་ཙམ་། །སངས་རྒྱས་སེམས༦ན་སེམས་ལ་གནས་། ]བརྗོད་སིད་དེས་ཡྱདཅེས་བ་བའི་དམ་ཆེག་ནེུ༽ །འཇིག་ཉན་འདུས་དང་འཇིག་ 
བྲ །སཱ་ཆོགས་ཙི་སཱད་བརྔེད་པ་ཡང་ ། །སེསོ་འམཚན་ཉིདམ་ཏོགས་པ་། །བས་ཡུའི་མཙམ་བརྡེད་པ་མྱད་] །བསོད་ནམས་ཆནཔས་བསངས་པའི་། །སངས་རྱས་ 
ག་ །ལས་ངན་དག་གིས་ཁམས་གསུམ་རྒནས་། །དེ་གཉིས་དབྱིངས་ལས་སཱས་པ་མྱད་། ]མྱ་འྱགམར་ཛཾགསྲུང་ཞས་བ་བའི་དམ་ཆིག་ན། །ནྣམ་དགྭརུ་གྲྱང་ 

ཀེ 


རྩ སས 
ཆེམཆོག་སྣཆོགས་བ་རྩུན་པཿཡུང་། ཅཅ ས་འ ལུ །རུང་བུ་ཤདན་རྫུདདུས་སུ་འབ་༽ ༽ཕྱེནརྲ་ལྲ ` 


གསྱུམ་གནས་དང་ལམ་ལྡརཁའརོ་། །དེ་ཉོདེ་ལག་ཏོག་སྲ་ཆོགས་གུང་། །དཡི་ཡ་ཏེགས་གར་འདྱད་། ` རེ་མ ཡས་ཀིས་། ཁམས 


སོ་། །འགྲོ་ ོ་ལ་ཡ་འ་ཐམས་ཅད་ུན་། ་ ཟླ བིན་འཚིས་ཆིསཞུན ན་དུ་ཁྱབ་། ཆེ ཅི པུཅན་བངཆབ་སྱུས་ 

རེ པོ མི £ 2 སལ །མ་ཆགས་པད་ 7 ད་པའོ བུ་ག ཆོས་ནུམ་སམ་ལྲུས 
དེ། །ཧྩསཿ ་བི་རྩལ་རབཀྱིས་རྟེགས་། །ཐམསཅ ཅི ོད་ཡུལ་ད་། །ཀྲན་ 

དངྱབིངས༔ 'ཡུག་མ་ཞས་བ་བའི་དམ་ཚོགྲནི་། ིཟད་རིན་ར ༥ ཁེ 


 ཟད་པའྲུསྤྱ་སད་ཡ་ཤེས་མདོད་། །བདག་དང་བདག་གྱི་ད་པའོ་༽ ། ཤིན་ཏུ་བབ་པའིབུ་ལསྱ་བུ 
འདའ དད ་ ་ །བྱང་རུབ་སྣམྦ་དདཅས བརྡ 





།ཆོསུ་དབུངས་ཟབ་མའོ་དྲན ན་ཏཾབ་ སན་། 
བོ དང་ཡེ་ཤེས་ 
འི་དམ་ཆིགན་། ནོ་ ། །ཆགས་ 


ཅི 


2 ` 


"+ ལས =¬ །ཆས་ཀྱི་རང་བཞིནཉི། བུར་། །བདག་གིས་ ་ཡང་དག་ 
ཁེ བ་ར རི་འ རི་མི་ ཐལ བྲུར་དུས་བ བཞིཿ ཐམས་ ཅད་ཀྱང་། ། །རྟོག་པའི་མཚནམ་སེ་སོ་སུང་། །ར འ་ 
ཀག །བུའ་དབུས་མདད་ཟུམ་པོ་ཡོན་ ། །དེ་བཞིན་རང་གིརོགེ་པ་ཡང་། ། །མཐའ་དང་དབུས་མྱད་དུ་མ སྱིན་། །གད་དུ་མི་བྲག་ ཀུན་དུ་ཁུབ་། །ཀུན་ལ་དེ་བཞིནེ་ 
ཌོ ཐ་པ །ཐམས།; $ ཤཿ རི (® ར་འ །ཚེས་ནམས་སེ་སོརརྟོགསྲ་བ ྲསུ་ཤིང་། ། །ཐམ ས་ཅད་དབུར་མེད་དྲུབངས་ཤེསན་ | ]མྱི་ཟད་པར་ལཱན་ 

ཟ་ དད་པ་བ །བ་ྲུརིད་རིན་ཅན་གཏིར་། །ད་བ། ནེ ཤནེ་ལ་གས་བཅུས་ན་། །ཏནོ་མངོས་ཕུག་བ ༨ སྲལ་མྱི་འབུང་ས། །ཆག །དུ་བད་གནས་བུང་ཆུ་བཏད་། 
ལོ རྨ ༦ མའ །ཐབུས་ཉིད་ཤེས་རབུ་ ༡ཙགྱང་བབིདམ་བ་སན་ །འདི་ལཱར་སྩངབ་ཐམེས་ཅད་ ཀུན་། །ཐམས་ཅད་ཐབས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ད༽ །ཐབས་ 
བསྟའ། གྲ ་ ¡ཱ །ཅཱཱ ¬ པབ །སྲུ་ཡོགས་ རི་ ཨས །རཅྱི་ ིདཾན་རང་བཞིན་སྱད་། །དེ་ཉིད་ཤེས་ འབ་ པ་ཡིན་བར་བ་ཤད་། །རགདུ་ 
¦ ཏིདཕྱཾདཔྱོགསཔའཾ། ]ཤཾས་འབོཏིཿ ཉད་ཐབས་སུ་སུཾར་བ་ ཞསྤ་བ་བའི་དམ་ཆིག་ནི་ ། །དེ་བཞིན་ཉདེ་ཀྱི་དབྱངེས་ ཉིད་ལས་། །རོལ་པ་པྭ པཱ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་འབུང་། །འབུཔབ་ 


/༼ / 


::ཨཡ 











བེརས་ ༦ ༢༢༤ ལྡ 
བཟེུདུཡོགུདོ༽ 





། ཤེས་རབ་ཐབས་ྱི་དྡེད 
་དང་ཤེས་ར་ ་རབ་ ཆང ནཾ གཉིས ཅྱུན་བུང་རུབ་རུ སེམས 
` ། ཤིན་དུ་བཏགྲ་གྭསུས་མི་རིག་༽ །བདག་གྲིས་ 

སལ ནེ །ཡེ་ནས་ལྷ་དཔྲ་འམོ་ཡེ༽ ཀདཀིཡཔ་འཁྲེང་ 
ཉིད་ཡྱམ་དུ་རང་། །དུས་བཞི་ལྔུམེ་ཉོད་དུ་སྲུང་ 
ངན་དང ༤ གོ ཟར ནུ དུཿ ་ 









ེ ཆོ ེ 'ཐབསདར་ཤེས་རབ་རྫོགས་] །༅གྭ་རྒྱདྲུགཀྱང་ཡང་དག་རྫེགས་] །བསོད་ནམས་ཆོགས་ཆུན་གཉིས ཀྱང་རྔགས་ 
༧ གུ་འགི་རི་ཡུང་ཡང་དག་འྲགབ་། །འདོའི་བྲསལ་བཆན་པ་ཡོནེ་] །བསྒྲལ་བ་ཏཾདན་སྩོན་བ་ཡིན་། །སྩུར་བྭ་ཉིདན་མ་ལུས་སྣེལ་། ། ཐམས་ཅད་མ་ལྲུས་པར་བླསལ་བ་ཞེས་ 
ཛྷ + འི ཙིཞེཾང་ག སྣེད་བཧུད་ཚི་སྭད་པ་ ] །གནས་པའི་སམས་ཅན་ཐམ སཿདཱཾཀྱུན་། །བདག་ཉོདེ་ཆེན་པརག ནས་ བཡོའ་ 
རོ ནེད་ཏུ་བུ་བཆན་པ་ཡོས། ། བབསཀྱིས་ ཆེན་བ: # ལོ སཱལ་བ་ལཱར་། ¬. འེ 
ཟུགས་རྡེཆུན་པོའི་བོནེ་བླརབས་ཀྲས་ *ˆ, 


། །ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུ་འབྱར་བསན་། 


། 


༽དབྱེངས ་སུ་ཡངནི་བྲསལ་བརྩ་བཱ། རི 
དྲང་བ འིད་  གེ་། །གཉིས་སྭུ་སིད་པར་ཐུབས་ཀེས་བྲསུས ། 
ེ རགས་ད ན་བཀུག་ནས་། །བམས་ཅདམ་ལུ་ ༥་ས་བལ་པརྲ་བ་། རིར 
ར་མ ་ག་སས་ཞུད་། །བགསྔ་ཚནཔའིཅནབླབས་ག། གི་ག 
ངས ། །དབཞིན་གཤེགས་པར་བིན་ཧིས་བླརབས་ ལ་བའི་སྲས: 
ཙུ་ཝཱ་བོབཤོགྲ་པ་ལ་། །རྒ་དྒོ། མབས་། །རྒྱལ་བའི་ས 


ཐམས་ཅདམ་ལུས་བསྣག་པར་བ་། ། རབུངས་སུ་ཡངནེ་ 
སུ་དབང་ཡར་བསུར་། ་། དེ་ལཱར་བསྣུལ་བ་ཀུན་བྱས་ཀྱར་ ར །བླསལ་བའི་དངོས་པེ་གང་ཡརྱ་སེད་༽ 
ན་ཡངའབུརབ་ཡིན་། །རམཤས་མྱེད་པར་བསེད་བྱས་ན་། །གནས་པཏིནེན་དངོས་པྱེ་སྐད། 


།བཤིགེན་འབྱེང་བ་བག་ལ་ཞ་། །མ་བཤྲིག 











ཅིད་། །ཁུནཱ་ཐུགས་རྔས་གང་བསྦལ་ན་༽ །ནུ་ཏེག་མུཾན་མ་བུམ 
ང་བསྩུར་ཏེ་། ། གཟིངཔ་ཞིངབ། གད་པཱརྭ་བྲ་ཀ །དྲི་སྲུམ་ ི་ 
བླ་ཡ་བསན་། ༽།ག (ར་བྱིངས་སུཿ སེང་བ་ཡེན་ 
.. ཡུས་ ཐམས་ཅུད་ཀྲུན་ ཇེ ༽བདག་རང་ 
པ་གཏིས་ཀྱ་མེད་། ་ 
སྤསིཔས་ཏོག་་ 
ཧེ ད་པས་རོགས་འྱགཤ དན་ཀྲུན་ 
པ་ཡིན་། ཧ་པ ་ ༥ 
























དྲ ཆོན་མདྱ་ཀི། |།མྱརཾ་དང་ཆིག་ལ་དངོས་པོ་པད་ 
། ག་པའ བ་བ་ 2 བགཝམ་། 


སེ་སོའ་མཚནམ་དངས་པོར་བ ཟྲུངྭ་ 
ཧཱུ བདབ །ཆོས་ནམས་ཐམས་ ཧེ 
རལ པེ ངཱ 5 ཅདྷ་རཱནྱ་སཱཛ་ ཅ ངོ 
བ་ཛིནྱཾ་ཧིས་། ] །གས་ལ་། །ནམ་ཉོག་མཛན་མ་སོཔ་ ངཱ བད | ་ ཤུ གག ་ ས་བ ཐ་བའི་དམ་ཆེ་གྲད་ ༽ །ཐགྲམ་ ཉདནས་བེན་༽ བི ༽ 
=; ཤུན་མཚཿ སཡ་བ། རང 
སསབས ་པུརྱ་བཾ། །ཚ ཆསཀྱི་འཁར་ལེ་ཞ སྤུ་བ་ ར་རི ད 


རེ ལེགས གསུམ་ ནམའོ་ 

ཚསྤྱ་ཀིདནོ་པྱར་ཆོག་ཌ ཅེག ཾཾ བྲ ཅིས་ ཏི་འཁར་བྱ་པཾཿ 

¦ ཱ སུར ' ཅཛ་ །འཇིན་ཏེག་ །ཆགས་པ་ཉིདྱ་ཀེ་འཁེར་། བ་ཡིས 

དཀ་ར་བུ་ཡེ་། །འདོ་པས་ ༣༥༤ བསཿ ་ རེ ྲ་ས་ ཨུ ཆོས ་ཉིད་རྟོགས་ ། ། རིན་ཆེན་འབུར་བ་ཞ ཞས་བ་བའི་ འི་ས ་ ེ 
ག་དབོརསཀེ་ ་ཤེས་དང་ ། །རྷུ་གསུང་ཐུགས་འདྱསྦྱ་སི་རྩམིགས་པ་ ། །ཆགས་པ་རྱད་པའིཚུལ་གྱིས་རྡེ | གི 












་དང་འད་ ༽ 


སྲུགས་བ་ཞེས་བ་ བ་བ 


བྱིནི ང་ནང ཙུ 
རིམ་ 


ན། 





མ་ 


༄ར་སངརསྤྱ་ 
རླར རེ 
གཞིཧེས་འབེག་དྲུ་བ ེ 
པར་བ་བ་རམར་ 
„༩ ༦༽ 
ཙའོ 
ཡུལ ༽ །གཟྲུང་བཾ 
་ཡན་། ༽] ཀད 
' ༽ 


` 
༣ 


(2༡ 
^ 
2 


༧2 
ྲླ 


༢ པ་བརད་༤་ 
་ ་ 


༄ 
བ 


བས་རབ 
ཅེས་པ་། 





] ཡང་དྭག་ཆེགས་པས་ བ་བ 
རཾ གི ° ཟ་ ཡེ = 
། དྲག་ སེ འོ དག ཀར་དྩ་མགས་ 





“༧ 


༥ 


འྲ་བྱེད་ེ 






༦ །ནཾསེམསཅན་ཡེ་ན་ས པ་ལ ༤༨ ༤༣ ༄- 

9 ལགྲིད་བསྐའ་་འང་དང་འད་ །བདགྲུང གསལ་ཁ སེམས་དང་རུལ་ནམས་སྱེད་ཏཾགས་པས་  །ཡེ་ཤེས་རུངགིཿ 

པིག ཤིནཅིམ་ལེང་པ། །དེ་ལ་གཟུདདཱ་ཕིད་པ་ལཱང་། ླུཁདེ་རའབྱརས་། །་བཅོས་ཡེནས་དེ་ལྲང་གནས་ སི འིང་ ངེ 

77 =¬ £ངཿ > ལ་ར ། གཟུར་འཛོན་གཉསེ་སྱདྡ་ ས་པ་ཡང རེ„ རཾ 5 གནས་ ༽ ། ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་དབང་ ༧།ཞེས་བ་བའི་དམཚེ་གོན་། 

ཡག འེ . ཅོ ` ཐུཿ གཤ སྱད་རྟོག ཛར །ཐམས་ཅད:མ༡མ་པའི་ངང་གུརན ། །ཐམས་ཅད་ ' ལེ དཀུ ༢ འ་ ཅུ དཿ གན) 
) ཐའ རརམ༩༠ ༠༢ རེ་འ ` ལུར་བ་ཤདཀྱང་བསེད་ནམས་ཆོགས་] །ཡཾ་ མ་ཆག དྭཔ་ཡུས་བདུག་ཡེད་བས་ ། ཅི་བ 
སྨན "ཡོན གྔ་ུ། འདའ་བ རབའི་གནས་ཡཊེ ས་ ༨ ཡེ་ཤས་ཆེན་པོ་ཡན། །ཆོས་ཐམས་དགརུ་ི 
ཆོས་སྒུ་ཡོན་བར་བཤོད་། །ཅིསྱ་ཀངམ་གེས་ཡུངས་པའེ༽། ཅུ ཏ་དང ང་མོན་བཞིེ ན། །རང་བཞིན་མུདཔ་ཀྲུན་དུ་སཱུང༽ །དཏིད 

སཱ་བཧྟནཾ་ལཱ་བུར་ཤེས་པ་ཞས་བྲ་བའི་དམ་ཚིག་ནི་ རཀ ་ ་ ཅུནྷ་བདྲཾགཟུ་ག་སྲ༽། །ཟན་ ༈ འདུག་དུམ་བ་ཏུགས་པ་ དེ་ལྭ་ བུའི་པང་དུ་རུང་ རཿ 

་བ་བའི་དམ་ཚོག་ནི་། །སྨརྣམས་ཅེ་སྭཱད་བརྔེད་པ་ཡང་ རྦེམ མྱོ་སུད་ལ་ ༤ལོ་ལོའི་ས། ་ ། །དྭ་ དང་ངབདུངར། ༽ཆེས་རམས 
£ ` ན་ ལྲུ། ། བརྔོད་དང་སའི་དངོས་པྱ་སོན། །ཆས་དམས་རླ།་དྲང 


ས པར་ རི ཛྭ དམ་ ས་ /༡༽' ༠འར།༨།ོ༨་།ར༨།་རབ་ ས 
ཿ (3: ༡༩ ལུཿ འཇུངབ ། ། ཧཱ གསཿ་ཡས ་གདན་མྱེད་ ། རླད གྱ ༨ རེ ། ། ནཉདྲ་ཤཱ་ལས་གྲུད་ མྱེད། ཨཿ རཱ 


རཔ 
་ 


ྐ ཅ ་ཱ སུ རཾ ངོ , བཱི མོག ས་འ བུང་ཞིང་ནམ་པར་ཁྲའོ་། །དྲ་བཞིནྲངའི་དངོས་བོ།ཡང་༽ \ཡོང་བ་མ།ཡིན་ཀྲར་ 





ེ རཱ ཟེ །རྷར་གཱ སོམ་པ་ ཏེས་སྲུ་མཾ ༽ཆོ་ར ཟ་པ་སཧདད་ ེེ 

ཀལ །ཆོསྨ་ནཔས་ཐམས་ཅད་དངོསྤྱ་སིདུ་པར་ ། ལི བིམ་རབ་ རརིམྱ་གུར་ཡང་། །དེདང་གྱར་ངུ་གཏིས་ས་ཡིད། རེ ཆཱ 
དཔ་ཆོགནོ་ ལྟ་མཤེས་པརྒ་ཧུས་། ཡོདངོས་པེད་དང  །ཛྱ་ཀྱིདངོས་པྱ་མང་པའི་༽ །ནམ་ 
ཤེས་རབ༔ སོས །ཅེས་ཀནདེྱ། ཤཱ ཆྐད་ཁ། འདང དབའི ཐིར དི ཅག་མ་ \ །ཆོས་ཟ ་ནམས་རེག་བུ་ཁར 


ཚུཤགུན་། ཀར པ བྲ འཅྱའ་ 
རལ རོའ དར ་ 
བོ ་ ༨ ཟ །ར་ཉིད་བསད གསུང་ད ཉེ 1 བ་ས 

བུང་བརེས་ ། །བཀའབ་དི ར་ག །ཕཡིདང་སདབྱཅུད་ནམ་པར་དག་། །༽ འོའང་དུ་གེནས་༽ །ནམ་མཁའདེབ 
བའ གྱན 1 ལཱམ་ཐཤིག་པ་ དང ལལ བ་ཅ་ ༨ ` 





6༢ × ༦༨,» ¬> ༡ རའ > བ་ར བ༣་ ཅོ ཤེ ཆྲེ་་ 
_ །ཆསྱ་ཀི་དངེས་། །ཞུས་ཡ་བས་ཀུན་ཏཱ ངབ་ཞེས་བ་བའི་དམ་ཆགནི་ གི་མ །ལག་རྟོག་རྱུསར་པཱངབ་གཉིས་༽ །གཅ་ 
= ཆཾདདརངབཞིན་ཧྭོང་། ། ཤིས་ནྲ་ཅུད།བཏུགདུ་ཧུད་། ཟིགས་དཔཁ་ གུབི་སྦྱསདལས་། །ྱཿ ྲ་དུ་བུད་ལམས་ཅད་སང་ ཀེ རྤེ སོ 
རླུ འགྱར་ཞུང་ཐམས་འདུ་འགགབ་། །བླངཔ་འཇི་གནན་ཞས་བ་བའི་དམ་ཚིགནི་ ། །སེམས་ཅནམ་ཡྱུས་ཐམསཅདའུ་ ཟདམང་པོས་གཡུངས་༽ །ཅི 
_ # ཤེདམྱེ་། ]བ་བྱེད་མང་ཕེས་གཡེརས་པུར་གནས་།། བྱ་པྱེ ཨང་པ་བདག་མྱད་པར་། །རེངཾ་འཛིན༽གྱིས་ དབང་བླུ་ནས་ ། རུ 
དག་ས །འུ་བྱད་སྣ་ཚོགས་ཡྱི་གཡེའ་བརྟན་ །། ་ད དྭཔཝཱཛོགས་པ་ཞེསྱ་བུ་བའི་དམརགནི༽ ིྐ ས་དམས་ཐམས་ཅུང་སླུ་མེར་པས་ ༽ འི 
གག རུ ཁྲ མྱ ི་འགགྲ་མཁ་བས་། །ཐམསཅདམ ནད་པའི་དབང་ཡང་ངབ་ ། །ཆོས་ མས་ཐམས་ཅད་ངྲརྩ་ཡད་པ་པ ༨ 
པའི་དབང་ཐེབ་སྭཾ་། །སཱདཅོངེ་ཆགས་པ་མྱད་པའི་ཚུལ་། །ཀུནྱཀ་རཔ་བཞིན་ཡེ་ནས་ཟླམ་། །ཐམས་ཅ རྩྱས་འདེབས་ཞེས་བུ་བའི་དམ་དག་ནི། ཤུ འུ ་ 
ཀུ ྱཧཕགྱ་མའྱ་རྱ་ཡེནན། ༽ཆོས་པྲཌས་དཏད་ཊབ་པ་ ཨཿ 


བཞི་ཧེང་འགོ་བྱ། །རིངའབྱུང་ཆེནཔས་ཀུན་དྲུ་ཁབ་། །རང་འབུངདེཉིད་དཔོས་ྱན་པར་། 





£ རྫ རཿ རོར ལ་པ འདུས ། ཡེ་ནས་བད་གནས་ིངདུའ་། ། ཆོས་ནམས་དྱའེརྩཱ་སེདཱ་ཆེསྭ་བུ་བའི་དམ་ཆི་གནི་༽ ༽ཡེ་རས རྲ་བེངས་སྤུ་རོ་གཅིད 
ལེ རགར་བའོ་། 7 ¡ ༡མ་བའི་ད རོ ཡི གྭ་པ་ལཾ་། །ཅངདང་པཱཿབའྲི་བཾ་མཾ་བྱིད་། ཐམས་ཅད་བ གཤེགས་ཧང་པོ་བ་ པོ་བས་ །ཉེཉནྲ་གི་རཱལ་གི་ ་ག་ལ་གས་༽ 
རྨ ཤོང་བརྟག་ཀྱོ་ ལོ། ཌོག ན་ན ༣༤ང་ 'ཞེས་བྱ་བའོ་། =མས་ཅད་འཇིགས་བྱདཅེས་བྱ7 བ་བའ་དམ་ཆིགནི་། ། ཤེས་རབ་སློ་རཱ་ལ་ཱ་པ་ཁིས་༽ \བདག་ 
'ཕས་།  ་ མ་ལུས་ཀླུ་ཱབང་བཙ རྱ = དའ པར་ཡང་དག་ཅུགས ༩ ཏྐོགས་ པ་ཉིདར་དངོས་མུད་ལ་༽ །རེཏེང་སཱ་ཆོགས་ 
ཤས་འབྲ་ཝ་ བོ | ར་ ངོ གཡུར་དང་ཆ་འ་ འཕལ་ ཞེས་བྱ་བའི་རམ་ཆིག་ནི་ ། །ཆོསྫུདུ་བུཡཾས་ཅུད་ 


ངོ ཧ ཱ 
ཆོ ་ ་ ཀིག གག ་ །དངེསྤྱ་མདད་ལས་སྭ་ཞིག་གསད་། །གང་ཞིག་གཉིས་ས་འཇིནཔ་ལ༽ །སཱེ་དང་འཇི་བདེ་ 
ཱུ །ཐམས་ཅད་མྱཾ་འགོག་པ ཕོབས ཁེདམ ཆགནི༽ །མཆག་གསུས་ཛུགས་པ ༥ 


ད་ས ། འཇིག དངས་ཕྱོསད་ ལོ 
མསཿ་ རཿ ོི་ །གརྔ་ཡང་ཧཱཿབར་བྱ་བསྱིན་། །ཐེག་ ཐོ་མཆོག་དམན་བསམ་ ཡས་པ ། །དོནྱ་སིའགྱུར་ལོངཡུ་ 


=± - ༤ 2 





© །གབུངས་།། རན་སགོནསྣ་དམས་ཐམསཅད་ཀྲུཀ། |ཟླ་སེད་བརྩརུབྱར་ཡོད་པའོ་ ཅད་པེད་ལྟནས་པ་པས་ འེ ཅད་ཀྲུན་དུ་བཟར་པོ་ཡོ་ 
ཀུར གནས་རྣམས་ཐམསཅད་ཀུན་། །བླ་སྱད་བྱར་ཆུབ་རྒྱ་ཡོ པའོ་། །ཐམས་ཅད་སྱཾད་པ་ཞས་བ་བའི་ མ་ཚིགན་། །ཐམསཅད་ཀུན་དུ་བཟང་པ་ཡ་༽ 
_-3 འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ལ་] །བགིམ་སདཔར་སྣད་བས། །བསདོནར་པ་ཚགས་ཆེན་མིནཔརབཏག་། དབནིདོགཤེགས་པ་ཞར་ཡང་བཏག་ ། །གནནཡངསུང 
ཏུ ཌུ བོསཧ་ཏཱ་ ཤིསརབ་དྲབིརས་དང་འདོད་ཡནྡ་ནམས་། །རཔ་འབྲིང་ཐ་མ་ཐམས་ཅད་རུཏ ། ། ཐམ་སཿདྱ་སི་རྲུད་པ་ཞསྲ་བ་བའི་དམ་ཚུག་ནི་། ༦ &་ 
པི རིལགོལ་ །།བེགཔ་དམནདང་ནུ་ ། གས་ ནི་ཐེག་མཆོག་ཏོགསྤྱ་པི་འྱསུར། །མཉམ་པའི་ 
དཔཾརསིས་ཀླུན་ཁྱབ་༡ར། །ཏན་མངོས་མུག་བསལ་ ཏདྱཀིས་བསཔས་། །དེ་ཡས་ཡངདག་ཏདྱ་པཡིམ བོང །མ་མཐངཔ་ལོུརབྱ་བ། ང་ད 
ཌསུད་ད་པི་པུཅས་བ་བའི་དམ་ཚ ནི] །ཐམས་ཅདམ་ _ ཡུས་སངུས་རྒྱས་ལ་། ]བ བཅང བརྲ་བུ་བྱ་སེད་། །དགེ་དངྱ་སེ་དགེ་གཉིས་ཀྱུ་ཡིད་༽ ཉནམ 
© དབི ཀྱ་ཀྲུད་རྒྱུརན་ | །བདེ་དངཡྱི་བདརདབྱརྱིད་དེ་། །ཡེནསོ་དག་མཉན་ཉིད་དུ་གནས་ ] །དེ་ལ་བསྲད་དྲ་དུལ་ཙམ་ཕྱད་། ༽བམུས་༦དང་བང་ 
 ཞཾསྱ་བ་བའིདམ་ཚིགནི་། །སམས་ཉན་ཁམས་གསུམ་འཁེར་བའི་། །ཐེགོ་མྱ་མེདནས་སེམས་ཡན་བཏང་། །ཕྱིནཆེ་ལག་ཀུང་འཇོལ་ཉག་སྱུད། །གཟུར་འཛིན་དན་ལ་ཤནྱི་་་ 


ཅད་མ༡མ་བར་བླཟཱང་ས་ \ཐམམས་ཅད་འ ཅྱི ངཱ 


རྲ བས་པ རེ་ ་ལོ་གཡེང་བ་ ཡོང་སྭངས་ནས་ ། ཀང་མིད་བདག་མཿ 
བཟི་ཙ་བ་ཐམས་རནད་ཀུན་ ། །དེ་བཞནདུ་ནིམ་བ ཕྲ་ས་དཱ་ ཤཱི 
ཁ་བོ སཡད། ། ཀའོ 


རྭ གྱིས །ིང་ 
ད་ངས་རཱེ་སོར་ཕཱད་པ་ ཞེས་བཿ “རེ 
5 ༢༢༠༩ འ་བ 





འགྲེ་བའི་འབྲང། ་བུའི ་ཡར་བཅར་། །རེགས་ ཆད་ཏིདདུ་ གནས་ བར་འགྱུར་ །རོོ་རྔ་སེམས་ དཔའ་བ བ་འད འདྲོང 


༩ ༢ མུུ་སེ་། ]བྱང་ཆྲབ་འབྲས་བུ་ཐེབ་མྱི་འགྱུར་། །བླ་མྱིད་ 
།པཱང་ ལརང་པཞིནྱ་སིད་པར་བསོམ་ ༽ །ལཁརྡོ་རམས ཆུ་ཟླའི་ཚུལཤཾས་ བ་། །ཟླུམ་ཡུ་ ལ་རངོབ ཞིན 
༽ ཡེ་ཤེས་ཚོགས ་ཆེན་ཛོབ་ བ་པར་འགུར་ རར 
རྭལ་ འཐེར་རཱབ་ བའ་ལབ་ 


3 བུས་། རྟག་ཏྱམཉམ་པའི་དནོ་རྐགཾས་ལ་། །སུནཾ་འརྔའཚོན་ཚུལ་འདྲ་བས་ ། 
རོ * རྱྱད་པར་བསྒོམ་] །ལཱའི་སྲུ་རྣམས་གསུལ་བསྣཾམེས་ན་། །བསཱདནམས་ཆེན་པ་ཐིབོ་པར་འགགར་། །དཱཉད་གཟུགས་རྭནརུལ་ཤེསན། 
2 ནཱས་འགེལ་བསུན་ཏུགྱཏུབྲགིྲ། །ཡོདཔ་ལཱརཾ་སང་ བསན་། །ངན་སི་བདྲེ་ཏགཏྱ་བོང། །ཚགས་ 
| ར་གིབ་བགཞོ་ལ་བ་ཡིན་ ། ] དོན་མཆོག་རྫེགས་པའི་གནས་ཡེན་ཏེ་] ཀ་ཏགཅུ་ མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྨྱ་ཡེན་༽ དུག་ 
དྲུ ཡང་དག་དོན་རེན་ཀླུ་འདོད་པས་ ། །ནུས་མཚམས་གྱེད་པར་ཕྱག་རྒྱསུགས་། ] ཡེད་བརྟན་ཏུ རག་དུ་བླཟུས་བླསོམ་བྲ་༽ ཡོན་ཏན་ ྔ་བ་ཕའ་དེཔས༡ &@ 
ཡག་སོ་། །རྡར་སླེབོ་དཔོན་གྱེ་མཚན་ཏིད་བསྟན་ ཉྱིལ་བཁེར་སྔེན་པའོ་། །ཡེན་ཏནྱཾཧཱཾ་ཟད་དྷཾན་པ་ཡེན་། ༽བར་རུབ་ལམ་ 
ག མཆིག་མྱན་སེལ་སྣནམ་ཡེན་། 


རོ གོན་པ་འང་ཡོན་།  ཉམ་དགས་ོདགཟཆང། ཤཁཁར་བའི་ལམ་རམས་སེངས་པར་བད་། 





དང་ཕག་ རྱཧྱན་མྱི གཅད་༽ ༽ །རཱལ་ 
།དག་གྲས་རོ་གཏང་འབྱིན་ 









ཌེ 


] ཤིནདུ་གྷུང་ཞིང་བེ་བར་བཱ༔ 7 །མཆེད་ལ་ངན་སེམས་སྲུརྱ་བསང་༽ ཙི 





_ གསང་མཆོག་འདི། །ཟམས་ཅད་མཁེན་པའ་ཐུགསྡར 
གུ །ར་ལ་གསང་བ་བགྭནྱ་གུརན་ ། །རང་བཞིན་ 

ར་ཁྲོད་། །མ་ཏྟོགས་དྭ་ཉོད་རྱས་ལ་བར་འགྭ་། །ད་བས་ 

པརྡ་བ་། །ཤས་རབ་མཆོག་དང་ལན་པས་ན་ ། །སེམས་ཅན་སྣད་དང་རིམ་སྱུར་ཞིང་། །ཟེག་ 
།རྣལ་འབྱེརད་བ་ཡོས་རྟག་ཏུ་བཤད་ ། །ཆགས་པ་མྱད་པར་རྱར་བ་དང༽ །དངོསྲ་གུབ་ཡ་ 








༠ མཛན་ཆེན་པ་ཡནེ་། ཀདམ་ཚིག་མདོ་་བཤད་ནྲནས་འབུང་། །མ་རྟོགས་པ་ཡེས་པུད་རྒྱར་ན་། །ཡཾ་དྭགས་སུན་པོའ་གནས་སྲུ་ས །ཨུངྒན་དམ་ཆིག་འདི་ལྲ་བུང་༽ ༽ 
-- ཐཾ ༦ཅི་ཆུར་ཅུདྱ་ཀང་སེམོཾ་འདའ་། ' །བྱད་སུད་ཆོགས་ཆན་གཉིས་སུ་ཏགྱུར་། ] འགྲོ་དང་འདུག་དངལ་བཞི །མ་ཉམས་དའ་དབངས་ན་གནས་། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་རྟུག་ཅུཆིས་ཿ 
༈ ཚས་དམཔ་ཡ་ཡུས་ཅམས་ཅད་ལ་། བྱ་ལམ་ནམ་མཁའ་བཅོད་བཞིན་རྱིས་། །འཇིན་ཆགས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱུན་། །མཁའལྭ་མུང་ཆན་འཕོ་བ་བཞིན་། །ཡིདྱཱཀི་ཏོག་ཆགས་ 
རྨ མ་ཡུས་པ་། །ཧུལ་ཏ་ཐན་ྱོ་བ་ལྟང་། །རྣལ་འབྱོ ཚབ  བྲ་ཏང་ལཱས་། །དྲཱ་ཨརཏགས་པའི་ཤ ས་ར བཏིས་།* །ཆེག་རམམ་ཡིན་བློ་ཏང་སྤེས་ ༽ །དྡོ་ང 
= །མཉམ་པའི་དནོ་ཏད་མྱི་ཤེས་ - ངསྔགས་དང་རན་འ༡ རཞོང་།། ཟུགས་ཐུབ་དགདུ་སུདྲ་བས་པས་ ། ཀ་རྩམ་ཁ་མཁས 
ས་ས ར་ས །རུལ་ཧུ བབཞིདགང་མངྱ་ཡན་། །ནབོག་པ་གཔཡངྒྱར།  ་ 2 
རྦི དིལྟར་རྟོགས་པའི་རིགས་མཆོགནོ་། །རྡོ་རྔ་རིགས། འཇིན་སྩྱེ་བ་ཡེཿ ཡོན་། །འཇིགས་མྱད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་ཧཱོང་ ༽ ། ཡོན་ཏནམྱི་ཟད་གནས ཀྭ་ཡནཾ། །མཉམ་ 
ས་ཤིང །ཤུནྡྔརེབདན་དམ་གཉིས་འབེན་ལ་། །ཆོས་དགངཐག་བདགྱ་དན་ ། ནན བཅུབ་ས་པ་ཡིན་། །ལས་དངོནམེམ་ཟམས་ཅད་ལ་། །མཉམ་ 


ྲླ བས་ཡོད་འཛི་ རང་སངས མྱ་ཀེ་ས ། །ཆོས་ན་མས་མ་ལྲུས་ཐམས་ཆད་ལ་༽ ནོར 

ལྱོས་ཤངོ། ཏེ འ་མ་འཛིག གའ ལ་ཅོང་། ༽༽ོ རྩམི་དྭག་ལེ་མཉམ་པས་། ཆུ ང་བི་བར་ཡདུད། དེ 
ཟོ ༩མ་པའི་དནཊདྱ་སི་ཏོགས་གང་། ཆྱ་ཡིད་བཞི་དང་བཇམ་བཏན་ལཞི་། ། །ཅོམ་ཐར་སེ་སོར་བདག་འྲདིན་ཅེར༽ །གཟུཤས་པུགས་དམས་ལ་བད 
༤ 9 ཡི ་ ཤ་། ིགཞྱི་ད་ པརམ་དྷཱས་ཏེ་། །ཧྩ་མཆེདབནི་ལ་གར་སྱ་གུར་པས 
ཐམ £ ཟླ་བ རབ ར་པ དོ །འདནཱཾ་མིཟད་ཆན་པོ་ 
= དག་ས་ཆོན་པོའོ་ག་ སྭསཿ ,། །ང་དང་བདག: དྩིཤེ ཅོ །ཚེཾསརྣམ ས་རབ་གསལ་དགྱོསདཔས་ན། །དབ།དྲ་གགཉངས་ཀདནམ་ཏགས་ 
ཀོ །ཤིནདུ་པརྒྱལ་ ང་ིས་ཤིང། ཀད ་ ཀུནདངརྩོད་པའི་ཁས་བྱིད་པས་། །གཱམ་ ལས 





༡ ' 


` 


༡༠ ༥ །ཐེག་མཆོག་མུ་ཐོའ་དམན་ཐམས་ཅད་དང་] ། །འཇིག་ཏེན་ལཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ ། ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་རབ་བརགས་ན། །རང་བཞིན་པད་ལ་ཅིར་ཡང་འགྲུབ་། །རང་ 
ཤཀ བཞིད་སདས་ལྷུས་༡མས་བྱ་པད་། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོའ་རམྱེག་ལཱན་པས་ ། །མཐེའ་དམན་གནས་ནང་ལམ་དྲུག་གནས་ ། ། སེ་སོ་དཾ་བཞིན་འཁོར་པར་གཟིགས་། །སྭགས་མཆོག་ 
༦ བླ་ནཕྱད་པས་ནཾ་། །མཆནར་ཀུདཧུ་སུ་བཏག་པར་། །མཉམ་པའི་ངངདུ་ཐམས་ཅད་རྱད་། །ཀུན་ཀྱངམཉམ་པ་ཉིད་ཡེན་པས་། ། འཇིག་ཏེན་འདས་དང་འཇིག་རེན་པའ་ ། ཤི 
ཅཿ སོའི་ལྐ་བ་བརྡེད་རྱོ་བྱ་། ། སཱརེ་ནཱལག་ཏོག་བསམ་ཡས་ ` པ་། །ཡནས་ཡོད་པ་མ་ཡན་ཏེ་ ། ¡ཡུ རུག་བག་ཆགས་ཀྱིས་༽ ཅཅ & ༤ི་ 
བསློབས་འྱར་ཏེ། །ཅི་ཡངྱ་སུད་ཁ་ཅིར་ཡང་སང་།། སུངབཉིདན་རང་བཞིན་མད་། །དེ་ལར་ཏོགསན་བ དེའ་གེའ་གནས་། །རྡོ་རཅན་དག་དེ་འང་ཏོགས་ ༽ 
ནྣལ་འཕྱེརཆེན་པེའི་ལྟ་སྱོད་ནི༽ །ཅཾཿཡང་སུད་ཀྱང་རྔང་བཞིན་མྱེད་ ། །མཁའ་ལྭ་བ་ཆེན་འཱངབ་བཞིན་། །ཆམུལ་ཀུལ་ཆཾན་འི་བ་བཞན་། །མཁུའ་ལླ་མུང་རནའག་བ་བཞུན ། དྲ 
_ནཱལ་འཧེརོ་ཝཱ་བད་ལར་བཏུའ་། །ནལ་འབྱོར་རུན་པོའི་སྔོན་པ་ནི། །ཐམསཅད་ཀུན་ལ་འབྱེརྒསད་སཱོད་། །བད་བའི་ཇམཆོག་མོང་འགུར་ཏེ་། །དེལ་སུ་འིགུ་ཆགས་པརྱ་ཡད། 
སྩནོ་བཤོནམ་ཆགས་ཡ་ཤས་ཡིན་། །བདེ་བའི་མཆོག་ཏིད་བསོད་ནམས་ཚོགས་། །ད་ལཱབུའི་ངདུ་སོད་། ། འདེན་སྦིད་པ་བླ་མབས་ཆན་ཡིན་། །ལཱ་སཱས་ཇརསྦ་སུང་བར་། 





£ 2÷ 'ེ ༤ ༡5 











| བམཉམ་གནས་ཀྱང་ ། །ཧོད་་དགུ་དང་ཡེངྱ་སོཾ་ཐུན་། ། ཁ་ཅིག་པྩོད་པ་ཛོགས་བེདྱ་ཀང་། །མཉམ་བའི་ལྭ་བ་ཡོངྱསི་ཤེས་༽ 
ས་མཆོག་དམ་པ་ཡིས་། །དྡེན་དེམ་ཀུན་རྫེབེ་དཔྱེམ་སྱེད་པར། ། ཡངདག་ཏོདྲདུ་རབ་ཏུ་རྟོགས་ ༽ བླ་མྱེད་ཐེག་པའི་ནནས་ནོ་\ \ 
ལ་། །དག་ དད་། །ཐུབསྱཀྲེ་བེག་བཆཨབ་ན་། །རམ་པར་བྱུ་དང་ཟུག་བརྡུལ་དག༽ ༽འྲུ་ནྲ་ཇེབ་ 


པཿ 
དྲ དང་ཤེས་རབ་ནམ་པར་དུག་། །ཐམས་ཅད་དགཅས་བྱ་ 
ཾ་ཝ་དགྱུདུ་བདྟནཱཔ་ནི། །ཆོས་ནམས་ཡ་ལུས་ཐམས་ཅད་ 






༤ཨཱཾ་ནྔགས་དྡོར་ཕོན། །རིགས་ངན་འཇོམས་པསྡ་དྡོང་ཡིན་། ། མིངྱིུགས་དབངས་ནས་ 
ཤས་སྐུ་གསུངས་། །ཆོས་ནམས་ 


།འདིན་རོན ནིཿ ཟམསཅདངབྱེར་མཱེད་ལས་༽ །ཆགས་དང 


རཾ ་ 
༢:༣༨ 


གེ ཟ་ལ ལ་ལ  ་ 
༦༩ *, །ཆགས་པརྲབ་བྱསད་། །དེ་བཞིན་ཉིདདུ་དན་གཅིག་དྲ] །ཉེས་པས་མྱི་གེས་པདམ་བཞིན་། ། ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་དབྲིངས་འདུས་པས་། །འདྡེལ་བྱ་བ་རྡུལཙམ་མྱེང་། 
_ཾ མྱབས་བཞདདནགབལ་། །ཧུནཡན་བངཆུབ་༡དེདུ་བངོ། །འདྲིན་ཁས་ནམས་འགུབ་པ་ལྡ། །ཆོས་ནམས་མ་ལུས་ཐམཔ་ཅདཀད། །མཐའ་དཔདདུས་ཅདགུམར དལ 
རླ སེ ཆུབ་ཏདད དན་ཡས་ནུམས་འགྲུབ་པ་ཡེན རཱ དཀུན་། །མཐའ་དང་དབུས་མྱེད་དུ་ཡར་བྲལ 
¿ གཔ་ཡངམ་ཡིན་དབཞིད་ཉིདེ་ ། །དབྱརསྐྱད་ཕའི་ ནྟཏགསཏ་། .།འདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རོགས་། །སཱང་སཾད་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ ། །གསལ་ཞེདེ་བའི་གནས་བྱེདཅཾང 
༩ མཆན་་བག་ཆགས་སྲགྱབད་པ་། །བདིནྱཾམེའི་རོགས་ སུ་བཤུད་། །ཆས་ནམས་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་།། རང་གེས་ཡེནས་འབེར་ལྡན་ཞིང་། །གཉིན་ཆགས་ 
༼དུུ་གནས་པ་ནཾ། །ཡངནས་ཡདའུུ་ཧུན་མ་ཆུད་།། མྱི་བནྲདགཔས་མུརེན་བཞིན་། །ཆོས་ནམས་མ་ ༠ ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ་། ༽དངོས་པ་སཱངབ་གཟུ་དདྱུསད་། 
བསྩྱིདནས་ཐམས་༦ད་སཱས་ ; ། །འདིནོ་རུང་ཆེན་ཡནེ་པར་བཤད་ །དམ་ཚིག་ཆེན་པོའམདོ་རྣམས་ལས་། །འབྱུང་བ་ལཱ་རནྣམས་བཤད་པནི་༽ །ཐམས་ཅད:མ་ཡུས་འབུངབའི་ 
པ ཡཅེད་ཀོུ་མཚོའ་བསྟེད་ཡིན་། །ཆཾས་རྣམས་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ་] །སྲ་ཞིང་བརྟན་བའི་གནས་ཡོདཔས་། །དངོས་ཕྱོ་སད་པའི་ཚུལ་རོགས་དྲ་། །འདེནི་ 
- , ས༦ག་ཡན་པར་བ་ཤད་ ། །ཆོས་རྣམསཾ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་། །དེ་བཞིན་ནམ་མཁའཆན་པོ་ཡས་། །ྱི་དང་ནང་སཱ་འབྱེན་པའོ་། །ཐམས་ཅད་གསལ་བའ་ངང་ཡིན་སེ་ །། 


,ྭ 








ཆོས་ནམ་ས་མྭ་པཱར་ ཐམ་ས་ཅད་ཀྱུན་ ། །དེ་བཞིན་ཏད་ཏེས་ང དབྲེངས་སྭ་བླབ་ ༽ ༽ཉོན་མངས་པ་ལ་ཞེས་བུ་བར་ 

རར གཤི སེད་ཏོགས་ནྭ་བརྡ་རབ་ ་ཡར།་ \ མཱཿ གས་ རན་སོང་ 
པདུ་བོང་ ༽ ༈འདོད་ར་གས་རུང ་རང་བཞིརྩ་མང་པས་རྱ་ ༽ དོ 
ཤི ཨ་ཆགས་མཆོག་ཆེནུ་པོ་ཡོརེ ཡོར ༽རལ་ བའེ་ཞིང 
/ རྡོ་རཾརིགས་འཛིནད་ས་རྭཿ༽ འདུ་ལ 
རྱི་ཚུགས་རྡོ་ང་ཡེན་ ༽ །ཅུ།ཏམ་ བཆེན་པོའ་མེ ཚན་ཏིདོན་་ 
་ ༽ཡངདག་རྙོགས་ སང ར་ད 
རྱམེདལ་༽ །སུནྡ་ཇེབ་སུམ་དམྱིག་ ± ༽ 






` 





༠༡] *_ །པཱང་བ་ཏོད་ནདཇེསོ་ཕྱད་པས་]  །དེ་ལ་སུ་ཞིག་བདག་དུ་འཛིན་ ། །ཐམས་ཅདངྱེཿྱདྱི་རྱིགས་པ་། ། ཤས་རབ་ཅྱ་སིཧིཐཱག་ཡན་། །དྲེ་ཏོགས་དེ་བཞིད 

_ ༅༈ གཤེགས་པའོཀ “ །ར་རྐྱལ་མཚན༡ེད་ཁརྗེད་པདོ་། །མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་བཅསནས་ ། ]ཤྱནོཙི་ཁགོ་དུང་ཐེག་དམན་ལ་༽ །ཤིནདུ་ང་རྐྱལ་ཆེན་པོར་སཱང་། ། ཧེ 
/ རྩོན་།” །རང་བཞིནེ་མྱེདཔས་དབྱིརེས་སུ་ཁུདུས་། །འདེན་ཡེན་ཏནའྱུབུར་གནས་ཡེན་ ། །དཔཅོན་དགཔར་ཤེས་པར་བོས་། ། འཕྲག་དོག་མཚནཏིད་བརཇོད་པ་ནི་༽ །རདངབདག་དུ་འཛོན 
༤ བཾ་ཧེ་། །འཛནཉིདདངོས་པ་ཡིདོམ་ཡོན་།ི །མཉམ་( ཚཤིས་ལ་འཕྲུག་དག་ཅིང་། ། ཐམསུ་ཅད་མཉམ་པ་ ཏད་ཧསྭ་། ༦ ཧཔ་ལ་དིིའ་ཅཡལ་ཀ་ 
འྲག་དོག་ཆེན་པོ་ཡོནེ་] །ཕྱིནེ་ཅཾ་ལེག་ནཾ་བདག་ཏུ་བཅེང ཚར །གཟུར་དང་འཛྲེནཔས་ཤིནེ་དུ་དྲོག ]_ །བཟུ, པའཛིན་བྲལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ནི༽ །དག་ཡངས་མྱེདདེ་ 

ཐམས་ཉད་མ༡མ་། །དེ་ིད་ཤེས་པས་ལསུཊླགྲུབ་། མུང་པོ་ལཱ་ཞེསྱ་བ་བའི་དམ་ཚིག་ནི་། །ཕུང་པེ་ལཱ་པོར་པཱང་བུ་ཡང་། ། །ཀུཧྫརབྱ་བུབ་པཱ་ཆོགས་ཐེད་ ༽ །བད་བའི་ཡུལ་ར་ཅ་ 
འི །སེལའི་རན་ས་མོྱེདང་། །ལྔཔོའམཚན་ཏིད་གཞིགྱ་བསུན་། །ས་སོའོམཛན་ཉིདདོས་ཕྱོ་ཡིད། །གངཤིས་དེ་ལ་དངོས་བཟུངན་། །དུན་སོང་གསུམ་ད་ 
སྐྱེ་བར་འགྱུར] །དེལ་གཞུགསཀྱི་མཚནཏིདེཤ༽ ]སྦང་བ་ཉིདེ་ན་ངང་བཞིན་མྱད་། ཕྱེན་ད་ལ་ཚོགས་སྐ །སུང་དངཡྱི་སང་གཉིས་སུ་མྱན་\ །རྨཾཏོགསྣ་མམ་པར་ 











༽ །གྱུན་ལ་ནམ་གསུཔ་འབུང་མེདོོ་ཀྱི༽ །བད་དངྱརམི་བརུངུངོས་པྱ ་པྱ་མུར༽ ༽གཏི་ག་མ་ཡིན་ལང་ 
ཆོར་དང་འབྱུངབ་གཉི་ག་ཧང་། །ཧང་༡དེ་ དེ་དངོས 'པོ་ཡད་མ་ཡོན་ ། །རྭ་ཏོགས་ཆས་ཀུ་གོ་བྱ་ཐོས་ཡེན་ 
སོའི་མཚན་ཏོད་བཤིག་སྡན༽ །དངོས་བྱེ་མེདང་བཞིནྱ་མེད་༽ །དངེསྦ་སེདདེ་ཏིར་ཟླུ་ཆོགས་པ་། 
ན་མ་ཆེ་ཆུང་བསམྱ་སྱཁུབ་ རར དངོས་པ་མངམ་ཡན་༽ །དེ་ལང་ཏོགས་ན་ 


1 ། ཁྱབ་མྱེད་དངོང 
ཿབ རྒྱད་པཾས་གློངས་རྱྱར་ཏེ་] །ལཱ་ 





།ཆོཔ་འི་མཚནིཾ་ཱངོད་པ་ན 
་ ངུ 




















ངོ བྱོརཚ་གཉིས་ཀྱུན་ལ་འཕྲེ་༽ ༽ནྙཾཏོགས་ཅ་བ་ཡོདཡ་ 
རོ ༣ ་ ༡ ༽ཁམང་གསྱུམ་བཅོན་རརྱ་ཧུན་དུ་འཁིར་༽ །ཡང་ 
¬དངས་ པྱེཔདདེ་ ཟེ གྱབཔས་ལ་རེང་པར་མཛུད་༽ ཟཔ 
ཞིནནི༽ །ཌ་དག་དགོབས་དང་རོགསྤྱ་གདྱ་བིན་། །གང་ཡངམ་ རིམ་ 







༠ །འདེ་ནོ་ཀྱུན་ཁ་དབང་སུར་ཏེ་ །མཐེ་རིས་འགྲེ་ཁམ་ངན་སེང་འགྲེ་། །རྟེགས་དང་མ་རྟོགས་ཁྱད་པར་རེ་། །བཞི་པ་མཉམ་པའི་ངང་ཤེས་ན་ ། །དེན་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོ་ 

_ ༧7 ཡནེ་། /བ་དེག་ལཱ་ཡཾརྡེམ་ཆཾག་ནི། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་] །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡོས་གུཧྤཁྱབ་ཀྱང་། །རང་གྲི་དམ་ཏོག་བླསབས་བྱས་ཏེ་། ། ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡེ་དོནམ་ 
› མཐེང། །མམཐེར་རྨ་རཾས་པ་ཐམསཅན་ལ་། ། ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་བསྡན་པའི་ཕྱེར་། །དཀར་དང་དམར་དང་སེར་བ་དང་། །ལཱང་ཁུ་ཁ་སུགས་ནག་པེར་བདྲན་། །ཆས་རམས་ 

_ £ བདག་སྱད་རྟོགས་བྱསནས་། །ཁྱང་ཆུབ་སུམས་ཏིད་དག་ པའི་ཕྱོམ་། ། ཤིནེཏུ་མདོག་ནི་དཀར་པེར་བསུན་ཏ ད་རོགས་བུ་ཕུར་དག་པའི་མདག་། །ཆས་ནམས་ 
མ་ལུས་ཐམས་ཧྭཀྱུན་། །པདམ་རག་ཏ་ཞེས་བརྡདད། ཆགས་དངཆགས་པར་བུབ་མྱེད་། །ཆགསྱ་པེད་ཟེན་ ནུ་དམར་པོའོ་། །ཨེན་ཏན་གཏེརཆེན་ཟདྲ་ཡི་ཤེས་། 
བག ོའནས་ཡིནཏེ ། །དེ་བཞིན་ཏིད་དབིངས་མ་ཡུས་ལ་། །ཟད་སེད་རིན་ཆེན་ཏེརྱ་གུར་པ་། །མངེག་ནི་གསེར་གྱི་མདོག་དུ་བསྟན་ ༽ཆསྔ་ནམས་ཕྱེནོཅཱ་ལགྲ་དམས་ 
ལ་། །ཐུགས་རཾརན་པའུ་ཤོན་བླུབསཀྱོས་། །དབུཾངས་སུ་ཡང་དག་བསྡུ་དགོས་པས་། །ལས་ནམསམ་ལུས་རྔིགས་བྱད་ཏེ་། །ཀུ་ནདུ་ལས་ནི་ལཱང་ཁུའི་མདོག་༽ །དེ་བཞིན་ཉིད་ 
ཤྱིབྱཾངསད་ལ་། །ཅས་ཀྱདྱཚུགས་བཅོས་སུ་ཕྱེད་། །ཁ་དེགནག་པོའི་དངོས་པོ་མ་། ༢མཚོན་གཞནདག་གིས་བསྱུར་དུ་ཕྱད་༽. །ད་བཞིན་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱོས་། །ཕྱོགས་ 


$` རོ ཆོ ཁིང རཿ རཿ ལཿ མྱ 
། རཔ རགས ངནྲ་བྱ་བ འ༅ར་ ༽ ། ྱ་རྐས་དངར་བྲས སྭ་གནས་པར་པས་ ༢ 
༽ 


ལད་འབར་བས་། རཅུག་ཡུན་པཱ་སེལ་བརྡུ་བེད་ །དྲེ་པེ་རད་ལ་ཤར་ཞས་བྱ།༽ 
གས་ཞེས་བྱ་༽ ༽སེམས་ཅན་ཀྲུརྲ་གེཏན་སེངས 


ཕྱདདེབཞོན་ཏྲི། །རྩེརསདང་ གིའོ 
ེ པཙྱུཐྨ་ཐྱར་བས:། །རྡེ་ལ་རུབཀྱེ་ཕྲཾཿ 
ཞས་བཛད།ཤད་འངམ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་༽ 
རཆོས་ནམས་མ་ཡྲས་ཀྱུན་ (༽ །དཾབ ཞིན་ཏེདྭ་ཀེ་ 


བག ཏུ - = དབུས 
མསཉནཡའིག་ལངོས་ལ་། །༼ ཏོན་མངོམ་རུག་བསལ་མོ་གནས་ཤིང་། །ཡ ཡོས །དལ་བྱང་གྱེ་ཕོགས་ 

ཅུ ༡ ། བསྲལ་རབྱབུབོ་ བི 
༩༤༩༢ ད་ང བྱར །དེའི་ལྱིསོ་། ཡོད ་; 
“ཞད ོ་འཆུལ་ ། ༽ཕྱོག་སྣུ་དམས་གཁ་ 


་དེ་ལར་བྭ་་། །མ་རིགྱ་ཕིིན་ཅི་ལགྲ་དཔསྦ་ཀིས་༽། 
ལཱ་དུག་ལ་དབང་བེད་པའི་། ༽ཕྱིནཱ་ལག་ནི་ 
པྱཡིད་པ་ལ་། ༽ལ་དང་ལྭ་མོའ་དངས་པོར་ 






རོ 'གྱཆ་ན་། །ཊཾ 
རྒི །རཆེས་བོར་བཟུང་ཐས་ཁམ་ 
2 ^: ་ ངེ | ར་ས 


རཾ 5 - ༦ ༤ ༽ 
ྭ ] ༥ །བཏག་།།བདགདང་ལཱ་ཏིད་གཉིས་སྐད་པའོ་། །སྨ་ནམས་སཱ་ཚོགས་གྲགས་པ་ཡང་། །སཱཱ་ཉིད་དངོས་ཕྱེ་སུད་པར་ཤེས་ ། །སླཱ་བརོདམ་ལཱས་ཐམས་ཅདནི་ 
ཀག དདམ་པོད་གངབ་པང། །དཉིདེ་རང་བཞིན་གུང་ཡངྱ་། བ་ས གུས་བི་ིན་པས་ད་ར་དུས་ 

, རོའ་དངཾས་པའརོ་སྣང་བ་ཡང་།  ། རོའ་རང་བཞིནེ་ཡོད་མ་ཡནེ་། །རོབྲོ་དེ་བཞིན་ཉོདེ་ཀྱེར བད་ཡེས་ཆིས་པར་བྲེད་ ི་་་ 
པབ འལོ་ཞར་ཀྲིར་་ེ་ དསྲི་པ་བེད་༽ །རེྱ་བྱས་ཆོགས་གངུབ་ཡང་། ། གཡུད 
གསེ པར་ྱིལས། འགོནམ སྦུཀིས་། །དབང་པོ་ཡུལ་ལཆགས་བུརད་ ། 

རར བལྡ ཡོངགསུམ་དུ་ རྩསིཁམ་བྱརད་། །ཅ་དང་སེག་མའིཡི་བཞིན་དུ་ན།། ཁམས་གསུམ་དག་དུ་འཁོར་བརའྱ་གུང་། །དབས་ 

ཨཤིས་ཅགསྤ་ཅ་ཏེགས་། །ཟུས་ལྕུའིསུགས་བསེདནམས་བོས་། །ཀུན་ལ་རྫཅིངྱ་པི་གེས་བས་། །ཡེ་ཤེ ས་ཆེན་པོ་ཏག་ཏུ་བྲསམ་། །མཉམ་པྲ་རམ་ལྔ་ཞེས་ 
ཅུ་བའོ་དས་ཚིགའ་] །དེན་དམ་ པར་སྩེ་བྱ་སེན་པརམཉམ་པ་དང་། །ཉུན་ཛེབ་ཏུ་སུམར་མཉམ་པ་དང་། །དོནདམ་པ་དང་ཀུན་ཇུབདུ་ དཔེ་ལད མ་བར 


ཆེན་པོ་ལྔ་ད་བཞི་གཤེགས་པ་ལྔར་མ༡མ་པདང་། །ནམ་པར་ཤེས་པབརྒྱན་ཡེ་ཤིས་ལྔརམཉམ་པའོ།། །དེ་ལ་དོན་དམ་པར་སཱུབ་མྱེད་པར་མཉམ་པ་ནི་། །རེས་རྣམས་མ་ 








འདས་བུས་དངོས་པོ་སྩ་ཆོག་སྤོ་དྐ 







]རང་བཀེན་ངང་གེས་ད་ལྔང་ 
རང་དུ་མཉམ་།་ ། ར་པ 






རཱ ༥ ཅའ ; 
=÷ རྡལ ༦: ངཅ་༨༥འ"་ མཆས པ 


༠༩ ༡ །ཀུན་གཞི་མ་ཡིན་པ་ ། །ཅུང་བཞིན་མེད་པ་དེན་གི་གཞི་། །འདིན་ཆེས་ཀྱི་དབྱིརས་ཞེས་ཀྱ་ ། །དེ་བཞིན་ཏོདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སཾ། །ཆོསྣ་ནམས་མ་ཡྲུས་ཐམ་སཅདཀྲུད། 
-- 3 ང་དང་བདག་ནྲུ་མིབཛིནེ་ཅིང་། ག་ས་ས །ཟམསཿདྱ་སེ་ལངལཱ་བུའྲི་ཛཱུལ་། །ཟམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཡདྐ་ཏུག་ཅིང་། །ཏྟོག་དང་བརག་པརྩ་བ་བྱ་མེད་། ། 
- › ་ུ་སུ་གསུམཏུ་ཡདུྱི་དམྱཾགས་ ཤིལ ཤོ་ཏིགོ་དབངཔ་དདྲ། །དབང་པྲ་ཡུཡྲ་དམས་དངོས་མྱད་པང་། །ཐམས་ཅད་བརྩ་སེདདེ་ 
# བཞིན་ཌིད། །སེ་སོརྟཏག་པའི་ཡེཤེས་ཡོན་] ། ˆ མཉམ་མནམ་ལྔ་དེ་ལྟར་བརྟག་]„ །ཆོསྣ་ནམས་མ་ ཡུས་ཐུམས་ཅདལ་ ། །ཡ་ནས་མཔབཞིན་རདཔ་དཔ་། 

ཅཐ བ་བ །འནི་ཡང ` དགཏོགས་པ་ཡེན་། །ཚོགསྱཀཀི་དཀལ་འཁོར་ཞིས་ བྱ་བའེདམ་ཆིག་ན༽ །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། 

ཡི མབུའ་དབུས་ཤན་པདདྱཀིལ་། །ཡེ་ཤེས་བཞི་ཏར་འཁོར་ལེའྲ་རུལ་། །མབུན་དོང་ཡས་དཔའ་ཉིད་། །རིགས་བཞི་འཱདང་ལུ་མ་དང་༽ ༽འཁེརསིལ་བ 

ཟས ས་པའི་ད ། འདག ན་སྭཱ་ཚོགས་འཁོར་ཡེནན་། ཆར རའའོགའི། ༽ ཐཐུས་དུང་ཤེས་རབ་ལྷནུ།ྱཧརཅིང་། 
ཙར བཀས་བའི། །གཉིས་སྱུ་སད་བརཝཡྱ་གུརནཾ། །ཚོགས་ཆེན་གཉོས་ཀངརྔོགས་པར་ལན་། །འདོད་ཡོན་ལཱ་པོ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཟྷ་རགས་སང་བ་ 


རྨ ' /རེ༨ཀེལ་བཁེར་དང་ ་ 
ཧད་ྱ་། །་པཧག་ཤེགས་པ་འ་འཛ་ ག་ས ཆེན་དང་ ། །ཐམས་ཅདའཁྱལ་པའི་པཱ་ཡང་ཡེན་ ] །བདེ་བིམ་བྱེད་བ 'སེད་ནམས ཡཚོགས་ ཟོར བརོངྱ་སེད་མིཿ 
གིགས ་་ཾ་ཾ་༽ དདཔས་ཀུནྱ།་ཆིམ་བིནཔ་། །བསེདནཔ་ས། གས་ཅན རས་གུད་ ༽ །ཆགས 





ངོ ཨ༡ས 
ས་ཀྱིལ་འཁེརྦམ་ལྱུས་པ་ ། བོ །དྱཀིལ་ཁཁེར་མ་ལུས་མཆོད་པ་ཡིན་།། ༦ བད་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ཛགས་པའ་། ཀ།རཱལ་འབྱེར་ལས་ 
དང་ ། །སྔར་མཆོད་དག་གིས་ལོང་པྩོདཱན་ ། །དཀྱིལ་འཁེར་བསམ་ཡས་ལྱུན་གླབ་འགྱུར་། བདུ་ཆེན་དཀིལ་འཁེར་འབར་གུརནས་། 
ཟྫགས་ཀྱེསལི་ཐུབ་པའ་། །མཐུརིན་དགྲ་ཀང་འགྲུབ་པར་བྱེད་། །ཚོགིས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཞས་བྱ་བའ་དམ་ཚག་ན་། །ཕུད་པ་ 


༢༣" རི ་ འཅའ¦ སྭ དཾ རི 


©༩། *‹ །མྱད་པའིཚུལ་གྒྱཾས་ནི] །ཀུན་ལ་ཐེགས་པེད་པར་བཤད་། ། ཐམས་ཅད་མ་ལུས་འཧུལ་པར་བྱེད་། །རྱི་མཇུན་ཕྱེགས་རྣམས་དབངདུ་བྱེད་༽ \ ཡདོ་ཏན་ཆེན་པོ་ 
ཕེལ་བར་བེད་ ། །ཁཱཾ་བོ་ཏུམ་པོ་འངའི་བརྡ་བེད་། ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་སྩོད་བདེ་བ་། །ཆགས་བྱརྱད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ \ །དབྱིངས་སུ་བསུས་པས་དྱཀིལ་ཡནཏེ། །འཐོ་ 
པ་ ཿངཔོ་མེ་འཁཿཛེས་བྷ་སྟརྟོཏ་ །མཉམ་པ་ཆེན་ཕེའ་ངང་ཉེདེ་ན༽ །དེ་ལཱ་བུའི་ཛུལ་དུ་གནས་། །འཁེར་རྱི་འཕྲ་ཆེན་ ཆིམ་པརྦ་ དཔ་ཞེསྱ་བ་བའོ་དམ་ཆིག་ནི་། །བདག་ཏོད་ 
ཏ འུུལ་བའི་དབངུ་ཕུག་དུ་། །རྟགདྷུ་མཉམས་ཁཱ་བོའ་ ཚུཝ་། །བཁེར་རྱི་བ་ནམས་དེ་བཞིན་ཏཾ། །མདོག་ དང་ཕྱག་རཐམས་ཅད་དང་ ། །སཱགས་མཆོག་དམ་པ་ཡ་ 

ཡུས་དེནོ་། །དེ་ལ་འཕྲ་མེན་བཁར་བསྩུསནས་། ། སེ་སོའཾ་ལས་དང་མཐུན་བྱས་ཏེ་། ། སེ་སོའ་གནས་ སུགཞག་པར་བྱ་། །དབཔདུ་བསུ་དང་བླསལ་བའ་ཐབས་ 

ཅིལྟར་མཚམ་པ་བཞོན་དུ་བྱ་། །མ་ཡུསྤ་བྲམསཅད་སྩོཾས་ཤིགེ་པང་། །ལྷག་མ་བྱིནནས་དམ་ཡང་བསྲུར་། །གཞན་ ཡང་འགོབ་ཐམས་ཅད་ལ་༽ །ཨེནཏན་ལཱ་ཡཾ་རྫན་པ་གཏང་།་ 
སྣ ་རརོ།་ཁྱསནས་། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་ཕེས་གུནས་བསྙན་ནས་། ཟབ ཤེས གོས །འབརཨརྱཉིསའུཁོརས་དྲུས་པར་། །དག་་་་ 
` ཅད་བསུ་བརྩབ་། །ད་ལཱར་བསབ་པའི་ངང་འཇངབ་། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་ཛགོས་བྱས་ནས་། །རིག་པ་འཇིན་པའིས་ལ་གནས་། །ཐེག་དམན་པྫོད་པར་ཡ ངྱས་འ.ས་ ༽ ། 


- 


༥༤༨ 


ཊཾ 











། ཇོད་སངོགྲསྱུམ་གགས་པའ་༽ །གསང་བོད་བསཔ་ 
[འདུ་བ །ས་ང་དུ་་ བུ་པ་སུ་རུབ་ 

། སྤུསྱ་ཀངམ་བཅོས་མྱ་བས་པ་ ། ། བདག་གིས་བདག་ 
ཅཱསཉསཱ་ །ཱི་ཅུང་སངུསྦཱ་ཧཱས་འིང་དྲུ་དྲབ་། ༽ 
ཝོག་དྲུ་སེདཔ་ཡ༽ི །བ་དེའི་སྒརནི་རིན་པོཿ 






༦ ༡( །ཐུགས་རྫརན་པའྱི་ཕོནེ་བླརབས་ཀྱིས་། །བྱ་ཕྱེད་ཡྱད་པར་རྣམ་བཞི་པྱོད་། །མཛད་དང་མཛད་ཕར་བྱ་བ་མྱེད་། །པཱུམའིཚུལ་དུ་ཀུན་ལ་སྩོད །སཱད་མྱད་དུང་གིས་ 
ཿ _ ༧7 དཀྱིལ་འཁེར་ལ་] ། ཆགས་ྱེད་ཚུལ་ཏུ་རྨམ་པར་རོལ་ ། ། བྱ་བྱེད་ནམཿསཱ་ཚོགསཀྱང་། །བྱེད་པ་ཉཾད་ན་ཆུ་ཟླའ་ཆུཡ་ ། ། གཟུར་འཇྲནེ་བྲལ་བའ།ཡ་ཤསན་། །རྩབ་ལཱཿཇྲ 
+ བརྡོད་མདོཀྱང་། །བརྡེད་པའི་མཛན་ཏུད་ཡངོ་མྱད་དེ་ །མཚན་ཉིད་ཡྱེད་པ་སྩ་ཚོགས་སྣང་ ] །དཾ་ཉོད་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ཉེད་ཡེན་] །ཀུན་ལ་ཁྲབ་ཅིང་མྱི་གནས་པ་ ། །དཏོཾད་ 
༩“ ༩ རོ ་པ་རང་དབང་འགྱར་། ] བསམ་གྱིས་རྱཾ'ཁྱབཀུན་ལ་ ` ཁྱབ་། །དབང་པེ་ཡུམདུ་སཱང་བཀུཧ་ ། ཡ་ཡ མས་ཡེད་པམ་ཡན་སྟེ་ །ཀྱུན་གཞྲི་ནམ་པར་ཤེས་ 
ཀག གེྲེིེཾེྣཾྣྣྣཾ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣསྣྩོགས། རམས་བཞིགསན། འིམ  མན་ཉད་ནམ་བཤིགས་ནས་། །བཤིགན་ནལ་ཡཁའ 
རྒོ ༥༣ ར་ བསུར པལ ུཆེའབོངགནས་སོ། །གི་རྱ་བདདེ་གདིགས་། །ས་་ 
འགག་ཐབས་ཡན་ཏ་ ། །རང་བཞིན་མྱད་པ་ཤེས་རབ་ཏིད་། །ཉེན་མངས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་། །ཀུན་གཞི་ཏིད་སུང་ཧུད་ཡུལ་ལ་། །ངདང་བདག་དྱུ་ནམ་པར་ཏོག་། ༽ 
ཤུ བབར་ཚདེད་། །ཀུན་གཞདངས་པེྱན་ཕ་ལ་ ˆ - སུ བའཅས་ྱོམདཔ་ལ ། །ཉེན་མངོས་སློ་ལསེ་བངདུ་ཨྱེད་ 


'བཆད་ བཞིན་སེམས་ཀྱིས་ནམ་བཅུགས་པས་ ། །ཁམས་གསུམ་ བཅོར་རར་ཏདག་ ད་བཁེར་ ༽ ཁཾ ཝ་ དྲ་ཀེ རོ 
སི ༠༩ ་ རྟཾག་པ་ཉིད་ཀྱང་མུ་གྲ་བད་) 14 ོ་ཐུ་ཛཱོུསཾ། འོདིད་བཞིད་རད་ དི 
ཏཀའིན། ཤརརང་བཞིན་ངྩོགེས སུ་མུད་། །རྩཿཤིཁེནྷ་ཛཱུངའོ། ༡འྲད་ ། །རྒྱམན་ཡངས་སྲུ་མ་ཆད་པ་༽ ' \འརཾ་རི་ཀྱུན་དུ་ 
དདུངུ་བླུརབས་འདྲ་བ་ ། །དེ་གསུམ་གཅིག དད་བ་དདྱ་ཡོན་ ། ` །དེ་བཞིན་ཀྱུན་གཞི་ཉེན་མེངས་ནྡི 

ཤམ་པའི་དྱ་བས་།༽ །ཟམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྱབར་ རཱཾར་ཅཱུང་༽ །གཅེག་དུ་ཡང་ནེ་བྲཇཾདཔྱ་མུད་ ། །ད་ལཱང 

_ ༨༦༨] །ཧབངུབ་སེམས་ཀི་དབཞུནཏིད་། །ཤིན་ དྲུ་པོ་རཡིགས་བཏུགུ་རྒུབ་༽ །ཡངས་ལྱ་རཱར་ཏིང་ཟབ་ 
ནྲ གབ་པ ། གི ཁེཛདང་འགྲ་བརྡ་བུ་བྱ་སིམ། ¬ ངྫ་ཉུག་ཀྱུང་བྱིགས་བ་ ། །མཐའ་དང་ངབུས་ཀྱང་ 
རིགས་ན །དབྱིངས་དང་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཀྱང་། །རངརིག་ཁོནཙམ་དུ་ཟད་ ཅཾ༨ 


་ 





“- ་ ཙནམ་ལུས་ཐམསཅདཀྱིས་]. །དེ་ལྟར་ཁདུདཱ་རུད་པར་བྱེས་། །ཉེན་མངོས་ཕྲུག་བསུལ་མྱེད་པ་དང་ །བ་ཅེད་འབསང་ ི་ 
-ཤ ཙན་ལ་ཀ་ ་།་ཧྭཾངརྗེ་ཐག་པ་མཆད་པར་། །ཉེནཱ་མངས་ལས་ཁ་འགྲོལ་བརུ་ཐེད་། །བམས་པ་དགགིས་མཉེས་པརྩྱ་ཧེས་༽ །དེ་བཞིན་འཁར་བའི་བཅོནོར་ཡ་༽ །ཧངྡ་པའི་ཞོགས་པ་ 
ཛྲ །༡ནམངོས་འདམནས་འདན་པར་པད་། ' །ཧརྔཛྫཆེན་པོས་སྩོ་བྱད་། །དེ་བཞིན་སྩཱ་བོ་ཕ་ལ་ནམས་ལ་ ། །ལས་ཉེ་དབ་བསྦྱ་སི་གྲས་ཤིང་། །ཐམས་ཅད་ 
ཌཱ མངོན བར་སརསྤྱ་ཧས་པར་། །དགའ་བདག་ལ་འགྱོད་- ¬ མ་ ར་། །སེམས་ཅན་ངདང་བདག དཝ་། །ཐུགས་ཇེས་གཏིས་རྟེགྱ་མི་བྱདལ་། ཿ 
ླ ཐམསཿདའྲོ་མ་མྱད་པར་ཐ་། །ཆཾསྨནམས་ཐམས་ ཅད་སྙེངཔ་ལས་། །དེ་ལ་དངོས་དང་ཏོག་པྱ་པད་ ། ནམ་མཁའི་དང་དུ་གནས་པ་ལ་ ། དེ ལ་འཅོས་ཤིང་ 
མིད་། །ཚེས་རྣམས་ཐམསཅད་མཚན་ཏོདེ་མྱེད་། །སུངབ་ཐམསཅད་དངེས་ཕྱད་པས་། །ཡོད་དཔཔྱིད་ པ་ཐམས་ཅད་ཀྲུན་། །མཆན་ཉདྱ་སིད་པས་ཆུ་དྱ་བུགས་ 
འཇིག་ཏོན་འདས་དང་འཇིག་ཏུན་པའི་ །ཚེསརྣམས་སྩ་ཚོགས་སཱང་བ་ཡང་། །བདག་ལས་གཞན་པ་མ་ཡིན་བས་ ི །གྱུན་ལ་སེནུཅའིཆགས་སྲུ་པྐད་ ཧྲ ཤུ ང་ཆ དྭ 
རྣམས་ཐམས་ཅདནོི ། ཤིནེ་དུ་བརྟག་རྐ་ཏིང་ཟབ་པས་། །རྟོག་གའི་སུནྨ་ཕ་རྡེམ་ཡེན་ ། །མ་དམྱིགས་དགསམྱིདཔྱིགས་སུ་སྱང་། །སེམས་ཏིད་དམིཿོ་འེ་བྱ་། བ་པ 


© །དེན་རྟེག་སན་ ། །འགྲེ་ཉལ་འཧུག་སཱད་ལང་སྱད་ཀྱང་ ། ། ཐེག་ཆེན་བསྣམ་ལས་ ༡ཡ་པརྱད་། །གངག་དེན་ལུརམ་ཏོགས་པའི་ ། བློ་ཕན་མཉམ་པར་ཁུངཾསཾ་ 
ཆི ཙྱངནས་] །མཉྟོགས་ལ་ལཾ་སྙམ་ལས་བྱས་ །དེན་མ་འགྲབ་པརངནཱ་སེང་འགྲེ་། །སེམས་ཀྱིས་མཉམ་བ་མུ་རྟེགསན་ ། །ཆག་གེས་མཉན་པས་འཚྭརསྱ། ། དེ་བས་དོན་ཆོག་ 
› ལྔོཾན་པར་བྱེས་། །འོན་ཏམ་ཐེཿོམ་མྱེད་པར་འགྱུར་ ། །རྣལའབྱོར་དན་ཆན་རྟེགས་པ་ཡེས་། | ྱུད་པུརདེ་ཞུང་བྲསིམ་ ༽ ། ཡན་ཏནནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ 

ཧཾ སྤྱད་ཡུལ་སབས་རྒྱས་ཏོད་རུ་གཅིག། །རྟག་ཏྱུ་བསེདུ་ནམ _ སཆོགས་ཆུན་ལཱན་ ། །བྱ་བྱུད་མྱད་ཕུའི་བརྩེན་འགྲུས་ - རྱྱིས་\ །དེནི་བྱང་ཆུབ་ཧྭརྲཔོ་ལེན་། ། ཞེས་གསུང 
རར ༈  །།རདེཾནས་ད། བཞིན་གཤེགས་པ་གསང་བའི་ཧངཔད་ཁོན་ཏིདངས་ པ་ལས་། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངྱ་ང་ 
་ཡརནག་པའི་དཤིངས་སུ་འཧུས་ཞིང་ ། །བདག་གི སྔ་ར་རཾསེམས་དཔའི་ཞལ་མཛོན་གསུམ་དུ་མཐེང་བའི་དེན་བསྟན་པའི་ཕོར་ ། ཆེད་དུ་བཛོད་པ་འདི་གསུངས་ས༽ །ཀུན་ 

, ` ¬-€. ཞལ་མཐེང་བའི་༽ །ཐམས་ཅད་ཡྱིག་ཡེར་སྩུ་མའི་ཚུལ་། ། སང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མ་ཡུ་སཀུན་། །རླུ་བུའི་ཚུལ་དུ་འད་ཤེས་ཞིང་། །ཡུ་བ་དབག་པ་གཏསཿ་དབ་ 
གངགིས་དེ་ལཱར་རིག་པ་དེ་། །གཞི་རེ་ཡྱིརསྱིགས་སད་ཅིག་པ་། །སོ་ཕྱིམྱེད་དབྱིརས་དེ་བཞིན་ཉིད་། །ཅེས་ཀྱངམྱི་ཚུགས་རྡོརྔ་ཡིན་༽ །རྡོརྗེསེམས་པ་དེ་ལ་གནས་། །ཀཱ་སཱོད 


ཡི ༤ བུདགུ་དང་ངྱབརྱ་སེད་པའི་། །མཉམ་པར་པྩ་ཞིང་དག་པའ་། །ཐམས་འདྲ་བུངྡ་རུ་བ་ ུའ་གུ་བ་ཅེང་ 
ཧིངཔོ་མཐེང་། །དེ་ཉོད་ཅིས་ཀུརྱ་སཱ་ཚུགས་པ་༽ ། ཤིན་དུ་ས་ཞིང་བཏན་པ། ཡེར་༽ །རང་བོའིན་ངྲབུངས 
།དྭ་པ༨ འའུལ་འཐེར་ཡེན་། །དྲ་བཞིནམ༡མ་ཛེགས་ལུན་གྲབྱ་ཉིས་། །རེ་བཞིན་གཤེགས་དང་ཡེ་ཤེས་ 






ག་ ཉིས་བ ལ་བའོ་ཐོབས་མཁས་ཀྱིས་ ༢ གཾ བལ་དངོས་པྱོ་པེར་བསམས་ནྭ་། ༽མཐེང་ཞེས་ བསླུག 
འི བཀ འབ། །འགྲུབ་འཚུ ར་ཉིདན་དངོས་པ་སེང་། །ཅི་ལུར་བཅོས་ལནད་དཞིད་ 
ཞིང་བ པ་ཏེ་ །གདུག་པ་ངང་གེས་མིཿ རྐ ¡ རྨས །རུ་ཊ་ བཅུད ཡ་སི་ཆེད་། ་ །རྡ་རྔཾསཾས་ 


ཞལ ཆོ ཡོན་། །ར་རཱ་སེམས་ དཔའ་ཉད་བསཱེ གཱོམ་ཏེ་ ། ] ཏེང་འཛྲིནད་ཤིན་དུ་འདེས་ཿ ་གསལ་ན་༽ -ཤཐིས་ 
་ ། །ཡལ་ས་མཐཱཅི་ཀྷང་ཟང་བ་ བཞིན་ ཏཱ འུ དྲག་དྲང་སྱུང་པ པ་ལྭ། དླདགཅིག་་ 


© "ˆ །དཏོདེརྡརྔོ་ཞལ་མཐེང་ཡོན་། ¿། གཟུགསརྟན་དཀྱིལ་འཁེར་ཡང་དག་ནི༽ །ཆེན་པོརགས་པ་ཐུབས་སྲུ་ཏེགས་། །སོ་སའི་མཚནཉིད་ཤེས་རབ་ཏོགས་ ། །གཏིས་ 
_ ༅ཤ རྱད་འྭབལ་པ་ཐབས་ཆན་ནི། །ཀུན་ཀྱང་ཤེས་རབ་ངང་དུ་གནས། །སྣང་དང་གནས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །ད་བཞིན་ཉེདེ་ལས་མ་གཡོས་ཕྱེར་ ། །ཡོད་དང་མུད་པ་གཉིས་ཀརྱིན་༽ །གནས་ 
› དུངྱ་སི་གནས་དྱབ་རྡུ་མེད་། །མཉམ་པའི་དབིརེས་སྲུ་ཐམས་ཅད་འདུས་། །དུས་ཉིད་གནས་སུ་པ་ཕེབས་པའི། །ཐམས་ཅདདེ་ལྭ་བུའི་ངང་། །མཉམ་ཞིད་དཔྱུར་སེདཅིས་མི་ུགས་ ། ། 
[ དཾ་ཏིཾ་སེམས་དཔའི་བཞུགས་གནས་ཡིན་། །དེ་ལྟར་ཏེག  ས་པའི་རིགས་མཆོག་དེས་། །སེམས་དཔའ་ཉོད་དང་ རིགས་མཐུན་པས་། །དེ་ཉིདྡ་རྡོརཞལ་མཐོང་ཡུན་། ། 
རྒྱར་བྱས་ཕུར་པེ་ཁམསརྣམས་ལ་། ]གཞི་ར་དེ་བཞེན་ཉེ ལོ དཏུ་ཅིག་། །གཿམར་སཱརབ་གཟུགས་ུན་ནུལ་ ། ། སུར་བ་ཉིད་ན་དངོས་པྱོ་པད་ ༽ །དངོསྱ་མད་དཏིང་རཱ་ 
ཆོགས་ཧནཾ། །ཕུང་པོ་ལཱ་ཏོདད་བཞིན་གཤགས་། །དབང་པྱ་ནམ་ཤེསྱ་བརྡརུབ་སེམས་། ། ཡུལ་དུས་བདཆེནཔ་ཡོན ། །བདག་ཏགྲ་མ་བཞྲཁུ་པེ་ཡནེ། །རག་རདས་བཞི་ཁོའ 
ཐར ། དཅེས་བ་། ། བམས་ཅད་དུངས་བུར་ཀྱུན་ཏུ་བཟང་། །དེཉིད་དྡོརསེམས་པ་ཡོན་། །གང་གིས་དེ་འརྟདོགས་གུརན་ ། ༽སེམས་དཔའ་ཉིད་དངངགངས་མཐུད 
པས་། །དཏིད་རྡརཞལ་མཐེང་ཡིན་། །ཆོསྨནམས་མ་ལུས་ཐམས་ཏུད་ཀུན་། ཕྱདཔིགདཔཡི་གེ་དང། །གླ་ཡས་མཚནནས་དེན་བསྟན་པ་ ། །ཨུན་ཀྱང་ཡི་གྱེ ཟི 










ུ བོ དེབ་ཉིདན་གུང་ཡངྱ་རིཿ ཟླུ་བེར་སཱཚོགས་ཤུནཱ་བི་ཀང་༽ ༽ དངོས་པྱོ་པད་རེ་ཡང་དག་ 
'དོ་དྲན་རྱ ±$ རྭ ཉི དར 11 རྡོངས ས་པ་དཱ་ལར་གནས་ ༽ །གང་གེས་རུ་འྟངཏོགས་པ་དྲར་ 
+ ་ རཞལ་མཐུ་ཡོན ཚིལ་རབ་ལྡན་བས་ ། །ཤུནྭཱ་ཀང་དབིར་མེར་ དངྐ་ཏོགས་ཏ་ 
གནས་བཅུས་པས་། །དཔེ་ འའ ངི ཤེ རུ །མངོན་གསུ པ་མ་བུང་བྲདབས་གུརྭ་ཀུང་ཀ 
” .ཟུགསན་བར་ ཐག་། །ཐམ་སཅད་ཀྱུན་ལ་དབ 


༦; ར་བཞར་ ། །གས་སྤརྦ་མད་ཱཿ ་ཡ་ འཇིན་པར་ 
ཡངས ་སུ་ཛྲགས་ ཅེ ི ཡང་མཐེབ་ ༽བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་རོལ་ 
བནས་། །་ལརངྱལོགས་པ་བཞནད་འགུབ་། །ཚད་མེད་བཞི་ལ་དབར་བེདའར་། ༽ 

།ཕུག་བསྔལ་ ཟད་པའི་ག་འཕང་འབོབ་ །ོ །ྡར་མགཔ་མཆག་འཇིན། ར་ཏེ༽ དཱ 


















༦༠] ^ * །ཐུགས་རྔཆན་པའི་བྱོནེ་བརླབསཀྱིས་ གྲོབ་མ་ལུས་ཟམསཿད་ཀུན་། །རྡོརྔརགེས་སུ་འདྲོན་བར་བྱེད་ སེཚར་གཅོད་ཉེནམེངས་འདུལ་ ཀྱེ 
` བླས་རར་པའ་ | །སཔམས་ཐུམས༦ན་ ེས་སུ་འདན་བར་བུད་ \ །བདད་སཱེ་ཚར་གཙུད་ཉེན་མེངས་འདུལ་ ། །ཆོས 
༩ འཁུར་ལུ་ཡ་དཀཀ་བསྐར་། །འགྲེ་བམ་ལུས་ཐམསཉད་ལ།། འིར བདོན ཡོ 
/ བླྱྱད་ །ཕ་སངས་རྒྱས་ཚུལ་] །ལྱུན་གྲུབ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྫདབྱཾརས་ ] །ཀུན་ལ་མཐུན་པའྭ་ཆུལ་ཧཱན་ཡོན་། །རབཞིན་དྲབིངས་ལས་གཡོསོ་པ་མྱེད་ །མ་གཡོས་བཞིན་དུ་ཀུན་ 
༥ ༢༨མསམ་ལུས་བསང་འཞུད་། ཀེ དེ་ལཱ་བུའི་ངང་དུ་གནས་། །ཞེས་རྡོརྫགསང་བའི་ཚོག་ དུའོ རོ །ཉེད་ལ་ཏིད་དྲ་སད་ཅེས་བརོད་དོ། །གསང་ 
ཌཔ་དེ་ཁ་ན་ཏོདེ་རེས་པ་ལས་ ། །ཧཱེས་བུ་དམ་ ཕཔྱ་བལ་རབྱ་ཀཱིས་། །རྡོ་རྫེསེམས་དཔའ་ཞུལ་མ ཐེང་བའི་ལེའུ་། ་་ 
དནསཿ བཞིན་གཤེགས་པ་གསང་བའི་སོརཕོ་དོཁ་ན་ཏིདེ་རེས་པ་ལས་ 1 གས་འཆང་རྣམས་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ ཐི ཐུམས་ཅད་ཕྱག་རྒྱར་བསྡུས་ཤིང་ཕྱི་ན་སཱེད་བཅུ་ད་ལ་ | 
འདྲི་ལུར་བསན་ཅིང་། །རྱག་རྒྱའིདེམ་ཚིག་བསྡུར་བ་དང་ ། ནམ་ཆིག་གི་གནས་ཡེནན་། །ཕྱུག་རྒྱར་བསྒུར་ཞིང་སཱེབ་ཡང་ཡེནནོ་། །ཆེད་དུ་བརེད་པ་འདི་བཇོདད་༽ །གསང་ 
བན་ཏིད་རཾས་བ་ལས་| །རྱངཆུབ་མཆོག་འདི་བསྟན་པའེ་། །མཉམ་བཅེན་པོའེ་དཀྱིལ་འཁོརནི༽ ༽ཕྱེགས་བཅུ་དུས་བཞིམ་ལུསྨ་པར་། །འདས་དངམ་འདུས་འམ༽་ 


=» 
་ 
དྭ ་ 


། འཇོག་ཉིན་འདས་དང་ འཛག་ཏཱཾན་པའི་༽ \བརྔོདཔ་མ་ཡུས 


ཉེན་མེངོས་རུུལ་ཙ་མཿ ད་། ། ༅་གྱྭ་ཧྲས་ཆོག ཁོར་ རམ གཞོན་ཉར་ལས་མ་གཡོས་ཏེ་ རྤ 
 ཅཙཙབཅས་ངཆོག། ང་ །ར་བཞིན་༡ད གཡུས འདུག 
།རྣམ་གསུམཚུལ་གྱིས་བསཱོམ་ཀྱ་ཞིང་། ]རྱག་རྒྱབསྩེད་དང་ལག་འདུལ་བ་༽ ླ་བྱེརྱསད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྱུ་ 





དཔས ས་་ 


#" 


©༩[ × །གཡོསཀྱང་། །རང་བཞིན་ཉོད་ཀྱིས་དེ་ལྷར་གྲནས་། །འཇེམས་ཤཾངཅིསི་མྱེ་ཆུ། ས་པ་། །རང་འབྱུང་ཆེན་པེ་ལཱའི་ལཱ་། ། ཐམས་ཅད་ཀུན་ལ་ཁབོགས་པར་བྱད་ ༽༽ 
འོ དཔའ་བཞཱས་ཀུང་གནགས་བརྡ་བའ་། །ལས་དང་ལསཀོསྤྱལ་གསུ་པ་] །གཏུསྱཿདདཅུད་ །དེ། །ཆུགས་པ་ལ་ཡང་རགས་བདང་། ༽ ཤིནདྲུ་ནཔ་པར་ བའི 
རོ ུང་ད༼ྱི་ིས་འབུད་ ]སྩུ་གསུར་ཐུགས་ལྡན་ཟད་ཨྱི་ཤེས་། །ཡན་ཏན་ཕྱེ་ཟད་ཏེརྲཧཱ་འགྱུར་། །འདེ་ནི་མྱི་ཟད་པར་འྡན་བའི་། །སཱ་གསུང་བགས་ནཡས་ཇིགས་ 
སས བ་ཉིད །བ༼ ༽ མས་ཅད་ཀུན་ལ་ཆགས་པེདར། །གན་བོའི་དོ་ །ཆེན་བསས་ྱ་མི་ཁུབ་། །འཇོམས་དངཔ་ཆགས་ཀུན་ 
དད བང བའྲི་པཔ་། པབས་ཀུན་འདུས་ནམ་པར་དག་། །ཀླུ་ཞུས་ཟུམ་ ཞེང་འོད་ཟར་འཕོ་། །རིགས་བཞིམ་ལས་ཐམས་ 
དད ༥ འལ། བོ ཡས་གཅིྱུ་པེདགཅིག་པ་ན་། ཟན་མིབ་དཀིལ་འཁོར་ངང་ཉིདདྲུ་། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཆིག་མཆོགཉིདདེ་] 
༦ གསས་བསན་པ་ཡིན་། །དཔརནྱ་ཆལ་པསྱོ་ཆས་བཏབནུ་། །སེམསཅན་ཀུན་ཀྱིས་ཡེངཕྱི་འདའ་། །དེ་བཞིན་མཉམ་ཏེད་ཕྱགུརྒྱ་ཡིས་༽ །ཀུན་ལ་ཁུབ་ཅེང་ 
བོར དཔ་ད ི་ཡཛྲིཔོདོང། །ཕྱི་མཐུནྱ ིས་ཀྱིས་དབངྱ་བརྒྱ་ཡིད་། །དྡེངསམས་དཔའི་རིགས་ངས་ད༽་ ཀོ 


་ རགས་ ཡངམིབཤད་། བང ང་བཁི་ཧཱང་པ པ་རྟ་ཉིད་རེས་ལ་ ལས་། །༽ཕྱག་ རམ་ཚོག་གེ་ ཡེའུ ཟུ ༣༨ དཱ 
འོ [ཏུན ། རྨོར ཅྭ ་ ཚིགཅེས་བང བ་འདེ་ངེས 'པར་ཆེད་དུ་བརྔེད་པ་ འདི་བརྔོད་ད་། ངོ 3 དར་ས དུས་བཞིའི་ པུ ངི 
= འདའ་ལའོ་། ཀ་ལ ་ཡས་ལ་། །པད་མ་ཆགསཡྱེད་གདན་བཏིང་ནས་ ། །རིནཆེན་ཟདྱ་མེད་པ་བ བངས་། །ཆེ་ཆུདྔ་ཚ ད་དཔགྱ་སིད་པའི་༽ ༽བུང་ 
རུམས 3 ¬ ལ་། ་ ཏཾ བཀེད་ནས་ ། །མ་ཡུས་ ཤུབཱརུས་ དབྱངས བསུས ༈ སྲུས་ ་བསོད་ཡན་ལ།ཁ ཀུ་བསཾགསན་ ། ༽དབང་པོ་ ཝཱ་ལི་ 
འོལ ་འཁཾར་ཀུན་] ། །༅ྱག་རྒ་ཆེན་པོ་ཡནེ་ ཡ 9 །། རབ  གེ་ག་དྲ་ཀཱིལ་ ཡ་འབད་གསལ་ རུས་ ཀྭ །བདག་ ཉེདང་ཧིངས་ ལས མྱེ གཞན་པས་ ཐྲ ༽མཉམ་ ཐའ ཉམ་ 
་ ༡༩ །ཡཕག་པའོ་ཏིང་འངིན་ །ལ་བྲགས་ས་དས་། །བོག་བཅགས་ཀོོ་ཕགྱུ་མདང་། །ཀླུ་རབངས་ཆིག་གི་གླ་བྱགགསན་། 
།རྡོརྔ་ལྕུན་གྲུབ་སྩུ་མཐེང་ཞོིང་། །ཆེས་ཀྱི་ཏུང་ ནྭ་སཱ་ཡང་ཐེས་ ། །སཱཾཾ ་གཉིས་བརུནས་ ་བྲརརུབ་མཐོབ་ ། གག བ་ 


ུ ཧྲག 


མ་ལུས་ཀུན་ 
ཙགས་ འུ ི་་ བ་ིས་མགོས་ཆེན། ༢ ༽། །ཐཤས ད༨ཤཾས 'ཝཱན་གྱ་མནས་། །ཐམ་སཅད་དཀྱེར་མྱད་དབྱེངས་སུ་ སྤུ་སུར༽ །གཉིས་མྱད་རབྱེངས་: ་དས་ 


+ - - ཆ་ཿ 


༦ * བྱངཆུ་བ་འབར་།ˆ །འོད་འཕྲེ་འབར་བས་ྱོགས་བཅུར་གསལ་། །སངས་རྒྱས་ཞིར་སྦྱངས་རིག་འཇིན་བསྡུལ་། ] ངན་སེང་གནས་ནམས་སངས་པརྱབད་། ཐ ཐབས་དང་ 
- ཤསརབ་ལཱན་ུརྐན་། །སུངསྤྱ་རས་དཀིལ་འཁརམ་ཡུས་འབྱུབང་། །རྒྱབས་འབྲས་བུ་འུག་གུབ་ན་། ཡ འཁེར་བཞུ་བཅྡ་ཝ་གཉིས་ངིགཙ ། །དཔབའ་བསུ་ 

' ིཿམཆེག་] ། ཤེས་རབ་བདེམཆེག་བ ན་ལཱན་རྫོགས་] །རྡོརྔདཱལེ་བུ་ཡངདག་ལྡན་། །རག་ཏྲ་པརཆུབ་དྲུས་གཅག་འབར་ ། །གཉིས་མྱད་ཐུང་དུ་འབྲལ་གྱུར་ན་ ། །བད་གཤེགས་ / 
༩ ༡ བའ་་ཡུས་འབུང་། །དུལ་འབྱོར་ཐབས་དང་ ཤེས་རབ་ལྡན་༽ །རྒན་མཆོག་ཡངས་པས་ཀྱུན་བྱད ནནས་ ། །ཏིང་འཛིན་བེདའ་བརགས་ལ་བསམས་ཏ་། 

༈ ཨུ །བབདའལ་འཁེརྲལ། །མ་ལུས་བཀེལ་ འཇུར་བདག་ཏོད་ཆེའི་། །མྱི་ངིགས་དྲགིངས་ནསད་ ཀྱོམ་འཁེར་མཆོད་། །སཱནྱ་ཧེས་གཟིགས་དང་གན་གྱེས་ 
༡ གཔྲ་ནམེས་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཏིདགནས་ཤིང་། །བདེ་མཆེག་རོཡངྱ་པོངབརྱ་པེད་། །སུདབཞིནམ་ཆགས་གཉིས ཉདཔར་། ོགན་་ 
༼དག་བ་ཡུག། །བདང་ཅག་ཀའི་ཀིལ་འཁྲ་དུ། །ཌློག་འཕུགས་པའི་ས་གཞི་ལ་། །མ་ཆགས་པདམའི་གདད་བཏིངནས་ ། ། ཤའ གང 
༣ མཀཿདྭཱཊཾ། །འངབཞིན་ཡངསཀྱིསོདག་པ་དང་། །ཏོང་འཇོནདདེ་བཞོན་གཤེགས་ལྔའོ། །ཡནས་མ་བཅེས་ཡེངས་ཀྱི་ཏེ༽ །འག་པའི་ཏིཔའཇིནདཏིལ 










་་ ~~; 
༽ཐཟབས་དང་ཤེས་རབ་གས ལ་བསཟོམབ་པཱེ 






ཾ ལ་རོཟེ།ས་༧ྔཁིའའོར་། །ཁ་འོག་དབོ་པ་ས་དང་ལ་གྲ་རདང་ ། 
ཏྲོ ༢ བེ = འདས རས ༨༡ །རཱཾག་ཤེགས་ཞ @ཿཿམ་བརྡ་སཱོང་། ཨཿ ག་ 

ཧཱ ཇ་ཁང ་པརདག་ ། །བཟང་མངེསོ་ ལཾགརས་ ཕཁི་གོ་བགོར་ 
] །ཤྱེས་བུ་བླི་ རུཿཟཙཿཿབ་ཌྔནཔས་ ། རག་ཏུ 
བས་དང ས་རབ ཛནྭ་གཱཌཾན་ ། །ཤརྦ་ཕོགས་སྭུ་ནི་ 
༡༩ བསདང་། ཟེ་ཡང་བསམ་ཆྱས་ལིཁབ་ཧཱཾ༽ \ 
བསམ་གྱིས 


་ ཀཟླཾ་དངྡ་མཱང 
ཤའུ འོད་ ལིལ 










༦ ༡( ། /རྣབའཾ་དབའཕོ་ཧཀྱིལ་འཁརོདཱ་། ། ཏང་གི་ཡོག་འབུ་གསལ་བསྡོམསནས་། ། ནཿ ཤོས་བཅུདུས་བཞི་ཡ་། དྷེ མཐའ་ཡས་བསམ་གྱིས་མྱིཁྱབ་ཧཱ། །ཏཾདང་ 
“7 མཐའ་ཡས་འདོ་འཕྲོ་འབར་། ¡༅ཾགས་ཏུས་ཀྱིལ་འཁར་མ་ལུས་ཐེབ་། །འགྲོ་དྲག་འཁར་བའི་གནསཀྱང་ཐབ་། །སཱ་དང་ཐེས་པ་གཉིས་མྱད་པའོ་། །ད་བཞན་དྲེ་རོརག་བུ། ཤུས ༣ 
| སོསའོ་མཚནཏད་གསལ་བུསྒེམསནས་] །ཡོག་འབུ་ཧྙར་ཕོ་འབཞིན་དགེད་། །སངས་རྐྱས་དཀྱིལ་འཁོརམ་ལུསྔ་དང་། །འགྲེ་དྲུག་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀུཧ་] །ཆགས་པྱདུ་ 
ཌཱ པའིཆུལྱཌིམརོཝ་། དྲེལ 'ཡྱོགས་ཕའི་བདེ་མཚོག གིས་། །སཱ་ལ་ཚཾམ་པར་ཡང་དག་མཚོད་། །འགྭོ་ དག་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་། །ཅི་ལཱར་བཛམ་པའི་དོན 
༼ཏརོརྟཏྟོ་ །ཐབས་མཁས་ཕུགས་ལྔསད་ལྟར་སྱོད་) ¬ ཀུན་བྱསཔྱང་ཆྲབ་ཏདེ་དུའེ་། །དེ་བཞིན་རིགས་དང་ རྡོངའལི་རིགས་། ། མ་ཆགས་ལ་སྩོགས་ཤེས་རབ་ལྡན།། 
_༼ཤོའོ་ལྕ་དང་བརཨལྔ་ |ཐབཐས་དང་ རྐུས །ཚོམ་ཁུ་གཅཾག་གམ་ཡངན་གསུམ་། །ལཱའིཀྱིལ་འཁེར་རབ་བསཱཾམས་ལ་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཕན་ 
༡༡ [༡ཀ༢ལ་འདོའཕ་ཚུལ་བས་ཏཾ། །དཀྱིལ་འཁའ་འདོ་ཟུར་འབར་བདྲ་བསམ་། །ཏང་འདིན་གིནད་ཇུགསལ་བསྒོམས་ནས་ ། ། བདག་དང་ཕྱོགས་དུས་དབབིརྨ་སིད་ 
¡ ཕ་རྐ'7, | གས་སུ ད་པར་བསྙེམ་བརཔ་། །ད་ནས་ཐབས་དང་ཤེས་༢བ་གཉིས་། །ལྟ་སཱོད་ཡ་ཆར་མ་གྱུར་བར་། །དྱཀྱིལ་འཁོར་བདག་ལ་གསལ་བར་བྲོམ་། །དབྲུས་ 








ནཱ་འྭལྭོ་བས་ཏི་། [ རེ་ཤུ་བསྐོད་དལ་ ། ། པོ་དང་གར་ཧི་གྱ་མབཾ། ༈ངཀིལ་འཁར་འོང་ཟེར་དཀར་འབྲོ་བ་། 
འད་ ཟར་འབར་ ། །ཐབས་དང་ [(རབ་ བ་བུར་འྲགབ་ཤེག། །ཅིཾས་ཀྱངམྱི་ཚུགས སྭ་རྲུ་བ་། ༽ བདུད་བའི་དུག་ན་འཇོམས་བརྔ་འྲ་ 
ཤས་རབ་དྲ་བ་ཤེག་ ། ༣༣༡: ༡རངིག་པའྡི་དྡོར་ཡོས་ ། །ཉེན་མཛོས་ཐུག་བྱལྭ་མིད་པར་ ་ཧུད་ ༽ ར་ལང་ལྷ། བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀིཿ 
ལོ ༦ རཱལ་རད་བཅད་ནང་ ། ༽མ་རིག་ཡུནཔཔས་ ༽་ ༽ཟགས་འི་ཁོང་ཟེརཿ ར་གཏི་ཤར་བུ་\་ ༽ཐབས་དང་ 
/ རྫོར གས་རྔ་རོལ་ཧ ྒ་། ]འགོ་ལ་ཐུགས་རྫས་ རོལ་དཱནཔ་ ། །འགོ་ལྭ་བྲགསྔ་ཇཾ་ཡོངས་ཀྱིཾས་འབུང་། 
ལཱན་ ར་ཕཔས་། ^ ཏནྱོགས་སུ་ཁ་བྲས་ འ་འ ལྲུས་བསིགས་ ཡན་ལག་འ བལ བེ 
རིའི །ཟདམྱཾད་ནོར་བུཿ ་རིན་པོཆ་། རི འུམ་ཀྱན་གྱ གྱེརེབ་སེའཾ སན་པ ི་ོ 
མེཅད་གསེར་བཙོའམ་། | ¡བསམ་འ འདྱི ཙག རར ༽བདེག་ཤེགས་ 





བ་འོ 2 


ོའཾ་རིགས་འཇིན་པ་༽ །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རམྱར་གྲུབ་ཤེག་། །བདེར་གྲ་གིག་པ་ 
༡ ར། 


ད་བཞིན་མ༡མ་ཏིད་ཡ་ཤེས་ཏུ་།། ཐབས ་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་གུབ་ཤོག་།། བདརག་ཤེགས་ཡེནཏྲ་པད་ 
'དང་ཤེསརབ 'རྱར་གྲབ་ཤོག་ ། ཐབས 'དང་ཤེས་རབ་ བ་ཡཱནྭ་སུར་སས་ རུབ ཁུཉྤཧཱ་ སྭ པྨ་རིཁ་ བསྟན་ཏེ ། རར རྨ 


› ་ཡཾནས་ཆགས་མྱད་བྱངཆུབ་ཞི། ཡང་དག་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་གནས་།། ཐབས 
# ལག་ལཱ་ཕོ་བསྐྱེད དྭ་བྱ་སནས་།། གར་རྣམས་ཤིན་ཏུ་གས ལྱས་ལ་།། རས ་ཆེན་དགྱ་ཀང་བརུང་བར་ ཀྐ ཆེས ཆམས་མ་ལྲུས་ ས་ཀུན་པཱོདཀྱང་། ། པད་མ་ ལརིའདམ་ ནྡ 
པཔ ཆགས ་པ་མྱེད་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ ། རོ ཐབས ད་ཤེས ་འབ་ བ་བདེ་འགྲུབ་ཤོག་།། །། ལས ཉོན་ མོངས་ནུབ་ གྱུརབའཾ བག་ཆགས་མཚན་མ་རུལ་ཙམ་ 
ཕྱཾད་།། ཐབས་དང་ཤེསརབྱར་གྲབ་ཤེག་།། བྱངཆུབ་ཆགས་མྱད་དཀྱིལ་འཁརནི་།། གངེནས་མ་འཇས་ཉད་ཀྱི་དབིུངས་།། མྱི་གནས་རུ་ཡེ་གྱིས་དབྱིངས་ནབཞུགས་། །ཟབས་དང་ 
ཤིས་རབ་རྱྱར་གྲུབ་ཤེགོ་།། ཐོབས་དང་ཤཾས་རབ་ལཱནུ་རྒྱུརས་། །བྱངཕྱོགས་སུ་ནྲི་ཁ་བརནྙནས་ ། ལུསྲ་བསྩོད་ཡན་ལག་གར་བེད་ངོང་།། ཕུག་རྐྱསུ་ཚོགས་སེ་སེརགསལ་། 
2 ཡ་སར་གསལ་ | རྐང་བ ཨབ འང །ཡང་དག་རྟོག་པའཾ་ཤས འབ ཀྱིས་ ར། སྐུལ པ་བསམ་ གྱིས རྱ་ཁྱབ་ པའི་ རར ཧབ པ་ ཐམས་ཅད་བུང་བས་སཱ་། 


ུ ༠ ˆ །རཀྱིལ་འཁརམ་ལུས་པ་། །འབྱང་བའི་གཏེར་ཆེན་བསམ་རྱི་ཁྱབ་ །། ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ 
=: དུཉིལ་འཁོརམ་ཡུམ་པ་ ། ཐམས་ཅད:མཉམ་ཕའི་ཕང་གནས་ནས་། ། 


སུརྦ་ཐྷཱགས་ཀྱི་བྱནེ་བརླབ་ས༄ྱམ་ ། །བདུད་བཞེ་བཅེམ་ནསྩ པེམཐུན་བས་ལཀ ཀྱབ་བྱེརྱ་པེད་ལྭ་དོན་རམས་འ་བ་།། ཟབས་རང་ཤེ་ས་རབ་ 


བྲབས་དང་ཤེས་རབྱ་རྱ་རྲ་གུབ་ཤེག རུ ོེ ལཿ ཧུ 
རེ ༡༣. ཾྨ / ་„_ོལ་ ཆོམཿ སཡེ་ལ་བའར་ ༨ = ཚི 
བཤེག་ ]རྐྱ་གསུང་ཐུགསཀྱ་བྱོན་བརླབུ་་ས་ ། 2 $ བུ ཡལ་། ཐ་པྲར་རམྱིད་ལས་དེན་ནམ་ར་འ བུ་ །༧ ་ཀཐབས་དང་ཤེས་ 
རྒྱར་ཟྭ 'ཤོག་། རྔགོས་བྱད་པ ། །སཱ་ལོགས་ཀྱུད་འྱ་བ་ད་བཁ་། ། ཁུང་ཁུའི་རུལ་དྲུམདོག་བསྟན་པ་། ུ་་འཛ་ཤིས་རབྱ་མུརྦ་གབ་གད་ ' ཨེ 


' རབྱ་པརྲ་ཀ་བགོ་ ཟམས༦ཅད་མ་ལུམ་ 
གག ཉཉཔདིཾ་ྣསྣ ིིགྣཨེྲིྣིྣ༽ཀྨཀྟེ 
ད་བའྱི་ཚད་བཅད་ལྟེ ། ཀ་འ ོམ་ལུཊ་ཡྱུད ར་ ཙྱས་ཙུང་། ྕྷ་༢ག་གངྦྩས་འགོ་ ༡: ) ཐབས་དང་ཤེར་རབྱ་པུརྲ་གབ་ ང་ར ༽བད་ང་ 
གཤེགས་མ་ལུས་ཐུམས་ཅད་ཏུན་ཀ འད ར་དག འོགས་ཐུགས་ཀྱི་ ལར ས་ར དར རཡཔར་ 
-.དག་། ] ཐབསཿ རཀ །འཁོར་ཡང་ ཀུ -། (ཤས ཡུ ¡བ་མར ། ཙྭ ཐབས་དང་ མརངབ་ལཱནབའ་། ། བདའ་བའི་དཀིལ་དྲུ་མཁས་པས་ 
གབ་་ བགསཔཞཉ་ལི། །ནངདུ་མ་འདུས་གང་ཡང་ཡྱེན་། ། དེ་ཉིད་བདེ་གཤེགས་ངཀྱོལ་འཁོར་ཉིང་། ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བད་འགྲ་བ་ཤོག་ 


”-*༤- 
' 


༠ ྨ །ཅིགས་ལའི་དཀྱེལ་འཁེར་དབུསཿ ་བརྡུངས་ཤིངེ་ ། །ཡིེ་ཤེས་ ལའི་འད་ཟེར་འབྲེ པོ ༽ཕྱེགས་ བཅུ་གསལ་ བར་གངྱ་གུར་ནས་ ༢ འོ ཐབ ་དང་ཤེས་རབ་ འེད་ 
ཅཅ འབར་ཤེག་། ད་བཞན་གས་ཆོག འཛིནད་པ་ནེ་།། ཕས་ཅད་ཡ་ཡུ་ ཡུས་དབངས་བརུས་དྲ ། ། བམས་ཨུཞད་བཟང་པེར་སྐན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཙརའ 
° ཤེག་། །ཐུགས་ ྱིན་བརླབསཀྱིས་ ། ། ཤྱཾགྭསུ་ནཱས ་གནས་པམ་ལུས་པ་ 1 ཆོས་ཀྱེ ¿ འཁྲིདཱལེ ལ་ཆན་པ་ང བསོར ༽ ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ ༈མཆོག་གུབ་ཤིག་ རར 
ཤ།.བབེ་བམ། ཡུས་ ས་ཐམསཿད་ ལ་། །རཾ་བཞིན་ཏཾདེ་ཀྱེ་ པ རྒྱ དབང ། མ་མཐར ོས་ལ། ལའ་ མཁའི་མ ཐོན ༽ ༽ ཐབས་ དང་ཤིས རབ་དྭབངས སྲུ་ག་བ་ཤོག་། 
” ཧུ་གཚོགས་ཙར་ཡངང ༈༈ ཟིག་ཆན་ནམས་ ལྭ རར ་པའི་ཚུལ་ ། ཌཱ ཉན་ཐེསྤ་ནབ་ ༔ཿཿ ླ བཅོམ། ༨ཅལ་། །རངྱ་གལ་ རྣམ་ ལ་བསེ ་ཚུལ་། 
”ཕའོལོ་ཱན་རྔོགས་ཤཀྱའི་ཚུལ་ བི །ལཱ་མི་རྣམས་ ་ལ་ དགེ ་བཅུའི་ཚུལ་ ། །དུད་འགྲེན ནམས་ ་ཡཿཨེ ན་ ' ཡ་ད གཞན་ཅི བོང བ་ཐམས་ཅད་ལ་། །ཅིར་ལཱར་འདུཡ་ བ་ 
འོ དཾ ལཱ་བུའཾཱ འསཱུ་ཧེན་པ་ ། །ཐབས ་དང་ཤིས་རབ ཱཧཱན་ཤོཐ ནཤོག་། ། ཐབས ་དང་ཤེས :༢བ་ ལཱན་བྲསམས་ན་ ས་ཀ །རྒྱན་ནམས ཀུན་གྱེས་རཱ་ རྣམ་པར 
© ཡན་ལག་ལཱ་ལ་འཀིལ་འཁར་དགད་ འོད་གེད་ ། ། ཡེ་ཤེསཿ རལ པེ་ གུ །གཉོས་ ར་དཀྱལ་ བླ ་པའ་ཚྭ་ རུས་༽ ༽མཐའ་དབུས 'ཕྱེད་པའི་ 










༥ ༽ ༽ཐབས་དང་ ཡོ ལཱ 
༽སྩེ་དང་འགག་དང་གནས་ཆུདཔ་༽ ༽ 
ཆང ༽རཾཿངྱར་ཁསཱ རར 


རྲེས༽ །བང་གསུུམ་འགྲོ་བ་ཐམས་ ་ 


༣ 









25)» 
ཟྭ 


། ༠༠། ¬ བྱེད་མཚན་གྱཾས འི ། །མངོན་ཤེས 'རྲུག་ཝཱན་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་༽ །ཆོགས་ཆེ ཆེན་གཉིས་ཀྱང་ཛྔེགས་ པར་པོབ་ ཿ ༽སངསྐྱ་ཧུས་ ཞིང་། བདང ེ 
རཾ ཏེ་། །ཕུད་ཡུལ་ཀུན།ཏུམ་འདུ ་འདའ་ལའི་ དར །ཅཾ་ལཱར་རམྱཾགས ་པ་བཞོནདུ་འགྲུབ་ ། །རྨཝ་ འབྱཝ་ལས་ སྭ་རཱཿ་ནམས་ ཉེས་ ༽ \ འདེ་ལཱ་བུའ་ཁས་ རུ དན་ ༽ ༽འབྲ་ས་བྱུ་ཡངོདི་ ༡ 
› མགྱུར་ཡང་། །ཡུས་རག་ཡོདེ་ལ་དབང་ཐེབནས་། །སངས་རས་འབུང་དང་ས་མཉམ་འཛ །ཐིག་པ་དམནཔར་ཡྱོལུསཱ་༽ །རན་སངགནས་ས་ཡངྩོ་ཕི་ལུང་ །ཀ་ 
ཌྷ དན་ལ ཡུན རྱོ་བདེ་བའ། །རན་པའི་སརནི་ཡེངམི་ འགྲ་ གེ་། །རྡོ་ཛ་ཐེག་མཆེག་བརྔམི་འགྱུར་། ༽ མརིངེ་བདུབ་ ཕྲུནསུམ་ འཚོགས་ ༽ ཀེ་ཝརཐ བད་བཟང་ 
ཁོརེ་ཡན་ལག་རྫིག 3 ] དབང་པེ་ཚང་ཞིང་ལྷུག ཆད་ མྱད་། ། སྙྐད་གདངས་ འའ ར་ ༽། བདག་གེ་ གི་ལེངདྫད་ཐམས་ ཀྲུན༽ ༈གཞན་ལ་ གནོད་ 
བྱ་ཡིད་བར་འྱགབ་། །ཚནཔཆེའིམཐུའ་དབ ཧྟེབས་ལཱན་། །འགྲཔ་འིདནོ་དུ་མངདག་ ལཱན། །གཞུག།་གནོད་པ་ཡྱོསྱི་བད། །ཧངྡ་རམ་ཞིང་གེས་རབ་ལུན། 
མཐུ་ཧབས་ཆེཞོར་ཐབས་ 'ལྡན་པས་། ]། བདུག དངག་ཞནདེནྡ་རགས་པརཔུདི ། མཐར་ཕྱིན །ཕྱད་པའཾས་ ། །སངས་རྒྱས་ཡོ ཡོན་ཏན་རེནཔ་མེ༽ ༥ ༽བ ཀད་པའི་ 
གཞལ་ཡས་ཐམས་ཅད་ལ། ། དབང་སྦྱར་པྱེདྡ་པའི་དངས ངེས་གྲབ་མཐོབ་ ། | རྣལ་ འབྱེར་གང་ཞག་ འདིའདའ་དེན། །ལཱགས་ ཏི་དབང་པེ པར་བཀམ་ནས། ནི་ ༢༽ །གསང་ 







རོབོ་གརས་ ཆླུ་སྙེགས་ རྭ 






།ཟཆཾདླ་ར་ར་ ཟབ་ཚུམཁད་༽ -- 


སར་བར ༽ 
ཁོ བཟར ་ཟད་འབུང་བའི རི ོ་ གྲེ 
ར་ཡང ཁོ རི་ཁ ཀླ 

གཱ 

ཤར 














སེལ 


ཤཿ ± @ 
དད ༢ོ་ལས་ 


ས་ ། ནམ་མཁའི་དཤཾངེད་ཀྱིས་གངནས་གང་ 
༣༣ པ་སསོ་པ བཾ 
/ལྟ་དང་ ) ལྟ་མོ་བི་ཚོགས་འཁོར་བད་མ་ཊཾསིྔྱི་ཁབ་པའི་ 


ྲ =» ། ཀཀ" ཆ་ཁ ཐབ 

< = ཿ མི < ༨ | 

རྒ ལའེ པ མ་པར་དག་པཉ་ ། བཅོམ། ཁདས་དཔལ་རྡོ་ངསམས་དཔའ་དབྱ ། གགེས་ལཱའི་སངསྒྲ་ཧས་དང་ ། གསང་པའེ་ 

དངའ་དང་ | སཾམ་མ་དང་ ངོ ཁི་འཁོན་ད་ ཧི ལེིྫསས་་ ་ 
243 ད མ་དང་ | འཁྲ་འ་དང་ | སྔལ་པའི་འབོན་དང་བཅས། 


འོད་ཟེར་ནང་པ་བས་ཀྱིསྒ་ཉི་ཁབ་ 


རེ ས་དཔལ ༽-༽ ༤ ༤༨ 
ཧུན་འདས་དཔལ་རྲོང་སམས་དཔའ་བྲའ་ 

་ ༽ དཔའ་དཔུབ་གདུག་ 
པུ | ཇག་ཏན་ཀུ་ཁམས་དའམས་ཅད་དྲུ་ཁབ་པས་། 
„༤ ༄༣7~-༽- ༦ <¬ > མམ ཛྲ 
 བབོའོ་འབའཐམ་བས་ཨྭ་ལསྨེལི། - | | རྣལ་འུར་ཀྱི་འྭོརཚགས། མཆོད་ པ་བཅམ་ཀྱིསྱ་སི་ཁབ་པ་ཐོགས་པས་ ། རྐྱལ་བའི་འཀྱིལ་ 
| དེ་རི ༢ ༠ "ཟ༽ག- རར་རེས། ༨ རར 

༩ མད3 དད ་༣་ ། མཆོད་པའི་རམ་པས་ཐབས་དུང་ཤས་འབྲ་ཀྲ་ཚུལ་དུ་མཆོད ། ངས་པྱ་རན་པོ་ཁི་གཟེ་མདངས་ཀིས་ཆིམ་པར་མཛདནས་ ། བདབར་ 
ཱ ཞས སྐུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་ཧྐུད་ལ་ཕེག་པས་ ད འི ཀཾ 


ཐུགས་དམ་ཆེན་པོ་ྱི་དྱུད་བསྡུལ་ཏ་ ། སྩུ་ལ་ཝག་པས་མཛད་པའི་འཕྲེཿ 









༽ 


དཁབབ་ 
རོ 


པ་ 
རར 
ཡས་རང་ བགྲལ་བར་ ༈དྱར།་ད་ ་ོ 
ཁན་ལས་ད་ ། ཅབ ཐུགས་དམ་སྲུ་གསུང་ 


༣ + 
ཡྱུམ་དང་ ། འཁྲོརསས་ 
པ་རང ¬= རེ ༨ 
པ་དང་ ། ཐབས་གཙུགཀུ་བཞུགས་ པའ་ཚཾ ། གཅོམ་ལ ི 


.-£' 






ལ་ལག་པས་མཉམ་ལའི་མམཤེས་མ་ལ། །ཡོས་པར་ཐུགས་ངམ་ བསལ ༽་ ་དབང་གྲེ་མཆོག་ཞུས་ ༽ ཁླ་ དབང 
ནོཾ། གསང་བབ་ུན་ིས་གུཁ་པ་དུང་བཞ ྭ £ ང་ ༽ སུའི་དས 

ཊཾ = ཅོས་གྲུཌ་ 
- མཐོང་བ་ལ་ 


ངྲི ་ སྭི ་ 


-= འའ. 













\ དྲ 
ལུན་ན་བ་ཡང་ 


⁄⁄ 


༡) 6 །མ་ཡྭཞེ་པ་དང་ ། ཤིནཏྭ་ལཾ་མེ་བ་ ། ལ་མ་བ་ཡ་ངམ་ཡིན་པ་ ། ཞིན་ཏུ་ས་ལ་བ་ སལ་ལ་བ་ཡངམ་ཡིན་བ་ ། ཤིན་ཏུ་སང་པབ་ ། སངངབ་ཡངམ་ཡིན་པ་ ། ཛིའ་བུང་ 
ྭུ | རླ ི་ོ | ཤཾནཾཏཱ་ཧྷཿ ། ལྷ་མ་བ་ཨངཿ ན་པ །ཏ ཏྲུང འུ གནས ། སང་ངབ་ཡངམ་ཡན་པ་ ། $ 
= = ! བྷིལཱ་བུར་ཡངམ་ཨོནེ་པ་ | ཕམས་ཅད་དུ་གད་ལ་ལ་མ་བསྒྲཝས་བའ་་ ། ༢མའེ་འཾད་དང་འད་བ་ལ་ ། ྭག་བུབ་དྭགས་པ་ཅན་ཡངམ་ཡིན་པ་ས་ ། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་བབ་བསྒལ་ 

+ ལའ = ༢ ཆེ ˆ ¥ ༽- ༠༤༨ = ༦ 
༈ སོས | བརྟག་གིུསེི་ལང་བའི་སྐུ་གཅིག་ཀྱང་གཅིག་ རཱ ཧཱིས་ཉྱི་ཁྱབ་ ། མཐའ་ཐུག་པ་ཡང:མད་ | ར།པལ་ཅུད་། དངས་པ་ཡངམ་ཨིན་ ། སྙེང་པ་ཡངམ་ཡརེ་ ། 
 ཡོད་པ་ཨང་ནཱ་ཡེ་ ཆེད་ཡངམ་ཡིན་ ། ང་ནས་ཉཾ་བ་ཡང་ ཆད་ལ་ ། བ དནས་འྲ་ཡངྱ་སྭདཾཔའི་ཐམས་ཅདཱ་ཤཱཱ་ གྱིས་གྲུབ་པཿ ལ་འིདཉེས་བསན་དྲ་སུང་པ་ ། ཇི་འྭ་བྲུང་ཡང་ 

“༨༡3 )*5]72༠[([༡ € ' ༤ ༽༄༽. ༽ ¬ ༦ ར -; 
. །'སྲུ་ཧྱན་པ་ལ་ ་གང་ཡངམ་ཚང་བྱ་དད་པའི་ ས་། རྡོཛཾསམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་སྐར་གྱུར་ཏོ་། །དྲནས་དྲ་ང སེམས་དཔའ་ལཱགས་ཀྱི་པད་མ་ལས་ ། ཡི་ག་ཁྲབ་བི་དུག་ 

༈ ཉིད་ཁ་དོགྲམ་པ་སྭ་ཚོགས་པའི་ཿ ཆེ ཟེ ༽> ༨པ་འ།འ རཿ ཤར 
རོ དུ་ཚོགས་པ་བ་་ ་བསམ་ཚྲིས་མྱི་ཁབ་པ་སཱྨ་པས་ ། སྟཾང་གསུམ་གྱི་ ང་ཆན་པོ་འི་ཟངས་གྭ་བུམ་ཡིན་ ། ཇི་ལར་ནམ་མཁའ་གངནས་སུ་ཁབ་པ་མས་ཅད་གྲྭ་ཐུགས 

ཚེ་ཤ་ ,. རར ༤༨ ེ འེ ༢ 
དང | ཧྷ་ལ་ཧུཧོག་པན་བསྡུས་ལ་ ། ཚིག་ཐརྨས་ཅད་ཡི་གདབ་སུས་ | ཡི་གེ་ཐམས་ཅང་སཇས་རྱྱས་ཀྱི་རང་བཞིན་བུ་ཏུཌ་བསྟན་ ། ཕྱིགས་བུ་དུས་གསུམ་ཀྱི་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་3ྱི་ལྕགས་དང་ 












བན་བཤེད་པྷ་ནམས་བསུལ "པའི ཡི་འ བ་པས ་སྭ་བཞུགས་པྲ་ནྲམས་ལ་ ། བྲ་ངྱགི་སཱ་ནས་ ་བགས་ རམ་ 
ས་སངཔྦྱ་ཆས་པིའེ་ང རོན་ ལུགས་ཡཡེས་ཀྱི ཀྱི་རོང་རྒམནས་ང་ ཇས་པ་ ཟླ པགསང་ ང་བའེ་བྱུམ་པུར ་པར་ 
ར་ལ་ བབྲ་ག། ། གང་ནས་སངས་ རྒྱས་་ བཙོ ཤཱན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ ཀི་འཁྲོར་ ར་ལོ་བླསྟང་ཏ \ འགོ་བ་ 
ཝིག་པས་ ། དགྱེས་ ༢ ༩ ¿ པོ་འི་མཆོདཔ་ཛུལ་ནས་ཐུགས་ དུམ་ཆན་པོའི་རུད་བསལ་ཏུ རི ' 
པོ ཟོ སཁྱས་ཟསྣ་ནམས་ ལ་ཝེགི་པས་ ། ་ཡིག་འྭབུ་གཟུགས་ཀྱི་མངོད་ 
།གི་མེཆད་པས་ ;གསུདཏངས་བསྲམ་ ་ཧིས་མྱི་ཁྱབ་ པའི་སྨེ་ནས་ ། ཚིག་དོན་གསུལ་ནསྤ་ཆས་ 
༦ ཙི ཟི ཅུ བར་ཧཱཏ ། \ མཉིཡུ་ངཿ ཆན་པོ ཟ་ 



















; 


ཀཀ རརར ། མཐའ་ཡས་པའི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡག་པས་ ། རྱ གདུ།རུ་བ་ གླི་སྭ་ནི་ ནི་བག་སཱགས་སུ་གཟར་ངུ་བསྒྱུར་ ། གངས 


ད་ རྨྲདྨ་ འཆལ་པའི་སྒྲ་ནི་ཆོས་ཏིདེ ཚེས་པར་བསྟན་ ། ཚིག་དང་སྨྲ་སྟན་རྩིས་སུ་ངས་རྱ ་ར་རྱ་ཀི་ ་གསུ་དུ་བ། ས་གས་ །བོན་དངུགཏན་ཇིག་ངོ་བད་པའི་ཡེ་ག། 
རའ བཤག ། ལགི་ཁྱབ་གསུམརིས་ང་སང་གི་ བཅད་ ། འོད་དང་གཟུའུ་ ནྱི་ཐིས་མ་དུངས་ཚིས་ལུས་ངག་ཡོད་གསུམ་བྱི་པྲུབ་པ་སུངས་ ། བདའ་བྱ་རོས། ཏིད་ཀྱི་ཚོག་ལས་མ་ཉོགས་པ་མཚནམ་ད་ 
༧ རག་པུའི་རག་གཏན་སངས་ ། མ་རིག་པ་ཐབས་ཀྱིས་དཔས་ཏ༤ ཉི་འདུལ་བལ་ ་གཅུས་། ཏ་བསྟན་བཾཊ་དམ་ལ རྟོག་ པ་དུང་ལཱན་པ་རམས་ དོན་པང་གཏན་ཚིགསྣ་དམས་གུངནས་ དུ 


` ཁའ ད་དེ་ ། ཆོས་ཉདྱ་ཉུ་བྲ་སད་པ་ལས་སྔཿསྱ་རས་པའི་ཚོག་གིས་ འགོ་ཐའོ་ངག་བསྒྱར་ ། ཆས་༢ འདྱ་ལི་ གསུང་བ བ་ལྔ་ཆོས་ཏོད་བཛོད་ དྲ དྱུ་སེད་པ་ ། ཚིག་ །སཱ་་ ཡིག་འབུར་སངསྤ་རྱས་ ཐ་པ་ཐམས་ཅད་ ངཱ 
འི འཕོས་ཏླ་སར་འདུས་པ་ལས་ ། མས་དཔའེ་ལུགས་ལ་ ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་དུམ་ སྙེས་པ་ ། ་པ་ ། ཐོམསུཅད་དྲུཔ་ བྗོད་པ་ ། བྗདདྲུ་མདཔ་ ཐམས་ཅད་དུ 

གས་པ འ ཉོཾ་གས་སྱུ་ཡིད་པ་་ ཿ སུ་ཉིད་བདལ་པཆན་པོ། ལས་གང་ཡང་བཅོས་སྲུ་ ད་པ་ ། ཆོསཏིེམ་སྐྱེས་བུ་ལས་ གང་ཡ་ངདངོས་པེ་་ པ་སུད་པ་ དབ ཏཿ པ་ཆེན་པ་འ ་ལ་ ་ཅོངང་ པ ཿམྱད་པ་ ། ། ཆོས་ ཅིད ཀྱི་ལོང་ 

ད་ཟུགུ་ཉད་བརམཇད་པའི་གསུང་བས་མ་ཅིས་ཌབ་པར་རྒུརད་ོ་། དད དཿ ཐེ་དཡྲི་ུ ཁ་ དཔལ་ ལའ ཡུ་ལས་ ཐུ ས་སེམས དཔའི་སྩུ་བསམ་བྱིས་ཨྱི་ཁུ །ཁབ་པར་ སེས ༨ ཤངྱ་དུབ་སེམས་ཀྱིས་ གངནས་ 







=ོད་པ་རཱཐ་ནཾས་ \ མཿ ཆན་པ 
ར་རོ ` 
། བམང་ཅན་ཐམས་ཅང་ 


ཅ ། ཁཁོར་བོའེ་རྐྱབཙལ་བྱི་ ་མི་ 
རོག བརླི 
རྫི སམས་དཔའི་བུགས་གཙགེའི་ལུང་ཅ། 











གཔས་ ། ཐཆཿད་ཀུནཏཱ 
¬ : 
་རཔ་པའ་སའ་ད་ཅང་ 


༈ ངྲོ 









ས་ལ་ 








༤ ®$ - ` | ཏོ ེ 
(ཁའདས་པ་ ། སྔུས་པ་འ ༅ད་ ། ངོ ཱ རཿ རིང 


= 








། ཡྤམ་ངྭལྭ་ 
པྨུམ་ང་ 


བརརཾ་ 


རྨ 
་ཤཱ་ཊུ་འཐོབ་བ་ལ་ ཧྱ 





\ ༣ ༤༽ ° ༨ ༥ 


རེ ༢ ¥ ༩ ཚེལ་རེ་་ 2 ཟརོར་ ཇོ 
པ་ལ་ £ ་བཤང་ བ།ས་ ཞྲ་ས་བ་བའ་ངས་ཆ་གྲ་ན་ ། དྒོན་དངྡ་མྨ་འྲར་བ་ལ་བཀའ་དང་བ་འགབ་ 
སུཿ་བྱ་སངསྦ་ཆོས་ཀྱསྭ་ཏང་གསུཾ་ །ངཔ་བཤདན།་་ བར. རར རལ 
ག་བཅོམ་བ་ལ་སཱ། ཟྱ་རིངེ་ཡངམད་པ་ ། ་གཤིན་་ནལ་འབྱར་ི་བབང་པུག་ཆན་པོ་གསངས་གསུ་དོ 
ྤཱི ཆ =± ༢ ང་བ་ ་། རའ + པི་ནང་གེ་དའང་ནམས་ལྲ་གས་ 
་; ངེ ། ཙ་བ་དབ་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ལས་གནས་ཤིངེམ་ཉམས་བར་སྲུང་བ་ ། རང་ཆོད་ དང་གཟུབ་ལུམས་མ་ཡོནོ་བར་པི་ནང རོ 
- ་་ & 


ཀ ངཱ ཅན = ¬ ` 











| རེ 





གུས་པ ་ ་ 











སེམས་རྟོགས་པས་ `] སུདོཔས་ ་ོ་ ། འབུས་ཡ་མཁས་བས་ ༽ ཧཱ 

 མཿཡས་པར་སྙེདོད་ ། རིམ་པའྱི་རལ་པོ་དབང་རབ་འགམ་ཅི རི མཱ 
མི ིགས་བྲེབ་རང་འད་བར་ ག་ཞིང་ལུངས་པ་དྲང་ 
བོ གར་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དང་ 


- ༢ ཏོ །ཅུགྱ་ར་ཞིུ་ཡུལདང་ ། སགས་གསུང་ཁིཚུལ་དང་ ། །ཁ ་ཡུལ་ ང་པ མཐོནོཔ་ལ། བབ་དང་ །ཀུ་འཕྲིན་ལསཀྲི་རུཔ་འ་ ྲ 
7 ¡‡ ་ ཡཾ ༨ བའིག་མུ་འཆོལ་ པ་དང་ ༧ | ཡ་པ་ 'རྩུཀིལ་ཁཁོར་ཆན་པོརྦ་ངོ།་པ་་ ས་པར་འཛིན་པའོ་།། ་ གམ ཨུམ དང ་ 
དད་བས་ ། 1 ངོས གཞན་འདྲེན་པའི་ འ་པ བེབོ་པོའ་ཐིལ་༢ར་ ཨི ཟིའི པརནྱཾ་ཆུལ་པོ་བཀ 

རྱེ ༦ ། སླཾབོད ལི་ཚཾབ་དུ་བཞག་ལ་ ཆོས་སྙིན་བ་ལ་མཁས་ པའོ་། །ཚོག ྲ་ ། ཐོད ཤན་ཧྱ སྭུ་མཉས་ང པ་དང་ ། ཅུན་སཱ་བ་དང་སྙེམས་པ་ པ་ལ་ཧགས་པ་ལ་འརམ་ ཱ 

འི རར ་ ་ _ ཛཱ་ཆུ་ ཅུ མེསཙམ་དྲུ་བ་བ་མ་ ལེ ; གྱོས་ཀྱི་ཀརའ་ ༧ ཆོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཧྱེདེ་ རྣམ་བནྲེ་ལ ལས་༣ ་སེུགས་པ་ངང་ ། མཆོད་པ་། །་ངང་བྲའེདོན་མཐའ་ངག་ 

རཔ 'འ 

; ཤོང ས་པ་དངྱ་རུད་དྲ་ལུན་པ་ལས་མ་ཏོག 'རྟགས་པ་ ། ས་བཟཿཿ་ཐབས་དང་ ། ཡལ བོང ་འབོརྱི་ ཡི་སྭི་ཅད་ལ་བཅོན་བ་བང་ ། ' 

དང་པ ཀི་ཡུཿཞི་གཙོའ་ཐ དགངས་པ་བཞིན་དུ་བད་ནུས་པ་དང་ ང ། གཞུང་དགུའ་དང་ལཱན་ཏ་ །ི ཚུལ་ཤིས་པ་ འབ།  ཐགས་ རེ ཅུད་དང་ ། བག་ཤུལ་ ཅྱི་ལསྩ་ཚོམ་པ་མ་ཡོན་ 
ཉེད་བརྙན་དང་ ! ཧཱཞོ་འདྲོསེ་དང་ ། མཚན་ངན་གསང་འཇག་པཞི་མ་། སི །ད་ལ་ཚོགས་ ཧི་ཡོ་རདནི་ ། རླབ བཿ ། གསང་སྒོ སམ་པ་ ལེ ༨ པའ 
ཀ་ས་དན་ ། སངསྤྱ་ཀུསྔ་ན་ ས་ལ་བསར་བ་དང་ ། སཱབེས་པ་དང་ ། སེམས་པ་པང་ \ སུང་བ་དང་ ། 


ཡེ 






འོགས འབོས རོང 
བོང་ཤ ཤྱུར་བ་ར ] ཆིང ། ཕུང་བོ བསིང་བྲ་ྣོ་ 
༈ སྩར་བདད་ | བཛེགས་བ་དང་ ] བོརངམ་བ༤ ` 


རཱ 





༣ 


༨ 
བླ་རམད་འྲ་བར 





ལང་བཞིན་བས་ ། ངོལ་ྱིི་ྭ་ཀ་དག་ | ཏེགས་པའི་གྲས་བསམས་ཕྲུལ་འདས་། །བླཔ་ པ་དྲ་གགས་སྤུ་སད་པའོ། །ཐྱོ་མ་་ སྐུ 
བསྟན་བུ་ཤོཾ། ཐ་པའི་སཱིང་ཇྔས་ཁཡོང ཡོངསྤ་ཀྲིས་ ང་། །ད་འཚབྱ་སད་བར་བླསམ་། | །ཨ་མ་ཧཱའྱ་པ « 
ཅ་བ་ཡིན་། ་ སཱ ཐཾ 


ཆ 

















བཛཙཏེ་དཱ། ། །ཅས་ཡྲ་མ་ལྷཾ་ལོ་ ་ ; 
ངུ །ཁ་དོག་ལུར་བཅསངི་ནཆནྭ་བཱ་ ། 

ཡ་། །ཁྱི་ཟ་ཐབསུ་བབཤགས་རབྱ་ཉིས་། །འཁང་ 
།ཡ ས་དག་ཡད་པའེངཅལ་འཁང་ -2 






༽ བསུགས་དུདྱ་ཤག། 
པ ། 


འུན 





-±< 


+ 


~+ `- 7 མས་ པ་ 2 "ˆ 3 ཇི ༣ 
ཟར ྫེ 
འཁྲ ཁོ་མེ་དབང་ཡུག་མ་འོད་དུ། དུ་ཞུབས་ ། ཆོགས་ ཀྱེ་ལེང་སེདྲ་ང ཡསང་་ ་ཡས་ འྲ་ཏིན་ཀྱིས་བླར›ང་ 
¡} བ་ཟ་ྱ་་ཿ ཀད དེཝག་འོ་འུས་བ་ལས་ ། ཨཾ་རད་སྭ་ད་ག་གྲན ། ཞེས་བརྗདབཅོད་པས་ལག་པ་ཐལ་མོ་སུར་ཏ་གཏུགས་པས་ ༽ཆོག་ས་ྱིྣོད 
ཤཧཁུང་དཏཿཏིཆོ་ཧྷཾ་འུ་ཧུ་ག་ པའི་རབ་དང་མཉམ་པ་ དཿ གངས་མངྱ་སཾ་འོ་དང་འདབ་ ། གཏེང་ཟབ་པྱ་ཆ་མཚོ་དང་འད་ བར་བིནྱ་གིས་ ° ། དནས་ཆོགས་ཀྱི 
ཨཿ ཁ་ཡབ་ ་ ཆེ རཱ ཀྱེ་ཞལ་ཟས་ལས་ དུང་པ 
བྱ ལག དྡ་དྔ་མས་དཔའ་ཡབ་ཨུམ་དྱུ་གུར་ ། ༤༢ དྲ མྱེད་པའེ་མཁའ་ལས་ ། ཉི་ཁོ་འི་ངྱ་ཀལ་ཁཁོར་བསམ་ གྱིསུ་ཨྱེ ཁུབ་པ པ་སྔེས་ ལས་འཇིགན་ནམ་བ་ཤོགཔ་ པ་ཐེམས་ 
` འཁལ བ་ཅམ་བསམ་བྱི བྱིས་མྱེ མ་ཁ དགལ་། དྱཀས་བྱ་ཅན་པ པ་འི་མཆོད་པ་ལཱ་ ་ལྭ་ལྷ་ཐིམ་པ བའྱེ་མུལ་ གྱིས་ ཡུལ་ཏ 
་ེ ཤཱཀ མཉེ རར མཆ ཞད ྱི་་བུལ་ ནས" །་ རའོ་དུང་ ། དཔལྱ་ཀི་ཕ་འབབས་ཀྱསི་ ། ཏྲུ གསུམ་ཀྱི་སེམས་ཅན་དང ༽ ཉུགས་ བྱུའི་འཛིག་ཏན་བི་ ལི རོ 
གུ ཐ་ པའུ 8 6 ཆེས་ཏིད་དགུ་པའི་ཏན་དུ་བསུལ་ནས་ | རྡོ་རྲསཾབ་དཔེན་ དང་མཆད་དང་ལུམ་བྲལ་ ། ཐྭ། འྲས་། ་ཡོ་། གྲ་ནམ་པ་གསུམ་ གིསླེར། ༨ཞུགས་ནས་ ། ། རྣལ་འཁྱོར་གི་ ་བཀའ་ 
- གཧུང་བཤཞི་མཛད་པ་ཐམན་ཁད་ལ་ ༈ འདོ་པཟི་སན་ཏན་མ་པ་ལ་ཆསཞནདག་པའིཉན་ངུམཆདཔ་ཡུལ་ ། ཐམས་ཅད་མཉེས་ང 


ཤིང་ཆིས་ པ་དང་ ། བདངས་ཤིང་ངོཿ ངམས་ བརྩོཿསྤྲི བཡར་དམ་ཧམས་པ་ 
















རང་རང་གི ས་བ་ཁླསཔས ། དཔལ་དི་བ་ཀར་བང་ 


ལ་ཁབ ] དམ་རྫས་བགཏཇང་ལ་ དད་པས་བཆོད ། 
ང་དམ་ཆིགཞོས་ཏེ་ ། ནལ་འབོར་ཀི་དགོངས་པ་མཐར་ཚོ ཅུ ་ །གྭསྭ་ཧུང་ཆན་པོ་ལས་ངིན་ཙཱ 
དད དྲ །འགན་ ༦ ཡི་ བ་འ ༽ བརྟན་པའི་ཀུ་རགངས་ 
ཇུ བསྭ་ཀིས་ ། གླུགས་དང་དྲབིབས་བང་ཛས་ངངེངན་། ༽ 
ོ འྲི་གསདུམ་གེང་༽ ། །དིདངུསསོ་དྲདབུག་པ་བདུག་པ་ 
སྲ་གྱ་རྒཅ རོ རའང་ྤྲུང་ 









ˆ ¬ ་ 


/།གཡལཱནལའིའོལལོནང 
དག རོབ་ པ་འ གི་ལངོས་སད་ནམས་། །ཙལ་འབོར་ཆན་པར་བཞེས་སུ་གསབ་། །ཁབགས་པ ཁིཚུས་དམ་ས་བསྱགུཛིག 
ཤྲ ཁུབ་ཡག་དོན་དང་མནཱ་ངག་དང་། །གན་་དང་པོ ང་པོ་བ ཡ་ཡ །གྱུར་༢༅ །དུབས། །ཆོས་ཏིད་མཆོད་པར་བཞས་སུ་གསེལ། ་མ་པས་ཐུགས་དྲམ་ 
! སྐོ་ཁྱུ་ཝགི། །ཁེས་དྲང་ངོ [ཚོགས་རྒྱད་ཆུན་པེ་ལས་] (ཚོགས་དྲང་བའི་ལེ་འུ།། །དནས་མཆོ བ་ཡངྡ་རམ་པ་གསུམ་ག་ ། ཅི་གཟུགས ཀི མཆོད་པ་དང ། །ནངོལ་བརིམཆོད 
ཤོ་མདུང་། གུསང་བ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཧ་རུབ་སམས་ཀི་མཆོད་ པཔའོ། །དལ་ཙི་གཟུགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ལ་ཡ་ངདོནནམ་པ་ བྱཟླ་བག་སྭ་ ། རྣམ་པརྒ་ས་ཏག་པ་དོན་ཀི་མཆོད་པ་དང་ ། 
ཅཱ སེམས་མ་བཅུ་ ཅུ་ཐུག་གི་མཚོད་བ་དང་ ། འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ 


༥ ཆར་ཁཛགི་ཅིནཆོག་པ་ག། ། བོ་དང རྒྱའི་མཆོད་པ་དང་ ། སེམས་ད དྲུག་གི 
ད ཤོད་བ་ན་པ་སོདང་ འདུས སྡ་ཛས་ཀྱིཆོདཔ་དཔ་ བླ་ན་མྱེདཱ་པའི་མཆོད་པ་ དང་ ། མ་པར་བོལ་བའི་མྱ་རུད་པ་པང་ ། འཁོར་ 


ཊི་མཆོད་པ་དང་ ] མཌམ་པར་གཞག་པ པའི་མཆོད་ ད་པ་དང 


” བའི་ངོན་གི་མཆད་པི་།བདིསྐད་དོ། །ཆོས་ཉིདེ་སྟང་པའི་རང་བཞིན་ལས་། །རྣམ་ཏོག་མཚན་མ་ྱེ་གནས་ཡིང་། །དབུ་མ་ལ་ ་ཡངྱསི་གནས་སྭ་། །”གཟུང་འཛིན་མཚནམ་ལས ་འདས་པ་། མ་ཏ 


། ཡྱུན་གྱསེ་གུ་ ་གབ་ པའི་མུཆོད་པ་འོ་། འོ་། །དལྷ་རམ་པར ་མྱིཏོག་ 
>; 


;† 







4 ་  ་ ཀཿ". 


བྱཅ་སང་ཁྲམས་བསམ་ཧི་ཁུང་། ། འབམ་ དཔ་གཧྭམིང་བྲ་ན་ 

ཐསན། | ཀདྱའརྩ་སེད་ངོ་བ་ཉདེམཉམ་ཙོར་། །ང༅ྱོགཔ་པའི་ 
གང་ག [ ས་ད ས་དང་བཅས ༽ 
་ ཀད་ནར་དྲུམ་ཆིག་གརུ་ལགས་དྣ།། ། 
ཟ་ ། །གཡས་ཀྱིས་ཀོལ་ཏལ་ཧོ། །གཡོན་པྲི་ 
རི ལེ 
‹། 











།ར་ )"\ 


གཞག་ཝ། །ཀུན་བཟང་འོ་ི་ཝགྱ་བའ། །ལག་པ་ཐལ་སྙར་སརསྣལནས་། །བུངམོཅ་ པད་ཐིའདུང་བླམངས་། །ཐའོངག་ཉསེ་ཡང་ 
_ ཏ །ཅིག་ལ་གཅགི་བྱུ་ཡུག་གུདུད། །འོང་གཉིས་༡ང་ བཟད །དུ་བཞིནངགས་ཏི་ཁགྱ་སུ་ཡན། །ཐལ་ཨོ་ཁོང་སོང་ སྣུརབ་ལས་། །ཝེ་འོང་བར་གཞན་འཇུབ་དུ་ཅན། །བ་ 
ནའྱོངུག་ཞདོ་ཉར་བྲཀམ་། །ནེཿེནའོགེས་ཀི་ཡུགྱཧ་ཡིི་། ། ་ ལུག་པ་ཛ པ་དཏཾདེ་ལས་། །སེརམཅོ་སད་དྲབུཏུས་ལ་། །  དདམ་ཁྲ་ཕུཿརལ་དྲུབ་། པ་འ 
རིན་ལག་གཏིཊེ བཞི་པོ གདྱོག་བཞིར་དྲགད་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཁུགྱཆུ་ཡིན་། །ཕུག་རྒྱ་དཏིད་བཅས་པ་ལས་། །བཞེ་པོར་སཱ་ྱ་པཾནཾ་མངནས་༽ །དུམ་ 


༨ རེ 


འི ཧུཾ ྲ 
ཅཅ ལོ་གས་ ི་བུ་ལའི་ཡགྱ་ར་ཡྔའ། །ཐལ་མེའཏདི་མཉམ་སྤར།ོཀའོསཿ་ཏྭསུ་ཅུས་བའི་རཱཔ། །སའི་སང་པོ་འི་ཡགྱུ་ར་ཡིན་། །གཡས་པའི་ཐའོས་ཝེའུ་མུང་མནན་། །སེངམི་བྱ་ཤུང་ 
།གཡོན་པའིབཤུབས་ལྟར་ཐས་པཞི། ® །ལག་པ་ཝལ་མོ་སྦྱཿནས་ཀྱང་། །སོརམེ་སཱཿ་ཏ་ཡོདེཅམ་བསྡུལ་། །པདམ་ཁྱར་སྲ་དུཔ་བཞིན་བས་༽ ནས་ག 









ལ་ཕངག་ཉས་ནྲི་བར་འཞག་པ་། །ཡག་ནྡ་དྫ་པབྲ་ལག་ར་ཡིན་། །གམས་པ་ལས་ཀི ཀྱི་ཚྱག་རྒྱལ་༽ །་ཡོར་པ་འཇུབམེཝ 

 ་བཟང་ཁགྱ་ར་ཡོནེ་། །ག་ གཡས་པ་ལ་གྲ་མཐིལ་ལེ་ བར་བྱབང་། །གཡོན་པ་བརའ་ལ་ས་ག གནོན་ཚུལ་། །པོ་ཏི་ ཏིའཛིན་པ་གྭར་བས་པ་། །སྲིཾབཾ་ང་ 

།ག་ཡོན་པ་བྱྱ་དང་སྭ་ས་གནན་ང། [3 ཤངེའཇིན་བ་ལར་བས་པ་། ཟོ ་ཤ་གྱ་ར་ཡིན། །ལག་པ་གཡས་ ༣ 
འཇམ་དབལ་གཞོནཙུ༼གྱ་བུ་ཡན་། །ལགྱ་དུར ར༣ིེ་ །འགྱིང་བའེརུལ་གྱིས་གནས་ཱ་ལ་། འཇབ 

ུ ཱ སྣ་སད། །གཡོན་པ་ལ .འཇྲིན་པ་ལ་། །གཡས་པས་སྦིན་འཆམས་འདྲེན་པ་ནི། །མ་ 

སེ་ཏྟག་པ་ལྭར་བས་པ་། ས་མ་ཁནམའིགྱ་ས་ལན། ། །གཡོནཔ་ཐལ་མེ་བུཀན་པ་ལས་\ ། 

གུ་པ་གཡོན་པ་གུང་ོ་ནས། །ག་ཡ' གོ ོང །གཡོན་པ་སྙེས་ཕ་ 





ི། །ཞུགས་མར་ཨ་ལ་ཀེའྱི་ཧོ། །ལག་པ་གཡོན་པ་བསུད་པ་ལས་། །གཡུས་པས་སིན་ཐབ་ཁགྱ་བོམིང་། ཀའེ 


ུ རཾ ལགཔ དརབཅངསནས་། །རིརཁགོ་གའི་ཕགྱ་ཧ་ཆན་པོ་ལས་། །རབས་པའིརུལྲ་བས་པར་བནི་། །གཤིན་ཇགཤྱའི་ཁུག་རྱ་ཡིན་། ༽གཡོན་པ་བཤུགས་ཁའི་ཆུའ 
ཨེནྱོ་སི་།  ་ བས་པའི །དཔལ་ལཱནན་པོ་འི་ཕགྱ་བ་ཡོ། །ཏམ་དིན་ཨིཏའྱིབ། །ཡངན་གསོན་པ་ཐོག་གག་ལ་། །གཡས་པྲ་སྦུཔ་གཞགས་སམས་བའི་ བཅི 
།ལག་པ་གཡས་ ་གཡོན་བྷ ཏརྡོཿརམཆུལ་དུབས་ཙི་ཨེཧཱ་དུདཅི་འཁིལ་པའི་ཤུགྱ༔ ཡོན། །འཇུབ་མེ་ལུགས་ཀུ་ཀར་བས་པ་ ། །ཅི་ལམ་མའི་ཡགྱར 
ཞི།། །ཞགུས་པ་བྲསམས་པ་ལྟར་བས་བ།་ ལི ཕྱག་རྒྱ་ཡིན །འཁུད་པས་ལུགས་སྦྲག་ལྟར་ཏས་པ་། །རོ་ཡང ས་ངག་མེ་ཚིལགྲ་བ་ཡནི་། བ་ཁ འའ 
གན །པོ་ཏིཅིད་པན །ལཱའི་ཐུབ་པའི་ཤུག་རྱ་ཡིན་། །ཆོག་སྐུམ་པ་ལྟར་བས་པ་། ལླ་མིན་ཐུཊ་པའི་ཡགྱུ་བ་ཡིན། ། །སེག་བར་འཛིན་པ་ ཧ་པ ། །རི་འགྲོན་ཐུཊ་པའི་ཝག་ཅ 
་ [བསང ཅིའི རོན ཁུད །མིདགས་འུབ་པའིའག་ངུ ས་འབར་ུལག་ཁག་གཉིས་ནི། །དྲ་སལ་བའྲ་ཐང་པའི་ཡགྱ་པ་ཡིན་ པགྱུཚ་ 
ཀྱཾས་། །དཀྱོལེ་ཁ། བཐུགས་དམ་སྐེངས་གྱུ་བཅིག་། །རྒྱལ་སས་མཆོད་པས་མ: སྭ་གུར་ནས་། ། །མཐར་ཧྲིན་ཛས་གུབ་ བསུལ་དུ་གསེལ་། །ཨསྲུ་ཀ གཙང་བ །ཞེས་མནོར་བར་ངྭ་ལུབ་། ། 













པ་། །ཇྡོ་ང་གཆངཔའ་པོ་ཁི་ས་། ཛིང 
མས་དཔའ་གཞན་ཡང་མཆོང། ། །དྲ་རས་ སེམས་མ་ བྲང 

སས དབ་འདཡད་ཡཁ་ཡྱམ་ཡག་ཆར་གཏས་ལ་༽ ༽ 
རར བང མ་དྭ་སུ་ར་བྲང་ཧི་ཁ་སེ་ནྲ་ཏཏྲ་ཏད། །ཅོ་ས་ 
¬ ལ་འཕཾང་གཟུངས་དང་ཏི། ནོ །བདམ་དབངས་མཁུན་ 
ང་ཏང་། གསུས ལུ ལི 
ཡེསཾ་། རད ༤ $ རི 


ཐི 











རོམ ་འ "༥༩" ༩༢༥ 


-༧ལ $ ྲ རའ ྭ་ཐཾ་བོ །ཨོ་སུ་ར་བཛྲམ་ཧཱ ྲ ༣ཆ༅༅༅་ མས ` 
: ` ` ལོ སྔ་བ ད་གས བྱིས་པ །བྲམས་བཞི་ཞགས་པས་གན་ 
>± ; ཤ་དང་མཐུན་བར་ །དནས་འདོད་པོའེ་ཡེན་ཏན་ལྭའི། པས་ ས་ནས་བོངས་ཁ་།།བཀའི་ 
པིས ཡུ ་ ར་ - ྨ ་པ་གྲྭ་ཟུགས་ཙིཡོ དབ་བའུ་བུལ་། །ད ་ ག། འི ༨ །གཟུགས་ཀྲིའ་མོ་བ་མཆོདཔ་ 
¦ ་ ད་པི། ། ུང་ ཌིའི་ལཱ་མོ་འི་མཆོད་པ་ནི། །ཕགཿ ལར ་ །ཨུག་གཉིས་དབངས་སྙན་པི་ ་བབང་བསྩུམས་། ° 
འར ལོ བུའང ་བ མཆོགུཞབ་ཟས་སྭཱ་ཚོགས་བསམས་། །དུད་ཙི་རོམཆོཁ ཏྲི་མཆོག་སྣ་ཚུགས་མཆོད་བར་འགུང་། །ཤངས་ 
པོ ག་ག ངོ དྡ པའམ་བསི་རག་བདའ་བ་ཡེ་། པོ ཀེ་ སྤྲེ །སཱགས་ལ་རྱས་ བས་མཉས་ཁྱརར་ཅིག་། ༽ 
༅། །སརའཱཏད་ཁད་ཨུད་ཁང་དྭ་སཱ་རནི་ཧིམང་ག་གན་ཁ་ ་ [རྒྱལ་བརྒྱཿ སིདཔ་རྱ་མཚོ་མཐུབ་ཡས་ཀྱི དཀ ཟང་ ཡུརད ུགས་ོ་ཙགདོད་བརམོ། །དྲནས་ཀུན་ ོ་ཏུའཟང་པོའི་ 
སཱཧྣ། ཁྐ་བས་སྲའུ་ །དནས་བདའ་བ་ཡངས་པའི་མཆོ ༦ ལོ ད ཆད ད་དུ་མོབ་། ྲ་ས་ཁས་རུཊུ་གཏཁུ། ཁི་ཤྭ་མུཁ་ 
ཧུ ༨ །བདའ་བཆན་ དག་ལ་གང་གནས་པ་ 

ཏི ༅ ནས་པ་། །ཏ་ ཉག་པ་ཆན་པོ་འི་ ངས་སུ་ཛོགས་ དཱ 














སྩ་མད་མཆད་པ་བཞིས་སུ་གསེལ་། ༈ོ 

_ཐྫུག་བྲསཁ སལ་དུ་གསྔོརུ་། ། 

ུ 'འདས་པཁི་། །མཉྲམ་ ཆན་ 
༤` ༤` བཱ 






ཇའ | ༨ ༡: 3»- "ལ་ ུདེང་ ༢༨༣ ༧་ ༣ 





ྭ བུ བྷཾ པཿ ཟོབ = 
: ` ་ ་ བུ གཡ བྷ །ཟགཔབཞི་གྲ་གྲ་ འོ ཚོགས་རྒྱདཆན་པོ་ལས་། ། 
' བནུ་ལ་བ་ད་ སནང་སྒྲལ གལ་བའི་མཆེད་པ་ ད་པ་རྣམ་ ་པ་། བསླྒལ་བ་དང་ ། གང་གིས་བླསལ་ བགགངཊ་བསལ་བ 

2 ང་ | མ་བླསལ་བའྲི་ཧཱ དྲ དལ་གང་བསྒྲལ་ན་ཞི་བཅུ་ར་གྱྱར་པ་བསྒྲལ་ཏེ ། དཀན་མཆོད་གསུན ཁི་གུ་ : ་ ། ངན་པའི་ངང་རུ་ རཆིད་ ༥ འ ཟི པང 
འི ་ལས་མཁས་པའི་ ཆེན་པོའ འི་འ ཇོ  ་གསྡེས༔ མད་པར་བྲསལ་ལ། །གདཊབསྦཱལ་ནཱ་། གནི སའྲ་བྱ་མལ་བླམཔལ ཛོན་ 
ྲཱ © སྒྲ་ལན་ | ད་མནར་མད་པར་ལྕུང་བར་ཇེས་པས་ད་ མཐོའ་རསི་སུ་གདོན་ ཞ་པའི་རིད་དུ་ཐུགས་ རྨིཆནཔེས་བསྒྲལ་ལེ། ། །ཨ་ བ་ །ཁ་བའི་སེན་ནི་ །དྡོ་ངཐག་པོའ་བཀའ་ཁྲིབ གཅིང ། རྣོལ་འོར་། བི 
གཅད་པོའྱི་ཀྐྱ་ག  ་ ཆང འི་ཧིནོཡོད་དོ། ། རྫ བསལ་བྲའི་དགོངས་པ་ནི་ པན་ ། ། བདག་ཉིད་ཕུག ར་ཆེནཔོ་ཁོ་རྱིལ་འཁེར་དུ་གསུ། ལ་བར་བས་ལ་ ། དྱ་ཀིལ་འཁོརཆན་པོ་ པོར་བྲངས་། རི ྡ འཁོར་བཞི་ 

བསོས ཀ་རས རཿ ` ཡཱང་ཚུལ་བཞིན་ཐྲས་ལ་ ། ¦ ྷ ་ ཟླ སཱོ་ཞས་བྗདཔས་། ། འཁེར་ལ་དིལོ་གནུ་ཏུ་ཧབ་ཿ པས་གཏྲེ་མུག་གནས་ 

ཁཱ ` འདྲོང དེ་ཀར་བྱབ་པས་ཞེ་སྣང་གནས་སུ་དག་པར་བཅོམ་་ | ཙཀྲ་བྲུ་ཞེས་བརྔོད་པས་ ཁ་ལཱ་བར་བྱ་ཆབ་པས་ང་ང་ ་རལ་ གནས་སུ་དག་པར་བཅམ་། མ་། ཙ་ཀྲ་མཱཾ་ཞེས་ 









ཤི་བ ་འཐོལྟོཏུ་བྱངཔ་པས་འ། ངབ ± །རྣོམ་པར་ཤེས་པོའི་ང་མསའེ་གཏོ་ 

བའི་འ མསྭ་ཨཱ་ཁ་ ། ། བྱངྱ་རུབ་སེམས་བང་འདེས་ཏ་ ། རགེས་ངརོ་ 
| པ་བཅད་དུ་བཞག།༢ཁི༨ ག་པའོ ཅ་ལག ། སེམས་ཅན་ཁོདྭ་ཀི་སཱོ་འོན་། © (་བ།༠པཅིབ་༩ 
7 ཚ་ག ཡ་ལ་ལ ་ མཆད །ཧྱག་རྱ་བཞི་དཔ༧ྡཱན་བསྒྲོམས་ན་། །རྒལ་བའི་ 
གས་བྲཀས་བསྐེམ ་ལས་ཡཱནོ་ཏ། །བཀྲེའུ་ བཱསོཊོ་གནས་ 
ཙིཧ་ཀན། །མི་གྲཱརཅིག་གནས་ 













± 2 ཆ, ཟའ དང ་ ་་ ་ < ༥་ སླས ༢ ཆཐང་ ་ 
། ཡས ཧོ་ི་གསངས། ཡི །ཡི་གའཅོག་གནས་པྲའི། །ལ་ཐ་བཅོར་པཀ་ །གནས་ཡིཏ་། །བཙོའ་བྲགག་གནས་སུ་ ཁ་གང ཏི ཧོ་སྙམ་ 
།ཆོགརྣམ་གསུམ་འཕྲོ་འདུཝང'། །དན་ཡོད་གྲུབ་བའི་ྱལ་བའི་སྐྭ་ [གཿ་པིདཔལན་བཟབླམམ་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སྩ་ བརའགྱུར་ 


3 ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞ་བནས་ ངས་། །འདིས་ཀུང 
།རལ་ཞུགསཆཤ་ལོ་ཁིཿཚེབ་རྣམས་ཀི ཧྱཾས་། །སཱནདང་སུཌཞཊི་ཡས་མངོད་ཙགེ་། ཏ །དནསུ་ཐུགས ་དམ་ བོ དོ ཇརལབབའ་ཆན་ག་ 


ཞ་འཛང་ཤིབོ། ག་པྷཱ་ཨྔཱའདུལ་ང པའི་ རེ །ཐུཿ (རཆན་པས་སྤིལ་བའི བའ་ འཛྲོན་ལས་མཛོད་། །འབར་བའི་ད་ཀིལ་འཁོར་ཀྲུན་ལ་མཆོང་ 
ཟོ འཁོར་ཀུནལ་མཆོང་པཞི་། ། 
མཆོད་པར་དགུལ། (རྡོར ཡུ འར ˆ ༡མཆོག་མར་མདི་། ཏཾ །ཏུམཛདཔྲུ། ༈ལ་ས་ཏཿ སྟ་བཞེས་སུ་གསེ་།། བཅོམ་ལཱན་དཔལ་ཆན་བྲང་གརུ་ཀ་། །བསལ་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
དམ རུ ༣ ག་ས ག་ །བཅོམ་ཁཱན་དཔལ་ཆན་བུ་ཏ་ཧརུཀ་ལ་། །བསྒྲལ་བཾའེ་ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པམཆོད་པར་དབྱུལ་། ་། 
] རྒྱར །ཡོན་ཏནལ་ཡུ་ཐ་དུཊ་༩ ུ ་ | ོཨ་ལཱན་དྲག། ནདན་ཧརྡུམ་། ། །བྲསུཔ་བཞི་ཚར་བའི་ཡུང་པེ་མཆོད་པར་བཊ་། ¡; ` 
གས་ད ནིའ་གུམ་དྲ་འགློང་།། །བཅེམ་ལཱན་དཔལཆ ན་ཕད་མ་ཏཾརུ་ལ་། །བསྒལ་ པའི་འབུ་ཤས་ཞུང་པོ་མཆོད་པར་འབུམ་། །པདམ་རིགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་སྙངས་ྱུརཉ། 























ཕོ་མཆད་བརོབྲ་བུལ་། ། ་ གས་ཟིགས་ཀི་ ཀྱི་ཐུགས་དམ་མྐབླུ་ཆུཿ་ཅིག་། །འཕྲོན་ལས་ བས་གུཁ་ངུས་ 
། ཇངི་དབངེས་ཁུག་ཐུགས་དྲམ་སྐྲངསྤ་གརནས་། །མཁའ་ལ་ངཙངིས་ ག་པས ས་བཅད བགསེཡ་༽ \ 


དངོས་། བ་བྱསལ་ཏཱ་གསེལ་། །ཡུམ་ཆེན་རདན་ཀ་ཏི་ཤཁི་ཁ་། ར 
 དཔོསྤ་གུང་སུལདུ་ངུ་གསེལ་། །ཡྱུམ་མཆོག་བདམ་ཀོ་ཏི་ ནརི་ལ་།༽ 
ངེ གསེལ་། །ཡུམ་ཆན་ཀརམ་ཀོ་ཏི་ཤབལ་། །བླསལ་བའེ་ང འེ་དབྲུགས་པང་ 
།ཁོམ་བྱརཔངྱ་ནམས་ལ་། །བླསལ་པའྲི་ནམ་ཤེས་བྱུཅདཀི་མཆོང་བར་འབུང་ 
བས ÷:÷ ཧུ ་ ོ 






ཅི ༦. བེ 


༤~ ༤༨ ྫེ = == བེ ཆེ - ༤ < ཅེ ཧོ ༦ ཅེ 
་ ༄༦། ཏ །དདྲོནེ་ལས་བཞིབི་དངོས་གུབ་ཧལ་དུ་གསུལ་། །དབད་ཙུག་ཁག་འུང་ཉི་ཤུ་བྱབདྲ་རམས་ལ་། །བླསལ་པོའི་སྒལ་ཆིགས་ཏེ་ཤུ་སུ་བརརྱདྱ་ཀིས་། །བབང་ཡུག་ཏི་ཤུ་སཱ་བྱཧད་ཐུགས་དམ་སོས་༽ ༽ 


_4 ལུས་བཅེལ་འབག་བུའི་དངས་སྤུབ་སུལ་དུ་གསཁོ། །མ་བདུན་གཱངེ་བཞི་གསང་བའི་ཨུམཆཾན་པ་། །བསྒྲལ་བའི་གློ་སཱངནང་རོམ་ཁོ་མཆིན་དང་། །མཁྲིས་པ་མཁལམ་ལ་སུགས་མཆོད་པར་འབུཊ་། །ཐུགས་ངམ་གཞན་ 
[ ཀི ་དགོ་གུང་ུ་བའུགསོལ། ་མསམབཛན་འྱུཔ། སྦྱ་བཟི་ུ་པ་སུམབ བ་ནས མོི་ཆོསལ་མཇདའབུལཐུགས་འས་བཅོ། མཉ ་་ུ་གསོལ་ 
ཙ རྡོར་ག་ཝྦ དཱ ཡི་སཱབ་མ་བཅོ་ བྱརྱརངད་མཆོད་པར་འབུལ་། །ཐུགས་དམ་སྒེངས་ཏ་བོ་གྲུབ་སུལ་ དུ་གསལ་། །དམས་ཞལ་ངུ་བསབ་བ་འབྲེས་དོ།སས་ 
༢ །ཁང་བཟན་པ་ཞོལཁ་ཤག།་མ་ཏོགམ་ཡུས་ཞལ་དུ་བསབ་ ཏ འབྱུ་དངལག་གཉིས་ཞལ་པ་ཅོག་། །ངྲག་བགགས་མཛུས་ཞ ལ་རུ་བསྟང་། །ཞིང་གསོལ་ཆས་བྱངང་ཞལ་ཁ་ཤིག་། བར་བུ་གཅོང 
གོལ་ཏུ་བྷཏབཱས་། །ཤ་ཟ་ཁག་འབུང་ཞལ་ཚ་ཤིག་། །བསྒྱལ་བའི་ཤོངེ་བཅུ་ཞལ་ཏུ་བསྟབས་། །རྔམ་ཐེད་ལ་སྩེགས་ཞལ་ཕ་ཤིག། །བདུདདངསྲིན་པོ་ཞལ་ངུ་བསུངས་། །མྱགས་ཏེངལས་སུགས་ཞལ་པ་ཤོག་། །དམ་ 
ཉནས་དྲག་བགགན་ཞལ་དུ་ ཐོས འཛིན་བཾད་ལས་སུགས་ཞལ་ཐ་ཤོགེ། །དཔོས་གྲུབ་བར་ཆེད་ཞལ་དུ་བསྟུསས་། །བཀའ་ཉན་ལས་སུགས་ཞལ་ཡེ་ཤིག་། །བསུན་པ་གཉན་པོ་་ཛིན་པ་པང་། །དཀྱིལ་ལངོར་གཏནཔ་བབ་ 


བདད། ༼བརུ་བ་ལ་བར་ཆོད་ཕྱད་པ་ལ་། ད་རྲསབ་དཔོན་སྐུ་གྭ་རྣམས་། །མ་ལུས་བཞེས་ཏ་ཕོལ་པ་མཛོད་། །འབུང་པོ་ཁགཉི་ཆང་བས་ཞི་། །འདོད་ཆགས་མཆོད་པ་བ་ན་མེད་། །འདོད་ཆགས་མཆོང་པ་ཞིང་བཞེས་ལ་། །གསུང 


















ངི ངུ་གས་། །འབུཿ འྱབུབཔོ་ཁི་ནེ་ཟན་པས། ཞིམ་། །གཏྲ་བུ་ག་མཆོང་ 


ལསང རུ ེ 


རྐང་ ལས གྲསང་བའེམཁཔ་ལ་ སམསས་ཧན 
ངཆོའེ་ངོས་གུང་ 


བྤང་བའོ་། ། །ངེ་ལ་ ་ངང་བེ་ བླངས ཉིན་གྱིས་་ 
འའ ༢ས་ཁང་དྲ་བནེ་རིས་བླརཁས་ལ་ ། གསུང་བའི་མཁའ་ལ་ར་ཅིལ་ 


རརིན་ཧིས་བླརབ་བ། །དནས་གཉིས་སྱུ་རངུ་པར་སཱང་བི་ ། དང་པོ་དུན་ 
ཀེ ས་ཆུ ོ་ འཆིང 






4 


ཚང ར་ཆ ལ་་ ༧༤ཆཁ༅་༅་༅ལ་ 


| ཀ་ ༡ ཐི ིར་ རུ ཨག ་གྱིས་ས་་ཤ་གས་ུ །ཧཔཞེས་བ སུལ་ཐས་། །ལབྱ་ཀྱི་ལགྱུ་ཆན་པོ་བཞིས་མཉམ་བ 





ཅུ ཛྤུཡས་ གསང་ ་བའྲི་དྲརྭལ་པར་བསམོས་ ངྫོ 
ྭཀས་པྲཆེན་པདུས བལ ད་ལ་བདྲག་ཁས་བྱད་ ས་ལམ བི་ནང་པཀ། །བུ་ཁིཤག་བདྱ་ཉིས་སྟོ་ད ཐུཊ་། སུར ་་ཞས་བསྐུལ་བས་ ། ་ 
3 གཅིག་ཏུ ། ཉས་བྔརན་པོ་ཁྱའུགསདམ་སངས་།།དན་བཟིེས་ 


` དང་ཡུ་ཤེས་རགས་ཐབས་དང་ དང་ཤེས་རབ་བ གཉསེ་སྲུ་མེད་པར་ ལུན་གིས་༔ ར་པའི་། །དནས་གསངབའེ་མཁའ་ལ་ 
ཡདགཉས་སུང་སེ་དབ་བསུརབཟི་ | ནམ་མཁའ གངནས་བདུ་ད་ཁབ་ ་པར་ཆས་ཀ་དིངས་ཀིས་ཁབ་ ། དཾ ངབོངེད།་ ི་ ཅེ 


ཏིས་བ ་གངྒ་ནས་༔ གྲང ངུ་ཁབ་པར་ཡྱུམ་ ་ཧྱི་མཁའ་ བ་ཀོང་རམ་ པར་ག་ 
་ འ་དཧྲིང ་རྱོ་ག་ པའི་གཞལ་ཡས་ཁངད་ དུ་གུར་པའིཞང་ན་ ད འིང ེ་སམས་ཅན་འམས་ཉཀར་མས་མ་མརྦང་ 
། སས རོ ཞིབེ་ཨ་ཁི་རང་བཞིན་དང་ དཾ ཱགི་རང་གཞིན་དུ་བསུས་ཏ་ ། ཡུམྱ་གི་མཁའ་པ་གནས་སར་ུམ་ དཔའོད་བསུལ་མང་གཏཱམེས་པས་ཨཨ་དངདུདང་བངྲ་རུབ་སམས་ 


་ 0 བཟ ་ པའ མི་་ ་བའི་སཾ ཡསསཞས་ མངུ དཀིལ འཁོར་ཆུ མས ིས་ པ་ད ཨི་ི་བངུ་། ི 






ས་པར་ ཡུ ། ངངས་ གབཨུབཞིདཱིན་བིས་བླས་པར་མཛ་པའོ་ ། ས་ཁང རུབ་སེམས་ལས་ང 


ས་དབའངས་ཀྭལ་ལྭ་བ་ ་ཀཇྲས་པས་ \ 


བྲངྱ་རུབ་སེམས་གྱུན་ད་དཀར་རར་ཟགས་པས་ ། ] བདུ་གྲ་གྱི་ཧྲོངར་ད་སས་དང 
།ཆེགས་ཀི་མཆོད་པའི ཆོག་ངོགས་ས། །ཚགས་ཀི་མཆོང་བའི་ལེ་འུ༔ ཐྷ། ༽ 
བབའོ་། །པཅེའི་ཛིཿ འིར ཞི་ན་ ནྲ་པངར་ཞིང་གོལ་ཐངར་། །བསླུན་པའི་མཆོགར་ ༨རའྲགྲབ་པར་ 


ཏྐནས་འབས་བུ་པོས། ས་ཁང ་ ལ་བ་ཆོས ས་ལུ 
















` ༩ 
= ----- 


ངེ | 4 ཧུཾ་འདའཕུང་ | ཚགསཀི་མཆོདཔར་ུལ་ཐས༔ཿ ན་ " །རྡེ་སམས་དཔའ་ དབཊགྱུར་། །སཿ །སཾངས། ྱས་ཤང་རུབ་ཁགཨི་རོང་། །ཞེས་ ་གསུངས་། ཏྭ། །དཆུགས་ཡུལ་བཟི་ི འེ་ཡོན་ཏནནི་ ེ ཛགཏནྱཀི་ཁོས་ རྤ 
ུ རོ ན་ས ལ་བའི་སཱས་ ་དང་བཅས་པའི་ཤལ་མཐོང་བརའྱགུར་ བ་དང་ | མ་མེ་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་སྲོནེ་ཕུ ཡུང་བཞིན་ གཏེས་ཏི་ ། ཇི་བསོཁ་ ལ་པོའི་བཀའ་ཉནངེ་དངས་། གྱ་ཀི་ ཀྱི་སྟེངས་ ས་དང་གོགས་ེ །བདཅིང་ ། མཐུཊ་དབང་ཅུན་ 
8 








ཨུན་ཚོགས་པ་ཤིན་ཏ ། ཐམཅད་ཅུ་དུ་ཉད་ཡུནསུམ་ོགས་པ་དབྱལན་བ ། མངོས་སདཐམས་ཅདའཕལ་བུ་དང་། འཁོར་ཝམས་ཅད་ཞདུ་ཞིངནད་དང་ཡག་སཔ་ཇེམས་ཅངྲ་ཡི་འབུངབ་དང་ འཇིགཏན་ཡ་ཱ་བོ 
།ི 4 ཐམག་དྷ་ཀསེ་ཀང་གཉན་ཞངེ་ ཟེ ཞེ ཆེབརམཐངབ་དང་།འ །ད་ལ་ ག ་ཕི་སི་གཅུག་ལ ར་ར ན་པ་དང་ ། ཐཾ བྲ ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ ཀྱང ་གི་འབས་ །བུ་མཐོང་བ་ད་ དོང་། ། ཡདེ་དུ་ཡོང་ཞིང་དགའ་བ་ བར་ 

ཅྱུ་ར་བདད་ ། འབིག་ཏནཕི་མར་གས་ཁཛིན་བམས་ཅད་ཏིསིས་ མནབ ། ལཔལན་བ་གནསསུཕིན་པརླས་བ་ 

ས་ནད ལོ ། ;བསོད་ནམས་དངཔལ་ཇའི་ཤས་ ཆུང་སྭ ཅཅ ཚ་བ་ དང་ཡི་དགས་ངང་།ཤཾ ཧི སེང་ག གྱ་གནས་སུ་སྒྱ སི་བར་འྱགརརོ་།། 

- ཐམ ¬ ¬ ¬ །དེ་ནསྟ་ཧངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱསེ་གསལ་པ་ ། ད་ལཱ་ཛུ ཤུཊི་ཆོགས་རྒྱུད་ཆན་པོའདིཊེ་ །འཇིག་ཏེན་ཁམས་ གང་དང་གང པར་འགྱུར: མས་ཅན་མ་ཞན 


འྱངཔངོ། ཚོགས་མཡུལབའླ་སྐནནི་བསས་་དོན་ེ་ཅ་། 
ཇེ རྣལ་འ འབོར་ཡེ་ཆོག་ 






༣ 


ཁ་འབོར་ཀྱི༧་ ` ཅི འདན ། འདོད ཁམས་ངང་ །གཟུགས་ཁམས་བཛག་གྲཟུགས་ 
ཅུ ནལ འགོར ཆོགསྤྱ་ཀྱི་མཆོང་པ་ཡུལ་བས་༽་ ཐམས་ཅར་ཆོས་ཀྱི་སུང་སངས་ཧབ་ ་པར་འགགུར་ 
ཡས: [ རྣལ་འདེ རྱའྱི་ཚོགས་མཆོད་ཆེན་པ་ཕུཿ ཡུལ་བས་ ། ཧཱ་འབྱུམ་འྲག་བསམ་ཅྱིསྐྱེ་ཧླི་ ཁུང་བ་ (ོང 
ཏཱཾ ངོ ཟེ ཧི་གེང་ _ སྤུ་ནམ་འ་གི་ཚགས་རུདཆན་པོ་འདམཁུབཔས་ ། བང་སེང་་ 

མྲ སང བླེ་ཀོས་བླ་ན་མས་ཀྱིས་ཐུ་ ཤྱུ་བཛུ་ཡས་ཁདས་ 













༠ པུ 
ཡ་པ པཔ་ ། ས་ ཅ་ལ 
ུ 


ཚཾཿ 
ཏོ ས་སའ ྗ་་ དྲུ གོ ཊུ་བཅའ། མ་ལགས ཡབ བཞེས་ཏ ། བང ལབ ་་ ས་ཏེ་ ། 


ཟི ཊོད་བར་ཐས་ཏ་ ། ཆོམ་ཞུའུ་ ་གངས་བྱཧ་དང་སྙེང་ལས་ ་སེགས་ ་པ་པ་མེ་རས་བསྔམ་ ཧེས ཨི་ཁྱབ་པ་ འྲུས་ འིདེ་མ་པེ ་བོར་བརྡ་པའིདའིད་ལ་ 
ཐ་ ཡི་གུནས་སུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་ པང་སངསྦ་རུས་ ཊ་པར་འྱུགརརོ། རྒྱུད་པ བྷཏནས་ྲམལ་ བ་དང པོལ་སེང་དང་ཡེ་ དགས དང་ ། །གཤནྡེ་བ་འཇིགཏནལསསྲོག། 
ཙོ ༧ཆེས་ཀི ཀིས་བླཞཉེད་པའི་ལམ་ལ བཞས་ བཀོད་པར་པེདདུ་ ། གང་ཞིག 'འཚཾམས་ཨེ་ [ཨིད་པ་ལཱའི་ལས་བ བས་ ཏ་དམལ་ ་བར་འགོ་བརངས་པ་ ་ཡང་ །རྣལ་ འཧེར་ཧི་ཆོགས་ 
]  ་ ! མནར་མདཔཊི་དནལ་བའི་གནས་ སུ་ི་ལུང་སྭ་ ། བདའ་འགྲོ་ཞི གནས་སུ་སྙ་ ེབར་འགུ་པའོ། །གང་ཞིགྱེ་ར་ ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དྲམ ཆིག་ཉམས་པ་ ་ཡང་གཞུན་གྱིསི ཡི ཉྱི་སྙེངས་ 
རལ་བ ༼ཅིགས་མཆོད་ཆེཤ་ པོའདིན་སྟངས་བར་འྱུར་རོ། ། །གང་གཾས་གཞན་ལ་ ཕན་འདོགས་པར་འ་དདན་ ་ཡང་ལག་གཞུན་ གྱིས་མི' ཧིཊགྲུབ་སྭ་ ། རྣལ་ ་འཐེར་ཧ ཧྱི་ཚོགསཿ ་མཆོད་ཆན་པོ་ ན་པོ་ ་འདེ་ཡུ° ཡ་ན་ །གང་ 
ཕཊ་གདགས་པ་འདིདེ།འགུབ་ རར་འྱ་གུད་རོ། །གང་ཞཾགེ བནུ གཅེད་པ་ ་པ་བླསལ་བར་འདོདན་ ་ཡང་ ། ནྣ་ལ་ ་འཐཾརྦ་ཀི་ཆོགས་ ་མཆོད་ཆན་ པ་འདི་ཡུཡ་ན་ ། ལུ གསམས་ པ་བཞིན་སྦྲེལ་ བར་འགྱུར་རོ །གང་ 


ལས་འ ཅན་ལས་ སུགས་པྷ་ནམས་ཤུ ཏྲིས 






༄༩༧་ 





་ཁ་"ལ་།་ཡིབས་ 
¡༽ཤ་  །རིནིདེ་ལ་གོ་མ་ཁར་ཡྲ་བབས་པ་ཡང་རལ་འཧོ ་ཧི་མཆོད་བ་ཆན་པོ་ཕུལ་བ་ ་སལ་བ་ མ་བར ་ྒུར་རོ་། །རོ་ཆེ་བི་པོར་ཞྲེ་ན་ རྭ་ས་ངས་ ས་ཏིངྱ་ཏེ་རང་བཞིན་ནོ་། ཊི ོ ཡོ ལ་ཤྱོར་ 
-ཤ རི་ཚགས་རྒྱདཆེཤ་པའདི་ལུའིའཇྲག་ཏེན་དངོ་ ། ཨི་ཁི་འཇིགེ་ཏུན་དང་ འོ་ག ། དུས་བཟང་པོ་ལ་ཞྱིར་ག བུ དཔ བོ་དང བྱག 
བགོ ཁམེ་བདག་འགེས་ལས་ཁུགས་བནམས་ཀོས་ །རུ་སཱརནས་ ། འགྲུ་རུམ་ཧོཁས་སུགས་པྷ་རམས་ཀོས་བོན་ཉིས་བླ་མབས་ །བཤད་ཅིང་གོལ་ ། བྱང་ས 
རལ ོ་།་ ། ཡོ པ་པ་བལ་ཅད་པི སོ་སྟ་། གསང་སྔགས་པའི་སྒོ་ནས་མཐར་པོནཅང་སཱགས་སུ་ འབྲུབ་པར་འགྱུརལོ། ག་བ བད་བས་ཡར་ཡ་བ་མལ་ཁས་ 
༣ ། རགེ་པའེ༔ བྲ་དང་།རྒྱུད་ྱི་དོན་ལ་ མཁས་པ་དང་། མན་ངག་དང་གནང་དབང་ཆུལ་བཞིནོ་ཕྲེབ་པར་ ་བས་ནས་ ། མཆན་རང་ལཱན་པའྱི་སི་མེ་དང་ །གཞུང་དངམ་ུན་ 
ྲ - །དདུ་པ་དང་ལཱན་བཞི་བའི་ཧདང་  ཁམིས་དང་ལྔན་པའི་རལ་ངོ ཱ ། བློན་པེ་ལས་སྩགས་པས་གངས་ཀྱིསེ་ཛོམ་བུ་རུས་ཏ་བཤད་ཅངེ་བསྟན་པ་དང་ །སྟོག་པ་གོལ་ཞིཔ་བྲའག་པང་ཐིཅོམ་མ་ 
ཤགོན་མཅོདལ འོ རི ཤཱནག་ཡངས་ཀིས་མ་ཁྭགོགེས་པར་ ། གསང་བའེ་དྱ་ཀཱལེ་ཁ ར་ ཇས་སུ་གསལ་ནས་ ། ཡུས་གསུམ་གི་འཝགས་པའི་ཚོགས་ལུ་ ལ་ག 
ལེ ཊངབཞནི་དུཡུནས་ ། འདི་དཔི་མ་གཏིས་ཀ་འི་དོནདུདནོ་མུཊགཅིག་ཏུབླྒུབས་ཏ་། གཟུགསྤ་སི་ཡུཁནས་མ་འཕགས་བརསཔསྱ་རས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པ་པང་ ། ཡོངས་ཀིས་གསང ་ 


བདལ་བ 





ྣ་ཆོགས་འབུལ་བརུ་ཧདུན་ཡང་གསང་བ 


།འདོ་སུམས་དྭངགོ། 










( འཆད་པར་ ། མཁས་པྱ་རམསྦུ་ཀི་བཀའ་བརྒྱུད་ ། གས་བའི་མན་ངག་བླརགུ་སེ་བུས ཤལཞགངིད བཀའ་ངས་པ་ཅུབ་བའི་སེན་ག་ ཤེས ། ཝ་བ་ཆར་ཏེས་པང་ 
ཟོ ནས་ ]རང་བཟོ་དང་ ། ག་པ ། ས་གཅོལ་དང་།, ། ་ག་ གབ པ་འ བཏགས་ཀྱང་ ། ་ཨ་མད་བའི་ གང་བུ ག་སྨིན་དུང་བཟི་རང་ཐདྱ་་ཧུར་པས་ | པལ་བཆིཆདའོནོ།། 
་ རེ ཞིང ། འགུབ་བའི་དུས་རིང་བ་དང་ ། ཕལྦ་ར་རཆོད་དང་གཟུའ་ལུམས་དང་ ། རག་ཤའི་ལས་བྱསོན་ཐབས་སུ་བས་ཏ་ དུང སེལ་ ། འད་ཕད་སྩོང་ ། ཆེད་ཧྭང་ར་། ། སྲུང 
རོ འཆོལ་བའི་དབང་གིསེ་ །རྣལ་འབ་གས་མཆདད་བེདན་ཡང་ དེ དཔརྦཚ་བངས་མ་ལ་ག གསར་ཅུ་བས་པ་དང་བ་ག །གསེར་གི་ དགོས་ པྲ་མེང་པ་ ང་འྲེའོ་། །ཝ་ལ་ཆར་བདག་ནིད་གི་འཛ འཛཱཾག་པའི་ ¡ 
| སྒོ་དང་། ཐས་ལགསད་ ། མས་བསལ་དང་ །འིདནོ་བཟང་ལ་ ་མ་དོན་དམ་བ་ཡིན་ལ་ ། གཞནནི་ ངན་པ་མ་ ཡིནན་ཞོན ༈ །ཆོས་ ིདལ་ གསྤ་སད་པ པ་ལ་ བ་ཐུགས་བཛས་བུ་ ་བཅང་པའི་ སྐེན་པང་ 
ཧཱུ ྲུ ཉ་ ། འཕག་དེག་དང་ཅེ་རུང་གྱི་དབང་གི གིས་མཉམ་པའི་དོན་ལ་ཁགལ་བར་གནས་པ་དང་ ། ་བུལྷ་ཆར་ཐག་པ་རི པ་རིགས་ས་ སར བཟུང་ས་ ། ཅོ་ད་པོའེ་ཆོས་ཤོམ་ པའི་དུས་ནི་ཀུ ནི་ཀུན་ཉིས་ཁུབས་ 
འེ དན་ནངོ་གསུམ་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་ལྱུང་བ་དང་ ། ་ི་ོ་པའ་བཀའ་ནབ་པས་ ། ཉྱི་ཚིག་ འཕེལ་བས་བླས་བ་ཐག་རིང་བ་དང་ ། དམ་རེ་ ཀག་ལུ་ཟོལ་ཤོར་བས་ ་བསྐམ་བ་ཤུ་ཁྲ་གབ་ ཅེ 
བར་ཆོད རཿ ད དབད་༔ གྱི་རྒྱད་ངིམས་གྱིས་མ་བསྐུར་བས་མཐུ་ཤཾནེ་ཆུང་བ་དང་ ། བསྒེ བསྲེ་མ་ མ་བསྒྲཿ །ྲ་ ཀེ་ངེན ས་གང ་མ་བབ་པ་དང་ ། ཤེས་ཐིབ་རྱྱང་མ་གེ ་གལ་ བས་ཏོགས་པ ་བ་མཿ་ཤར་ 


ནཾ 





༡༨. 
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ང་ 









འྱགར་ལོ་། །སམས་ 
རལ ་ ཤིག 
དོ །ཅི་བི་ཧིང་ 






། འགལ་བབྲུལ་ ` 
གཏམ་དང་ཟས་ 





7 
དཱ 


གག མནོས་ནས་གང་ཡཉི་རུང་སྭ་ 
རེ སུགས ཀང་ཏམསཏ་བྱ་དཔི་ཤུ་་འཆད་པཞི་བྲབས་བུམན་ར་ བ་ཀ ཡི 
འབྲང །ཅ་བཟི་དམ་ཚིག་ མཉམསན་སན་ལགྲཿ་ ཱཿ ག་གིས 


༨ 


0 ` ˆ 


གཏར་བདགུ་དངུ་ཡོདོ་པ་དངའད་བ 





ཟའ ཡུ་ན་གང་ཡངྷི་འབུབ་ཁ་ ། ལེ རསྱིག་ཡ། རར ཐག་ འབིག ་ཀས་ གིནན་ཉོན་མེངསྦ་དང་བྲང་བར་ ཧིངཔེ་ ལ་དབསགས་གྲནཔ སན་ 
ག་བའི་ ངེང་འཛིའུ་མ་གསལ་ན་ཤས་བའྱིརུདའོ་ཁབོབ་ ། ཤུག་དའདུམ་ངས་འཏཙི མོབ་པོ་འི་ གནས་མྱི་འགྱུར་བས་དམ་བུ་བཅས་ཏེ་དངངུ་ཟང་ང། །ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཆོགནི་ 
བདའཛིགས་་ བརྟད ། སྤམ་བུཁ་ཏུ་ནྲ་དག 


དཅོང་འདེད་པ་ ཡུན་གསུམ་ །འཆོགས་པར་ ཐང་པ་དང་བྲད་བར་ ། གསུང་བམན་ ངའ ཏྲབས་ 
ཅུཿ ཞས་ ། བྲབས བུ་མ་ཐར་ཛོན་པར་འྱུགར་པས་ ་གཏེར་ 
ང་གསང་པའ་ཡནབགཔད་ 


དང་འྲང་བར་དམ་དྲུ་བའོ། །གོ དཇིགས་ཀི་བུང་བཅོཡ་ ་ཡིན་།་ 
 བུ་ཨས། ལསམ་གཏོག་པ་ པ་བབ འི་བབས་ དཱི བཞིབ ལས་ ། མངས་ན་འགུལ་བུར་གསུངས་ས། །ཐུས་ཐམ་ 
༨༤༅ག། [རྱདང་ཏིང་ བབཞཛིན་ སཱངས་། ཏ་། མདའ་ ཟྲ་བསམ། གཏུན རེན་ལ་སེད 
ག་བནབགིས་ནངའ་ཇགེ་པ་བཞི་ནེ་ ། ཆོས་མཉན་བུ་སཱགས་པ་རང་ གྲསཡི་ ཟེ པཏརང་གས་ 
ཟབྲ་ལ་གྱོད་དང་ ་ ཨུས་བྱང་དུག་བྱུ་ངང་ ། ས་མ་ཡཱ་སྟེངཐབྷུ་སྙིན་ལས་སུགས་པ་གངསྟུད་བའི་ 










ཀྱ་མཆོད་བུ་པང་། ལངས་ད། །ཐས་ཡུབ་ཀུང་བུཞས་བྱ་ཁི་གན་ཞིང་མས་པ་བའྱ་ག་བངོ་། ། 
རའ  །ད་ལ་ཆོགསྤྱ་རྡཀི་དཔང་ལྷ་ན་ང་བ་ལྭ་དཱ་ །དངྡུམུ་ཏནྡྲ་ 
ཤབ་ལཱ་བའེ་དཔང་དང་། ཚགསྭ་ཀླ།ཀ་བ་ཟས་ལ་འཚལ་ཞིང་འབྲག་སླུ་བའི་དབང་བང་།ལས་ ིཛྫང་བས་ 
། གཱས་ཁབ་གསང་ར ལལ གསང ་མཆོ་ནམུས་ སྭན་བ་ངེས་པར་གསུངས་པའི་དོན་། 
ཊཾ ད་ད བ་འིདྷ་སད་ད། ཟོ ཌོ ལ་བསལ ླས་ རྡ ཟི བའེ་ཨིད 

་བའི་ རཔལ་ཁིད་གདང། །གསང་བའི་དྱ་ཏིལ་ཁཁོར་ཆིན་པེ་ ་འདིར་། ། །ཅུདྡཁད་ དའོདའབརཔི ཛྲུས་བཀླས་ 
འཛུལཞིངལང་དའཔའ་དབང་ལ་འདྲ་གངཔོ། །རུལ་བའི་མཆོདཔས་དམ་གིངས་ཤིག་། མཆོདབ་ུ་ 


ཀྱི་དི་ལས་ ཀངེད་ཡང་བབོ་ དོ ཁྲིངས་དདའ་འོ་ ཤུག འི 
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ྲཱ 






ཆ་ཆ༅ཐ༅་པ་ ་ི ་ 0 ༣ ཐ༅ས་ ༥: !°ྲབས ་ཐ༅ཀཚ་ཇཇ ༣ ལལ་ 
༨༣ གག དཔལེ འའ ང་མག དམ་བ འཁ། །འནསཚོགསཀྱི་ལ་ལ་ཡ་བདན 
འཚིགས་པ་ཐམསུ་དངཀིལ་བཁོ་བྩདྙལ་བ་དང་ །འཉྱིར་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ལང་སཱང་ ས་བོ ཐམས་ཅ ཅདཡ་ཤེས་སུ་བ ༨] ངགས་པ་ཐམས་ཅངྲ་ཀླ་རུ་དངུ་བྭ་་བ་དང་ ། །ཉོགས་པ་ཐམས་ཅང་གཞུང་ འ 
 #@ ་ ་ པ་ཡང་ །ཇོ་སེབ་དཔན་ནི་དཀིལ་ཡིན་ལ་ ༽མཆངལུམ་ པའི ་རིན་པ་བྷ་ཏི། དཔྱ ཆེ 
ཀྐ དད ་ ཧུས གྲུབ་ པའོ་། །དམ་ཛསཿ མས་ཅད་ ཀྱང་ངྱ་ཀལི་ལ་ ། ཐང་རུབ་སམས་ན་ྱཀིལ་ཡནལ་ །ངཿ བབ ྷ 
་།བདའ་བ བཅེན་པོ་འི་དྲུན་ ཨྱིསུད་པའི་ ཀིལ ེའཁོར་བུ་ཡུན་ཅིས་གུབ་བཡོ། །ཐས་ * « ངང་ལག་ཆ་འཆོགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཏང་ ཀྱིལ་ཁཁོར་ཡྡིན་ཏ་ ། 
་ པཔ ཁི ཉོ མཐའི ། ཐབས་ལ་མཁས་པའ ཊའི་རོལ་པ་ཆེན་པས་ས་། རྣམ་པ་རཾཏོག་པ་ འམས་ཅད་ཆོས་ཉདྱ་ཐུན་གྲ་ ། 
རི་ག པ་ཐམས་ཅད བཞི །ིསེདེ་གདནཔང་། ནང་བྱུ་དྱཀེ་འགོ་བ་འིད་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱི་ཆོགས་ཀྱི་ལོཔ་ དྲདུཧནྱ་ཀསྡེ་མུས་ 
༥ རེ  ་ ་ ད་ཡིང ། སཱན་པོ་ཐམས་ཅངྱཀི་ཐོདུས་དང་ །འབུ་མར་ཚོགས་སུ་ཡུལ་བ་དང་ ཀྱམས 
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༣༨ ¬ 








ལེ ༽ ཤོ 
ཅད་མི ངོང་ཀང་། ཤུ སེས་ཧིང་ 
ཐཾ ཡག རེ 


¿༩ 





འབ ཁོ རི་མི ་པ་ཐམ་སུ་ཅདདུས་གསུམ་ཧེ། ་ས་ངས་༔ ་ཆུས་ཐཾས་ 

= ཧུརྩེསི་ཁུགུ་བཅིཨཱ ལ་མངོན་གསྱུ མ་དྲུ་བ་ གཀོད་པུས་འདོར་བ་ཟག་ ངོ 

་ང ཟེ་ཡཤུསཅཿནརིབབཡུས་ཁྱུབ ངུ་སུ་ ། ཐར་མཆོད་པས་ཐུགྲས་ 
ཏད སེ་ ། ཡར་མཆོད་པས་བདག་གིསམས་དང་ ཟ་ གཾ 


༤ 







= ཆཱ ༢ ཟོ ༤༨ ° 3 | ྒྤ ྦ 

ཆོའི སེ ོ་ོ རངལ་པི་རོ། ༣ ཡང་སེདཔ་བམཛོད་བས་ ། བག དམཤལ་པ་འུ་ལ ། །ང་མོཾ་གྲས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་དུང་ ད་ུལྭབ་བཅི་ མུ་ག་ནམ་མ་ 
ངུ བཅས་བཅོ། ཡུང་པ་དང་། ཁམས་དང་། སེ་མཆད་དང་ ། རྣོམ་པར་ཤས་བ་ཏིཿ ནིབ་ཐོྱུ་དངྲུསང་བ་ལས་མ་ང ་གཏོགས་པ་ གཞན་གྲུང་ 

` །སྱ་འགྲོ་ ལོ་ཐམས་ཅདྭ་ཏང་ལུལ བོ་ལ ལཱས་ བཅླུས་ངོ་ ། རྫ ་བཝུབ་པོའཐས་ཅདལདཔམའི་བལ་བཁོལ 
གས་བར་ཐ་ ། | ཏངཔའཛྲིནྱ་གིས་ཀང་བླསམས་ཏ་། ། མདུན་དང་ཤར་ཝས་ཅདརྡ་ང་ ཀྱཀྲི་་དང་ལྭ ལྭ་མེ་ རང་ ། ཞིང་ཁམས་ང ་བངཕྲོ་བབག་རང་བཞིན་ དཿ 

¦ ) ཧེ ། ཞིང་ཁས་ དབ་ཕོ་བང་གིའང་བཞིན་ ། རྱབ་དང་ཞུབ་ཐམས་ཅད་པདམ་འིགས་ཀྱ ཀྱི་ལཱ དབྲ་གཡོ་དང་ ཞེ ། ཞ་བམས་ དུང་ ། ། ཕོ་བང་གེ་རང་ ་བཞེན་ ༽ གཡོན་དང 
5 ལམ་ན །ཞིང་བཟས་དངུ་ བོ་གང ཐམ་ག ཐམས་ཅད་དབུཞིན་ ་གཤེགས་པའི་རིགེས་ཀྱ་ལཱ་དཔྲལ་མེ་ང མེ་དང་ །སེམས་དབབ་དང་ ། སེམས་མ་དང་ ། ཁྲཔོ་ངང་ །།བོམ་བང་༽ 

ངུ ཡིདྱ་ཉིས་ངསི་གས་པས་ ཟེ དཤིགས་བ་ཐམས་ཅད་ལླ་ཆུད་དུ་བས་། ག་པ་ཐམསཅདགཞལ་ཡས་ཁབད་བི་ །ིནང་སུང་བཅུད 

ཀ་མ ག་བ བཀྲ་མ ཀྱི་ཡང་བཞིན་ཡིན་པས་ ། དཔག་ཅིང་གཞལ་ བ་ལས་འདས་པའེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ གི་བང་བཞིན་ཡིན་པས་༽ ཀར 














ཆ་  ་་།ཀ འཐི འཐ་འ| ་`་༥ ཆའ ་༣ང་་།ད་་་་ 
(=, 3 །འོདཧོ་ཡི་གཙང་ ཡོནོ་བས་ ། འཕགས་པ་མཆོད་པའྱི་རུམ་ཡོནཞེས་སཱང་ལན་བུ་སུང་པ་མ་ཡིན་ །ཆོས་བརག་མད་པའེ་རང་བཞིན་ 
“ བེ་ཉམ་བརྙཏོག་བྱཡིམ་ཡདྱསྐད་བས་། གཙང་བ་ཡང་ལཱའི་ཞལ་ཟས་ཡིནལ་ །ཨི་གཅང་བ་ཡང་ལཱའེ་ཞལ་ཟས་ ། གཉིས་སྲུ་མདབ་ཏིངབ ་པའི་ 
ཀཀ །ཤའ་ཧཱུདོདང་ ཁཁག་པའི་སུ་འྲབ་པས་གབལ་ལ་ཁདེབབརོ་བ་དངདན་ས་གྱི་ུ་ནནཔས་གུང་་།བདེཐར་བྲམདཔ་དངགཅང་པའེ་རུ༥ནེ་་ང་མིལེནཏེ 
བའ ཨྱཅྱསྭ་ཧཱ་ས་ལ་ གྲན་པ་ཡིཊོ་ཉཿྭག་ཀི ད་པ་ཐའིངྡ་གོལྷ་སྐད་ སེད་པནི་ དྡོ་ི་ཡོན་ཏན རཾ་པ་སྭུཆོགུ་པ་ལ་ཆགས་ཙམ་ན་། 
དུ ད་ ཀྱ 


༡ རྲེ ༦ འི རརེ་ རོང ང་རང ༣ ཀྲ 
རད `` ཉེན་མེངས་པས་བཅིཿ ནུ་དུ་རིག་ཅིང་ཧཆཾས་ཐིས་ཅད་ཡྲ་རུ་སངས་ 
= ༢ 


༤------- 





ད་ པས་འ 
ོེ ཡདོ་གེལ་བ་ལུཤདཔ་ཏཅེབ་ཡདྱ་པདཔའོ་ ཆགས་རུདཆནཔ་ལས་སྤད་ིལྱ།དྲང་སས་དྲདསདཅས་བཀའ་སུལ་པ་ལས་ རིག་ལ་ཡབ་ 
ཀག ་་ དོེ་འབེལཡའ ་ ཐོས་ཅཧཊསེ་འཆས་བཅནིཁྲོག་ཀིས་ལོསསྭདྩཱོས 
# དྲག ྣྣིདདདད་ ཊུ 
ཡས་བྱསད་མ་ཉམས་པར ། བཀའ་བླའ་མཁན་ས་ཉ་ོངདགསྱརམདཅགེ་།ཧ ཧཾ | ། 








༽༠༠༡། ༡ །ཉན་པུསོ་དུག་འདུག་ཆེན་པ་དོང་། །དྲག་བཅོསྦྱོ་ཉིར་ཡརྱ་སུད་ནདདུ་། །གུན་བཟུངས་ཟུགས་ཀི་དཉེལ་འུཁརནས་། །དུས་གྲསུམ་གདགས པ་པ 
_ཤ ་གསུདཐུགས་) །དགེདོས་ཧཱའདི་སན་བསྟན་པའི་ཡུང་། །བ་ཤུད་ཅིར་འཐེལ་བའོ་དུས་ཅིགག། །སདེགསུམ་སནས་བདུད་ལིལ། ། ལ་བུཤེས་ཡུད་བབ་ཏོ་། 

༈ རྱས། །ཏུཿཏྭ་བཟད་པོཁྲོ་བུ༼ས་ནཱཀལ་ཞུས་། །དུས་གསུམསུགསུམ་སྣུ གསུངཐུགས་། །ཨེ་ནུས་བུཏད་ལོ ཡན་པའི་ཡུང་། །རེས་བཅྲུ བྫ་ཧཱཿ་བཀུབ་རཿ་པའུལ་ 
༢ ཟབ་ཡུའའིདས་ཡུར་སེ་བསྟན། །འདྲི་སད་བསུན་ བའི་ུས་ཅིག་སེ། །དེནས་བསགཤིག་ རམས་ ཅད །ཐབས་ཤ་ ་་་་ 
པེས ༈ ༨ ་པོ། །དྡོདེ་གསརབའི་ལ དོད་། ༤ ཀུཀྱཀིས་དུམ་བབའ་དགན་པས་ས། །བཀའ་དཔང་ 
རཞེ་གི་ལུང་། རེས་པད་ཡུང་སྟེགསུངས་པའི་མདིབ། །བྲས བདང་བྱགཔ་པདབ་བ་དང། །འབུས་གུཡབ པར་བ་བའི་ཤུབ། །གསང་སཱགས་གསར་པ་ ཡ་་ 
འད །བདུད་ཁོ་དམུ་ང་མཆོག་ཁ་ཡུར། །སོད་པོ་བསུས་པའོ་ངེས་པ་འདི། །བྱར་ཆུབའབྱུར་བཧྭངཔོའི་མཆོག། །ལཱ་བ་དཔན་སདོབ་དང་། །རས་པར་བདླབ་པ་བཅུ།་ 
བྱའི་ཕྱོར། བབ་མཁྱོསུས་པའི་ལུངའདི་གསུངས་། །བསམ་ཙྱསྱ་མཾ།ཁབ་བསྟན་པ་དང་། །བྱ་དྲའི་བཞིསེབ་ནམ་གངས་ཀྱང་། །ཐེག་པའི་སྨོནགསུ་སྱདུ་གྲས་ས་ 


ཕསྤ་ཐགས་བཏོལ་སྙེཿ༽ །ཟོག་ལེ་ཆོས་ 
རྱང་ཆུབ་སེམས་ཁ་དཀྲུན 







་ཉིདྲཐེག་པར་བརས་དུང་བའི། །ལྗེས་མེར་དགོངས་དང་དོན་དམ་ཡང་། །བགོ་པའོ་དེན་དེ་ས་ངུསྱ་ཆས་ཡིན་། །དར་བྱསད་བརྩ་འ 
¬ ངེས་པའོ་འྲང་ཡུངསརས་རྒྱས་སེ] །སངས་རྒྱས་མཉམ་དང་དྲུ་ ངེས་སུ་གལ། གསང་སུགས་གསང་བས་མཿས་རས་དེ། ྦུ 


















ལའ ས་བདེ་དུཉིད། །ལ་ཡུས་མཐའ་དགྲ་ཀླེ་ས། །ཨེ་ནསྱ་བརྩསེད་བྱི་དགས་། །སྒྱ་དཔའབུས་གཌ་ ལིང འི 
ཉོ ར་བའྱི་ཧམཚོ་རྒྱ་ཀུར་པ་ཡོན། །རས་འབུང་ཆོས་ ཆེན་པོ་ལ་། རེ །འག་བསད། 
་ ཇི་ཆུ་དངྱ་ཧཱལ་པོའྲ་ཨུ་ཡ་༽ །ཊུན་པར་ 














ཤཡལ་ཧུ་ཏོག་འངོནྱ་ཧཾས། །འ༩ ` བཱུ 

ཀབ ག་ལུ་ལ། དེ་བར་སུམ་། བུདདབུང་དཔམའངག་ཀང་ ི མུངས་དང་ སི 
ར་། །ཙཀེ་ལ་ཤོགེ་བར་ན་གཅོག་གརང་། །དགྱེརྱ་པེདྲ་ནཱ་ཡཅཾ་རང་བཞན་པས་། །ཅོག་སྟེ་ནམ་པ་ཡངས་ཀྱོས་མིད། ` རི 
ཀྱེ་བདག།། །སཱ་དང་རྒྱན་དར་འཁར་ལར་། །ལུང་ཆེན་ཐབ་མོའིནཔན་གསུལ་། །ཁཱ་མཞའོ་ནངདཱ་ཊཁར་བ་ཡང་། 3 ˆ 

 །ཡེ་ནས་སརསྭ་བདཆན་ཉིད་། །བླསྱ་སིད་ཐིག་ལར་གནས་པ་ལས་། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་དོནཀྱི་ཤིར༽ །མཔ་་ 








༡༠ །མ་རོནཅོརེ་དང་གུས་བཟའ་། །བ་ བ་པསྭོ་ཀུང་ནིནན་ཏ་རྱ་བུས་། །ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དཔལ་ཀུནཏུ་བཟང་པས། །ཨེ་ཤེས་ཀྱ་ཐུགས་ནས་དགོངས། 
3 སྣ །བཀའ་སུལ་བ་འད་གསུངས་ས། །བདུད་ཝི་ཆན་ མཆག་ག་ཡུར་འབུམ་སཱ་ལས། ། བྱངཆུབ་སེམས་དཁོ་ད་ིདེ་ལཱ་བར་བསུག་པ་སྭེ་ ། ཐུགསཀྱི་གྱམཚོའཾ་ནཔ་ནས་།། 
¡ གསང་བའི་མཛོད། །བམ་པ་བརྒྱད་ཀྱོ་དང་པོའ།། ད ཀི 
རྫ ཛ དད༠༦།ད །རྒྱ་གར་སཱད་ཏཱ ། །ཨྔ་མི་ཐར་ས་ཡན་པ་ཤ་སུ་ཡྭ་པ་མན་ཤེ་ཀུན་པ་ཤཏ་ས་། 
ཀཀ ོ་བ་དོང་ ། དད་གྭདོ་དད་ ] ལྕ་དང་ཀླུ་དང་ ] ཨྱིིབྱང་ཆུབ་སེམས་པ་ནཡས་ཡ་ ཕུག་འཚལ་ལ། །རེནས་ཚངས་པའི་གཙོ་བམཆོག་ 
ཧུང ཟདརུགས།ཁབོས་སེལ་ཅག། །ཚདས་པ་ཀུན་གལོ་ཚན་པོ་དད། །དཔསདོཆུན་བོ།ས་དོང་། །ཅ་ས་དཔའང་ ལི་་ །མཐའ་སྣཏཱ་གཱ་དཔྲལ་སཊས་དང་། 
ཤེསུ་དདནིག་ཡགྱོ་གོས་ལཱ་། །ཐང་ལ་གནས་དདྱསེ་བཞིན་འཇུག། །རྐང་གཉིས་སདདང་ག།ས་ས་ན་ །ཤིརྱ་ཁེར་དཔནིལང་སྭབུ་། །ཉིསླ་ཐུ་བ་ཀུདང་བཅས། གང བ་ 
¡ སེ་འདོ་འཆང་ས། [སཱན་ཀྱི་་ཱ་མེོརགྱཾ་རྐྱད་། །འདྡི་ནམས་འཁོན་དད་བཅས་པ་ཡེས་། །ཀུན་བཟརས་ལཱ་ལྭ་ཕག་བཚལ་ནས་། །དྭམུནྱ་ཧི་དབང་དང་དམ་ཆིག་མནས། ༽ར་སོང 


གནང་། ]དེ་ནས་གུན་བཟང་བ་དེང་ ཤགུས་ཀྱོས་། །སྭན་རྱྱ་རྒྱལ་ལོ་བདུད་ཚེའི་མཆོག་། །རས་པའོི་ལྔར་འདོ་བ་ཀཁྲ་སཱ་ལད་ཏོ། །དནས་ཐུགས་ཇིམོའཕུཡ་རྱོས་། ] 
ཀུ ་བ་ 3 ོག་སུས་འུངི་ །ཏིནས་སེངས་སུ།། ཐམས་ཅད་བ དཆེན་རས་ཡན་ ། ༄བྱསདལས་མམས་ཅད་རས་། །དའབ་པཱན་པར་བིད་པར་ཡང་། 
ཁྱད་པར་ལས།] སཱཾཾརེན་ཀླགོ་གིའཕྲེང་བཅན་། །བདུད་ཁིཿཐགེས་པས་ཆད་པ་བ་ནས་། །ཡུདཙམ་སྭཱ།དང་བཅས་བའི༽ །ས་སུངསཁྱད་པར་ཆར་རར་ཕ་བ་ནས་༽ རེའི 
(སྭམས་པའི།འགེགོ། ¡ཆུའི་གུང་པ་བ ` དུད་པི་ཡེས། །མ་ལུས་ཡར་ནེརམས་པར་བས། ། བདུད་རོོ་བ་མཚོའ་ཐགས་ཆུནྱ་གིས་༽ །ས་དུང་སྭ་ནྲ་ནམས་ 
ས། །དདབ་ཚེ་དབ་སུལ་དུབ། །ཕུ་ ལཱ་ངོས་དང་ནནགས་ཚུལ་དཔ་། །ལུར་ལེ་ཅྱ་ཧ་འཔོ་ ར་ཁུགད་། །སྤེདཆེན་བདུད་ཁའི་ཆརྦ་སིས་བླམད། ། 
]༈། །ཆུའི་བྱཅད་ལས་སྙེས་པ་ནོ། །དཔ་གུས་མཤར་དང་གེཡ་ཁའི་ཤིང་། །ལྔའནོ་ཤིར་དངྡ་ནྱི་རུ་ དཔེ་ཤིང་། །ས་སེངས་ཁྱབ་བར་གྱས་བ་ཧེ་ ། བདུད་པིད་ 










> 








ངོ་པ་དང་ནཾ་སཱརཆཱནནམས་། | ཁ་བ་སྭཱང་གུ་ཤུན་ཕྲག་རྣམས་] །སྭངེ་པ་ཡེལ་ ༥ལྔ་མ་དང་། །འདབ་མ་མེ་ཏོག་ཁྲབས་བྱུར་བཅས༽ །དེ་བཞིནའྲབ་ 
བདས་ཤིརེ་སཱནེ་པནྱ་བིད་། །མབུངས་ནས་རོམས་སྒྱ་གས་པར་འབུར་། །སམ་པ་དང་གནས་དག་ནས་། །མརོག་དཔཔེ་དངོ་དང་མཐུལ་། ༽ 


ཤུ །ཀུང་རྱོམ་ས་བདོདིཉིགལས། །དེ་དགུ་རྭདརབའྱོན་པར་བདུ། །དེ་བཞིན་སགོ་ཆགས་ཐུམས་ཅད་ཀུན། །རས་ཡ་གའྲི་ཛས་ལ་སངོ། །འགོ་བྲ་དག གཟུས 
ཀགསེེྲེྲཔེཔེེཔེཾེཾཔཾྣཾ༽ཾ༽།ི།༽ཾཾཾཨ}ཨ}ཨ}ཨུད་ 
¡ ཆུབ་ཀེམས་པའི་དགེ་་ཧེཆེདཔྲོའོ་ཨྱིསད་པར་གགས་པ་དང་། །ལོ་ཁ་ཙཾ་ཡས་བསྦུགས་པས་བདུད་ལོར་སུ།ཡ་ནཌནཱ་བྲང་ཡ་འདི་དགུ། ། དང་པོ་བླས་བ་པའི་ཡུལ་གནས་ནི༽ །ཨྭའ་ 
4 མཾ་ཏཾ་ཞེསཀཀད་ྲ། ] བད་ཞིས་ཞེསྱ་ཀུར་བཱ་ས་། ] འི བྱི་ཧལ་པ་གསེད་མདོག་ཅན་ཞེསྱ་བ་བའི་ཝེ་མོ་དྲནར་ཞེས་ཀུྱབ་བའོ༽ །རས་ཡན་དང་སངནམསཀྱིས་དང་བླསཔས་ 
” སཾ །ེབས་དདགའྡོ་དམས་ཀྱས་བྱསབས་པའྲིའ རྭ། །ལ་ལ་ཐངས་ཅག་ཡུདྱ་ཉིས་འགགུབ་། །ཁ་ ལ་ཏན་ཞག་ཅོག་གིས་གུབ་། །ལ་ལུ་ཞིནཞག་པརན། 
ཙོས་གུབ་། །བམ༡ནེཞག་ཉི་ཀུཆིག་ཁོ་སྦི་གབ་། །དེ་ཨ་རཐེཆོསྦྱཾསེདན་ཁྲགུབ་། །དདག་ཀུནྱ་པོ་མཚན་ཉིད་ནི། །ཝ་བ་སུང་བུ་ཡལ་གདང་། །ལོམ་མེ་ཏོགའུབུསྣ་ད་ 
 ཤུཤར་དང་གི་ཧང་པདོ་བཅས།། །ར་དང་མདོགི་དུ་མཐུ་དཔ་ལས་ ] ཁ་བ་ཅིག་ལ་ཡལ་གཏྱཧད། །ཡནལ་གངྱསུད་ལ་ ནཏན་སང་། །འདིདག་ཀྱུ་ནྱའི་ཡནཏད 
, ཡང་། །བཞིའེ་བྱ་རཏ་ཝ་བ་ཞིའོ་ནད་སེལ་ཞར་། །བཏུད་བཞིལས་པར་འཇོམས་པརྱ་བེད་། སུན་གི ཁ་པེ་བདུད་པིའི་མཚོག་། །བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ལལ་ལོ་༣ ` 






་་; ་མ་།  ་ ཨ་ 


` 


།སུ་ལཱ་དང་ལཱན་གུར་ཞང་། །རོག་ལི་སྐ་ 
ཛི ༦ ་ 










འོ་ག །དནས་སཱམན་པ བ་པར་བ། །སུགས་ 
དཔ ཛི་ཛོང་ ར་ཞོ་ནམ་ག གསྐུམ་དཔ་། ཅས ། 
རད! རི་ ཅྱས་ ལིག །ས་ ༽ སྟེགས་ ་བ་དབས་ 
། མཨ་འྭབུ་ཐཱ་བེ་ལ་ལིག་ཚནུད་ལཱག་སྭ་ཧ། །སེས་ 
པ་ག་རི ་བྨར་ ལའ 
ནཱི འགྱང་། ཧད་ལ་བྱ་ང་འཚོ་པར་ ཀཀ 
ཁུ ^ རུག བ་འོ རས་པ གོས་ད་ལོ་ི་ 
༥༡ གས་ལས། ཨག་གཟི་འཁ་འས། །ལྷ་སྔས 
























'བ་ཨ་དུད་། དགེ་བ ད་ར 
ཤ་ལས་ཀྱིས། དག་བ ས་དད་། དའེ དུན་ས་ལ་ལུད་བ་ནོ། 


བགས་པ་བ བདུན་ན།ཁ་ནས་ལུང་། །རུང་གསེཁྱར་ཧཱ།༩ 
།ཀཏི་གཅོ་བའོནབ་ཏྲུ་གགས་། རླདདད་འསེཔ་བདཤ་་ལ །དུསྱསི་ ས་སག ངོ འེག (༢ 
/ “འིསེ་བུ་ཀཱན་ད་ཀུན་ཀྱད་། ¬ ཾ་ལཱ་འུང་ལཱ" ཉོན་མརཿ 


།དུསྭ་ཀྱ་ནད་། 
ལྔ་ཨད་པར་བཤད། ཀི 'ཕོཊཿ །ལའིབའི་བདད་དང་ ༢ ༥ 
ཀཱ་བཅམོ་། ༼གཏུད་ཚོ་འདོཡི་སཱལ་བནྲ་བེད་། ཀརྭལེཾ་བཟར་གར་ཡར་དུད། ¡ཱ ཊོ ¡ ཀཚུ་འདགཔའི་ཁུ་བཞ། ༣ 
ར་ དྭ་སཱ་ལཱ་ལ་སྭཿ བུང་བ] | /ཀྱོངེ་ནཾཿ་འཛོ་ན' ༨ ཧཱཿ ཡང་ན་ཉི་ཀུ་བ་གཅིག་གམ། ། - 
ཨུལྭགཱ་ཊམབོས་པད་ད ལུས་པ འགཔ །བཀང་ཧུ སྭ་སེགས ཀུག །དབུས་སུ་བདུད་ཇི། སྭན་ཏེ་ 
༼ཀ་ཀ། ཀོ་གི་ལ ་ ཛོ །་ས་གསུམ་གང་བུང་སང་། །ཡག་པ་གཡུ་དཔ་རྐལ ཀུནདེ་ཧུར་། །ཐེ་བརོ་ནཱན་ལག་ ་ 
/བི་ཧཱ་དགུ་ཀ'‡ །ཐགས་ལུ་བབཞྲི ) ཙིཙུན་ལྭལྭ་ཀན་ཞིས་བརྡད། །དེའི་ལྦད་ཏནང། །ནོདོད་བྲག་ལང་ 











དྲ་ཀ་དང་། བཱ ' ༤༽ ༤༽ 
ཨ་ཨ་ལི་ཀདང་འབས་ཧོ་ཀལ་། །ཏོབ་གུའ་ི བི་དྭལན་པའྱིར། །དེ་བཞགླ་ཐ་བལ་གཟའ་ལྔནཆུ། 
ལ་། །དམར་ཁྱ་སར་བླུགས་གུས་བུས་ཟེར་ ༈ ་གཟུགས་བ་ཟང་མཛེས་ལ་བུནསཱམ་འཆོགས་། ། 
] །ཏྷཱནསས་འདོམས་ཤརླསར་ཡང་བླཊོཀཾ། །སཱ་ཚོགས་ནད་ནམས་སེལ་བར་ཡེད། །ཉེ་མའི་ 

འདེད་ཡྱད་ཅོགེ༽ ཀག དདང་ལུན་པད་ ཙུར་།  །ཉིམ་ཟཱ་བའི་གྲཟི་བྲདིད་འཐབ་། 





ཾ ༩ 'པའ་དའ།ས།འངོན་རམ་པར་ བཱུ ངེ ར་ར 
གག བལ ་འདུན་དུས་ ུང་། །བདབ་ཆག་སནུས་བརབྱུས་དངགོས་། 
༦ གྲ? ན་བ་ = ༼དེ་ཡང་ཐམས་ དང་ཤིས་རབ་ཧེ་ ། དྲག འཁོར་དང་བཅས ཧཧ ལེ ཟོ ཟགས་པན་ ༽ 

ལཾ འོ དེརོད་བརོགས་ ཛུ བཅས་གཞས་། །ལེགས་ལཱན་གརས་རེ་གཉན་སོ་ཤད། 


ད 


¡ཁབ་འདུག་སད་གཏིསྱ་བ་བ་ཡོས་། །རའི་གཞུ་ཐགོས་སོ་སནཔ་། །ལགན་མཆོན་ཆས་ཚོགས་ཐེགས་། 


།ཟྲསས་པའི་འབབས་བུ་རེན་པ་ཆེ་། ༽ 
།ས་སཱན་དག་དྱུ་པི་སྭེ་རྔ་༽ སཿ 
ཅཅ བརས་དབུ།་ 


]དྲ་བཀྲ་རྩུ་དུང་བགེགས་གནས་གྲ། སུས 
1 འའ 


དམས་པ་ལུར་བ་ཡེན། 

ཚེརམ་སཱ་ཁཾ་དབ་ལ་དང་ལཱན ། །བདྲ་ཚ་ཤེང་དང་ 
འདོ་དང་ཟཱ་བའི་མདོག་༽ །ར་ཡངྦ་དམ་པ་ཟཱ་ཆོགས་ 
།ར་ས་ཡ་ཤའི་གཙེ་པ་ཨནེ། །དནས་རང་སེང་ 
།ད་ཡས་བནུད་ཚི་ནམ་ལཱ་བཀུས་༽ ། 


༠༠༩ །༡ཁནས་ཐགས་གོས་ས་ལ་ལུང་། །དེན་བདུད་ལོ་དས་པའི་མཆོག།། །རས་ཡ་ཞིཡི་ཨཱཁྱི་བཱ། །པཡོ་བཟངས་ཅགི་དུ་གུར་། །རུ་དུགར་གའི་ཡེ་། 
ཤཾྲ་ །སརོདི་ཧྱེས་པ་བསྟན་པ་ཧོ་ །ི །ཀེུཿརེ་པ་དང་དམ་ཉེ་པ་། །ཚེར་མ་ཡར་ལ་མར་ལྕ་བའ། དདེལ་ལྭ་བན་ཚོགས་ཀུན་གས་། པྲ ་ 
# ཨུའེ། །ཧུཧ་ཐུདས་ཧཱདྡཾ་ཐཱ་འྲབཾང་། །ཉེ་ཡཱན་པ་ཝལ་བརྱ་ཧཁོ། །བལ་བའི་ཐབས་ཀྱང་འདི་ལྟད་ངོ་། །བྱིས་པ་ལ་དྲུག་ལེ་བདུན་བས། །ཟྲས་བྱས་དང་ལཱན་ 
4 ཧུས་བསཤོཧས་ །ཧརྦ་ཧོགས་སྲུ་ནིཁ་བལྟས་སྭ་ ) - ལྟ་རྱག་ལནགསུམ་བཝལ་ནསཞི་། །དེ་དག་བམདནས་ རྱུང་བའི་སཱགས་། །ཨཱ་ཏད་ས་བགེ་ཧདཀྲ་ 
སུང ¿་ | བལདད་ལོ་ལས་བུར་བ་། ]ཧུབས་དང་བྱ དྲ་ལཝ་འཕེལ་མཛད་མ་། །དངའབྱུར་བསུན་པའི་ 
ལུང་བཞི་དུ། །ལྷ་ཨྭདནོདབབྱགར་ོག་། །ཞུ་པ་ར་ས་ཡ་ནབི་མཆོག་། །དྭག་སྲོ་གཔ་མཆེག་དུ་ཉེ་བཞུདོ། ། ཚེདང་སེབོས་ནི་བདག་ལོ་ལ་རིག། །ཡེ་ཤེས་ 
ཅས ༦ ་འདོ། །ཤུན་པཿ ཆཤྱ་ཧུས་པ་བསལ་། །ཐཾརཾ་ཏེ་བསྭལ་སྭ་བླར་ལ་ཁྲའ་། ]ཿ རྲེ་པེ་བརུངས་པའི་ཁུ་བ་ཡང་། །རས་ནེགསར་པའི་དང་དུ། 

རར གས་ས །དར་སུན་གསོ་བཟདས་བ་སསོ་ནས་ན། །སུནན་སྩཱབ་པའི་འཛབ་ལ་འཇུག་། །བསྙེན་དང་འཛབ་བསྣམ་བས་ 


/ སྔག ས འདོལ ]ན་མཛོ་ན་ཨ་ཀཱ་ཇ་ད་སཱཱ་བཱ། །ཞག་གཡ་བ་མརར་ཡང་། སཿ ཁིཆ་ཡས་བསྩེད་ཆོད་བཟའ་། །ཟེས་བཏ་ཡནོ་ཏན་བདྲརམས་པ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུ་ 
དབང་པེགོསལ་ཊ བརུད་ཛཌཁ་དོ་དཀ་སཱས་འཐུངས་པ་། རཧ་ལཱར་ལཱ་ནམས་འཆེ་སྱེད་ལཱར་། ]། ཀླུ་ནམས་ལ་ནི་སཱན་ཧྱིནནོ། ] ཤིརྒ་དམས་ལ་ནྭ་རུ་བཞིནཾ་སྭ་། །མེ་ཧོག་ 
_༡༣ཟ་བ་ཤཱཧཧཾ། །ལའོ་ཝ་བྱར་ཁོའོ་བརད། ། བའུ་དག་མདག་ནོ་གཞོསན་འད་། །ནད་སེདང་ས་ ད་ལ་བ ། གཟ་སྱ་གརྦ་སར་པེ་ཆེ་དང་དྲ་ 
པེ ཧོཊ་ཝཱཊ་བད་འགྱར་། ¡འཾ་མེ་དག་དབུབང ང་པ་འམ་། །མྟཁུ་ཛཱང་རི་དག་དང་བཏདུང། ༣ ༧ཞག་ཅིག་ཟེསོག་ཡེནོ་སཱན་བྱ་རཱ། །འཀ་ 
ཤ་བ ནཾ ཨཿ 'ཡནོ་ད ཤ་མཧཊཾ།། /ཞག་ནཾ་ཉིུ་ཙོ ཟཾས་ན་། ¿ བྱརུ་ཁ་བྱུ་དུད་འནིས་ཐ་བོ་པུར་འ་གུར་། །ཤུད་མྱད་སྙེངོ་ལ།ཊབ་པར་ཧུ། ]ས་པེན་མོ་ཟད་འབྲས་བུ་ 
 །ཧྲུ་བདོུ་འཕལ་གོའི་དཔའ་དང་ལཱན་། [ཨྱི་ནོམས་ཀྱོས་ནི་རྱ་སདོད།་ །ཟླ་ཅག་བཾ་སཾ་པའི་ཡན་སཱན་ཡབ་། །ངོ་སྭ་ཟ་བ་ཉ་བ་བཞིན་། །གནོད་གན་ 
ོཤ་ 'ཚནམས་ལུན་དང་མཉམ་པར་འགྱུར་། །ཟག་བ་བད་བཞམ་མཁང་འབུང་། །རྡོ་ཇེ་ འགགསྦ་ལེས་མཁའ་ལ་འགྲ། ! རགེས་འཛོན་ག་ ེ 


ནསནོ། ༡བཟཁ་འམ།ཡངན་བཏར་བཞི་ཡི། [ཉགཤུབ་པའོལེ་མོར་བཏུང་། །མངན་ཕེ་མའི་མཚོག་དུ་བཀང་། །ཉིམ་གུར་ལ་བཟའ་བམ་བཏུང་། །བཟའ་འདི་བཅུར་བོའི་ 











(99 ་ུ འཕར་དེར་འཐེབོ་བ།། །འདེས་བ་ཀར་ཟགྱ་སོའོ་ཟས་། །ཟེསནྭ་མཱསྲོ་བུབྱ་སིཾ་འཐེབ་རེས། །ཞེས་ལུ་དུ་བཀའ་སུལ་ཏོ། །དན་ས་དང་སེོ 

= -༡ཀྱཱ་ཀ་དན་། ཆུལ་ར་ཤོས་གཉནཅན་ཞེས་བ་བདས་། །ལྷ་དང་དང་གརོ་ཐམས་ཅད་ལས་། །མཚེདབཞིནྱ་མཆེན་བྱས་པ་ལས་༽ །མ་ཧདེབ་ཀུན་ཧྱི་མཇུག་དུ་རྫུན 
༈ ཡས །ལཱ་ཆེན་དུག་བདོབ་ཁཁ་སོ་སཾ། །ལྷ་ཆེན་དེབ་སཱལ་བ་ལུས་། །ཆྱིག་ཅོག་ལུག་པར་གྱུར་བ་ོ། །ལཱ་དང་དྲང་སྲེརོ་ཐམས་ཅད་ལ། །རུང་ཁས་བདཀར་ས་ 
7 ལོ་ག དན་ /དེ་བཞིནྱ་སུ་ལེ་འཨིས་ནད་དང་། ¡ ཆྨུངལྔའ་ལག་པར་བསུ།དནས་གཏང་། །ཱ་དང་དྲད་ སབོཐམས་ཅདྱ་ཀུས་། ། མ་ཤེས་མ། ཅི མྱེསོ་པར་ 
་ „ ཧྱ་ཨའྱོཾ་ཧལ་མ་དོས་པ་འདི། །ས་སྙེད སྐེཁབ་པ་སྤས་བ་ལ་སཾ། །དར་སཾང་ནམས་ཀྱར་ མཆོད་པར་བད་། །ལུ་གྱ་ཐུག་མེ་ཏོག་ཆེན་མོ་འད་། 
ཧང་ཏཱཱ་ུལ་མེ་འོ་ནེ། །བའཾ་འོམ་དགདང་བསྐའོ། རུབ་ཊགི་མཐུརས་པས་བས་དུ་ལངས་། །བརུབ་གཉིས་འུངས་པའི་ཡནཏན་ན། །རམས་ནད་ཐམས་ 
ཅད་འ ད་ཤ་ད་ ལཿ རེ ངེ ༢ 3 བོར་རོ ཐཾ ༨ འོ་རེ། ཱ ཁྲ = ཁཊེ་བཔར་ 
ཧོད ཙད རབཌཱུབ་གསུམ་ཞྲ་བུངས་པའ་ཡནོ་ཏན་ཨང་། །དཧུཾ'ཿ་དམད་ཞིང་མདོག་ཀྱར་གཞོན་། །ཤེ་མ་གོས་མུར་བྲསམས་པ་དང་། །མ་ཏོ་ལའ་ཁཱུབ 
¬, རྩན། /ཀླཾག་སྒརྣམས་ཨྱོས་པར་འགྱར་། །ལྕའིས་བྱསངས་ཀྱར་ཁཆི་བར་འགྱད་། །བྱོན་གྱ་སེབརླབས་པའི་སགས་འདེའ། །སྦུ་གིི་བྭ་དཱན་ཧན་པཱ་ཕཊ་༽ ། 


༡མོའོ་ཡ་མང་ཡ། ། ཏེ་ཙ་ཡ་ཏ་ཧཱ་ཡ། སུ་འྲགེ་བ་ཕཊ་། །བདུད་ངར་ས་ཡནཏན་གསོ། །ཤུ་དག་དང་ནེ་རྷུ་ཏ་དང་། །ེ་མྲ་བས་སྭེ་སྭུ་ཕད་པ་༽ །རྱམ་བོ་བུ་དྷ་སེརངབར་ 
༢ ལཁཁ་དོ་ཆུས། ཟ་་བཀག་ོག་པ་གྱ་ག། །ལུགྱ་མིག་གིབ་མར་བསམཔ་པ་དཔ། །སྭུ་ཧཁ་ཁོ་མར་རཿད་ནས་དི༽ །ཟླ།་ཁ་བུ་དན་འར 
ཀཀ །འས་བཅུད་པཞི། ། བོས་དབུལ་གཞན་ནུས་ ཉེར་པ་ལས། །ལྱ་དང་དང་སངོ་གཞནྱཧཱ་ཤིས༽ །བཅོས་འུག།ཁས་ བ་ གས་་གསིན། 
= ཙི ཧོ་ར་ཆདྱོ་བདག་མེ་ཚོངས་པ་དང་དང་མའོ་ དང་།  །ཀཱའྱོཧལ་པ་འཇོག་པ་དང་། །པསལ་པ་བཟང་པའྱོ་བུརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡཅ་སས་བསྟགས། 
མྣ་རམས་ལ་བཀའ་ཚུལ་ཏོ། །དེ་ཡང་ོ་མདུས་ སསམ་མདོཔུད། །བྲསལ་པ་བཟང་པོའ་འཕྲུས། བྲུ་སནདུ་ཟབ་པ་ཡང་། །ཁྭབས་གུཡ་འདུ་འདེ 
ནནོ།། །རག་ཏཞས་ནི་འདིང་གགལ་བ། །རས་ས་ཞའ་གཙོ་མུ། །ལ་བརག་ཁུས་ལ་༦པ། ། ལ་བྱ་ེ་ཏོའབས་བན་པས། ལོ 
_ - པ་དམན་པས་སཱ་། །འབས་ཡུ་སཱན་མ་མཤ།ཚ་། །གྱེན་དུ་བལྕས་པ་དས་བསྭོས་ལ་། །བྭུནླབ་ང་བྭ་༧་ལ་བཀྲོ།། །སད་པའིན་དང་དག་ཚལ་ འུ 
༩༨ བཀས །ཆོད་པའུ་མརྲབ་ཡལབ་དང་། །པད་མའི་དག་ཏམཨཉམ་བསེ་། །དདག་བཅླ་བས་འི་སྫུགས་ཀྱབབ་ཟླས་ ། (མརག་ཏེརགཏྲུ་ 







 ཤ་༩།ཁོཨཿ་ཿ 


| །ཨུལ་བུནན་སྭཱ་ཏ། །འསྲ་བ་དབར་བེདདས་པ་ཡོད་། ། ལོའི་ལཱ་སམ་བཀའ་ཁྲལ་སེ་༽ །སོང་གོས་བསུད་དྲུ་མི་རྔང་རོ། །རྒལ་བུ་དོན་གྲབྱ་བུ་བ་ 
= ཀེ མྱ་ད་འདས་པའྲི་། གཡུང་པོ །ཤ་དདམ་ཞེས་གགས་པ་ཡིན། །དའི་ས་བན་འཕེལ་བནི། །འཛྲམ་ཀངས་སེེ་ 
¿ རྱདུ་གྱསངནི་ཐ་ས་ནྡོ་རེ་སེཧོ། །ཧི་མ་བུར་གསུམ་ཏ 


ར་པར 


ངས།བ་པས་སྭུས་༽ །མ་ཧནི་ལ་ཞས་ 
ཏོལ་ཀར་འདྲ་། །དོ་དང་བགྱ་ཏང་འཇོམ་བརཅུས་། ། ཤརི་རཡ་དཔདྲུས་བའི། །དྩརབའི་ཕདཀཏ་དམ་པ་ཡིན།། 
ྣེྷེྷེགེྣེོེཾོི་་་ྲ༥ བཟནག་འདྡོང་ྲུའ་ད ། དེནསུ་ཡ་སའི་མཆོག་དུ་གྲས་ངས་། །ཆུང་གསྱ་ 
གདན རབཀྲུབའ་། །གནོདང བཟོས་ མདལ་བྱུབ་པ་ །བོའ་དྲུམ་གུའི་ལག་སང་ཡང་ 
° ས་སྟེདས།ཁྱབ་པར་བསྙན་པ་ཡེ] །ལོ་བྱོཚ་ལག་དབང་པའོ་ལག། །སཱངོ་བུ་ལལ་གེར་མ་སད་། ། མེ་ཏ་བྷུས་གསུམ་མདའ་ སས 
| སྟེ] ` }དཀྭད་བླ་ཐ་ཆུངས་ཉ་ལ་བ་སཱྭ། །བསྲུཁ་པའི་ལག་མཐེལ་གཡན་དུ་གཞག་། །ར་ས་ཨ་ན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ངོས་བུབ་བང་བའྱི་ཕུག་ཧུ་ཡིན་༽ །མང་པུའཁེལ་ 
_ ཧགྩབརྡ་ས་ཨཾན། །དེལ་ཡ་ཨཚན་སཱེད་རྱཾ་བྱ་ །དེ་སྱདཏུ་ཡྱི་དུངཔོ། །ཡུས་ལས་བྱཇབའི་དེཆེན་དང་། །བསླུལ་བའི་དེ་ཆེན་ཡུངས་ཀར་གསུམ། །མམཏམ་ 


¬ ་ 
;ཱ 









། 


རྩ་མའོ་བྲབས་བུ་ 
ངོ། །ལྕེ་དུང་ 





དྲསཿ 
རཾ 


།སྟ་མྱ་བུང་གི་ལེ་ཞེསྱ་བ་༽ །དྙུ་བུང་བནུ་ 





པ་ས་ཡའ་།ི །ཆ་བ་མ་ཧ་གེན་སིག༽ །མེ་དོག་ 


རོ ༤ ༣ . རེ 


༡།ཀརཧ་ཡཏཿཏུཿཤཾ།། [7ད་ལེགོས་སྦུ་ནིཁ་བལས་ལ་། །ཡོ་དམ་ལྷ་ལ་མཆེདོཔ་དྲ་བ་།༥ །འདྲིཀུན་ཧ་ལེགི་ཡ་སེ་༽ །ཆ་མཉམ་བསེས་སྟེ་འཏག་བརྩ་བ་༽ ]ཟླ་བ་ 
-ཤ གྭབས་ཟོན་པའཾ་ཆེ། །ཡོདམ་ལྔ་ལ་མཚོད་པ་བྱ་། ]3ྱེས་རྒྱ་ཆང་ནང་དུ་གདབ་། /བདུསུ་ཅེས། ཡུདཱ་ཉཱས་འགུབ་པ་པ། །ཅ་མགང་དབང་གི་སཱ་སྲོ་གཟ་མཐབ་། །བསྲ་ལ་བོའི 
' [ བན་ཡུག། །ལུར་གཡ་བདྱ་བད་པ་དུ་། ཚང་གས དཀྱང་དང་པོ། །ཕྲིཀ་ཀ་དང ཞོག །མས་པ སད ་ཟ་ སཾ ་ 
༢ ཊཱ །ལོ་ཤེས་ལིུ་ལཱགྲོ་བུ་བ་མཐེབོ་། །རྱང་རྱོས་མྱད་དྱུའ་དུང་ངོ་། །དུདྱ་སེད་གོར་པ ཤང་འདཔ་ལ་༽ །ཀད་པ་གེ་རེ་ཙ་ནདྱབང་། །བྱ་ཝལ་བཟཱཀདབ་ཟམས་ 
ཧམ །ཐར་བལ་ཧཱའི་ཌ་བད་ཧཱན་། ¡ཚཾས3: དྱ ཀྱི་དོས་གྲབ་ཕེབེ་] ]རྱངགོས་མྱདདུ་ཚི་རུང་ བོ། །དུང་དང་འབྲག་རུས་གདུང་དང་ད།༽ ི་ི 
ཅས་བ་ཐམས་༩ད་ཕུར། །ལུས་ཀྱོ་སྣནོ་ཤེས་སྲོས་ -གྲམ་ཝེབོ་། །བླབེ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཡུས་ཀྱོམ་བསལ་ བཱ །ཅག་དུ་འགོ་བའི་དན་བེར་སུས་༽ །སྱང་གེས་ 
རྱད་དུྱདཱང་ཐོ། [རྱ་བསོརུ་དང་གདས་ཀྱིཆུ། །སྣ་ཚོགོས་ཆུ་དབ་གཔ་གའི་། །ལུན་ཚྭཱ་ཆོགས་དྲིང་ ཅུང་། །དྲོར་རུའི་བདུད་ཁྲིས། །ཧག་ཏུ་ཞ་གནས་ཏོང་འཛིན 
, ཕཾབོ'། /རྱོརེ་གཾསམྱེན་དུ་ཨྱིཧུར་ཇོ། །གགོས་པའི་དོན་ཏུ་སེམསཅནཟམས་ཅད་ལ་སཱཔབ་དང་། །ནུས་མཁ་ཡོནོ་ཏན་ཙུསེ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་འདོགས་ནུས་ 


འབྱ་ད་འོ7 /རཉེམོ་ལཱན་འདས་དྭཔ་ལ་ཀུནཏྱ་བུཐང་པཾས་། འག་བོ་ ་སངོས་ཀྱི་གསེས་ཨཛུད་པར་དགོང ངོས་ནརས་། །ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཐགསཿ ༽ ཤབཀ།སྭ་ཏི་དབང་བ།ཡ་ 
ཛུ ཟླ ') ། ཞཔ་མཛུམ་པ་སངད་དེ་ ད །མཁུན་དབ་ཀྱི་དང་པ་འཇྲས་དཔ་ལ་དང་། ]རོང་ཆོས་ ལ་བཀའ་ཡུལ་ཧཀ། ༈ཏ རི་ག །ཅངས་ 
ལྫོ དག་དང ལ་་ ] ཤུད ། ། ་སེ་མས་བྱ་བས་ལ་འགཔོ། མ་ས པ་བཀའ་ལཿ° ལ་སོ །བདད་༧ི་རེན་མ་མཆོག་གི་ལུར་འབུམ་སེ་ལས་། །ར་པ་ 
༈ །༡སེ་པའ་ ) ༩ `།༠༠། །།གྱ་གར་སྭ་དདུ ། 
ཁོ སུལ ཤལ བདོ་སྐད་དུ་ ། བ་ ཝགུ་ཀདས་གོས་བླཀྱི། ཝུ་པོ་ལེ་ཕུག་འཚལ་ལཀ། དནས་དྱོད་པ་བརྩ་དད། །ལུང་ཨ་དུ་ཡེ་ག་ལས་།། 
ལོ པནོལ་འྱརྱ་ཀ་དྲཀ་ལ་ཌ་ཁཾར། ྭ་ས་བ་དང་ནོ་ས་པ་ དང་། །གཟུགས་ཀུ་ ཨྱེ་མཚན་ཉད་འདེ་གསུངས་པཀ །གཞིན་ད་མགཆགལ་ཡར་པ རན། །ལསའད་ 
སས ཁྱོ་བོ རར སུད: པའ་དམ་ཚོག་བཅོའ་ལ་བསང་། ། ཤིས་པ་ལཱ་དང་བསླང་བ་གསུམ་། རརར རས་པསན་ 
༢ }དེ་ཡ་ཡ་ཧ་ས་ཨ།ཡ་། །བཞི་ལྲ་བག་རབས། བའོ །ཞི་ངྱས་དབར་དང་སཱན་རཱོ་དང་། ་ ག་གནས ཀོ དང་ལ 


གཾ ླླླསླཟ།།།་ ས་པ 








ངེ - ཡུང་གོསེ་ལ་ 
ˆ ཚ་བ 


ཝཟ་་བས་འཤ༡༩༠ཛ ༨ 


ཟོ ད་རཔ་འམ།  །་གའི་ཡུར་བ་ཤད་དཱ་། ༼ཟུ་ཚད་པཞ་དང་ལཱན་པ་འ༠། །ཡད་ཏན་བྱཅུ་གོག་ུང་ཡང་ལན། །བཞིན་བ་ཟངས་མྱིག་གི་ད ས་རེད་བུ། །སྭདོདསུད་ རྭ 
3 ཚད་ལྭ་ཧཾད་པ་འ།། །ལོགས་པ་ཟུམ་ཁ་སརྦ་མནང་། པཿ གོན་འདོ་ཅ་བྱའུ་གཉེས་ལ། [ །ས་ཧན་ཡད་པར་བཤད། །བྱལ་གརཡ་དང་རིགས་ ༅ཀ་་། 
དྭ བྱན་དྭཀ་ལཱགས་འྲགུབ་བདངས་སེཀ་ ༼རུནེ་ཆེན་དགེ་ས་མཆག་ཡིན་པར་བ་ཤད་། [༡་ཤུ་ཝ་གཅིག་པད་མཁ་འགས་། །སུནྐརས་གཟིགས་དབངན་མཆོག་ཁྲག་བ་། །ཉེ་ཤུ་ཛ་ལཱ། ༥ཱ 
ཀྭ 2: །ཐཱཾགོས་ཕྱ་ཱ་བྱང་ཆུབ་སཾམས་ཀྱར་འད ཧཾ། |ཐམསཅད་ལ་ས་ཀྱི་རོགས་མཆག་འགྲབ་། ] སྙུམ་བྱ་ཝ་གསུམ་ཕན་མཛད་ཀྱིས།། །སེམས་ཕབས་ 
བ་ད །ཡོདོ་ཀུ་འོབ་དམ་པ་ཡོན་།། ༥ བད་གཞེགས་རགས་སུ་འགྲུབ་མར་བཤད། |བད་ རེན་འདུལ་འབལ་སྱད་པའི་གྲ་བུངས་༽ །དདགུ་ལ། 
གང་འའོསེ་བྲས། དྱཁསྱ་བས་ཁང་མད་བུལོ། །ད་ཤུམ་ཙན་དུན་འཕན་དཔ། །མཛ་ཏོཔ་ལྭ་ཀྲདུཙ། །ཀཀོ་ལ་དང་ག་གུའ་དང་། །མ་ཀའུ་དར་དྲུད་ཀཀ །འགྲིའ་བར ་ 
ཁང་ག །བས་ནུལས་འིས། བུགསནསྤོ་བནུ་དང་འཕེད་པས་གདགས་། །དད་དངརས་བལ་འདམ་པལ། །གྐརནམ་བླགས་བསྟེནསྐན། ལེ རྩ 
¡ ཀཁའོ་དད་། །རེཤལ་དབུ་རྒྱན་སེ་མེ་དཀ་ །རནི་ཆནསཱ་ཚོགེས་རྒྱན་དུ་གདགས་) །ཅ་གཞིགབདེ་བའི་ས་ནད ལ་། །གཡནོདུ་དྱ་ཊི་གཞག་བར་བ་། །བསན་བ་དང་ིཉེ་བ 


ངོ 2༧༢་པའི་། ོལཁལ་འོར་མགོལོ་གརྡ་བུ་བཞོ།། །འཕ་དུ་བ་བ་གིའི་ཚད་དྲྭ་བ། །དྡོངེ་དྲོརུས་མུན་འད་པ་བྷུཊ།༽ ། ཤ་ཆེན་གྲུ་བྱཅ་རྔས་ 

དང་། །བརླ་བ་དང་བླ་གབ་ཅེསྱ་ཀ་བའྱ་པོརི་། །ད་་ཁ་ ར་ད ༈སང་བའིའི་ཚད་དླུ་བ། །དོངདྲོརུས་ཡུག་ རེ ཅི 

ཚོ ་ཁརདེ་ལ་བ་གར་གེ་འདུག། །གཡདོད་དྲེ་པོ་གཞག་ནས་ནོ། །པ་གྱིཀཾདྱ་ཧཱརྱ་ཆེས་འཆབ། །རྩེ་བ་་མ་དཀ་བཀདོ་ཝན་པ་། །ལྕེ་ལ་ཨ་དམར 
'མེ་འརའབར་འདྲ་བསམ་]། །ཉོན་མངོས། 


]རྩོས་བདཀ།7 /ར༧7 ཟོང 
༥ ཧར་ཀརྦ་བྲ་དཀྱིལ་འཐེང་ཀཁ། །ལྟེ་བར་ས་ཛྔན་འདེ་འབར་བ་། |མ་ལས་པདམ་འི་དབངས་གྱུ་ཡར་ ། །ཟྲ་གུསུ་ 


ར་པར་བསམ] ངེ - ¬ ༤ - ཤི 
. ལྔརྒམ་ས་སྱངས་པ་དང་། །རུཀ་ཙལ་ཞཚརབཅ་\ _ རྱོད་། |ལག་གྲཡས་གཞཏཙུས་རྱ་བུཐ་ས་། ` ]གཡོན་པ་རོ་ལྔངས་ཆེནམོ་རཿ ། ཐོ ཟབ་ང་མ་༽ །རུལ། 
ཕ་གཾཧེ་མ་པད་མ་ལ་འོ་], །གསང་ཡུམ་ལཱ་དང་ཁོ་མོ། _ བཞི། །རྱནེ་གྱོས་བརླབ་པའ་སཱ་གས་བཟུས་པ་། ] ཨཾ་མཛུཾསྭ་ཧཱ། [བ་ག་བརྒཏཉིདཀྱི་བཀའ་། །ཕྱག་ 


ཏེ རཿ བཾ ཐི ཐུ 
རྒྱ་བཞོརེ་བདག་རྩྱར་པ་ཡསེ་། གཉིས་སྦུ་པིད་པར་ཧ ས་ལྩང་ནས་། ]ལྕའི་བརྟད་དང་བུར་པོའ་བདུད། མངོས་བདུད་དང་འཆི་བདག་བཅོམ་། །རྱག་རྒྱད་ 
ྐ པ་བཞིདང་ལྡན་། ¡མཁའ་ལ་སེམས་ཕེབས་འདྲོས་པའ་ཚ་] ར༽ཀ༽།༽ ་ ་་ ཀྱའི་བཀའ། 


ཏོ། [མཉཿ་བྱམ་སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། _ [ཧྲཚན་ཡར་བརྟགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲུཀ། །བདེ་ཆེན་ཌོདལས་གཞནམ།ཡེན་། །བདེ་ཆེནཉོད་ལས་གཞན་པ་འི་ཆོས་། ། 


| : 
: ཧུ 


- < 

༢༠༡། ༽ །སངསྦྱ་རས་ཀོསྭ་ཀུངྱཧཾ་ཨའེན་ཏོ། བྱནད་གཞོན་བཤུད་མ་ལུས་ཀྱང་། །རྱང་ཆུབ་སེམས་སུནམ་དག་པས། །ཧྲཱེུ་མེད་ཡེ་ཤེས་ལུམ་གེ་དབོངས། །གུཉིས་ 

_ 7 ཉྱཾྡབདཱ་ཚིཆནཔ་ཧཱེ་། །ཡབ་ཡུལ་བདེ་བི་དང་དུགསལ་། །འདིན་ཧང་ཕྱོ་བ་ཆུབ་སེམས་། །བདེང་གུཤིགས་ཀླུ་བུས་བཀའ་བལ་ཏི༽ །ཡུས་ཀུན་ཡངས་སུའཁུདཔ་ཡས་། 

འ ད་པན་མའོ་ལགྱཱ་བས་ད། །དཔྱུ་རྒམ་དག་བདེ་མཆོག་སེམས་། །བཱ་པ་བསྭ་ཡུར་དཁྲགུབ་པྲ་ནི། །ཨར་གཱ་པཱ་ཙཾ་ཧཞེས་སོས་གུབ་བང་ཞིབ་། །ཅུང་ཆུབ་སེམས་ཀིས་ད་་་ 
¿ བསྭུཌ་སེ་། ༼དནས་ཁ་ དོ་བསྩབ་པ་ལ་བཟུདད་།༽ ། མདུདཆེནཔ་མཆོག་གོ་ཡུང་འབུམ་སྣེ་ལས་ ] སཱཊ  བཅི་ལུང་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་མཚསཏདདང་ ་། རྩར་བའ་ 

_ཡན་ངོག་དང་ ། དངལ་འགའ་ཤོབྲསབ་བའི་ཡུང་སྭ། | པམ་བཀསུམ་པའོ་།། ཱ རྤེ 
༢ ངོ 2 ༡༢ ༤༡༨།༤་=་ ། ས་དལ་ཤོརོར་ ¿£ ༢¬ཇཔོ རར་རོ 'བརེད་པོ་ལ་ 
རཆ །།ྒྱ་གར་སཱད་དཱ ] ཧྭ་ནམ་ཧདར་པནཙོ་] །བེད་སྭདུད ། འྲུབས་བྱུང་དང་ཚ་ 

བསལ་བཁ།། །བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཁྲ་ཆལ་ཁཁརདང་བཅས་པ་ལ་ཕགུ་འཚལ་ལཀ །མྱོ་ཕྱེད་དད་པས་གུག་འཚལ་ནས་། །དེནས་སྭ་ནའི་ལུང་བཤད་དེ། །ཡ་ནསྱ་སུཉོད་ 
ཁའ རང་དང་བདག་དུ་འཛིན་པ་ཡས་། [ཁམས་གསུམ་འཁེར་བའི་གྱུརུ་འགྱུར་། ] ཁམས་གསུམ་དེདག་བྱ་སལ་བའ་འངི། །ཨ་ས་མན་ང་ལ་དངམ་དབྲུས་ཐབ་ 


| ༤༠ །རཾ་ཡང་ཁང་ཏྭ་ཐ་ཕཾཊ་ཞེས་། །བཅེམོ་ལྡན་འདསུ་ཀྱོས་བཀའ་ཛལ་སཾ། །ཨྱི་གཡའ་ཁགྱ་ད་ཆེན་པོའོ་ངེང་། །དབང་ཕུ་གཆེས་པོའི་བྲ།ལ་ཐབས་འདི༽ ༽འཚོཿ 
= བབོསདྲ་ཚེད་སགོ། །འཁེ་བའལུག་བྱས་ལ་འདྲད་བུ་པོ། །ཐུགསྔ་ང་བབ་དང་ཤེས་རབ་ཐུབས་། །ཆམས་དངསྟང་ཇེས་བཀའ་སཱལ་ཝུག། །རུག་ཤ་ཡག་ཤ་ཞེས་ཤུ་ 
ཁཾ ་འབྲི་ད་་ོ ཅཱ ཁོ །ཞེས་ལ་ཆེན་པནམས་ཉིས། གསདུ་སྔ་ས་སེཀ །ཏ་ཀེ་བྱསདྲ་ཐིས་བཀུའ་རང་ གལ ལས་ལུ་ཆེ་དཁུད།། 
སམསྭ་ཀོ་གཱཀུན་ཧུ་ད་ཡས རྡི་ཛཾ་འབུརུ་བ་  ༽སྲུ་དི་ཡེས་། །གནས་ཨ སཱ་ཀུཀ་དྲ་ཕི་ནས་། །སོས་ ཀྱི་བདུག་པ་བཟུང་བ བོ ཟས་གསུངས་བ། 
དགིག བཏ བཅེས་པ་མཆིས། །དགུ་དང་སུས་པདེ་ལ་བས། འདིག །རེས་བའི་པྭ་ཧཧ ཞ་གསུང་། ། 
ཀཀ གུ ་བསག་སྲུལ་ལས་བླགས། །སེ་ཡོ་བསྔའོ་སཱེ་མནནཔ་ཡང་། །འགོས་ལཱནུཔ་མཚསས་སུ་བསྟན། །གོང་པ་བུར་ 
-ཤར་མཚམས་སྲུ་བྱང་། ལཁས་་ བསྱ་ཀིས། །ཁྲག་བ ཨཿཅད་སུང་བར་མཛད་། །གདུད་དང་གཤིན་ཇེེ་ཁཁང་བཅས་གུན། །གཉིསྐྱསུདྱ་སུ་ག་ 
ག་ག ༥༥༥ །སསབསངས་གལེེཏངསས འཀའུརུཾངང་། །མ་ཏམ་གྷི་ནཱནམ་ཤེས་སྟེཀ །རེས་པར་གྱབུགནུཊལ་ཡབནས་ནི་༽ ། 


༄༠༠། "¬ )་ཀོ་ཞུལ་ནི་ནུབ་རུ་བ་ ལྕུས །དབར་དུ་ཁཏུ་བའི་ལས་མ་ཛདྭ་ཀུས་། །སས་རྱས་ཀུན་ཅུས་བོན་གྱེ་སྔ་རོབས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལས་ 
ཱ ྣླྗླྗྕྗྕྩ་་་་། རརཔཀན་འདུས་ཤོང། ས་དངདངང་ལུནཔ་ཡསཀ །ཉོན་མེངས་འཁརབའྱ བོ 
/ ཀཤོས་ཀ་ཞིད་ནུ་ཡུས་བཅད་། །སམས་ཁྱི་བ་དག་པ་སོ་བཙད་དམ་༤༽ །གཟུང་འཛན་གཡག་སཱལ་བ་འད། །ཡུལ་ལས་འདས་པའི་སྭི ཤོག་། །ཀ་ཧརི་ཀཏ་ཀ་ 
/ ཏ་པྲ་པེ་ཤ་ཨ་ཤེས་དབའོ། )ག་ཡན་པའཞབ་ས་ཤོས། ¬ རུ་ཏྲོའ་གཐུགས་། །གནས་ཀཾ་སྭཁདི་བཅད་བཞིན་ དུ་། རྲི དད ་ 
ལ་ས །ཏ་ཀེ་ཞེ་སོན་  གཡས་པ་ཡོས་། །དྲུ་དའི་ལེང་ཀའི་སཱ་དད་གན ན་། །དེ་ལར་ལར་ཀ་མནན་བྱསནས་ཤཐར་བྱེདཆེན་ 
; ཁྲ སྔབསྭ་ཀས།། །དམོ་བྲ་དིད་ཆགཔས་འདྲེ་སྐད་བརད།། །ས་མ་ཡ་ཀུཤ་ཁིཏཱ་ཛ་ལ་ཛཱཾ་ཕཊ་། །མ་ཧདེ་བ་རུ་འྲ་རཾ་ཛ་ཞེས་པ་དཔ། །ཁམས་གུས་མནས་བུང་ 
༦༦ == ནོ་དྲ་སྭིུཌད་པར་གུཾས་།-¬ །འེད་ཟར་ཚུལ་ཏུའདུས་ནས་ནཾ །དེ་དག་བདག་ག་ཀཟུགས་ལ་གཟུད། །སབ་རྡོ་ཇཾཔཱ་ཚོགསྱ་ཀྱིས༽ །སྭ་དཔ་ 
ཤོསྱ་པ་། །ཟར་པའི་ལམྱ་བརྐ་དཀིལ་འཁར་འདཔ། །པོན་པ་ཅན་དག་འཇོ་བ་ལྟང་། །སལ་པར་ལཱན་པར་རིགས་ཀྱི་བུ་། བད་བར་འཇོམ་ལ་ལེགས་སྟེ། 


<" 


¦ 


:)  ]རྣལ་ བར ཆད་པེའོ། ལཾར་རྒྱལ་བསྟན་པ་འ༽།ྱ སཿཆེད་འདེད་ མ་ཏཾ་ཝ།ཏའི་རབརཔ་ཏིན་ད་ ཐབཔས་ ( ཊོབ་ཀྱུན་བྲ་སཱའ་ ཆོས་ཉིད 
སྒྲག ཅུ ཀཀ ་ ས་ཏ །སས་གསུ་ཀ བིབ བ་མ 
_ /མ་ཧྟེས་མསན་འགག་པ་འདིག། །བདག་ཉོདྱ་སདན་ཡ༡ཡ་པའོ་སྲ། །བླཀས་རྲ་ལེན་པ་ཧྱ་ མཛུད་། །སནས་དེ་ལཱར་གནས་རྒནེ་ཏུ། །སེམས་ཉནཱ་མ་འིཀྲཱ་མངས་པའི་ 
ངཱ རྒ གགབ།ྣ་ོ ཏྭ རདེ་སྐཔའ་གས་མུ་མངོས་སེ་། །ཤེརབས་བདགུཅུ། པའི་མུངཔོ་ཝ། །ལེག་རྟག་ཧན་ཅེ་ལེ་གུ་བཞེས 
_ །མཅདེས་། ༡ཌཀོ་མངོས་ སུག་བསལ་སུ་བསགས་སེ། བཁེར་བའི་མུད་ལ་ཁ་ཁགསེས་པ་། )སྱ་དན་སྱེ་ཞའ ༼དའ་ཨཱརངས་སཱ། །ཡུང་པ།ཁམས་རང་སྟེ་མཆེད་ 
དཾ ་༨འལལུསལ་གི་བཞ འཁིར་བའི་ལུག་བྱབུ།བཅད་ཕོར་། །རན་སིངོ་དམ་པར་རང་བརྲ་བལ༽ ། ༧ 

་ན་གཏེ་ཧེ་ཕཊ་།  ཕིུསྟེད་བང། མྭ་ཐྭཨཱཝས་པ་པ་ཏ་ཀཱ་ཏ་ཧཱ་བ ལཊ་། །ར་ལུར་བུན་སརྦ་དམས་སུངས་ཧེ༽ །ཕུག་སུལ་ 
$: ] ! རླ ཤེ འབར་བཞེ་མས་བྲས། ༦ ། །མཚན་ཉིདྱ་སད་པར་སཱ་ངོས་པར་འགྱུར་། །དུས་ལ་བབ་པའི་སེམས་ཉནད་། 


༣༢༨ ¿;. = + 
ངོ 0 ༈ 







གོ གིལ་འ་ས།།༽ །དྡཾ་འོངེསུཌིདྷཀོལ་འཁན་འདིར་། །ཕྱུག་སརྡ་ལུགས་སྩུས་བཀྲུག་ཞས་དོ། ། ས་དང་ལཱན་པའི་ནས་ཤེས་དེ ྭེ ཐུགས འི 

ཤྱན་བླན་པསཀྱསེ།། |སཱའི་སཱལ་ཁ་བགས་བྱཧད་འྱ་སེད། ]གསུང་གསེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བཀལ། །ཐུགས་ནཚད་སུདུ་བཞི་དངལུན་། ]ཌྷིབ་གསལ་བའི་དཀྱལ་ཁའོད་ 
༩ ༼ཡོདཔག་གྱེད་པན་དབར་བསྒུཌ་ནས། ར་ ཡར་དག།ཉེད་ལ་ཡང་དག་སཱཁ་། དར ཐ་། ]ཨྱེ་ལྕེག་པ་ལ་ངས་པར་ཕྱེན་། །ཧོན་པ་ཙམ་གིས་ ཾ 
# དུབར་ཤབ་ནས།། །རྱལ་པའི་ཤོར་ཁམས་དོངས་ཉོད་མ ཐཐ །རྒུ་དུག་གནས་སྲུ་མྱི་སཱེ་ཅིར་། །དཔའ་བས་ འབྲབ་ལཱས་ལམ་ལཱ་དགག་། །ཨསོས་ཛཱཾས་ཧཱ། །འོག་ 
༩ ཨྱིན་དྭགའ་ལྕན་ལྕ་ཡུ་ཆདུ་། །ཡ་ཤ་ླངཀྱ་ེ་ཁདཀ གྒྲི །སྔུང་བའི་ལཱམས་སུ་ཕཌྱ་ཧཱས་འལ ར། |ཨ་ནི་སུ མི་ད ཅའ རུ 
བད དེ །གས་བའི་དབརེས་སུའྱ་གིས་བྱས་། །སྨུད་བསུད་ཡེ་ཤེས་གུར་སཱཱསཾ་སེ་། །དཾརེས་དང་ཡཤེས་ལུན་གྲབ་པས་། །སརས་རྱས་ཞར་ཁམས་རབ་སྱབམ་དཔ། ། 
ཧཿ ཤ༼གས་འདུ་དར་དྲ་ཀིལ་ཁཁོར་ ། [རུ་འཕྲལ་ཐུམས་ “ལཱན་པ་ཡེས་། །འཕགས་པའི་ལམ་ཀླུ་རང་ཞུགས་ནས་། ཆག འའརྡེལ ཅ་ ྒ 
| འཇྡཾསེ།རྟེན་ལཱའི་གཙོ་བ་དོང་། །ཉནཝས་ྭས་བོདད་ད། །སབྱའུཁྱི་བར་ཆུ་བ་སེམས་ད་བ་འས་། སེད་འདེས་མའི་མཆོདབས་སཆད་་ ༣ 


' 


འལ འཆབ་ ཆེསྲས་ཐལ་ ཇོ ཐཾ ་ཡུ་ལུ་ས་ཧེན་པ་ང པ་ས་། ] འ་གུམ་གྱི་ཆར་༢ ས་རྩ་སི་པ་ང སེ ངྒེ 

 ་ + ཆ@་ དཱ ༥ འའའ །རེནས་མ་ཅབརུ་བུབ་གླམས་བརུ་བས་ཏེ། །ཟློ་ཀྱོ 
'གཾ་དང་ ྲ རྟཊཚོགསྱ་ཀསེ་། གག དཔ་འབྱིང་ རླུ པ་ཡདཆེས་ པར་ཀོ པའྱ་ཙུད་། ཐ། དད་བ་ཅག་གིནལ་འགཱོར་པ་ནམ་སྲ་དབ་བའ་དནྐད་དུ།ཁོད་རེནུང པའ་གནས་ = 
རླུ་ཚུན་དུང། གསད ི་འས་ ག་ཡཆོད་ཏ་ན་ཆེནཔ་བྱ་བཀུ་དང་། །ཁདིནཱ་མར་ཧུཀ ཤི བདུང་བཅས་དེ་བད་ །གངེ་དུ་བྱས།ལ་བའེ། 
་ -  དར་དརྱ་ཡུག། གཤག  །ཤུགས་ཇ་ཚདྱསཧད་ བཞེས་བྱསླ།ལ་ས་ ༽ །དོའོ་འདུག་ཐབུས་གན ཆུལ་ 
| པི ག་ཀོར་ལུཁོགོརེ་ཁམས་སྲུ། ། ལ་ས་ཀུནི གུད་པན། །དུརཁོད་ཆེད་པོ་བྱབད་དྱུ་གུར་། །གོ་པྭ་ལུ་ནཱབ་མཚུསས་སྭ་བསྟན་། །ྐང་པ་གཉིས་ 
་ བ་ས བས་སེ )འགེ།་དཔ། པལུས་སྭངེ་ཡུན་ལག་ཀུཊ་། །ཟུགས་ཇེརན་པའ་བུནེ་བླརབས་ྱིས་། སོམས 
་ འྲ་ཀ་ ཟིའི་གནས་རྟེན་མུ་ ལོ ཡང་། །གསངབའི་ ི་ལཱམ་བྱཾཅད་བཞག།སེ་༽ །དེྱི་ཚོར་ནི་མཚོདྷཾཏན་བྱསད། །གནས་ 


ˆ 5 རྐ ༼ཙར་ཁདོ་རེཧཱ་ཨ་བྱཅད་། དི ཤེས་ཀུ། གནས །མཆོད་ཏིན་ཆེན་པ་གཟི་བྗངིད་ཅན་། །རང་འབྱབུང་རེར་བཞག་པ་ཡན། ། 
ལྟད་ས་གཞི་འདེ་ཀུན་ཨང་ | བཀྲ་ཤོས་ཡ་ཨཚན་བུགས་རྡེ་ཉན་། །ཆེས་དང་ སྲ་བ་ལབྱོསདའྱར་བཁ་གནས་། །ཆོ་འཕཔལ་འབྱང་བར་བཀའ་ ཡ་ཧོ། །རའཡུས་ 
:¡ གདའེགཡོ་བསོལ་བའི་ཚལ།་ །མ་སཾ་ཆན་མའ ི་ལརི་གནས་། ལི ས་དར་ིང་གབོས་ཆག་པའི་ས། ནྫྱིྫ་ ཐཐ 
སས །ུས་ཁདཆག་ེརྱོལ་རད་པ་ནི། ། གས་ཧུ་ཨུལ་ཨོ་གོང་ཕཱག་ཡིན་། །ས་མེ་ཆནམེ་སྭིའ་ རི་གནུས་། །སའོངཐས་ནབའཕུལ་བག་མདུལ།། 
ཧཱ ཁ་ལ །ལ་གུ་བ་གོསས་བཤར་ ལུ་མཚལས། །དོུད་ཆག་པ་བལ་བོའཡམ་།། མ་ལ་ཆེན་སེདུ་ཀ་ས༽ །ལུག་པརཐས་ྱྱི་ལབོ 
) ༼སའོ་ཉན་ཁཤཱ་བ་གཾཁཾ། །ལག་པ་གཡནོཔ་ལུ་ནུབ་མཚམས་། །དྲ་ཌོན་ཆེན་པས་ལེའི་སུལ་༽ །མ་མེ་ཆེན་མུ་པ་ཏྭ་ལ༽ །ཡུགན་དྡོ་དེ་དབུང་གུ་ 
རཀ ་ ] བཾ དགབད་ཡུར་ཆུན། །གྱད་ཡུལ་མུཆཾད་རེན་ག་ས་ཁ། །རྐར་པ་ག་མས་པ་བྱང་ཤར་མཚམས་) །དུ་།ཁདཆེན་པ་ལའ་ཡཱལ། །མ་མེ་ཆན་མོ་ 
ཐ་ལ དསྐུ་ལ་་ནོ་ིས་གགས་། །བ་དངཆུར་ག་མུ་འཕྲལ་ཅན་། །ཆོད་ཏྟོན་མྱི་བཞི་གྱེའུ་ཏོ་གན། །སངཔ་གཡ་ནེལ་ཞུབྱ་བ མཚམས ། 


±: 


༡ཟྩོ་ཉེན་པུ7ཁ་ཆེ་ཨཱལ'༈ མཿ :མང་མཧཱཾ། _]བ་ 
ཧོ གོ་ུ་ཆུག་ུལ། ས་ཨ སཱ དང་པའ བ་འ ཟ་ །མཆོད་ཅེནྱ་ཡིར་གིས།ད་། །ཕ་མཚན་སྙེང་གྲི་བུར་ང 
ཧྱ གདལ 2 ཁ་ཐ་མས་ཅད་ཀུན་། །དུ་ཁདྲའ ལིངས ཡད །དངེསོ་གྲུ་བ་ཅན་ཡཛོད་ན་མང་། ས་ག ༽ 
ཙ  ་པའྲ་ནི་མགོ་བ་ནསས་། །དེ་དུག།ཀུ འགང ྱ་མཚོའི་སྭ་བརེམ་ཧ་དོ། །སང་ཀ་སུར་ བ་སྲེ 
རོ དོར བཞྲེན་གཞེ་ནོ། )འཇཾག་ཏེནཏུབ དབང་སུད་ཚུར་ ཆེན་ནོད་དྤུར་དཔག་བསོ་  ཤོངེ་། ཀབགོགི་ངོ། །མ་མེ་ཆ་ནམོ་ 
| བདས་བའུས་ཧ་ ན་ ང་བ འ། ]སངསྤྱ་ཧ་ ས། ཀུན་གྱོས་ བ་ད དུདཁེད་ཆེན་པཾ་བངད་དོ༽ །དེ་ ལུར་བས་ ན་ནས་། །དལར་ ང་སཱེད་ཀུན་དང་ལན་། ། 
ཤབུ་་ ་དགེསྐ་བེད་ནག་སེཟག་སྲབ་ས། ་བླ་ཟབས་། །གཱེ་ཉུདྱ་སུར་པའི་མཛས་གླིཔྲདུ། ། གག ལེ །ེ 
| མཆོག་བཏུད་ཚོ་སེ་སྱུབ་བའྱི་པར། །རྒྱ་དང་དམ་རྫས་ཐམསཿད་ན་ །དུས་གསུསརྱལ་བའོ་བཀའ་བཞིན་དུ་༽ །སེད་གནུས་ ཁི་ཡུལ་ཡན་པས་། །ཕྱི་རབ། 

དན་། །སརས་རྒྱས་བསྩུབ་པའི རཾ ཧྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ༽ 

རྒུས་དང་གཞི། །དམ་ཚིག་དམ་པར་བ ཅུ 
: =: ]བྱེན་གྱེས' 


- 





; 
^ 





ོ ཧྭ ངེ བེ རི ཧི ཇི 
དཀ བམྱད་འ་ བ་བདག །དེགས་འཇིག་དཆེད་པའོ་དོལ་འཁེར་བྱསདག། །དེས་དོད་ཅིགདུ་ལས་ཆུད་ལ་ནི། །འབ་དུ་ེན་པོ་ལ་སགྱིས། 
4 ཤདག་ཐམས་ཅད་འདཾགསྦ་པད་ཆག་པའོ་དྷིཏི༢༡ ཁད །ཇུས་ཅོག་ཏུ་བསླ།ལ་བཁྲི་བཾར་། བཏཀྲརཱ་ག་ཤདང་མ་ཧདེ་བ་ཡར་དུས་དེང་བྲསལ་ཞིང་སངརོ། །རལ། ངཱ 


¿2 སཉིས་ཤེ་ཞག་འབད་བྱུ་ཧུན། ཙྱ་ཀཾ་ན་མཚོནཆ་སུཚོགས་བསྣམས་] |དཱད་ཉ་ཀ་ཤཙཾཏོཛཱལ་ཛུུཕཊ། ]མ་ནུཏ་བཛྔམ་ཧསའས་ ། ཏཁཧི། ཨ་ཧ 
ཚོ ཙོསཉྭའཱཾ་། ཤུཊོཀད་བཛཱུཾཀཊ། | ཅེས་བ་དོད་པ་དང་། )མ་ཧ་དེ་བ་སུ་ཏཛ་ཛ་ཞེས་བ ༼ དྡོད་པ་དང་ ། སྙ་ན་དང་འགན་མེན་མམཛད་ད། ། 
| རལ ( འགོ། །དཱ་ལུད་བསན་པའི་དཀིལ་འཁན་འདེད། །། དུངཁདབདུག་པ་བཏུལ་ནས་ན། །འཁོར་བཅས་ 


ས་ད གལ་ཡོའི་ེ་བྱ་ཆད་དང་། །བརི་སུ་ྱོ་ཧད་དང་དུ་མ་བྱརད། །དབད་ཡུག་ཏི་ཤུ་ཚ་བྱ་གདྱ་ཀིས་། དྲི་གདམས་ནི་སྣ་ས་ 
' སི ]འན་ཆིབ་དུ་ནྲི་གུས་པ་འདོབ། །ཧེརྡེ་དྡེ་འབར་བའྱི་མ་དཔུར་གྱོས།། །བས།ལ་ལ་བསྭ་ཀུང་སྲཾག་ཨང་ད་པ་། །འཇེགས་ཤིངཇམ་པའིཁད་པར་ཅན་༽ ཤཱ 
£ ཞུཨངསཀུ་བ་ཁའ་ཚིག་སྣགོས་ཤརེ་) /ྱ་ཧ་ན་འཇྡཾགས་པའི་མཚོན་ཆབསྣམས་། །ཞི་བའི་ཕྱག་སུང་སུན་ཡང་སྭེང་། །འཇཾག་ཏེན།ཁམས་ཀླུ་དདཔའ་གཏོན། ། 


ང།ཁ།-༽ེ་ངང་འཁའོ།ས་པར་བད་ ་ཚེ་རར།། 'ལེབརང་རེད༽ ` ནའབང་ ༢༡༣ 
དང་ཀ། ཤ་དཔ་འང། །དྱ་པད།། །ཧུང་ཇ་ངལ རང་ཞི་བར་རྭ་ད༽ ༽ ༣ང་པོཁི་ཚོགས 
།༼ཌོ་རྱཊ།/ཊཏད། སྭབས་ས་མཆི ཊུ 


།དཔའྲ་ཧྱོ་སིག།དང་འཇིགས་སཱ་རཱུང་། །དགོད་དང་། 
ཁ།བར་ཀྲེག་ཡཛད་པའ། །ཨ་མཁོཆི་མཆོག་ཧང་ཀ་༽ 











རོ ཧྭར་གྱཾསེ་། ལོ ། 
།འམས་གསུམ་ལྷ་ཚུད་ཐམས་ཅད་ད། །འཇཾགརཾ་ཤཐ ཨུ རྨ 
 འམ་བཙུས་ན། །བནག་ཅཀ་ནམས་ཀི་འགོ་ལས་ཧྭང་། །དུམ་བུ་བྱསར་གིབྱཅབས་འྱགར་བྱ་སོས།། །དྲེ་ཡིར་ལབད 

སྲུ ༥བ་ ནབ བྗའི་སེམ་ས༦༤དྲ་དང་ བར བའི་ 


'བྲཟ་འམ་། །གལ་ཏེ་ གྱིས 
དྭ ཁྱལ ཁམས་གསུམ་ལུས་བྱསལ་བཔའི་འང་། ཧྱ་ཧ། ་ྲ 
༢༠ ཅྱི་ལཱག་དྷ་རསསེ་ རདུགུ་ཏད། །ཤིག་ལེཆཊ་པོས་དབང་བསྐང་ས། ༡གསང་དྭས་ནྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས། །ོགས་སངས་ 

] ]ཤཆེན་བཤར་ལ་ཁཊ་ཌཾ། །བདང་གཤེགསར་གསཁི་སཱ་བནདེ། །ནམ་མརྦ་མན་སཱང་བུ་མ་ངད། ྱི་རོལ་ཆེན་པོ།ལྔ་དཀ་པས་༽ །། 
རྱེ་བསུན། གས དམཨ་ནས་དག་པ་ཡིད་། །མངས་རིན་ཆེནའྱབུཔ་ལུན་གཙོ། ༽༅༡མ་དཔི་སཉམ་ 
།གཡ་དྲ་ཅུལས ལོ འི་ད དཾ 


ཅུ ཏར རེ ངཱ =»: :3 
ིར " ་ 


༠༠] །ཁུན་ཀྱར་ཁང་ཞིངདྲིཀྱད་པས། ]ཐམས་ཅདམ་ལུས་སངས་བྱས་ལྔ་། །ཡུས་མྱུ་སདད་ཡེ་ཤེས་དང་། །མ་བཅོས་ཨུནས་འདྲིིད་དོ། ན་ཡང 
3 གཏུད་ལི་བྱའདྱ་ཀི་ཨཆོག།། །བདུད་ཚོ་ཞེས་གིདེལ་བལོ། །ཏོག འཁུའི་མངདུ་སུ་འདོས་པ་། །ཞེསྦ་་བའི་སངས་སུས་ཡིན། །བཅོམ་ལཱནུའརས་རིག་ད་་ ར 
༼# འབྱངབ་ལལས་གྱུར་པའི་གྱ། །གླུལ་ལའི་དགེས་ལཱའིས་ཛས་ཆུས་ཡན། རུང་ག་ཡུས་བྲང་ ༽ེ། །སྐ་གསུང་དོང་དབང་ཐོབ་ནས། ། ་ རྗ ་ 
རྱ གསུངས་། །དེ་གན་ཅེས་བྱེན་ཧོ་པ་ཉོད་བཀའ་ཝ། ལུ་སེ་། གདད་འི་རན་པོ་མཆོག་གྲོ། ཐར ག་ལས །ལུང་ཨ་ནུ་ཡགོ་སཱདཔའི་ན་པའྱ་།་ 
༧ ཟེ བླཕྱེད་པར་བསྟན་པའི་བམ་ཕོས་སྟེ་ | ` - དངོས་བཞི་པའོ་།། གག བབ ོོ 

ར་  །།རུཀར་སྐདདུ། ། ཏ་ཐཾ ཨྱུཏནས་པནཙ། །བད་་ ནགས་ཏླུ་ཐུ ད་དསྐུ་ཀུག 
 པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །མ་ཧ་ཡཾ་གེའིདོདོདུ་བྱསཔ་ཐབས་འདོ་བསྟུགཏོ། །རལེ་༡མས་དགའ་མདུངས་ཁཟར་བའ། ། སའོང་གནས་སུ་བ་འས་དེ། ལང 
_ | མཚོས་ས་བཅད་ཀྱསནས་སུ།། །ཐོག་བ་ཞི་བཏབ་ཕས་དཀྱལེ་འཁོར་བྱ་ཧད་ ། །མ་འདལ་བྱ་གདལ་གཞུང་བ ཙི བི ངུ 


:) 
རི 


ཞིནདུ། །ཡདེ་བཞིནེནོར་གུའབར་འདྲ་བ །གའསྱོས་འ་ 


/གཞག་པ་ཡང། གོད་གསུབ་བཀད་བཟོད་གོ་སས།ས་། དོ་ལ་ད། །འོ་བཞ། ། །སྣ། ་བས་ཡེ་ནས་ད། །བུཏགུ་དུང་བ་ཅག་དང་བཅུལ་བའི་ 
༼གསལ་བའི་དྲཀོས་ཁཁ་རྱོའ། །འབུལ་ཡཤས་འབ་འབུ་བུ་། །སང་ཁམས།ཁུབ དང བ་བ  ང་སངས་ཆུས་མཆེད་ 
ྲྗཔིྦྦྦྣྦྣྣྣ།།དོིིིརཧལ འགྱུལ་།ཅསས་། །གཡུང་བཞན་བུ་དནས་བ་འྲིལ། །གགྱོས་དང་བ་དབུ། 
ས་བཞི ས་། རྲ་སྦོ་ལབ་དས་བྲུ་བུང་བརྡ་བ་། །དགུལ་པའི་སཱགས་ཀྱེས་བཏབ་ནསུ་ནོ། །ལེ་ལྱེ་པད་པའི་བཅན་ འབྲུས་ཀྱིས་། །བར་ཆྱཨིདུཔའི་འཕྲེ་འདྲུ་བ༽ །ཅཅོས་ 
ཨེཤེས་འོོ་བུར་ཁར་། ོན་བས་དགོགས་ཡག བབ་འྱུལ། ༈༢ཅནམ་པར་དག། ཀ གསལ་ལ་འཇུག་པ་ལུནེ་བེས། །ཧགུས་དང་མཚན་མ་ 
བཏུན ་ཀྱོས་འྱཔར། །འདོ་དད་དུ་བ་དོ་དང་སྭའི{ི། །ལ¥་ འའ་གཟུགས་ཀྱར་སྔོན་པར་འགྱུར་། །མང་དུའཕལ་ན་གབ་ཛུས་ཡན་༽ །དེ་ལ་ཡ་མཚན་བསེར་སཱཱ་བཱ༽ །མཚནས་ 
ཤག ཡོུགྱ་ཧབ་ད  །ཡཧས་ཐབས་བསུང་བའི་ཚ་ གགས་དགུང། །དམ་ཚོག་ཆན་པ་བཀར་བའི་༽ །བཟླུ་བ་བའྲི་ཛས་ནི་དེནས་གཞུག། ། 

| དནས་མཆོདཙོངེ་དངོས་གླབ་བླད་། སླེ་བོ་མ་ལ་ཡར་དབར་བཅུུད་ར་) །བླ་མ་ལུང་ལུན་དས་གྱ་རན་། །ཡིགསུ་བཅད་པ་ཁདཱིབྷ་དོད་དོ་། །ག་དོདནས་མ་ཧྷེས་ནམ་དག་ཆོས་ཀྱ་དགོངེས 


ཧཱ ངི 





¬ །༼དཀདད་ན་དྱཾ་ སཾཏིགོ་ ༡ ཏཾ་ཧོ་ལས་འདས། །ུས་གསུམ་ཧགེ་ལ་སྭུ་བསྙན་ཤྱོདཤཁ་གྱད་། །སཱཾསྭ་གུབ་སཱ་ཚོགས་བླ་རབས་ཆེན་འབར་བཅན་། །སུ་འདོད་ ནཾ 
རུ ཏོ །ཤོཧད།ལཁའ་ལྱ་ རེ 


° / ཧྱལ་པའོ་ལི་བྐོངྷ་གྷི ལུཡེས་ད་ཏོ་ུགྲ་པ་ལཱ་ །སྲའེ་སུ་ཐངས་ཉི་ཤར་ཁུད་པད་དོ་བ་བཞན་། །བདུད་མིའྱཧལ་པེ་དབར་ཆེན་འདྱེ་ཡོན་པས་། །རགས་འཛོན 

༦ ་ རོ །ཆེད་སཏོས་དང་༥གྲིའོ་ ! །བགགསུ་ནམས་ཞི་བ་ལས་བསྐུགོས་སྟེ་། །ནད་དང་བྲལ་ནསཅི་འདོད་པའ།། །ཨན་སྙན་ཚ་བྱ་ཧད་འདེ་ 

༦༧ 6 ཅུ ༡ /དན་ས"ཡད་བཅན།ལན་འདས་ཀྱོས* བགེས་ལཱ་བ བར་གཤེགས་པ་ལ་བཀའ་སུལ་པ་། ། འཁོརཉེ་བའིསས་མཆོག་དམ་པ་། ཟླིབ 
་བསགས་དན་ 


| གབའ་བཤས་ཞས་ ། དགེས་ རྒྱ་མཚུལ་ཡི་བོ་ལོ་ལུང་ག་དེ་ཞུས་ལ་། །རྟཾག་པ་དང་ རྱ་ཉེགོ་པའི་དེན་ཅི་ལཱར་ང ལྕའོ། །དོན་གེ་འབྲས་བུ་ 

རེ སྭ ཀྲལ = ༩. / 

ད ཧ་ཊ་ལོ་བ་དད། ]ཀུནུ་ཏཱབ་ཟང་བདོད་དགེས་ལཱ་ཏ་བྡེ་བད་ག་ཤེགས་པ ས་བཀའ་སུལ་བ་། །ཚངས་དང་དང་སཔོ་ཝང་མུ་བ་། །དདག་སེལོ་བར་ངས་བ་ཤད་། ། 

ར་བས་བ །དུ་པས་ཀཁ་བན་དས་ཨ་པཱ་ཤད་། །ུལོ་སེརོ་ཝ་མཆེག་ཟ་བ་ཨང་། །ཅི་སོད་འཆོའ་བར་དུ་བཟང་། །དེ་ཡང་གྲོལ་བར་རས་མ་པ ཤད་༽ །ཡང་དག་ 

ོ ཁོ་བིའདོ་བ་བད་ རོ ལ་ར ` - ༣ ཆི ག་ར ལང 
འོབབསདོདོལན་བསྐའི་། །ཆོས་སྱུ་གཉོག་དང་ཐ་དད་པའ་། །རིགས་ལཱཁི་ཁ་དེག་འདེབཤད་དོ་། ]འདདག་ཉགས་ན་གྲལ།ཞེས་བཤད་། ། 


, འ་དང རབ་ཏོཧསཿ སཿ མོས ཧྲས།་བད་= ༩ = 
རང་བཞཧེ་མྱད་ ག་པའོ་རྔ་ཧ7 _ /མཌཱས་པའུ་དྲ་༡ངས་ཧཱཿ དས ད་དེནྱ་ཧི ན་པ་ཡིན་། །5' ནི་ཨར་ ད་གསང པ་བཞན་ནུ་འགྲ་བ་། །དངོས་ ་ངང་ 
2 ད་ཁ 'ཧད་དངྱོ། ཙཏོགོ་ཀཱ་འཚར་། །མཁས་པ གཿ ༥ ཏམ་མྱཾང་ཞའགུར་། ] ཡེ་ཤེས རྔ་ལ་བ བས་བཅོ ། །ཅརྦརུབ་ 'སེམས་ན་དཀར་བས་ན 





ཤྲ བད་ཝེ་ཤུས་ཧྷ། ༼ བགྐུཏ་ངག་སྦྱསདད རྫིར )།ཅགས་གྱད་ ཅུ ད་༈་བདལ་པའི་ འེ) །མར་པ་སརཱ བཞིན་རོན་ཆེན་སས། ། ཆོག ས་འགྱུང་གནས། ˆ 
ཐོ ས་བོ་སྙུངཡཛོ། ( མོོཁྱུབ་ྲས་ལུ་ཆས་ཀྱ་ག། ཀ་པ ལོ ངཱ ིངས་་ང་། གོ ༽ 
ཧལ ་ོབ་བཞུ་ལོ་ཞ་ ༈སས་འ་ས་ལ་གན ར་པ་འ །དི་ཆེན་དྲི་ཆུ་རག་ཏ་དང་། །ཡང་པ་སས་ ༧ཆུ་འདྡཾ་ནམས་ཀུན་། _ །སེམས་ཅན་ཏོག་པ་བླབགོ་པའ་ 
ˆ ཤྱོད། „ (གཅོན་ཞོདདཏུ་བླང་ཐད་བའོ་། | གཙང་སཱགྱིད་པད་ཀུན་ཀྱོས་སུདོ་། །ཟཅོསྦྱ་སད་པན་དངོས་པྲེལ་ ) ]ཧཱདོ་པ་ནམ་སྲལ་ལྕེས་བུཁི་ནལ་འྱབོར་བས། །བསབས་ 


་འདི་ཉོད་འ ན།དང་ བེ སྱ 
ཱུ བཀ ༧ཀྲོང་ དོ ༅ ། ༡༨༥ །ུས་པས་བཀའུས་འི། བུད་ཆིཆིཧྤོ་མཆོག་ག།ཡུང་འབྱུལ་སྣེ་ཡས་ | 


ཙཿ རྩ ༤ 3༨ 





=: ༦ {གྱཀར་སད་ཏུ་ } ཨ་མ་ཏ་ཀུནད་ལི་མ་བརན་། །པདེ་སད་དུ་ ། པབ 
༨ །ཏ་ལིདཁྫའིལ་པ་ལྔ་མག་འཚལ་ནས་ ། དེ་བཞིནེ་གུ ཤེགས་པ་ཀུན་བདུད་རེའི་དགརས་པ་ལ་ཞུགས་ཏ་། 
' རོའྱིཧལ་པུ་བདོ་གྲསུངས་སོ །དང་པའོ་དུན་སུམ་འཆོ་ གས་པའི་ཡུལ་། 
 ཀཧྲང་བའི་ཡོད) ཤཱ འགཆ་ཧུན་དུམ་འཚོགས་པ་ཡེི 


ཅོམ་ལུན་འདས་བདུད་མིར་འྱ་ཁིལ་བ་ལྱ་ཕུག་ 

།བདུད་ལི་སུད་པའ་ཿ བབས་བཀའ་སུལ་བཀཀ 

།དགའ་ཞང་བར་ཆདྱ་སིད་པའི་གནས་། །བཙལས་ཏདྱི་ཀི་དབང་དུའ་། །དེནས་རབལྤ་ས། རཿ 

ངྭ ས། །བརུ་ཆད་ཡྱེད་པའཾ་དག་བགེགས་བཟླེག་ ༽་ དནས་བསླུབ་པའི་སྱེ་བདྒ་དམས་། །བྱསབ་པ་དམྔ་པ་ | 
ཚེད་འོས་སན་། ས་ཡིསྱིའ་དདང་། །དྭ་ལད་ ཡུན་སུམ་མཆོགས་ལྡགནས། ད་རང གནས་ནས་ཤ༽ 
„ འསུ་དདུས་ཡརྱ་གོཾ་བྱ་དད་ལ་བརམ། [སྔ་དོའུ་དུས་ན་དཀྱོལ་ཀཁོདྷ་བ་། །ཡན་འདལ་འདེསོ་གར་བ་ལ་བི །རཧ 
, ཏཊཱནོ་ཛདོ་པ་ལཱ་ཧད། རཱ /ཏལ་ཨུན་སེ་ཨནདེ་དོ་ཡང་། ུ 

༩ བའ་འལ་ན་དམ་བ ་། <` 


མས་ག །ས་ག་ཞི་རུབ་དུ་སཱརྱ་ཧས་ནས། ། 

སུབ་པ་ཆེན་ཕྱ་བུ་བའི་པཱར །དཆེན་ད་ཆུས་བསར་ནུ་ཕྱ་བ་།། 
)ཨཾ་ཡང་སཱད་ལཱ་བྱཧྱ་བའོ། །མེ་མར་ལཱ་བརར་བ་ལཱམ་ནས་ནི །དནས་བྱསབ་པ་བཟམ་བྱ་ཞུང་། དགས 
།ག་བའ་ཚིན་བྱར་ཏུ་བསྔ། །དགའ་མེཚིན་ནུབ་དུ་བྟལ་། །སུགཊི་ཡིནལོདུ་བསྟག། ]རྒྱས་པའི་ཚན་ཤརདུ་བལྟའ་། །དེལཱར་འཇུག་ 


ཊབ་སཱཞ་ཧས་ཧོ), =÷ ¿` ར་སེད་ཧུ་ཧཾ) །བྭ་ུབྲ་པསྲ་བྲས་ཨ་ཅུདཱ་གུཞག་པར་བུ་། །ལའོ་དྷེཉི་བ་ལུ་ཁདོ་ཧེང་དུ་ནོ་། རེར མ་ཨ པ་པོ 
༧༠ཆོ་ཧདྱཧཱཧཾ། །བསླུ་བ་པ་ཡབ་ཨུལ་ཀནུས་པར་༡༣། །རྱང་ཀྱ་དཀྱོལ་འཁད་གེང་དུནི། །རྒྱམཆག་ཆེནཔ་གཞག་པརྱ་བ༽ །དྲགས་ཀོ་དཀྱིལ་འ།འོར་སེར 
བོ ས་་བག་ཤོས་ཚང་སའོ 50 ་ | །ཤསེ་བདུཔ་གཞག་པརྱ་བ། དཔའ་བོ །ཟྱམ་ལ་ཁྲིའལེ་ཁས་པད་ས་འད། །དྭབ་ས་ན་ 
།ས་ཧ་ག་ཀའྩཱོག།ཡེད་པ་། །དེའི་བདུད་རདག་བཁི་ ག་སྣད་། དེེི་ནང་དྲུ་མིགིས་པ། །དེའི་དང་དྲུ་ཀུག། ས་པ་ཡུང་། །ཧཱང་པ་ཚོསྦ་བད་བྱ་ྱ་ཀི་མཆགོ།༽ ། 

བོས་བུ་ལྔ ཀས ་ ༼ས་ཧད་ཀུན་། ཡའ རར བ་པ་བ 






༠༡༩༡ ༡ ༡༥༡༡:༡༦7( ༢༡༡༦ 


 རི་ཚ་དང་། །སུག་ལཱལ་འདའ་བ་ཏ་ཏདང། །ཀུན་དུར་དང་དྲི་ས་ཆོགས་། །ཡར་ནདིའྱི་ཧལ་པ་ལྔ་ལོ་། །རྒྱསམ་མཛའ་ཏི་པ་ལ་དམ། །གདུང 
རད་བཞིན་མཱསོ༔ ཟི བྲ རྱཾཱོ་མཛའ་ཏིཔ་ལ་ད །བུ་ 


སིམ 
ཇང 


ཀག བ་མ་ ་པ་ །དེདག་སུབ་འོ །་པའི་ལཱགས་། །ཅི་ཨ་ག་ཕ་་ 





པོ་སྔནོརདོ་ཡོམོ་མཚན་རྱི འེ རན །ཕེགས་མཞི་དབུས་དང་ལཱ་དུ་གཞག་། ། 
ཀཀ ང་གོ བུ བེ བྲལ །ཨེའི་དྱཀིལ་འཁོར་སུས མགང རོ 
ྦ ༣༩ ཅུ །དུསཁུད་བདག་པ་ཆན་པ་ན། །ཆེ་མུཆག་གིནདྲུ་བུ་ཟད་པ་། །རག་མངས་ཕྱག་ཅ་ཆུབ་པ་བསུམས་། །སྭུ་ནི་ 
/ བོ ཚི: རར ་ ། ། 

རསྩུག་ཀནགཾ་འབ་ད་བ་ཤཧ་། །དཀཱ'ཧ་༡ཱ་ཝ་ཅཾག'ལ་། ] རྩག།་ཞེ་བཞ་བཧུ་ཚ་ག7ས།སཱ། /།ཨ་བྲཛ་མ་ཧྭཾ་ཏི་དུ་ཀརཛལ་བཱུཾ ས་ 


 ་ཁ་ལོ་ཏོ་ཡིའོ་གྲེ་བཱ་ཏ་ཐཱ་བཾ། 








ཙཾ དམཚོག་ཐམས།ཤད་མ་༡མསཿཤཾང་། 


ཙར ངེ 


ཀཁནོ་སད་དུ་གཞག་ངརྱུ་བ་། 


ཐབ ཐ་དབ་ཆུང་མ་དང་། །རནྲ་འཾ ས་ཆོགས་འབུལ་བྱད་པ་༽ | 
ལྕ ྦ ད 


ཨ༠ྱཾྱ་ཤོད་ཙྭ་བློ། |ཞེས་ཡུམ་ཡང་དབང་བརྙང་ནས་། །གཞན་ཡང་རེགེས་དང་མཐུན་པས་སུ་། །ཕུགས་བཡི་དག་བུ་དགོད་པར་བ་། ། 
ཤཤྱེ་ཐོཧྱེ་སོས་བྲ་ཟབ་། །ཨེ་ཧེཉི་ཨ་ཆ་ཀྲ་དྲ་ཏཱ་ཙ་པ་ཏཱ་སར་མད་ཨ་ཨི། ། ཞེས་ཙེ་ཏུ་དང་ངེ་། བ་ས དག་བ པ་རཡུ་ཆར 

ཤུན་པར་བྩར་བ་ཡུང་། །ཡངས་ཤིར་མུལ་ཀམས་པ་དང་། །ཆས་སླུ།ཞེ་བའི་ཏོང་འཛིན་ཡདོ་། 
ཤེབོ་ར་ཁྲ།1 འྱར་བ་བཞི་ལས་ཧཱསཿ )ཨུས་། །ཚུལ་ཿ ཁ་དང་ཝན་པ་ལ་། །ཨངོ 

7 ཟཟླ་གུ་སརུདཀར་དམར་རླང་ཀར་ལིུ། | ཟླ གི་ག ལོ །བཅུལ་ནས་བ 

ཊའ [འཛག་པའི་དུས་སཱ་ལཱར་བའི་། །ཁག་ཆེན་པོ་ནི་སེམས་ཉད་སེམས་དང་བཅས་། །ར་ས་ཡ་གཁི་བཅོ་བརྲ་བའོ་།ི །བདུད་ 

ཀོང རེ་བ ཉད་སམསས་དང་བཅ་ས་༽ །རས་ཡ་ནའ ཐོ་པར་པྱའ་། །བདྐུད 
བསྣོག་བརྟུཞ་ཁ་། ¬/ཀུན་བྱེརྲ་བྲམསཅད་ཟ་བའི ,|སླཾབོ་མ་དབའུ་བཏུས་ཁང་ས་ཅན། །ཧནོ་དྲུག་ནས་བུར་སྦངས་བ་ལ་། ༅ི་ཤེས་ནདག་དབའུན། 


།ཡེ་ནཏན་བྱཧད་དང་ལཱན་པ་ལ་། །ངེས་པ་འི་དེན་ 
ན་མཚན་གཟུར་བྱར་གསུས་ནི། །ལུས་ལ་ཛོགས་པད 
སྩཁ་པ་ཆེན་པྱ་བའ་། །འ་མ་ཧཾ་སྔ་རུ་ས་འགོ་ཡུས 


མིང་མ་ཤོན་དུ་བྱ་གན་པ་ཨང་། །སྤབོ་དཔེ་ནླབ་མ་དལ་ 


=÷ 


ཙཿ འགུལ །ར་ལྟར་དཀྲུལ་ བའླ་སབ་མའིམ་ཆོན་ } [ཉུང་ཡང་པན་ཙོ་ ཨག ཉོས་། 
= དམ་ར་ས་']  ནད་འྱ་བདུ་པ་ཨས་བསུན་པའྲ་ལོར་། །དེ་བྱ་སད་པས་ཀུང་བར་བཱའོ་། པ་དག བུ མས་ བཅད་ཅིད་། །ལེས་འི་བ་ཁེ་ནནིབྟ།པཔ དང་། ཅུང 
བདག་ལ  བ་གས་ལྲ་ཡཡར་དག། གནས། །བདག་ཉད་སའོ་འབུ།ལབ་ཡེས་། །གནས་ལྔ་དག་དུ་བ་སམ་པརྨ་བ་། 
@ ས་ཧྲགོ་བད་ཏྲཱ་ཧཱཾ་བཏར་ཞིང་། དུར ཤ་པར་འྱ་ཐུར་། གསུང ོ་ བདུད་ཝིའི་ ཨན་ ཏནའཏུད། སད་པའི ཕྱོས་ཡང་བསུབ་ང དུགས་ནྲ། ། 
ར་་གེན་ཤེས་ས།། །གལ་ཕེའསཧི་ ཧེ་ཟ། 
ཏཧཱ་ ) 


ཞེས་ཐ 'བཅོམ་བཅད་ལ་། །ཅུས་བབ། བགོ་ ། ཨ་ཧོསུ་ཀ་དས་ཀ་ཡ་ནེ།ི །ཨ་མ་ཏ་ 
གེས་དངེསོ་གུད། 'ད་འོ། །གནས་ བདའ་པ་ཡང་ 
རག་སུས་གར་མཛད་བ བྲོལ དྷ ར་ཏ 


) །ལཱཡུག།དགུས་གླུ་བ་བ་ཧཱ་། །དེད་ནི་སཱ་ཀར་འདོ་སན་པ་། །འདོ་ཟེར་ ལཱ་འཕྲེས་པ་ཝས 
སཾ། །རྟག་པའི་ཕྱག་ རྱ་བཤོརེས' པཁོ། སྒྲལ ` ཧཾ ཅུ 
. ཤཾ་ཧཾསུདཾ། །ཇ༡མ་པའི་ྱག 


]ལྕེ་ལ་ཏྲི་དསར་འདེ་ལུན་པུ་ ] །འེད་ཟེར་སཱ་ལཱ་འཕྲེས་པ་ལས་ ། 
རྒྱད་གནས་པའོ། ས་ཁ་ཚུ་འཐའ་འད་ཞ་ལ། 


སསའ ས་མཐའ་ཡས་ཆས་ 
།འེད་ཟར་སྭཱ་ལཱ'འཕྲས་པ་ལ་། །སྨན་བསུས་མྱི་བསྙད་སེམས་ པས །རྱཌ། 


" 


།འབུ་ནི་ར་བ་དུ དུ་བྲས་ཅུམ་ ཅག་བུའ རྫི ཐུགས་ནི་སྩོསྤྲ་བུབ་ 


སྔས ་གབ་རབ་ འབྲེཔཐ་གསུམ་ཿ 


་ 







༡པར་ གདའདོ་ཁལ་སུལས་། །འེད་ཟེར་ ་ལཱ་འཕྲེ་སེ་ལ་ལས་། །སཱར་འདས་རིན་ཆེན་འྱ་པ་པ་ལཱ་ན་གཙོ་། །རྱག་ ཡདྲ་ཙཱན་པའོ་། ༽ 
ལལ "འབྲཾ་ས་པ་ལ་ས་། ༽ སུར་བཅུས་ཞེན་་ ཡདྦཱ་བུབ་པཾ་སཱི་། མ་འ ཞསེག་རག་གསོ། ༣ ་ ངོ 
དི་ཉར་འདོ་བེས་ལུ་ལཱ་ལས་་ ། ཤུ ལྔ་ཁི་འྲཔ་འྷ་ཁས་། །ཁམས་གསུམཁྲག་བའ་དོན་བས་ནས་། །སཱང་འབུས་ 
ཤུས བགའ དུས ལ་འཤོས་ །གསེར་ི་འཁདཱ་ 
པ་། །འབརནས་པངྱ་རུབྲས་ ཡས་སུ་འུ། ། ) ས་བསྲ་བ རོ་འབར་བུ། སི 
ཱུ །ཧལསྐཾྡོ་ངཱས་གམ་པ་། ཤདག་པའྲི་དྲོཆུ་བདུད་ཚོ་ཨུ། ་ 


'། །བསམ་པའ་ཡོ་གེདམ་པ་ལ་། །ཆཿ ཨོ་ཙཱཱས་ཛེ་ཨ་། །ཆུ་བའ་ཡེ་གེ་ལུ་ལོ 
།དགུ།་ང། ནའ ་ །ཨ་བྫོང་ཙྟིཏས་མ་ཡ་རཱཾ། །དནས་བ་ིལག 













༠ ྒ རྒྱན །འག་པ་ཀ ཨནོ་པའོ་ེ་དུར་པ་རྱ་ཏད། །ཐེ་པྭ་སྒུན་ལྭག་ཆདས་པདུ་། །རྡོརི་མཆོན་གར་བཅས་པ་ལས་། _།འཇུབ་མེ་གེང་མ་ཐའུ་དུང་བྱ་ཏང་། ། 
¬ གྱུཧདསཏི་ལག་པཁོ་འབོལྱ་གས་འ། །བཏུད་ལོ་གཞུན་ཉོ་གངད་གཞན། །ཏད་འཁྲིནྱར་དང་འདྲ་བ་ལ་། ཀླ བ་ློ་ཨ་འུད་བུ་ཡས།། །གསྣནངདབུཔུ་དཔ་ས་བ་ 
༩་བ། །བྲང་ག་ཡབེཨུ་ནའ་ལོ་ །གདོ་གིཝ་བའ་དགོས་འཁར་ལགོ། །ད་ཚ་བྲ་ྔོ་སྲ་པ་ཡ་ཨ་བེཤཧོ། །གས་བཅོས་ན་འདས་ བཏུན 
རཀ ་་གུལཉོ། །བཏུད་ལོ་ཆེགཔོ་ མཆོག་གི་ཡུང་འབུས་སྣལས་། །འྲས་བརེན་ པལ་བསླབ་པའི་ཀུར་དང་། །ནསན་དཱ་སུར་བའ་ 
ུ ཐོ )) . །། 
ཌརྒྱ་ཀཾད་སྐད་དུ་ } ཨ་ཕཾ་ཝཱ་ཀ་ལ་ཀཱ་སཾ་ཏེ། །པདོ་སད་ཏུ་ ། བདུད་མོའབུམ་པ་ 


ཤཿ བསུན་པའོ་བར་ཕོ་ལཱ། ༈ _-དུཀཾ'རཁ 

ཀསྣྣསྣཾཾཾ་་ ¡ ཧེ ཆུ་ཞུ 
སྒྱུབ་པའ་ཞུང་། |དངའ་བཏུད་ཚོ་བ་ བུ་ཆན་པ་འ།ཧ་ ཚལ་ལ །ལན་བྱད་འགོན་ལ་ཕྱག་བཅོལ་ནས།། | པབྲངསཧ་དན་བདང་ ཟུ ཱི 
; གྲ ་ ཁུདགརཆན་པའལྱེསཔ་སུགས་ནང་། †ན ་ །ཡི་སུན་པྲའང་འྲ་ས་ས་ ། ཤརེ་དཔ་ནྭག་ 


།དུག་ནམས་རྱ། ཀ་དྲུ་བརླ་ཁ་པའྱ་ཡོར། །ཚ་བ་རངདི་ 
སོ་སམ། །བྲག་པུག་སེོང་པ་ཐབས་ 


ཇོས་བཙནྭ་ཧཱན་ནཀས་། །བཞུགས་པཡི་ཀནས་སུ་བ་ལྱབ་པའྱི་པུར་། 
།ཚད་བཀ། ཉས་བླསཔ་པའ་བའ། །ར་བ་ཡུས་འདབརུ་ངོས་ས་ཡ་ །གུང་ 
།མཉམ་འིརཾསཱམ་བཁིས་སཱག་ཅན་། །ཟུག་དྲོ་སནེ་བགྱ་སིད་པ་ལ། །ཚ་གོ 
།ཕྱགས་མཚམས་བུར་པས་བཏབ་ 
ཊཾ] དཉྱད་ཧཱུ 


ཀཀ ྨྣྨྣ་ 
པཾཾྣཾྣེྣེྣེ།་ཡཤོརབྱད་བཏུག་པང་ལ། །མཉམས་ཞིའེ་སྐམ་བའི་ས་གགུ་ང་ 
༡ གཞོང་བཟྲསད ཤས་ཟྲས་མ་གས་ས༡མ་པ་ལཾ༽, / བསུབ་པའི་གནས་མཆུག `! །རང་འབུང་ཌྭ་བོ་ ཆེན་པེ་བྱཅུས་། །རྱགས་མ་ 
ཀཀ པའྱར། བླ་ཀྱི་ལ་ཡུ་ ། མཧཀོཏོ་ུ་ཕཊ་ ། གརྡ་པ་གུ། ར་རུ་ཤུ་ཕཊ་ ། ཧ་ཧུན་རཱཾ་ལཊ་ ། དང་དང 
ཅཱ་ལུ་ཧཱུ།བཱུ་ཕཊ་ ། ཉ་ཁ་ཧེསི་ཏ་ཛཱ་ཕཊ་ ། ཚན་དརདད་ཚུ་ཕཊ་ ། བོཏ་རཱཏོ་རཱ་ཕཊ་ ། ཅན་ལ 
ངས་ཞས་ནོ། །དཀིཡ་འཁརོ་མདེམ་གརྦ་བུ་བཞིརྱཾ་བ་། །དྲིས་ས་དཔརཀི་ཏ་ཡས་། །ཐུགས་ 

ཐཾ་ག་ནཾ་བཧུ་དྲུག་ཚར་བར་འ།དབ་'། །དེ་ལ་ཐག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གམ་། །ཡང་ན་ཕྱག་མཚན་བཅུ་དྲུག་ 







རྩགོས་བྱུ་དཀ།འུ 
ལ་བབང་ཏ་བྱཾ། |བས་སུ་ཏདད་སྒྱུཀགྲེར་གསེཿ7 
རྭ 


 ་ོ་ཕཊ་ ། བཏད་བཤོད་ཚུ་ཕཊ་ ། 
འཆཁོས་ས་བཅད་ད་། ཟ །སཱ་གཞ་དབ་དུ་སུརེས་ནསན་ 


¬ ཀཀ བོ གས་མྔ་རུག་བ། །བངག་རུལ་བལ་འགའ་ཡུ་དུ། །དྷཀོལ་འཁོར་དེའི་དབུས་སུ་གཞག་། །བདུད་ལིས་གངས་བྱ་བོང་ 
= བཅད །བཏགས་ཧཱ་བནོ་པའ་ནར་ཏྲུ་གུགས་། །འཁརོལཁསཔ་དྭགས་སུ་གཞག་། །ཕགོས་བཞི་མཚམས་བཞི་དམས་སུ་ཡང་། །སྭདགི་བཞུ་འམ་བྱྱ་ཧད་བཞག་ཁ་།། 
-/ འགཱས་དངཁ་དཾགོ་ཨཤཱན་པའོ་དང་། ྨ )བ་ད་ལྔའི7ཁ་ནས་དགབ་། །ཡང་་བུམ་པའི་འགུལ་བཅིངས་བྱ་། །ར་ས་ཡ་ནལས་བསུགས་རྫས། ]ཅཿ དྭ་རྡ་ཕ་མཱ་་ ཀར ་ 
# ཉུཊ། །དཉིལ་འཁོའོ་སུ་དུ་བ་སད་སཱ་གཞག་། }  ད་བཞིནདད་དཀར་མཐོར་ཡ་ལོ་གས། །ངྱཀིལ་ཁཱའོ ར་ལའོར་བར་རབ་བསྟོད་ས། །ཀིལ་འཁོང་གྲ་བི་ 
ཀ།ཨ་གདུགས་། [དལ་གྱི་བཞི་དོར་ཀུར་པ་བ།  རྐྱད་། |དཀྱིལ་འཁོར་འཁེར་བར་བསྐོད་སྭེ་གཞག་༽། ཏང་འཛིན་ནམ་གསུམ་རིམ་བཞན་བཞན་བྱས། པ། ། 
ཟླ ནམས་མཁའི།སས་དང་མཉམ་ར་འི་། །གཞལ་ཡས་གསལ་བརྱ་གུར་པས་བྲ་སམོ་། །དགུས་སུུ་བྱ་པནུབ་སེམས་ཆེནཔ།་ །ཤར་དུ་རྡ་དྲི་ཆེན་པེའ་ ཀལཱོ་རཱ་མང་ས་ཤ་ 
¦ སེ པད་མ་དག་ཏའི་ཚོགྒཾས་། ༼ཀྱར་ཏུ་ཧྲིརུ་ས་ཚོགསསྭ་། །འདྡི་རྒམས་རིམས་བཞིན་བཀེད་པ་ལས་། །གཛཾ་བསོ་སྭངབྱ་ཆུལ་ལཱན་དུ་བྱ་ཧོས་སྭ་། ༽ 









་ 


།དབུས་ཀྱེ་གསྒེད་ དྲབངས་ཞ བ་པ པ་ཀྱུན༼ཁ་ར་ གས་ བལས་སེ་། གྱང ཁ་ཀྱི་སེ་མས་ཀྱི་ས་གཡ་བཅེང 
ཞོན་སཱ་། །དྲི་སེད་རེན་ཆེན་ནར་བཞིན་འབབ་པ་ལས། སས་བ ཨོན་བཞནནོར་བྲི་སུལ་། །ཀརད་དས་དག 
།མེ་ལཇཾ་ཡ་ཤ ཤས་འདེ་ཉིད་ཡན་མར་བཤད་། །ཞེས་ཁ་ཇོད་ལ་། །དབུས་ཀྱི་བནང དའི་དང་ད་ ¡ 
།གའེཿོ་ལསུ་བཱ། སགྲ་སྐབང་ ས་ལ་ཀྲགས་༽ །ླུག་མ་ལ་གཱ་གེ། རྨ 
སོ ཚྩཱ་བཛྲས་ཏཱ་ ༽ ཟ་་ (ཧེ ཧི ཐྲ ཅེ 
དེལ་། །བའླ་ལ་གླས་ སུ གཞུས གར་གི་ད་ཆན ལོ 
ལམ་མཆུགཱའཇཛིན་བའ་བནུད་ལི་བྱ ཞིགས 
ཨཱཾ ལ་  ལཁུ་ 































རླུར ད་ར ཀོོ་ཨཱ་ཏཱ། ཏཾ། །ཨ་ལོ་ཐ་ས་4ཾཏིས།ས། །ཞེས་བརོད་ལ་ཤར་དུ་གཞག་ག་༽ །དེནས་ལུ་ལ་ 
པར  ༡༡༡སེདོ་རུག་པ་། །འདིབྲ་དདདཾ། །སམས་ཅན་ནསས་ན་གནས་ལ་ཆགས།] །སྐུད་བཱ་ས་བད་ །ཉིད་ཅང་མངའཛོན། །དྷུད་གྲས་ཡཱ། 
. / ཨྱགུངན། །བསདོནསས་ཐམས་ཉདྲ་བལ་བའི་། །ཡི་དགས་སྐམ་ཐག་ཆད་པ་ཡང་། །བདག་ཁུས་སུང་བར་ྱྱི་པདཾན། ]ལཱལས་བསུུགོས་པའི་བསེདནམས་ཀྱེས་ 
༩ ག་ས ་ ཧ ༽སུཧཱབུང་ཞིད་། །རང་འྱར་བདུད་པ བུཏན་པའ། ༽ཕྱིད། །ལྕས་ཀུཔལུའི་བདག་ཉིད་བཟའ་རུ་ལས་ 
= བསྙུ ས་པས་ན་བཞནེཏ། །རྣལ་འྱོདཾ་ཕས་ཀྱང་ཧཱ( དཅིང་བཟའ།། །དེ་ལཱན་བདེག་གཞེན་རྱོ་བྱད་པས་།) “ར་དང ྱད་པར་ལ་བ་ཡི ×` 
༨ ༼བསདུ་མཏས་ཏད་ཡ་ཤས་སྐུ། །བདེད་གཤེགས་དགེ་ ་མནུ་རིགས་མཚོག་འྲ་གབ། །ཨ་ཧཚཱུཾ ། མ་ཧམངས་རདག་སམ་པ་ལརདནང་ཏིས་མ་ 
སེ ~ གཾ །དིན་ཆེནའ་བུ་པ་ལན་ཨབ་ཨུམ་ལྱུན་དང་ཞིང་གཞག་གོ། །ལཱངོམས་སཱ་ཚོགས་བསབས་ཤང་གཞག་ག། །༡ །རྡེྲ་དབྲདུཁ་ལསུ། 
བཱ ༼དཧཏ་ཧྷ གསྦ་ཀེ་སྣད་བར༢༩འནི་སྙད་བར་དེ་ད། ' ༼ད་གྭ་རག་ཏ་པད་མཁུཀྱང་། །སཱད་ཁཨིུ་ཅང་ཕྲས་འདི་དག་། གས་ཡུལ་༢ འི་མཚ 


- = འགེ་སྱོཌདམ་ མཆོག་འ ༨ཁྭ།བ་7 )སཾསོར་ཏཀག་བ། ༩ི༥ཡེ་ཤེས་ཡན་། །ཨྷུམ་ཧ་པདས་རག་ཏྲམུ་ཡ་ཨ་མི་ཏ་པར་གཏ་ཏིས་མ་ཡ་ འང མཚལིསྭ་ཀཱ་ཧོ། །ཞེས་རག་ཅས་ 
ཚགོས་ཆུབ་ཏུགཞག་གི བཅུ ' །བིརུའི་སྭ་དྲབ་རས་ལ་འདི་སད་དོ། །གུནུའབུང་ཟག་པ་གུ ཁུང ། །དྲོང་པོ་ཨུ་སྟེ། །མུལས་མ་བུཔ་ 
རླང་ཡང་ཨུ། ༧7༩ ས་རི ༼ གུན་ལུན་སེ་གེས་་ གི་ད 







| ཨ་ཨྭཧཱཾ རཾཅམེ་ོ ་བ བ ཅེ་པ་མ་ཡ་ བླ ཐ་ ༽ཞེས་ བྲང་པ་རྱ་ང་ 
ཙཱཧཤཾ་ཧཾ ་ ་བྲ་ལབ་པ་ཀཧྱ་ཙུར་ཡཾལ་ མྭ་སཱད་ཧྭཾ། །དྲག་ བཾ ་ཾ གྱིས། ;ཾ ཿཾ བུ ུ རྡོད པོ། ས་ ཧིས ཅུན་དམས་ 
ཚོ རས ཛར།ྱསཁུན3ཀྱ་ཆས ཌདེ་འདོ༽། ང་བར ཀྱ'དན་ དོའོ །བྱང་ཆུབ་སུཾྲ་ ཡིང འི་གནས་ ད་ཡིན ཅི ལིབ ལ་ལ 


¡ ༨༩༥ཤོ་ཏཧཝཾ ༼ཅཨ། ༦ ་ཁག་གསུམ་ཧུདྱལ་༽ །དམ་ཆིག གཡོ་བཙོ་ལ་ཡེན། ལོ གཡག་ཏི་ཤུ་ལ་བསུད་དོ། ]གསད་བྱརུ་དདྲུད་སུ་སུ། 
= བཾ་ལུ་ 


སན ¡བཅུ་དྲུག སིནཱོ་ཡང་བསུའ་ །ཐབས་ ང་ཤེས་ངབཿ་ཡཱན་པ་ ལས 
9÷ སམས =།ཕལར་ཆམའ་མཚའ། བ ལོ༽ །བ་བྦསྙདྟཾཱ་ྷཱ 
ལོ ཚོམ་གོ་བྱསད། །ཇཛསནོ་སམས་པ་བྱ་ལ།ིསེ་། །སཱད་ཌཱུཉོངོས་སེམས་མ་བྲསྲ་དག་ཡེན་། ‡༔‡ \ ཤ་ཆེ ན་པས་འ 


རཐ-. 


/༥༠༠། ཟག] །དང་བ་ཞིནྱ་སུཾ་གཉིས་དཏོངས་ཅོག་ པས་། །ཕྱག་རྐྱར་ཐཾག་ལེར་ལཱན་པ་པ་སཱོམ་། །སུམ་བྱཅུ་ཚ་གཉོས་མཚན་ལཱ་ན་པའི༽ ། 
ཤོ བ་འོ ད་ཧ ཁའརྡ་ཛཱག་ས་། །རྫུ་ཡང་གསང་ལ་འྲུབས་པུ་ཡང་གསང། །དྡོར་དཀརས་ ཀྱི་ཏིལ་འཁ་བདུ། 
£ རྱ་དད་། //༩་ད ཧེད་དྡོ་ཛའ་ འབ རྙི ང་ལ་པས དགས་སུ་གཞུག་ །བ་ལད་རིངིི་་ སུགེ་དངྲ་ད་བ་རླ དང 
རད སུ བོག་། ༼ )འདུས་ལ་ཡྱས་ ད་ས །དགངོས་པ་འ། པཔ ས་སེམས་པར་བཤད། །དོ་དེསེམས་དཔའ་ | 

ཧཱ འདྭ་ཧུན་ནས །རྡོ་བཾ་དསས་པ་ཉནེཏཱ་འྱཧུར་།  ། ཨ་སྦཾ་ཧ་པན་ཙོ་ཨ་མྭ་ཐ་ཞེས་བྲར་དཾད་། །བཏུད་ཡ་ ལྕ་བནྱ་གོས་བླ་མབ་ཉོང་བྲས།ལོ། །དནས་ 
ཀར འདཔ་ཡད་པ དུ འདི་སྐད་བརྔོད་དོ། །དེནས་སྙེདོ་ཧཱོ་པད་གུན་ཆང་ད་ ། འུ དས་ཆངུ་དྲུང་ བའངུང་ ། བུརྱཾ་ཀྱི་ཆང་དང་། །བག་ཆཔ་ 
, ལ་སཁ་ཧུགོས་པ་ཆད་སྣ་ཚོགས་ཿ ང་ཞེད་འད་སད་ ད །འབ་ཧཱ ་ཡང་རདྱུ་སུད་དེ་། །ཆང་ལ་ཆང་གོ་རང་བཞིན་ ཏད] ྦམཁས་པས་ཞའབྲེ་དང་ཆུང་སུ་་ད་། ' 1 

7 མཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཆད་ཏཱ་འྱ་གཱར་། )ཆད་དེ་ཧིནྱ་ཤཾས།བྲད་བ་བབ་སགས་། ཨུ ། འཛྲ་གད་བྲ་མ་སཱ་ཏཱ་། ་ །ཆང་དུ་སྨནྲ་བུགས་ཡ་ | 











༩ མཆ 


'ཐབོ་བོ'། ]£' =ང་བ་འ༩༧ང་བ་ཆད་། ཡལ ཡར་ཟཙང་བ་ རྩེང་། །མན་ངོག་ ག་ཡང་གིརླ་ཁ་ 
] 7 ཏས] །དེནས་འོ་མུ་རྷཚོགས་བླབ་ཞིང་ 
'ུ ལུ གེ་བཞིན་བུས་ནང་ [3 ིད་ཡེནོ་ཏན་ཡར་ ཡར 
།དཔེ་དཱ་ འདྲ་༡ །ཨེ་སོར་གནས་ཀྱང་ ༢ 
- ཧཿ ་ ༈ །དེ་བས་གཉིས་རདམཛོས་བཔར་ 
ཡོ འོ ་ུ 









¡ཱ ༣༡༡༡ ¡འ་པ །སརྒ་ཝ་བུད་ངོ་ནྒར་པར་དག་]. །འགྲོ་བ་ཡངཾས་ཀྱི་གསོས་མཛད་པར་། བུགས་ཇེ་ཆན་པོའྱོ་བོནེ་བརབས་ཀྱིསུ་། །རངོས་པྱ་ཉེད་ལས་སོས་ 
- ཟུབྲ་བུར། ཁབྲ་རུབ་གས་སྱུ་ཀཱཀྫཾ་ཨོག་བས་། [གར་ལུན་རྩསགས་པ་བཞིནདུ་ཁྲགུབ་། །ད་ནས་བྱཆེ་བའི་ཡེནོ་ཏན་བརྡོད་ད་། །རང་འབུཌ་གདད་ནས་དག་པའ་། །ཚ་བྱ་ཅ 
¦ ཱ སཱན་། ོགཞགཧུའབོདོ་བསུག་འཇྲམཾས་དང་། །ཡང་ཤ་བ་དང་ཡང་རས་དང་། །ཚ་བ་གྲུང་བ་ མནངྱ་སཔདུཔའོ་། །ར་བ་ཡ་ན་ལས་བསགོས་ཛས་༽ ཛ་བ 
£ འབུམ་ལྭག་ཡས་ལཊཾ་བྱ་ཏད་། ༼གཏོས་ཡད་བ་དོ ༼ ཆནལས་རྱང་བའི།] བྱང་ཆུབ་སམས་གཾ་དྡོརསཱ་ ཤ་རཆེན་མཆོད་པ་རནཔ་ཆེ་། །ཟས་མཆོག་ཚོའི་བརན 
2 ཅེ ༼པ་ད་མཁྱཾ་མཾ་ཏོགོ་ ར།ཧའོ་ཁྐུ་ལྡནྭ] ། ཟཔ ནོ་རཱོཧཱ་སེ་བཏུད་ཚཾ་མཚག་། །ཀ་པུར་ཤལ་བྱི” བ། རབ་ད །རན་ཆེན་མ་ལཱརང་འབར་བའི་ཆོགས་། ༽ཡོན་ 
2 ༼༡༠ལྱ་ོ། དོགས་ལ་ཡེ་ཤེས་ལའི་སྭས། །ཡཤས་ལོ་རྡོགས་གྲབ་པའི་ཕྫས། །རྒྱུད་ལྔ་འི་ས་མས་ཅན་ཀུན་བཀྲོལ་ཧིུམ་། །དུག་ཁཱ་སེལ་བའི 
གྲག ས་ྣནོ། ཡལྲ་ྐ། འ་བོག་ལེ་འདོ། །སུངས་ར བུནུ་དཔམཉམ་བྱོང་བོར་། -གཅིགྲདུ་དཔའ་པ་རྡོ་དམས་དང་། ། 
| ཀཔན་མ༡མ་ཡྱད་ནས་། |དུས་གསུམ་སངས་རྐྱས་ཐམས་ཅད་དང་། }རྐྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ནྣམས་ལ་མཆོད་། །དེ་ནས་ཤེསརབ་ཡུམ་ནམས་ཀྱོས་སུན་བྲངས་ལ༽  ། 


༠3 ༼སྙན་སཱ ས་ནས ¡ལཏ་ག་'བ་ཛ ས་ལ་། །དེནས་པ་ ༼དར་བཝལ་དཱ་། །རྡོ་དྲ་ས་དཀུག་ཅེང་ ། དང་ ]། བ།ར་དང་ ༽ རཱ་ཐབ་སདང་ ། ང་ 
ིརྫྨྣསྣཾྣཾྣ་ཾ་ ༢ ་ ར་བསེད་། གག རི་བོ ༽རས་རས་ནས་ 
( ༄ཏསནཆི་བའི་ཏ་བྡན་དོཔོཾ། །དནས་ཞི་བའདཀོསཞཁྱོ་སནིགས་སེ་སའ་ཡག་འྲག་ཀུན་ཉང་། །སྭལ་དྷས་ཞིང་ ། འདི་སུད་བརོད་ད། །ཅཿ་མུ་མ་ཏ་ས་ཡ་ཡོ་ 
7 རླ བབངས་ཁསས་ཁ སུ་ལེཏ་ས་ དྲ་ཤྲོངཔ་ ། མཧསུ་ཀྷའི བླ་ལབ་ཨྲེབ་འུ དག་ ། ཀེཔསྒྲབ་གཏ་ལ་ ཨོ་ས་དབགས་ 
ཧུཾ་ས་བླབས་ས།ོ །དནས་ཉོ་ཡང་སྤན་སྲེག་ ཅས་ལ་། །མེའི་ཡུད་ཀྱ་སྨདདུབ་ཚུལ་ལ། ། དནས་སུམས་སྩུང་བའི་སྙན་། ༠ །ལར་ལེང་ཧཱདང་ག་བུར་ 
༨ འགག ༈ ཟུ་འའོ་ཞགོ ། ཤ་དགས་ ། ཀུར་ ༽ གུདགས་ཕུ་ཡ ] ུ་དགུ་ས་ཞ་པེས་ ] རས་ཡ་ན་ ། དཞ་ཛཱ་ཡ་། །ཟུས་མཁནཱ་ཨཱ་པ་ལའི་ཐཾགེ་ལེས་བྱ་བན 
¡ མུཀཾྱནན་སཱུང་། །ཧུད་ནས་གོན་ལན་དུ་བཝལ་ནས། }བནདྙཁ་སྱདཾ་དཱ་བ་ཁ་ལ་ད་ ] དད་ཀྱཾས་བཙརས་ལ།། |མཚསས་སུ་སཱབ་པ་ཕོའོ་ཕཱགྱ་ཧདུ་སཱདྲཾ་ཀྱིས་བཏན་ 
2 /དྭ་ལལི།ཀཁརྡོ་བཁཨ་གྱ་དབུས་སུ་གཞག་གོ།། །དགུ་བའི་སཱགསཀྱར་འཇབ་ཏུ་དྲང་། །རྟགས་དང་མཚནམ་བམ་པཱ་པ་ལཱའབྱུར་ངེ༽ །འདིའག་མཇུག་དུ་ 


ཛད་པ་བྱུ་བ། 






ཉསྦ་ཙྲས་ཁྲལ་འདྱུ་བ་ཁཾ། །རྱཀིལ་འུཁེར་ལ་ཡང་བྲ་ཀ་ཤོས་གསེལ། །བྱ་ན་རྦར་ཞིང་བུརླ་པའི་བབས་དང་། ཡས 
ནྭ་སཾ་གཧཱ་པ་འི་འུ་ར་། །བརུག་ཚོའེ་གཔེ་མཆག་གི་ལུང་འྲལ་སྣེ་ལས་། །ཡྱངབའི་དོན ། རྔེས་བམ་པེ་བརུད་ 


$~ ཇང པ ཆར ཇི རེམ 
ཤ་ཡུན་འབ་ག་། ཉུནུ་ 
- དྲམ་དབ་ལུ་ཉིད་ཧ 






ི་ ཀད 
ཅུ ཅོར དགུ ཇཱ་བུབལ་སྣནུ་བེ་ 
ཉལ་བགས་པ་ལས་ ༈ བཅོལ་གའུགས་བུད་ 


སོ་ཏས་། །བྐདོ 






དེ་འ སདད་། །ཆངས་པ་ཆེན་པ་ནམས་དང་ །་ རཔསབྷོནཔ་ས་དང་ ། སནམས་དྲངུ་། 


་ 





9 ཟད ༦།ཕྱཾནམས་དང་ ། ཤརྱཆུབ་སེམས་དཔ་ལོ་ཚྱོབོ་ལས་བསུགས་པ་ཀུནལ་ | དབལ་གུན་ཁུབཟང་པེསོ་བཀའ་སུལ་པ། །ནད་ཏ ན་གིསནི་བ་ཝོནཁྲགས་བསྒེད་ 
ཤོདག་ས་བར་འྲག་བ། བྱཏ་ཾཆནབནོས་ལ་འདི། །བྷུཀཅིར་བཅངས་པའི་ཡོ་ཏན་སབ། །རབ་བཞིན་དངའ་པལ་དཔ་། །མགུལ་དཔྱབདིམ་བླརབས། ཆས 

3 བང་བ་འ་གི། །ངེས་པུར་བྱགཔ་པའི་སནོཏགན། །ངེས་པའི་མནརག་གསུམ་དུ་བཟྫཊན། །སུད་པ་པེ་ཛ་རེཆས་དཔའ་ངམ་དཔུལ་སྲུནཔ་ལོ། 
༩ ཤཿ  ཛཚ དེནས་འརགས་ར་ཁཇམ་དངལ་རྱྱེས༡- ནྡོ་དེ་ད་བིངས་ཀྱི་རྱ་ཏྱིལ་ཁཁརྩྱ་ཧཱི།། །ལ/འོར་ | རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལ་བསྐད་པ་༽ །ཨེ་མཁོ་སངས་ 
ོད ཙུས་ཁུགཏཱ་བཟཱར་། |གསང་ཆེན་བྲིག་ཡེ་ཉིད་ལ།ཛྔོ་ ཧཿ །སདག་སུན་སེལ་ཡུ་ཤེས་སྤན་། |  དཔུ་ཁྭཁདོ་ལ་སཱབས་སུ་མཚོབ་། རུང 
ཙའ (ས༽སྤ་རུས་གུན་གོས་གསར་བའི་སཆོག། །ཨོ་ཤེས་དས་ཀུན་བཅུམ་ནུས། །ངེས་པའི་དྲ་རེས་ལ་འགོད་མཛད་པ་། །གཉིས་མྱན་འདུས་པས་ 
ཆ་འ /ཡྣ་སཛད་རྡོ་རྔ་རྒྱལ་སུན་དང་] རྱཾ་བསུད་ཏཾ་ཡ་སྣང་མཐའ་ཡས། དེན་ཨད་བདུད་ཇི་འཁོལ་པལ། །དགའ་ཞརེ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ།ལ། ། 
གི བའཀར། རམ་ཨ་ཀཾ་དང་དས་ཚིག་སཱལོ་། །དབྱ་ངེས་མྱུག།ཡུམ་གྱཾ་ཆལ།རྒམས་ལ་། ]དགའ་བའི་ཡདེཀྱེས་འདུད་ཕྱག་འཚལ་། ལ་ག 


རྡོ་རྭ་ཧ་།པཾ་དོང་། [ཀུན་བ་ཟར་གླེམོསོ་ཆེན་པེ་དོང་། / དེ་ན ས་ཧོར བས་འ ལ་། །རབ་ཏུ་གུས་པས་ཕག་འཚལ་ལ། །ཧམ་མཁའི་དབང་པའཇག་ ་ཉན་ང དུང་།། 
 བ་ངོན་བཆེག་དམ་པ་ལ་། རགཤིཾས་མྱཾདཱ་གུས་ལ་ པསྤ་ཟག་འཚལ་ལ་ པོ] །དྭཀ་ལ་རང་ བགིན་དྲེ་རུ ཟེད་སུ།། །ཚུ་ལ། ལུ་བཞིན་ འཕྲེར་དང་དྭབངས་དང་ཀར་། །སྩུད་མཆག་ 
༡༦༢ ཤུ་དུག་པ་མེཏོ ཡར་སེ་ཧོ] །གཟུགས་མཆོག་སཉེས་མཛད་ལཱ་མོ་ལ།༽ །མས་པས་བཅཅདད་ཁུག་འཚོལ་ལ། །རགས་ཕེད་ 

མཆགོ།? རྡད ཅ་པ རྨབ )/ཊྭཾ་བ་ཡབ་ རླ ‹ ཁཐཅས་ལ། ]¡ སྭ་བྱུཿ དད་དེ ། འཚལ་ལ་། །དེན་ས་ཿ རོ 
དར་བཅས་པྲ་ན་ཡ རྒམས་ཉྱིས་། ལགས -ད། ལགས་སམས་ཁ་ལ་ཆོཞས་ རེ རུད་ དྲཾསར་ངོ། ། དནས་དབ ར་བུནེ་སེ༽ རཿ ་བ་ཤྱང་ནུ་བ་སོས་ 

ད་སྦྱ་ལན་རབ་ རྒུལ ོད །བམས་ཧུད་བ འི་དང་བཞནུ་ འ'། །མཁྱན་རབ་ཀ” ཀྱི་དུང་པེ" རི་འ ཀུགྱ་ཉཾས་མཆོད་པ་ཆེག་ལོ་མཛད་དྲོ། །དེ་ཡང་ཉཾད་ལ ཉད་མཆེད་ད། ། 

` གྱག ལྷནསསལེས་ } །ཏད་ར་འྱ་བང་ཆུབྱ་ཀི་སསས་བདུད་པ་ཆན་པོར་ཐོལ་ནས་། །མཉམ་བཏོདྱ་ཀ་དརེས་ལྱ་སཾ་སཱར་པར་མ་ཧཔུ་ཀ་ལ་། །སས་སྭ་ 

དད ྲ་ །དང་། །རགས་ལཱ་བདེབར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱེས། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་བཀའ་སལད་པ་༽་ །བ་ངརུ་བ་ 





བནེ་མེན་ཤིནེ་ལ་རོལ་།༢པ 
ཆང ཧཧུ་ཏཾདཾ་འྔ་པཾ་ཀོས།། ] 


དི །འདམ་དཔལ་དྲོད་ཆོས་ནིའདི་ལུ་དུ་ས། །སེ་ོ་གོཊབ་ལས་ད་བའི་ བེ་ 
སགོས་དན་སེ་ལ་ཡ་ཤེས་སནོ་ བའ་བད་ལ་སཱབས་ས་མཚོའ་། །ནཧ་ཏ ནྱ་སས་ནི་བ་ལཱན་ཁྲགས་བ ུ་ལྱ་མའི། བོང་ 
ཙཾ དུད་ཚ་སཀ་འད་དཔེརཞྱཔ་གང་ ' དཾ ས་་ དོབ་དོ་་སས་ 1 
` ¿ ིགི་ཡད་འདསཀུཀ་ཀ་འདི་ིདྷཏཱ། །དཆན་བྱོརདེ་ལ་ ༼ གསྱར་བརྱ་བེདདོ། །དའི་བེགོ།དུ་འཁརི་བ་ཁཁརོ་སཱག་ ༤༠ དུ་སླང་བར་འགྱུར་ར་། །དཱའི་འགོ་དུ་རི་ཆེད་བྲ་རམས་ལ 
` སྙད་བད་འྱུགན་ད། །དའི་བགྷོ་ུ་རཞག་པ་ནོསས་འ་སྭད་ རི །དེའི་འགོ་དུགཅས་ད་པ། ཞིམས་ ཡ་སྣང་བར་འགྱུར་ངོ་། །དའི་འགོ་དུ་འཛལ་བུའྲ་ཀུང་ ་ 
ཤོར གས །ནམས་སུ་སད་བད་འགྱན་དོ། །ཉི་མཁཾ་འད་ད་ལྭ་བར་དོན་སཾད་དེ་། ]ཉྱཾཏྟོག་ྱི་སེམསས ༢ བ་ོལ ་ོ 
ྦ གུ་ཏུས་མསཿུནྭ་དམ་པད་ཤེས་པུ་ཨར་འྭབི་བཀེལྱ་སད་དེ། ]ཧྱ་བ་དང་བ་ཧྱད་པ་དང་བ རབ་ཨངམྱེད། །དབཞན་དྲུ་ཆས་བདུད་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་། །བསམ་གྱས་མྱ་ཁྱབ 
_ པར་བསུན་པའོ་ཡོད་། །བཏུད་ཚིཅེན་པོའོ་དྭུག་ལས་བསམ་བྱསྦྱ་སོ ཁབ་བསུད་པ་ཡང་ཞེ་འྱགུརཔ་ཡནག། །དེ་བཞནེདུ་ཚེས་ཆེ་པ་བདུད་ལོ་མཆོག་ག་ལུང་འདེ་ཡང་། 


སད 







་དཱཿ 


༦༠ ཤབ་ཡའ་འཤིཡོག་གོ་། །འདམ་དཔལ་བགལ་ལ་ཆེནཔོ་སྦངགོ་བར་ུ ། སེམས་ཞནགིདེནྱེ་བས་པསནི ། བརུད་ཡིཆནཔ་འདིཔ་ ལན་ཅིག་འགྲོ་བའི་དནབས 
རླེ ཟ་ ་ དཧལ་ཁཁམསཀི་འཇྡིགཏྟན་ཨང་ཐད་པའི་ལམ་འརྡན་པ་ཡོནེ་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། །དནས་ཡང་བཅོམ་ལུནའདས་ཀྱིས་ཚིགས་ས་བཅདུད་བཀའ་སུལ་བ། ཀླ 
¦ ད་ཧོ་བཾ་ས་དད་མཚན་མཨྱད) །གཏུད་༧ཾམལ་པརདོ་པ"ཡངརྒྱད་། །གོགོ་བྱ་སེད་ཅིདྲ་བ་བ་ཨངྱ་ཡཾད། །ཚ་བྱསདཅང་ཅོགཔ་ཡངྱ་སད་། །བནུད་ལིཆེ་ལ་བྲ་རོད་པ་ཡརྱ་སད་། ] 
ཟད ཉིནམདོས་དུག་དང་བདུད་བཞ་སབའཛེམོས་། །རྲཾཨྱད་ གགས་པའྱི་རྱ་ཆུབ་སེམས། །དས་པཁི་དོན་ལ་འ ཧནུག་པར་ཡངྱ་པྲས། །རེནས་བཅོམ་ལྔ་མའ་པས་དང་ ། 
དུས་བའཿསེ་བདུཿ [ཚི་དི་ལ་འཕགས་བ་འཇམ་དཔལ་ གྱོས་བསྟུད་པ་] །ནམ་མཁའི་མཚན་ཉད་སརས་ཅུས། ས་། །མཚནཏིདྱ་པད་པ་ས་ནམ་མཁའ་འདད། །བ་བ་ 
ཿ - ། །བཏུད་ཚམཚོག་ལ་ཅུག་ཁཚལ་ལ། །ཆུ་ཟ་བཞིགེ་དྲྲིབལ་བསུ་། །ཟམསཅད་དོཀ་པ་ཡརས་སུ་སུངས་། །བདུག་དུའཛིནམཱདྲཱ་དམ་དག་པས་༽ །བདུད་ 
གཾ སུ་ལ དདདདའཇནསང་གྲགས་ལསྔང །ཡད་བྱ་སད་ཅད་སང་བྱརེད། །དྲད་དུག་པའྱི་བརྡ་རྦབས་མསུ 

། 


/ བཏུད་ཚོ་མཆོག་ལ།ྱག་འཚལ་འ།། [ཆུ་ཟླ་བཞཤད་དྲབྲལ་པཾས། །ཐམས་ཅོད་རྟག་པ་ཡངས་སུ་སཱཿས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བསྐེད་པའི་རྒྱུ། |༩མས་གསུམ་སེམས་ 


རཱ འའ 










ལ་ལུ ཞེས་པས ཞས་། །པྱ་ནང་པླདར་ལ་བླུགུད་རཱཿ ་ཡ་ནདང་། །བརུད་ལི་ 
ང་གི་དོན་ཞུས་པ༽ །ཀྱེ་ད་བདུད་དགར་ ༽ ཚི་ལ་ནཱམ་ 
ང་གི་ད འ་གབལགཔ་་ ༽ འཛཛམ་དཔལ་འ།ཁོར་ཉེ་བོའི་ 
ཡཔ་འྲབམ་གུ་ལར། ] ༽ ལུངྱ་སྦྱ་ཧལ་ཇཱ་ཏཱ་ག་པའི་མཆོག 
ཟྭ བམ་པ་བྱ་ཧདྱ་ཀུ་ ཏེ་ཐ་མ་ཡེ་ངོས་སྭ་གཏད་པ། ། 
ཾ །ཟབཅིཔ་ཏོགས་ཀ་གུན་དུ་བཟར་བའི་ 
དླིབོ་ལོས་བ ཌ་ནས་ཅཱ ཕབ་པབ། །ཡམབཐའ་སྤད་ 
[འི་སད་བདག་གི མྲི ཅལ བགན བོ་མ 


-¬ - 















ཤ།ལྕུག་འདས་དུཔལ་བདེ་བ་ཆན་པ་ཡཤེས་ཀྱི་སཱ་ཅན་ ) མཆག་ཐ་ལ་བ་ ) བྱོན་མ་ལཱ་བྱ་དའ།ཁ་ལ་ྱཾ་པི་གཡོ་བར་ ། འདིལཱར་བརརུབ་སེམས་པ་མཛེས་པའི་རན་ད ར་ 
-3 ཆན་འ་དེདུ་བ་དང་ ། ༤ུའུས་ཏཏཿ་ ) རྱཾད་བཞི །ཨཛད་པ་དང་ ] སའི་སྭང་པ་དང་ ༽ རྩམས་པ་དང་ ] ,དབང་པོ་ཡས་བ་སཱགས་པ་དག་པ་དང་ ། ཐབསཆག 
*: ཡཡཅུ་ འདཾ་ལྔར་གྱི་བྱད་པ་དད་ | རྩི་གཡོ་དའ་ཐབས་ཆེན་པས་བཞུགས་ས། །དནས་བཅོས་ལན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པ་ལུང་སྦུདྲ་ཀི་གནས་ ༽ དབར་དུ་ བླུ ་བ་ཞེས་ 
_¿ ཙྩུ་བའིཏདང་འཛི་ལ་སཱཡོས་པར་བཞུགས་དེ། ༽ ཁདྲི་གདཅེས་གསངས་ས། །གཞི་ལས་གཞིར་ རྱུར་རྩུམའཆས། །ནམ་རིག་ཙམ་ནུ་ཟང་པའི། ༽་ 
ཨ་ཤེས་གུཧོ་ཡམ་གས་གོ་། །དགེངོས་བའན་པང་ རྱོས་བསྩན་པ་ལ་། །ཆས་འབུང་ཀབཞི་ཞེས་སུ། བ་ཤད། །གུང་དུག་དགོངས་པ་ཟ་དདཔ་འི། །གཡ་༽ 
ཟླ ཐ་བདུ་དཆུབ་ལ་། །བརྔོན་དང་བྔྗོད་བརྱ་ཆུལ་བས་གསྐུརས་། །༩ཨེཡུས་ཀྱུ་ཝེལ་བ་ལ་ས། །རེན་སྱིད་རང་དབར་ཐར་པའི་ལམ། །དནསྱ་བར་རུབ་སེམས་པ་ད་ 
- བད གད་བའི་གམ་བས་ ། སོ་ཞུ་རགཔ་བྱསེད་ད། །ཇེས་ལས་གུསལོ་པ་། །རྒྱུན་ཀྱི་རོལོ་གང་དག་ལས་] །གཞིན་གཞེར་གུར་ནམ་པར་ར། 
༢༨།ས་ཚམ་ལ༡ཁྱད་གདོགོས་གསུངས་། །བ།ཞིའི་མཚན་ཉིད་མཐུནྱ་ཡོགས་སཱ།༽ །རང་དང་འདྲ་བར་བཀའ་སུལ་ལགས་། །ཀྱེ་མཁེ་དཔའ་ཆི༽ །རར་བུ་པ་རེནརི་ ཅོད 






ཀཀ ཀདཏྟཏ|ྣེྟྣཉཀེྲྣཾཾ་་་ཙ 


ཧལ་འྱ་པེར་ཆེག་པའྲ་བཞྲ་ཞོག་གས་། 
ཀཿ བ་འ 


༩ འན} 









།དེན་ལ་པེ་ཉོསྤྱ་ཀུ་ར་པ་ཡོས་] 


།རྩསོག།ས་ནི་སུམ་བྱས་ཞུ་བར་བྱ་བེ༽ །ག།ཞིའི་ 
མ་ཧ པ་ 


སུངས།། །ཐབས་གརྦ་ཕོརེ་ནྭ་བོནྱ་ཧཾས་བླ་རབས་༽། 











ད་ོད་པ་འི་ན་ལ་འྱ་པར་ན་། །ཐ་ངཿདགདགས་པ་ཧི་ལཱར་སཱས།། ། 
དདྲ་མ། ༡ཡ་གསུངས་། །གདུག་པ་འདུལ་ཞིརེ་རྩ།ནས་གང་།། ༣ 
ཀཱི “འའ །གཏུལ་བའི་དབར་དུརེ་དགརས་ཤིང་། །ཐ་དདསོ་ 


ན་ཁྲུག་བ་། །སླུབ་པའི་ཆུལ་པཅོ་ལྟ་བུ། །གནོད་པ་ 


ཿམངག་ས་པ་ཅལས་དགངས།། །ཧེན་པ་ཡབྱ་ར།། 


ཀེ 


ར་། །གསང་བ་དམ་པ་བཀའ་ཚལ་ཏ། །ཡྭག་ 







: ་ །སདཔལ་ལཱག་ནྡོརཾ་འཆར་། །ལགས་སདཔལ་ལྡན་པད་ཨ་འཆང་། ལེ ས་སཾ་དཔལ་འན་མངོདའའིག་པ། །ཡགས་སེ་བཀའིའཁོར་ལ་གངོ། ། 
ཡོ ཧས་སྟ་ཀུན་ཕུག་འདེགོས་ལ་བསོན་། །དས་ནི་བེའ་ལ་ཡཾཧསར་དྲ། །ཁེདོ་ནོ་པལ་མཉར་པད་ ཆམ ་ ངོ ཡོད་ལབདམ་པ། ྐ 
སྱ ་ས་ཧུ་བསྟག་མུ ཆི །ཞས་མཁའ་ར་གུས་སྐུ་ས་ཀ་བའོ། །ངེས་བརྡེན་ལམ་ཉིད་རིགས་པའི་། །ཚད་མས་ཡང་དག་འྱེ་བར་། 
༢པཔེཔགེཔག་་རརེ ` འརྡེལ་ དདེྲེའགྱད་ ཁྱ་ིད་ མ་འ ྱིུབབྱིལེ་འགྲས་ འ་ 
¡ ་ རར [ཉཧ་ཐེསཱདངྱ་ཧཱཌ༼འགཀོ།པའི་། ་ ར་བར་ས་འགྱུར་གང་དེ་དག།། རཾ ང་དབང་ པ་ལཾཔའཾར་མཚུངས། | ཐ་སྭདཔ་ལ་རེས་པྱ་མུང་།། 
ངོ ལ་ཀ སླུབས  ༡ི་བུག་ས་སོར་དགང་། །བདེད་པ་འདད་ལ་མ་ཡན་ན་། །གཞན་ཀྱི་འདོད་པདེ་ལྱ་སེད་། །འདོད་དབར་འབའ་ཞིག་གསུངས་ 
¡ བའགིའའསྐབ། ད་ད ས་དབ་བཞིག་པ་དད་སུད། །གགེངས་པས་དགེངས་པྲ་ལནཔ་ལ་། །ཟ་དདྱ་རདར་བྱར་མཁས། ན་བས 
ཀ་ཊ ཀུ །ཀྱེ་བིའི་གསར་སྣགསའགེས་ལྡན་རྣམས་། །ལཾསཾ་ཕ་དམ་འཆད་བར་དགེདས།། །ཐར་ལམ་ཅོག་དུའྱི་བ་བ་ལ་འང་། །ཆེག་ནྡི་ང་སྭ་སྭ་ཁྲབ་པ་བ་དང་།། 





འའ ནོ་པ་དང་། རཀ ཧྲུ་ཐེབ།འ སོ། ་ཡཱད་པ་དང་། །དགངོས་པུ་བུང གརས་སླར་ཧཱནཾ་ལ་། ]མའ་ཛོན་འབའ་ཞཀ།་གནས་ 
¡7 གསང་སུག་བ་འཇིག་ པ་དར །དེ་དགེདོས་དེ ད་དགཾ། འཇིག་ པ་ནི་ ༽ །རུ་ལ་གྱོནེ་ངང་ཚུ་ལ་ ངརན་པའ་ ཐྲ །དཆོ་གང་ཟག་ འབྱུང་བར 
་་ུག་ཁས་ | ¡ཡུལ་ཧུ་ཚུ་བད་སུག།ཛྔལ་འཛྱཔ། །ར་ཚེ་ལེ་གོ།ལཱ་འཁུག་འགྱང་པས་། །བརྟན་པ་དཚ་འ་ངིག་ ་འགྱུར་། 

སངམཛེས་ཕས་ཡརྱ་སུར་།། དམཐུགས་ཇ་སྱེལ་པནོ། །རྲསས་རརྱ་སལ་་ཧེ་བ་ 


་ ལྔ་བུཿ 0 ་ ཤཱུ 
ལོར ཆུས་འིངས། །གསར་བའི་སཱང་པ་དམ་ལླ འི་། །གསང་བ་གངས་ལྔན་འཛིན་པའ་། །དེ་མུད་ 


ར་མ་ ཤ་ལེན་ཏཱའཾ་སངསྤྱ་བས་ སྤུས | -[ལཱ ལྕེ་ཉིགས་སར་གི ལ་དང་བེ་ད་ལ་ ཤལཿ ། འཇངས ད་པ་ལ བཤེས་ གཉེན་ཀུར་མྱང་ 
ཧོ རཾ །ནུབྱ་ཐགས་ཁཚེས་སཱ་དཔའ་ཆེན་དང་། །བ་ནྭ་སཱངམ་ཛདཆེན་པ་ལུས་བསཱགསུ་པའ། །ལླ་ཀྱུ་བཟར་པ་ 
ས་ལོ )བདུ།། ཀ་བ །རཅས་དང་འདྲཔའྱབང་། །ལགན་ནྡོ་ཇྗེ་ཝེ་ཅིག་སྭནྱ་ཐད་བ་། །ང་སས་དཔག་མྱེད་ 


ཿི ཐི ི ངེ 
༢༨༡ = > = ཨིའི 





༄༅། །ས་ཧདགས་མཁའ་ཧོང་། །ཀུན་བཟར་འཇམ་དཔལ་ལགཀནོ་ར་དཔ། །རུམས་པ་འདྲིག་ེན་དབང་པའ་སབཔ་སེལ་། །འདུལ་བའི་འདོད་པས་བུ་ལས་ 
= འདེད་པ། བཧཱན་། །དུས་གསུམ་དཔག།རྱཾད་སངསུ་གྱས་ཀྱང་ཆུབ་ཆེ་། །ནམ་མཁའ་ལྕ་ཤུར་གནས་སྣ་འགོག་པ་ཡྱེད་། ཤདཏཾདརང་པཞེན་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གཉིན། །འད༽ 
° ཆྱད་བ་ག་བཆེག་ས་ཚོཁ་ལ་གནས་། །འགས་ཆུའི་ཆེས་དང་སཆུངས་མའི། །རྩཾ་ཏེག་ཡ་ཤེས་དཔགྱབདདལོ་ཁྱུརུར་། །དམིགས་པ་ཉོག་པའི་སུངབ་འདི། །གཞིལས་པང་བ་་ 
@ ལྕེསོ་བུ་། [རྒྱ་དང་འབྲས་དུ་གནས་པའི་ཤ་། )མ་ ༼ གྲུབ་ས་ལུ་ངེས་པ་མེད་། །མངུན་དུ་རྒུར་པའིྩིན་ཅིལ་  འདོད་པའི་གནས་མདད་ཚནོ། །མྱད་ལས་འཁུལ་འཁོར་ 
 སྣར་བར་རྱེད་¡ [ྒོ་མཐན་གཉན་པཾ་སཱང་རྒྱར་ཀྱར་། ༈ ༧རེ་ལ་སསརྐ་ཏཾཀྱ་ཨད་པས།། །སང་བ་སཱན་གསུམ་ ཐུན་མེརྱ་སེན་། །འ་ ཡ་འགུརྱ་བིན་བཅབས་མོའཝུལ་ཙི་ 
ད་མང /དེ་ལ་དེ་བ་ཤི་སྙད་འགྱད་སྔ་7 [ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་དེས་ཡེན་། །འིརོབ་སད་ཉིད་འགེབྱ་སེད། ]མཁའ༡ཁམས་དག་པའི་གཞལ་ཡས།བང་། །འྲལ་ཐབས་བཛ་གས་ 
༼གྱ་ཡུག་ཧལ། ༼ལྔ་འོ་གདུལ་འཚོན་དགྱ་ཀྱ་ཞིང། }ལ་ཨཾས་ཀྱགས་པའི་གོས་བཀྲོས་ནས) །འགྲེར་ངམ་གངཧྒྱལ་ཉོ་ཡང་རུང་། །བསམ་གཏད་ཏིང་འཛིནཆན་པོ་ཡོས་། ,།མེས་པུའེ་ 
གཙོ་ལ་དད་པརྱ་ཧས་། ¡གནས་དངྱ་བ་བ་ཐ་དད་ཨངས་། །གེང་ཧཱའཇུག་པའྱི་ཕཱགྱ་ཧལ་། །དེ་དང་ད་དག་མཚོདྱ་བས་ནས་། །དེན་དེ་ལརམ་གུར་གེ༽ །གཞནནས་གཞནྱལ་ 











པཔ་དོ་འྱའད་པརྱ་པ་། བསམ་བ ད་དབབ་བརྙནདེ་མ་ཤཱཀ།༽ །འདང་དེ་ཉོདེ་ཤེས་བྱས་སེ༽ །དཆོ་མཆོད་རུགདམ་བ་བུ་ །དའི་རང་བཞནར་ཏུད་དུང་།། 
༨ འམཆད་པ་དམ་པར་བསསུད།། །སག་ཁ་ག་གཔད་བསལ་ཅན་མཆོག། །གཞི་ལས་གཞིར་རྱུརན་བམིག་ཁ་བེལ་། །སཌ།དང་མོལ་བ་ 
།སཾགཾ་གོས་དེའ་ལལ་བ་དྲང་བརྩ་། །དབེརྱ་སེད་ནུས་པྱ་རལ་བའྱོ་བོནེ་བརབས་སེ་། །རུས་པའ་ཐལ་ཁའ་པུང་པལ་༽ ། 
ར་།འང་།  །དེའི་མཚམ་བུངས་དོད་ཀྱིས་སྭ] ། ༼ །ང་ནུབ་སིདཔུས་དྱེ་ཚར་བར་དུ་སང་། །བསྐར་འིང་དབབ་ 
ཡདའངྱ་ཡུར་བྲན། ་མཆོག་གསུང་ཆེན་བུ་ ག་ག་རན་པཆཾ༽ །མཆོད་པའལོ་གནས་སྭ་དུས་གྲགས་ 

པས་། །སངབ་གུམ་ཀྱོསཚྱ་ལར་སྭ༤ེག་མཐང་། །དཉོད་ཞིངར་ཁམས་མ་དད་མ་ཡོན་སེ་༽ །འདེཉིཾདཐམས་ཅད་ཞིང་དུ་ 


ནྲ་ཀུང་། །ངེས་པར་དགེངས ༽ནུས་པ་འགོག་ 






























།དྷཱ་ལར་བ་སཱད་གསུངས་། གྲབ་མཐའ་བསྲཾདནྭ་བུ་བ་གཉེད་བ་ལས་༽ 
།ན་དག་གསུངས་བྱདྱ་ཀང་༽ །དེ་མ་སྔངས་པསར་ལྭ་སེན༽ །ཐབས་དང་གྲུགས་ 


= ༨༩ 


^ ཧུ ཐུ །སྭམ་དེ་དཧེསོ་སུ'། །༧་བ་བཅས་ལ་འགོག་པར་བད་། །སཱནོདང་ཨན་ཏནབཚོས་པའི་། །དབང་པ་མཆོག་དང་ཐ་མར་བཤད་། །གནས་པ་ས་གནས་དི་ 

ཟོ འོབ ( (རྒྱུ་ ( 5 ་ནུབ་། ¡ཐག་ལེག་འདིལ།ཌཱད་པར་བ་ཤད་། །སྔེནོ་འདས་བ་སཱལ་པ་ཚད་རྱདསྭད་། །བྲསངབར་ནུས་པ་མ་ཡན་ནས་། ཕྱེ་མ་འདེ་ 

པཱི # ཉུསྟ་ཚུན་ཆུད་ཏུ། [འདོ་ལས་ལྕག་པུའི་རེས་དེན། ད། །ཐབས་ནི་གཉོསྱ་ཀྱི་བྱེ་བག་གཾས། །ཊདཔར་ལས་སུུ་བཅོམ་ལཱན་གསུང་། །བསྐ།ལ་པ་བཟངབས་བཟང་ཞེས་བ་། ཀཆས་ 
ླན ་བས། [དཾལེ་བསྐལ་པ་དེ་ཨྱོ་ _ ཌ་གདནས། །ནལ་འཤརྦོབ་བྱ་ཉིས་བརྡུར། ། ཐབས་ཆེན་དགལ་གནས་པའི་ཕོར་། །པས་ཚོདཔའ་ 
ཧོ །བྱིན་ལུནོ་ཐྲམས་ཉད་འོགས་གཉིས་རྫོག `] ཐུ མཆོག་དང་བ་མ་སུན་པ་ཡ།། །ལས་ནད་ དང་འདྲ་བར་དགངས། [སཱནཾ་སུམ་འདེསན་རང་ཐད་ 
; ཀས བོ་གས་གཙན། | །གསཡ་ཁང་།། །དེ་ཉོད་དེའི་ནྒམ་པར་ནི།: །བརྟག་པའི་ཧུར་བཚོགས་ཆན་པོ། །རྩྱཾཾག་ས་ཏན་དམ་ཐག་པ་ལ་། །འདོད་པའི་ 
༥ གྷ ཅབ བལགའི།་ །ཡན་ལག'ལྕེསོ་པ་ཕྲ་མང་སྣུང་། །ོས་པ་དཉཾད་གཞིམཚུངས་བྱོང་། །མྱོག་མའ་གསལ་བ་གསུང་གསུང་བ༽ ། 
, ཨ་ནས་ཤཱབ་ཧུར་བླཾ་སོཔ་དང་། ཐཾག་ལས་གནགས་པ་འི་སས་ཏདེ་ལ། དེ ` རཆ ¡ཀདདེྲེྲྨདི་ 
2 དང ¡བཐག་པས་གཏགས་པའི་སཱཾསོ་ཏད་ལ། །མཐའི་བར་དུ་འདེན་སཱར་ཞོང་། །སྨར་ཡང་བསམ་གཏན་སུར་ཕྱདཔ།༽ །གམ་ཅནབླབས་པ་ཞས་བྱའ་།། 






















བླཟས་ པའི་མཐའ་སཱརོ་ ་བ་དེ། ]བརབ། 


ཌྱེད་པ་། །འདི་ཡང་བཟླས་པམཆོག་ཉྲེས་ྱ་ ] 
ཟླ ༨༡ རྱདདདཉིད་ལས་། །ཆོས་མཆོག་མྱི་གཡའ་ 


།ཁྲད་པ་རར་སེམས་པས། །བཅག་པའི་པངརཾལ། 

༣ ཏ ` ཏེ ག་མི་འ ུ་བབང། བས་འ བ་ 
] ེདག་དཔ་ནིགེམབླས། །གསལ་ལྡན་འདོད་པ་ཁོད༼ ཀྱོ་ཕུང་པཕོོ་ཕུག་། །དང་ཞིངེ་དཱ་བྲལ། སག་བརུ་བ་སེམ་སུ་ 

སཱག་རྐྱལ་པོ་བརྡེད། [དང་བའི་འདྩོ་སུར་དཔའ་ལྔ་རྫལ་ མཐའི རབས་ཇྲཾསྭདདེསདདུ། །བསམ་གཏནསྦན་ 
ཡྒ གཞིལས་་གངན། ། ཧས་དལས་ནལ་འབཱོར་བསལ་པ་རྱཡིགས་། །ཅཾ་སཾདབར་དུལའི་ 

བོ། རོ །  ་ པལ་བང་། ར་ས བ་ར །རིནརན། 

ཕཡས་། །ཡསཀསཝ། ཟོལ འཀར་ བོའ་སཱརཔ་ཡོས་། །ཅི་བཞོན་ 


= 


-=ར་འ 2 
ཡང ༡ 













༢༩༠། ༡ །ཤུམ་ལ་བཀྲི་ྲ་གགཤོས། །རོལ་གསེརགི་གར་ཐཱགི། །དེནལ་འབེརཆེགཔ་གསུལ། །ཟུ་ཀུར་ཨེའི་པད་མལ་། །དུ་གསར་འགུས་མཆོག་བསམ་ནས་ནི།། ཀིབ 
:་ སྭས་བུས་བཅོདས་པ་ས། །དཧགས་དང་མཐའ་ནང་དབབ་བརྟན་ཀྱོས།།- །ཁུར་གུམསཀྱས་བསྐན་གྱར་ཧ། །གདོརི་བ་མར་འཁུབ་པར་འགུར་། །རབརཀ་བུད་ལས་སྱི་འདའ་བའོ། ། 
/ ཤཾདདས་ཞེ་ཛ །་དནགེ།འགྲེ་ལ། །རྲན་པ།ཨ9ས་ལཾ་ིན་དཱཿ ཅ།། །སླཾག༧ལ་ཕསམ་བརྟན་བཤད་ཀྱ་བ་། །བྲས་པདམ་ལ་ཞེས་རྱའ། །ཡཾ་གརང་གི་ང་བོ་ནོ། །རལ་རང་གེ་ངོབོ་གི།༽ ཀི 
ཌླྭ ཀ་ལ།༡༩༩ སས །ཐབས།ལ་སཱན་ཕའི་ཤཾས' དཔ་ལ། ༧ །པབས་ཉཾད་ཡན་ལ་ག་སུར་གྱུར་སེ།། ་ གའེ་དང་ལག་དཔརང་པར་བཤུད། །དབུའ་བྲུལ་ན། 
' ལགའོགས་བས་ལཱཤ།། །དེ་ལོནྱ་བབ་ཉུབ་སེམསཆན། ༧པོ། །ཧཐདཧན་བསུགས་ན། །སཱས་པཁྭགུསུ་པའ་ དམ་ཚོག་པས། །ཆག་དཔལ་ཀེའྱ་བུར་བའ་གཞི། ། 
༩པར་ཁི་པོཾཀ་ལནྱ་སཱད་པས་ ༼དཔད་པོའོ་གྱར་ཝལི་ཡཾ་གེལ། །གདཀས་པ་སུར་བཚག་རྐུ་ན༽ ཀཀ ས་པ ལན ་གཡུས་དངའདལས་ད། །ལས་ནམས་ྱད་ 
པའི་ཡིནཱའུ། །ཏཐད་ཏན་ལཱ་ནཾ།། །འདོན་པད་པད་པའི་ཡགའ།ོ །པ་ཕ་བ་བྟ་མ་ཉད་ནཾ། །དབད་ཏུ་བིད་པའ་ཡེ་གའོ། །ཅ་ཚུཛ་ཛཱ་ཉདེ་དག་ན༽ི །རང་དབང་འཕུར་ 
བཤིག །ཀླའི་རྱལཔསོབསྐསཔའི་རྱད་ཀྱདཚན་། །རྫེགེས་པཱཀ ད་ས ངེ 





།འཕགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བ དུད་རཱི་ལཱ་འི་རང་བཞིན་ཞེས 


་ཱ 9  ༈ ཉྱ༔གར་སྐད་དུ་། །ཨྱ་ཧ་སྭ་ཐ་པཱན་ཙ་ཨ་ཝཾ་ཏནམ་ཏན་ཏ་པཙཾ་། །པེད་སད་དུ་ ། 
7 ཊྱ་བའརྒྱདྱ་རྐྱལ་པ་ ། །བརྩོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟུང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་། །འཾསྐད་བདག་གིས་ཐེས་པའཾདུས་གཅིག་ན་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་གསང་ 
།ཤིན་ཧུ་ནལ་འབྱེརྱ་གི་དབང་ཕུགཆན་པོ་ནམས་དང་ཐབས་ིག་དུ་བཞུགས་ཏེ་། །ཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་དང་ \ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཕའུ་ 
དགྱ་མིང་ཡངྱ་ཕི་དག་པའི་ནང་དུ་། །གསང་པགས་ 


£ བ་མཆོག་གི་དགྱེས་པན་ ། 
`]. སྒྲ་བཅེམ་བ་ “° ཐམས་ཅད་དང ། ༡ན་ཐེས་ཀྱ་གེའུདཾ་ཇེནཔོ 
པོ སུམ་གྱེས་མྱི་ཁྱབ་བསུན་པ་དང་། །བརབདྲ་ང་ཕ་ 


རོ ཤྱརཆུབ་སེམས་པ་ཐམས་ཉད་དང་ 
ཀྱི་ཧཾར་པེ་བྭདཱད་ཚི་མཆེག་བཅུད་དུ་བྱ་བའི་ལཱ་བ་དང་།། ` སྙཾད་པ་དང་ །_ སྦབ་པ་འདེ་གསུངས་སེ] །བ 
ཧིང་གངས་ནམས་ཀང་། ཅས སོ གས་ཏིག པ་ད བདཔ་བཞི་ ། ཡཡ་པ་པདགངས་དུང་དད་དམ་ལང་། ༤ །བ་ 
ཟབ ཅན། །རྣ་བརྒྱད་བསྟན་ཕས་ཐུགས་བརྟེ་དེ་། ཡ་རབས པ། །སངསྤྱ་ཆས་ལ་མཉམ་དབབུངེས་སུ་འགོ༽ ༽བུདུ་རུ་བ་ 
མས་འདོ་ཀུནཏུདག་། ། རྔེགེས་པའི་ཡེ་ཤེས་བོདཆེན་ཏེད་། _ །ཨྱི་རྐོག་སྩོད་པའོ་ཕུམ་མ་ཡིན་། ། མ་ལུས་མཐའ་དག་ཏོད་ཀྱིརྒྱ། ། ཡེ་ནས་བྱ་སྱིཾད་ 


་གེཿགྲེ་བོ་ ༤ཁབབས་བུའྲཁལ་པའི་ཝ་ ། །ཟླརྨརཱབྭ་ཉད་དེ་ལུརཱ་བ བའི ེ་གནས་ ། །བུ་གཅིག་མ་ཚེལ་བདྲབ གྲ 

ནན //་ གཞས དོ དང་མ ད་ན་ངག་དང་ 

བས་སྒུ་གསུཌ་ཐུཀཧཱབདག་ ། །སྒུ་དང་རྒྱན་དཱང་འཁེར་ལེ་ཡུང་ 5 ཡུརཆེན་ཟབ་མཱོའ་ནང་ནས་གསལ་ ། ། ལཱ་བཞི་ནང་ད་ཁཁེར་བ་ཡ ་ཡང་ ༽ ན་རོ 

„  ་སངས་རྒྱོས་དེ་ ལསྱ་མད་། ་ [ལཱཿབུ་འདི་ལ ! ་ ག་ཤི །ནའ ལ་འབྱར་འདི་ན་སལ་པ་བ { ཤྲ ཟང་ ། །ཅེ་སྭ་ད་ཆེང་བ ཆི ངེ ཆོས 

7 ཙི ༽ ༤ 2 རྡེལ་སཱན་གོཿ བ ས་ནམས་ ས་ངམ ང ལི ཅེང་བྲསོམ་ ར་ 
ཅང ¡ ཌཱཌདེད རམ གོ ག་ལ ཀ་ཟུ་ག ཙཿ ་ཉོད་། |` རྒྱལ་རྒྱམཆོ་རྣམས་ཀྱོས་གསོསོ་ ༽ ཀ་ལ 


` རྒྱས་བདཾཆནཏཾད་ལཾསབྱང་ ། འ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀླུ་ྱི་པུར་། _ གརུང་ལ་མཆད་ཅིངེརང་གེས་བཟའ་ ] སྦབས་པེ 
རོ ཀཀ འ་་ ལྲེ ར་ :# ཧི འའ ། མྱི སཱང་བ་ དཔདང་དུ་ཞེན་། ༽ ། འི་ག ཟོ ལཱན་ 
ང ལམ 
ད ། ཞྱི ཟ མངོན་སྱོད་དང་། ། མནནབླ་ོག་དུག་ནི་གཅིག་དུའ་། ཟོ 





། དང་ཡ་དག་ནའི་ ཟེ 


༠༩། _*_ །ལུང་བཤད་དེ་། །བག་ག་བནཏོདྱཀྱི་བཀའ་། །ལྷའི་བུའི་བདུདདང་ཐུར་བོའི་བདུད་། །ཉེན་མངས་བདུད་དང་འཆིའ་བདག་འཇོམས་། ༽ 
_ ༧ ྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་བཞི་དང་ལྡན་།  ༽བྱངཆུབ་འཁེར་བམྱ་ཕན་འདས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ཏོ་། ] སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་༽ ༽ 
ཀླ _ཡཚན་ཡའ་བརྟགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀུན་ ། ཏིཿ 


།བདཅན༡དཝས་གཞན་མ་ཡོན། །བད་ན་ཉིད་པུས་གཞན་པའི་ཆོས་ །སངས་ཆུས་ཉེདཉིས་འི མཁན 
ས་ཡིག ༦ ྦབ ལའི་ངདུ་གསུལ། དྲ་ིངི་ ཕྱོ་བང་ཇུབ་ལུང་། །དནས་ཏནའི་ཕྱུམ་ 
_ བཤདད་། །ཁམས་གསུམ་མ་ལྲུས་བྲསལ། བའི་ཞང་། ་ །མ་སེས་པན་འགག་པ་འཇིག་ བདུག་ཉིད་མྱུད་ན་མཉམ་པའི་པང་ ། ` །ཐུགས 
` རྔཾཆེན་ཕེཿཾརྱི་མཛད་ | །ཡཆོདཀཉིད་ལུས་ཡོངོདྲག་གེལ་།ཆྭ ` ། ཡང་དག་གྲེལ་ནས་བརཆེན་ཐེབ་ ། སིབ་ས 
འབྱུསྱ་བིཆར་མདྱཧི་ལོདདོ།། །ཉེས་མུཆེནཔ་ནོལ་བྱྱགས་། །བླསཔ་པཔ་ ཞིག་ཧིངྡརའི་མཆོག་ ། 


།༅་ལཱག་ངྱབིངས་སུ་ཡ་ངདགུཏ་༽ 


ཐོག ལ་ཆེན་པས་དབང་བསྐུར་ ཏཾ ། ]ཟླ་གསང་དབུས་ནས་བྱངཆུབ་སེམས་ ༽ །རྔིགས་སངས་རྒྱས་ལ་སེམ་ཉི་མྱེད་ །རྣམ་པརདྲྱི་སད་སཱང་མཛདཉདྲ། 


ྔྲ 








*་] _] །དེན་ཡེང་དྲ་མཱ་ལ་སྲ་གབ་པ་\ ༽ཅམས་ཅང་ 
༣༢༥ མེ ོས་ ༽ བདད་རེ་འེས་ནི་ 
། བཅམ་ལྔན་འདས་ནི་གདནྱསར་ ༽ དེ 






ཡིད་ཁྲགནས་སྲུ་འདུགནས་ནི། ་བ་བ་ 
བཞག་སེ་༽ །སངས་ཁབར་པ་ཡེ་ནས་ 
¦ རཅོང་་ཡེམ་ ། སྭང་འཁམསཁུབ་པའེ་ 
ཏུ ] མུ་བགདཀུར་པོ་དིུདུ་ ཉུང ༽ །བྱསཊ་། ་ 
།དདེ་བྲས་ཀུབདག་པོའདརས་། 








༡` 


རི |+ ་ 


ཿ་ བརྩོན་འགྲུསཀྱིས་ ། 


༽ ཨེ་ལྩོ་མད་པའི་ 


༠ ༡( ༼ཱཧཾཿཿབུ་དུ། འབངྱ་ ཌྷ །ཨཱཨཱྡ ཙཾབཛྲམམ་མི་ཏདཱཾ་ཐཱ་ ། །དགུ་པའ་སཱགསཀྱིས་ བཏབ་ནས་ནེ་། 
།གསལ་ལ་འྱུཔ་འདུག་ཨུ གྭ་ཏུནའཔས་། ¬ །རྟགས་དང་མཚནམ་བདུུནགེས་འབུང་། 
།དེལ་ ༥ ་མཚན་བསཱུདཙཨི་ྱ་ ངཿ 


འཕྲ་འཧཱབྱ་ ། 
¿ ད་ད་ུ་བ་ྭདདིདཔ་ྦདངནི་ ། །ལུ་མ་བ གཟུགས སཱ་ཀ་སྟནཔརྱའིད་ །མང་ འཕཡན་གྲུབ་རྫས་ཡེན་ ། 
/ཌྔ་ཿཿཿ ་དགཡ་བྱངན་། ལབ སའ་ ཚུག་མཆ༢ རྭ་བྱ་། ། ་ ཐབས ་བསྐྱར་ ནས་ཆུལ་ཤྲུགས་ དབུང་། །ཛྫསྣ་དམས་ 
༥ ཧྱངནི་བསར་བདབ་ །དེནས་མཚེད་ ཅིཇ་དངཾས་གྲུབ་བླང་ རའ །སྒྲཾ ་མ་ལ་ཡངོ་ དབང་བསྩུར་རོ་ རིལ ༽ཚེ་དང་སྒོངས་ང་ དང་ 
¡ ཡདེ་དུ་འེངོ་ བན འདོད་པའ་། ། བགེགསྣ་ནམས་ཞ་ ཞཾ་ལ་བསགས་པ་ ཡི། ། ཡན་ཏན་ར་ བྱཅད་འདེ་ཡས་མཐོབ་། །དེཾང་ 
༢༤ ་པོཚོས་བད་བཅུག་གིཿ ག་མཚེག་ ། ། བཙོའ་བེ་༡ ་.ྲ་ཟའ་ བྲུལ་། །  མདདགརས་ཏུབསྐབ་ ཛར ཡོ པེ་ཞོམ་བཅུད་ལཱ་ན་ཐམས 
གིས ལཡ་དྲི། ༽། ལ་བས 






] ༽ མྱེ་ཕྱེད་པ་ནཾ་ ། 
བུང་། | བུན ། 


བདུསགནས་པའི་༽ 
བརྟག་པརྩོ་བ་༢། །མ་དག་ ་ 


།སུང་དང་མཚམས་དང་ ། གསལ་བའི་། གཉུན་ཏམཏུས་ནི་ ༽ 
ཐེབ ]།ཟབཟབཀའ་བསལ་དུར་ ། བླུད 





ཇ་པ ཀྲི་ག 


ཏྲ 








ཙོ × །རྡོ་རྗེས་བཤད་། །ྡོརབཱད་རྩི་བདེ་ཆེན་པེ་། བས་མྱ་པད་དྱ་སད་ཕ་མས ཏུ བུང་པོ་ལཾས་འདས་པ་ ། །དམ་པ་ཞི་བྲ་རམ་དག་པ་ ༽ །རྡོ་རབདུད་ 

_༅] རྩི་བརྗེད་པ་ཡིན་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་རྡོརྲ་ཡཾས་། ཀམ་མ་ཀིརཆཱགས་དང་ལནནས་། རའ བདུད་ཏོང་འཛིནདྲ་ཏིས་༽ །གསང་ཆེནམངོནསྭུཿ་དུ་ནི་མཛཱ། ༽མུད་ 

༈ རྣམས་ཀུན་ལ་གསང་བའི་] །ཡེ་ཤེས་རྡོརྔོབུདཱ་རྩི་མཆོག་། །དཱནི་བདག་གིས་བཤད་པརྡ་བ་། །བཧན་པར་འཁུན་དཔ་ཁྱབིད་དང་ །ནགའ་བའལོས་པ་མཉལ་ 
;3 དབུངས་དང་སཾལ་སྙན་གར་རྣམས་ཀྱིམ་ ། །རྡོྫ ཕོ བདུད་རྩོ་རྒྱུདཀྱི་མཆིག་]_ ། ད་ན རབར་བླགབ་ པར བདུད་ཙ རིུ་བ་ཞེས་གསུངས་ ), 
་འགྲེ་བཿ གསུམ་ནོདས་བཅུདདོ། ༣  མ་ཞལ་བཟངམ་། དེའི་བ བ་པ་བདག་ག ཞས་བ ཤད་༽ །ཉོནཅག་དོའི་སེམས་ཀྱིས་ཆིག་༽ ༽མངོར 
ཡའོ ་ ཐམས་ཅད་ཕན་དེནདུ་ ། །བ་ ལུ་འི་རརབ ད་མཆོག་། །རྣཝ་འབོར་གངགས་ཤེས་ རྫ བབ ཟླུང 

རྒྱ།་རགས་། ནོ་སེདཅ་ཡེ སྔ་པ། །དངོས་གབ་འཇིག་ཏེགསུམ་པ་ནི་པེ་། །ས་ ཐུག པ་བླསཔ་དདོད། །བཟླུབ་པ་པོས་ན་བདེབ་རོད། 

ཧྡོཛཔད་མཨོ༡མ་སྩྱ་བས་། ] །རྡེ་རེ་བདད་ཚི་ཕྱང་བར་བྱ་། །བ་གའི་པད་མརའོ་བཏབ་ཧཱེ་། ། ་མ་མ་ཀྱིས་འེ་བཏབ་། ཛརི་ད་ཅོང་བདེ་བཟེ ། ༽བཅེམ་ལཱན་ 


བུ ། ༡མ་ས་དགའ་གསང་བའི་ 
ད་བཞིན་དྱཀིལ་འཁར་ཅི་ལཱར་ལགས་ ཏི 


ལེ རོ ཁི་པད་མར་ཁེས་བཏུབ་པ་།། དྷེཆ་དགའ་བའྲི་ལུ་མེ་དེས་། རི་འ དི་ལས་བུ་ 
དོ 2 བོ མཆེད་པ་དཀྱེལ་འ རཧཿཡ་བང། འདེརན་མཆད་པ་ཚ་ སཱ ། ེ 
ཅཅ ། གྱིས་ནས་བཀའ་བཅལ་འཚལ་། འོ ¡ པ། དྲར བདབ་མ ¡ 8 
© འ་སྩལ་ཏ |, རྨྭ་གསུང་ཛུཤ།་ 3་བསྩབ་དེན་དང་།] ཁཁེར་བའི་རྒྱམཚོའ་བསླལ་བ ་༢ིར་།། དགའ་བཆེན་པ་ད སཧར་བའི་། ས་ད 
ྦ ནན ་ སཱ ཀ་ཀ བལམཀོ།། དང་དུ་ཧྭང་ པོ་དང་ལཱནབའི་ཀ པད་མ་འདབ་བརད་པ་ནྲི་བུ་། 
་ཤོས་པ།། གླས །གཅའ་བོཞལ་གསུམ་ཕུག་དུག་པ་།། དང་པོ་ཞལ་ནིནུག་པོ་། གི ས་པ་ལཞྲདཀར་པར་བདོད་། གཡོན་དུ་དམར་པེ་རབ་གསུངས་ཏ་།། 
ལྷའི་རྒྱན་ཀྱོས་བརྒྱན་བྱས་པ་|[ ལྕའིན་བཟའ་མེ་ཏེག འཕྲེང་།། ལཱའིདྡཾ་ཡཾས་བྱུགཅྱུ་དཔ་།། ལའི་དངོས་གྲབ་བྱད་བཞོ་པ།། སྩ་གསུང་ཐུགསཀྱིརྡོ་ཇཉན་ ། ཕྱི་རོ་དྲུན་ 
༢ཞཾ་ཕོན་རབ་ཏུ་བརྟགས་། །ཤར་དཱ་འྲ་༡རམ་བཞག་ཏེ་།། ལྕཾ་ནས་འཇྲེགས་པར་འཇིགས་བྱེད་མ་།། ཧུབ་ན་ཏའི་གཟུགས་ཅན་མ་།། བར་དུ ་ 


དྱཀལ་འཐིབ་སྲར། ཆི 


ཁུ ©ཤ་ལྔཿ * །ཆོགས་ཀྱོ་འདྲཾན་མ་མ། །མཁས་པ་པད་མ་འདབ་བརྒྱད་ལ་། །ཚཾག་མ་བྱ་པདནིམཉམ་པོརབོ་། །མཛེས་པ་མེདང་ཞེ་བའི་ཞལ་། ༽ཟླ་བ་མེ་དང་དུང་ཅན་མེ་ ། ། 
= ར་བད་འན་དྲ་ཁིལ་འཁར་མདང་། །རབར་འཛིན་མ།མོདེ་དགའ་མ་། ། ཡོདེ་ལ་བདའ་བརྡ་བད་མ་དག་། །རིགུམ་བྱསད་དང་དགེ་མ་བྱསད་། །ཐམས་ཅད་ཞལ་གསྱུམ་ཕྱགུ་ 


༤༽ 


¿ ཤུག་པཱ་། །སྣ་ཚོགས་གཟུགསཉི་ཡོན་དགའ་མ་། །ཕྱཾགས་རྣམས་དངནཾ་འཚམས་དག་ལ་༽ །རྟག་པ་རུའཾ་བྲི་བར་བྲ་།། མཚེད་པ་ཕེ་བང་རདེ་བཞིན་༽ དེ་བཞིན་སྭེང་དང་མེ་ 
2 ཏེག་སུགས་། །དབྱངས་དང་གུར་དངམཆེད་པཞ ˆ དགའ་བཟོཝུཔ་སྩེར་བ་ཡེས་། །རྡོརབདུདྡཚོ་བད་ བ་ཆེ། །གསང་བའི་འཁོར་ལ་བསྒྲབ་པར་བུ་ཀ། མ་ 


1 ངོ ཟས་གོ།།མདེ་བཞིནཏ་ ཀཱ དུ ་བདུད་ཙི་དདག་ལས་། །བུངསནས་གསངབ འེ་ལོུལ་འཁརམཆོད་། །མ་ལས་བདུད་ཙི་བུངས་ 
ཁྱུར་ འ རྔ་བུུད་ཙཱ་དངམ༡མ་འུགྱར་ ], ། སཾང་མོ་ཉ ནྱ་མདན་སོ་ ཞོན་།÷ རད ་མོ་ཡཾ་ཅོ་ཁརོད་ ཧན | ཨོ་ཨ་ནོ་དེན་ཡདྲ་གྲབ་ ། ། སང་བའེ་ཛཏྲིལ་འཁོརལ་ 
བར ་་ །ལྕེ་ནོ་དྲོལ་བར་ཐཾསནས་སུ་། ཁི་ར རྫ ་ སས ༢ 


ཆོ། །དནསམར་བར་དུངོས་བླསབ་པོ་། །བྲུང་བྱ་མེ་བའི་ཚུལ་གིས་ནྭི། 


རྱིན་ཟམས་ཿད་འདད་པ་སྩོད། །དཧུས་དངགུ་མ་དོང་བརྒྱངབ་། །ཡར་བཏག་དངནི་ཤིན་ཏུ་བརྒྱང་། །བྱེདཔའི་བེའེབཔྱེར་བ་ཡིསཾ་། །ས་གུམ་དག་ནིབསུབ་པརབྱ'ཏ 


ཤོན་བཤངར་ཁཔ་དུག་། །དེ་ གྡོར་བཏྭདྷ་རཱ་ཛ་། ༼ཉུ་དུང་ཉིུ་བཱ་མབ་ཡ་། །རྡོ་རཾ་བདུདྲ་ཚི་བདེ་བ་ཆེ ༽ །གལུཏེ་དངོས་བ 
ཆེན་དང ཤྲག ཆུ རཿ $ £ ཡོ །བསླབ ་པ་པ རྲཾས་དིམཇོག་ དུ་བ ། འའལསས།དཔའ་ོ་ ར་དཱང་། ༽ བིབེ་བཅེ། །གང་ གིའོ 
ི་བདད་ དཚ་བདེ་ཆན་པོ] །བ་ མ་ ལཱན་རྡོ་རྤད་གསུངྫས་སེ་ ས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་འེ་ ཉས་དང་གཡང་ 


འདེདོ་ན་། །དེ་ཡོས་དེནོན་ 

དོན་ བ་ཐམསཅད་ཀུན་ཏྱབཿ། 

ལུ ་ ལག ་ ན་པོའི །རྡོརྔ་བདུད་ཚཾཿ མཆལས་གུཌ་ _ བའོ་དཀྱིལ་ ཿཁཁ་རྦ་ ད་པའི་མངོན་ཚུལ་བསྣ་དཔའི་ 

] ཏ¡ གབ །དུནས་མགུ་ཧ : 5 དམྱ་རསྲལ་ ི་མ་མ་ཀུ་༽ །བཏུན་པ་འབུར་པར་བུས་དུས་སུ། 
,ུ ར་འ, ལེཐཏབ་། ། །མ་མཆུ་ོས་བཟུང་འོ་བཏུབ་ཏེ་། །ཟ ཀཱ ཏྱ .,©⁄9་ ། རྡོརབཅངེས ་པས ས་དྣ་ཡང་འཛིན་༽ ༽རྡིར་ཅན་གས་ གསང་བས་ 

དག ོ་ ཏབ་ ཚགསས་དག་ གེ ཀལ ཌུ དྭོ་པཱ་ཧན་ ཅི ས་དང་། །ཀ་ལོ་ལ་དང་ཀཱཔ་བྱསཱགས་། ༽ཤཱ་མམ་མ་ཀི་དང་ཝ་༽ 
རྡ་རྡེབདུདཚྱ་བདེ་ཚེན་ཕེས་། [དུམ་བཟུང་ལ་གཟིརྦ་བས་སེ ། །སེན་མརྦ་མཾས་གདབ་པརྱ་པཾ། །ད་ཡང་གསན་ཕྲུདབས་ཏ ། ལ་པ་རབ 


-©༧། རྩོ བགབ །༼བནས་། །དགའ་བའི་ཆོགྲཀྱང་བརྔོད་པར་ཀྱ་། །ངྤྱས་པའཾ་པད་མ་ཡ་མ་ཀེ་། ] ལཱ་མ་ཆཾནམ་ལེགས་སེ་ལགས་ ༽ །གཏན་ 
7 ུ་འདོད་ལ་ཆ ས་པ་ཡཾས་། །བདག་གིས་ཁྱད་ལ་དགའ་བར་9ྱ་། །གང་ཞགེ་འདེད་པ་ཁདཀིས་ཞུས་ ། །ཁྱེད་ལ་བདག་གེས་མཚེག་དུ་སྱཾན་\ །དེནས་ལཱ་མ་མ་མྱ་ཙིས་༽ རེ 
' ཚིག་འདི་དགནིཆེདདུ་གསེལ་ ། །བཅེལ་ལྔནཏིད་ཀྱིད་བཞིན་ཏིད། །ཟུངཆུབ་སེམས་ཀེསྣ་དམས་དླུཔ་པ་། །ཕུབ་ཤིན་ཏྲཔ་བ་ཡེས་། །ཟདྱསདཡེ་ཤས་ཅི་ལུང་རོལ་། །།་ 
ཌོ །དཔརཔ་གཏས་ཉཅམས་འཇུག་པ་ཁོ དས། །ད་དག་ཐཱེ་ཉོམ་འབྱུང་བས་ན་ ། ། བདགན་ ངོསཚརདམ་པར་འགྱུར་། ༽དནས་བཅོམ་ལྔན་དྡོ་རོའ། 
རྡོརྔཏུཾད་ཙི་བ དིཆིན་བཤད་། །ཉེན་ཙོག་དེཉིདི་མ་” མཉྱི་། །མ་ཤེས་སྩོརཾ་བ་འབོགས་བྱད་མ་། ། ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་གསང་ཆེན་པ་། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཿ ལི 
ར་ སས་བ རྒ །སརས་རྒྱས་བྱངཆུབ་རབ་བསྒྲབ་པ་། །ར་འཇྲིགས་བདྱ་སད་ཏུག་པ་ན༽ + ` །ཡོདཏོད་དང་ 
ནམིད་ཏོད་ཡ། ང་བཅས་དབང་པྱ་སད་ རབ་ཀྲན་ཊམ་མཐོབ་། །དྲ་ར་བའཾ་ལམ་གིས་མཐང་བའ༽ །སར་བྲ་ནམ་པ་གཉིས་གསུངས་ཏེ་ ། ཕྱི་དང་ནང 
གནས་པབ།། །རྱིནི་གཟུགས་ཀྱ་ཕུར་པེ་བྱསགེས་ །སཚོགས་གསེདངྱི་གཡ་པ་། གག ་ །དེ་གཅིག་པོནི་ 


༥ དཉྷ་ཐ་ཞིཉྷ་ཀུལ་ ༡ལ་བ་དང་། བན་ད །བམསཉད་རྨུཡམ་མཐེང ང་བས་སེ་ །བཞད་དང་ད་ བཞིན་འངར་ ངདང་ ། ། ཤནཾཡིད་འྲཕག་གརད་ནི༽ ནུ 

ཧོ ༢༢ [ལྷཏཾགས་དག་འཞུར་ཇརྡདེཡ་དང་། ཡ་ད །གཏྱིསག།འདད་ཆགས་དད་ཉིད་། །ཨུས་རས་དོང།འགས་ཅནད། །ཕེ་དང་མ་ 
¦, (\ངམ་དདེ་རྣུམས་། །དུ་མའིགཟུགསཨ ཡཡ་བདགུ་། །སཱ་ཨེགས་གཟུགས་ནིནར་བུ་བཞིན་། ཀྱིས'ཁྱབདུས་སུ'། །དཉིད་དམ་པ་ཆེར་གནས་པེ་ ། | 
¢ ཞཞན་ཉདམ་པཀི། །ཟུསམྱན་འཇན་ ༥ ལ་ པའ བཕདབ་པ ཡ་ རའ ལྷ ་ །བ་གའི་པད་མ་མཆད་ 
བརྔབ།། ། བདུད །དེ་ཡས་དྭ་ཏདའྲགབ་པ་པ་ གང་ །བདུདྱ་རཱ་འབབ་པའི་མུ་། །བ་གའི་དབུས་ 
ྦ ཀྲ ། གས་སིལ ་ །དད་ལས་གཞན་ཤ༽ེམཆེག་། །མུ་དག་དགུ་ཞི་ནུམ་པརགནས་། །སཱ་དག་ལ་གནས་རིག་ཡེ་ 
པས གསས །བདད་པའི་ཡེདཏནལུ་མ །རྟགུ་ེ་རྔཾཉན་མཉས་བཀཱམ་། །དེ་བས་དདག་རབ་དཔུ་བ་། །ཆགས་བུལ ༽ས་གསུངས་ཀུན་རག། 
༥ ཡྐ ༣༥ བཿ ཡ་བཟངས ི 
པ་ ཞཨཆག་འབན་། །ཞལ་བཟང: ཡྭསཾ་སཱ་པར་བགད། །སྦཱཆེགསརྣམ་སྣམཛད་སུུགས་པ་ ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པྱསི་ཤེས་ཏེ་། །གཉན་དུ། 

› 










༥༥ཡ། 


དྲ ླྲོྲ་་ 
ཚེ ཁིད་བཀའ་དྲཱཿགྱཾམ་ །རྟག་པར་ཡེ་ཤེསྤ་བ་བ་བྱག་། །བཅོམ ཡནདཆགས་ 


ཊ་གིས་བསྟནཔརབྱའི་། ཟ་ཅ་བདག་ལ་ཐེ་ཙོས་མཆོས་༽ ༽ཕྱགྱ་པཱ་གཉིས་ཀྱེས་ 


ལེ; 





©༧། ^ །རནམ་སུལ་བ་།།ཅི་ལར་ཕྱགརྒྱ་ཡང་དག་འབྱུང་། །དེདག་གི་སཱགས་ཅེ་ལུར་ལགས་། ]ཧཱགསྐནམས་གང་ལས་སྭེ་བ་ལགས། །ཁྱད་བར་དུནི་ལྭ་ནམས་ཀྱང་། །ལཱ་དེ་ 
= རྣམས་བདག་ཐེ་རོམ་ན། །མནར་བསུས་ནས་ཞི་བདག་ལ་གསུངས་། །ནྡོ་རབད་ཙ་དེ་ཆན་པ་། །བཅོམ་ལཱན་དོང་ཅན་འདེ་གསུངས་༽ །ཕྱག་རྐྱ་སུགས་དག་འབུང་བནི་༽ ། བཤད་དེ་ 

༼ ཉིན་གཙོག་མུ་ཨ་ཀོ་། །ཕྱག་རྒྱྒམ་པོ་གསུམ་གསུརས་ཏེ་། རུ བྲགས་ལས་འབཛུང་། །ཧྩུནཕྱག་རྒྱ་མཆོག་འགྱུར་ཏེ་ །གསུཿནྱཾ་པགྱཱ་རྩ་སཱགས་ཀྱི་ལས་༽ ཀྱབུགས་ 
_ འགས ཁུག་ཧནོ། །བསམ་བསན་རོམ་གཉོས་ ༼མྱེད་གནས་། །རེེརེ་བདུད་ཚྫི་ཧེདཆན་ལ་། །སཱང བོའི་ཕྱགྱུ་ཆཤེས་བས་ས༽ ༽མཆན་མའི་ཕྱགྱ་མྱ བསོ 
= རྱག་རྒྱ་མངོན་སུམ་གཟུགས་ཡེན་ཏ་། ། ལན་ལུ་མོ་བུ, ཧཾ དམྱེད་དེ་། ། དབངཔོ་ཐམསེ་༦ད་བད་བརུ་ | བ་གའི་པདམར་མཆོད་པར་བུ་ཀ །རྔེ་རྨ་པད་མ་མཉམ་ 
- ཅ་ཞིང་།, །ལས་ཐམསཅདནཾ་འགྲབ་པནྱ་། །ཅཾ་སྟརདཔག་བསམ་ཤིརཆེན་གི་། ། ཡལ་ག་བྱ་ཕཱག་ཧཱང་ཅན་དང་། །རྩ་དང་དེལ་བཟུང་བནི། །སྤེ་བའྱི་ཉརདུ་འགུར་བ་ 
་་འབབ་པའྱི་་། །ཕུགས་དངྱལགྱུདའ་ཡུམཡིན་ས་། །སུགས་འདྲིནམས་ཀི སེབ །བ་གི་དབུས་སུ་གནས་པལོ་། །དེནས་བཅོང་ལདདོརཅན་༽ 
ྡར་བདུདཚི་བདེ་ཆན་པོས་། །རྡོར་བཅུགནས་མཚ་ཀི༽། །ཉེན་གཅིག་སྔགན་མཚན་ཉེདི་། །ཅཔོ་སཱ་མཿ དྲ་སྩས། །བཛྲ་སྔ་སྐེ་བསོ་ ཀི ་ཡིང་ ཧེ་ 


མཛད་ཡར་འབུལ་ལ་ ། ཁའ ཐོགེ་གཉིས་དུ ང་བཞི རཾ ༽ །བནིཔ་ཡ་ས་ནིམ ༡མ་འ་བ་ཀ །མ་མ་ ཧྱེ་ཁི་སོརེ་པེའླི་ 

;:¬ བྱདྲ་ས་ནལ་ ་པརྱ་རྒན་ ། །འདབ་བྱ་ཛུད་ དལནྱཾ་པཱརྱ་བྭ་རཱ། ༽ ༽ལྷ།མོ་ཛཱགསྭ་ཀྱི་བཱ་གསྭ་བུ་བརོ་། ག་པོ་བ་ངས་ ཁི ་་ 
རར འའ ༨བ དྲགས་ནིག་བསླུ། །དོང་པའི་ལྔའའི་གནེནོ་བརུས་རེ། ། རོམ་ ་པཔ་སངལ་ངོདདང་ 

ཡགེ་མ འའ ། ཅཅ ད་རབ ཅུ ° པ་ ། །བཞི་ནི་སཱཾ། ཟླངྲས་ 'གྱེ་ཡེར་སེ་ ༽ ༽ བཞེ་ནི་རྫོས་དངུད་པེ་ ་བསོ་གས་ 

ཊོས་1 །སྣ་བཱནྣམ་ས ལུཛོད་ ཤེ ལ་མ སངབའོ་མ་ཨུ་ཀི ཏྱ ° །སཔཅ དདློ་ཀྱིས་མཆོདཔར་བྲུ། །རྔོར་བདྲད་རཾ་བདཆདཔ་ 

ར་ག ངོ པ་ཐམསཿཅདྱ་ཀི་སཱ་དང་གྲསཱཿ་དང་བཱཿས་ རད ། བུཧཱཾ་བདེབ་ཆུན་པོའི་༽ །དྡོང་བདད་ཕྱི་དདོ་རན་པ་ལུས་ཀ། 
པ་ཞེསྭ་བ་བ་ ལའུ་གསུུམ་པྲའ པ བགོ་ལས་ད་ དག་ ཆཐུཿ ༽ \ཅཆོ་གའིརིམ་བ་ བེ ཤད་བརྱ་བུ་། ༽ 

བ།ཡས་། ། ས་སི ༡ཡོན་། །ཞ་བདངྱིས་པའི་ཁས་། | ་ སོད་དང་། །འཐབ ་དང་བྱ་སཱདྱ་ཀུང་ད་བཞིན་དྲུ་། 





¡ ཐི 
ཤལ 


༤ 


ཁེ ྱུ 


| །སྔགས་དང་མག་རྒྱའི་བསྩུབ་པ་རྣམས་། །རེུན་བདག་གེས་བཤད་པར་བྱ་] །རྔོརྔབདུད་རྗི་འབྱུང་བལོ། །དྡོྔ་སེམས་དཔའའགྱེང་བྱེད་པ་༽ །དྒུར་བདྙན་བཅས་པ་གཉིས་གནས་ས་ 


གཤ འབུལ་བར་བུ་། །དནས་རིག་མ་འཇུགྱ་བས་ས་། །གདེལ་པ་མ་དངསུཿཤཾཡ་། །གརམཁུནམ་དང་བྲམ་ཟེ་མ་། ། དེ་ཁོན་བཞིནྱརལ་མ་དུང་། །པས་རིགས་མོ་དངྱརལ་རིགས་ 
ལམ བྱ་རྱས་སྟེ། ¡ ལ་འ ཧྲ །བག བུས་སུ་མི་གྲེ་བུང་། ༽རྒཿད་མ་སཱཾད་པ་གས་དཀརཔ་ །ཡིད་དགའ་ 







ལོན བས་དེ ༽ཞོ་ལྲ་ཟམ་བརྦ་བུ་ 
བ་ཁེ་ནར་བྱཿ སགས་པས་ས་ བརཞྲོ། །ཚད་མརྲས དབོས །ོ་ལ་བོང་ དེ 

དཔེན་མོས་ མེ་ཏོག་གཏོར་བ་ཁནར་བ༔། །དེནས་ཕཱགས་པས་ཤོམ་ཁྱང་ནྲཾ། །ཚད་མརྦ་སག དློངོ་རྲ་མཉམ་པོར་བོ་བོ༽ ༽ 
ཊས་ཁ་རྐཾང་ ནས་ས །དཀརརཾ་མཆོནྩརཾསྭ་བུག་པརྡ་བཾ་། འཁར་ཁྱ་རུལ་ལྟ་ར་པང་། །ཆུ་རི  བོརྡོ་རྨི་དྲ་རེ་ཡངས་ 


དྡ་གས་ད་བཙག་གྲེས་བང་ །རརོོད་ ད་བོད ཁགུ་པ་༽ ཀླགས 








་པཞཾ་པནྡཾ་མཐའ་མ༡མ་དུ་། 
༦ ་འརའ་འབྲངགས་འཁོུཤ། ཅི ༽ཧཿགྲས་བསའ་བ་བཅཙམ་བརྡ་བུ་ ༽་ 


བར་བ ། ། བང་དུ་མངོན་དུ་ཁ ‰% £ ༽ མངོནེ་སེད་ ག་པརཆག་པས་སྭེ། ༽ ༽མཆཚོན 
ཅན ཅཱ ས་དང་བ ཛི ' ༽ཆོབྱ་རས་པ་དན་མེགྱ་བ༽ བསག 

¡ །མར་ ཅར ༨ ཧར་མ་གང་ཡང་བླསབ་པ་སེས་། 
་ རང ༨ ཐབ ་ཱེ ཤྱ ་ གབ བླ་བབ་པ་འཇེ་ 








༥༦ 
„ ལ་པ་འ ས་ར ར་མ ༡ ༥མསསསསསས 


7 ནིན == ཿ ཟབ འ ༦ ཅུ པཾ ྲུ 
| །ཁྲག་འཐུར་ཕྱག་རྱཆེན་པོས་ཕྱན་ ། །གང་ཞཾག་ཡོ་དྱཀྱེས་འདོད་པནོ་། རྟག་ཏུརྣལ་འབྱཾར་པ་ཡེས་འགྲབ། རྱབར་གི་དུ་སན་ཞི་བྲས་ག ང་ག 
གྲོ་ཨནོ་ལ་ནམས་ཞོ། ཁཿ ལ་ས་ཅདྱ་་། ལཾ བ་ྱགསུངས་། ]རྱས་པ་དེ་བཞིན་སྲེད་ལུ་སྭ་ བཱ ཤི ་ རཿ 
/ བྱ་བའི །ཧེམ་ཁུར་དབུས་སུ་ཡོདམ་ལཱ།། །ཡོ་ག་རཱཱཾ་. གིས་སྱུྐནས་སུ;། །ཞལ་ནི་གདཿསཝ་བས་མྱ་བུས་དྭ་ ། ༽ ུདག་དེལ་དབུལ་བརྒབ།༽ ་ 
_£ ཕྲག་ཁཱབུཝ་འགྱརན་། །མདུནཏུ་མངོན་སུར་ཁོནར་འ -_ . རྱྱར་། །དང་པྱེ་པེན་འགུགྲ་བ་བ་། །ལཱཱ་ཐམས་ ཧགད་ལདུང་བས། ི་ོ 
གངའ་ལ། །སངས་རྒྱས་བྱདུཆུབ་འགྲུབ་པའེ་ ། །ཨོ་ ༠༠༡ ། འདིར་གཤེགས་གདུན་མྱི་ཟ་བ་ཁྱིད། _ེ་འ་མངོན་སྲུམ་དཔས་བྲསབ་བིན་༽ ད་་ 
ད༽ ཧ ་ས་བང་བ། _།འདཾདག་ཡོན་ཡང་བཞེསནས་སྱུ ། ། ཞུབས་ཡནྡ་ཛས་ཀུཔ་དྲ་ང་ ༽ ཅོ བྲུ་དོཡཊ་ཕཊ་སྭཱ་དཱ། ། 
དང་པེ་ལནི་ཡེནདབུལ་སྟེ་། །རྱིན་ལཱ་བཤེས་མེ་ཏོག་དབུལ་། །ཨཱ་ཝཱའིམེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་དམར་། ་ཤཤྱདཛས་པྒདི། །༣ ཏོག་དབེངབཞེང ན་ད །འདེལ་ 
ཤི་བ ཡོང །རུམེ་ཏོག་གི་སཱགས་སེ་། །ཨོཾ་མརམ་འོད་ཟར་འབར་བནི་། ། ངན་འ འཇིགས་པ་འཇོམས་ 


་པད་པ་ ། །ལཱའྱི་མིག་འབུདྲཀཱ་ཤིས་པ་༽ །མར་ 









ཕུན་དང་བཅ་ས ་པ་ཁེ་ ༽ །དྲེ་ཞོམ་ སེས ༄་དགེ་ ་བ་ད་༽ ཤབ པར་བྱ་བ་ འད བཞེས་ནས 
དྲ་ཤོམ་བ་། །རྷཱ་ཆོགས་གབུར་ནྭམ༔བྱྱ་བད་པ་ ཟི རུར ས་ཡ འཛང ༽དེ་འདེ་ལ འལ 

བྱཙོམྱ་སེད་པརྩལ་ལྱ་བ་། །ཕཾན་རང་གྲི་དམ་ལའི་ ྒྲ རྨ 
བྲ་པ་པེས་] ཆོགས་ལ་མཆན་ 





= ནས་[[ ཏྱོན་ལྱིག་སཱན་བཤུད་ཕའ་ྱ་། །ཚིལ་ཆན་རྒེནྡ་ཧྭོརྔཔ་ཡོ་ཀེ། བནད་ལ་ནིདཱུད་བ་བྲག་ །ཁུག་པའི་འགེནཾབསྲེགས་ནས་སུ'། ། ཁྲག་ཆེན་དངན་བསེས་བརྡ་བ་། ༽མཚན་མོ་ 


༩ ཆབ་ཡིསྱ་བད་། །དྡརབུད་ཚ་ལས་བུང་བའི་། ྱོག་ཕྱན་དངོསྤ་བུབ་སང་བ་ནི༽ །ནག་པོའི་མོའྱརད་ བྱར་བཞི་ལ་༽ །བགའི་དབུས་སྲུ་བྱབ་པར་བ། ། 
ཞ་བདནྱིསསཁ་དང་། །ནེ་བཞག་དབང་ད་ག་ལས་ ༤ ཧེད །སླུཚོགས་དགཔའི་གདེན་ནམས་དང་། ། ཞག་པཞི་བའེ་རམས་དངདག །༣མསཆདྱརདཔརབེ་ 


པ ་བདན་པར་བཤད། །རལ་པོའི་ཁབ་ནཆན་པོར་མཆེད་། །སྭ་པོནམསཀངབདྲ་བདད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱང་འགག་པད་ཅེད་། །རྱིག་སྔན་ཝུན་པརྡ་ 


ཞོབ་ལྕགས་སྱུ་། །དེ་ དེ་བཞིན་དོ་ཛཾཿ ལེ་བུ།ཱ་། །བ་གའི་དབུས་སུ་བ་ཨཾཡྱ་བ་ བས་གྭེ་། །དེ་ལ་ངྱ་པིག་ རྩ ནབླསབ་པརྦ་བཱ་ ། བ་ག གུར་གྲུམ་ཆིས་བཀང་ན་་ ༽ ༽ ཕེ་ན་ལཾ་ང་ཀ་གཞྲུ་ག་པར་ 

(7 དལ་བ ཤོ ཛགྲས་ཡེག་ལེ་བདུང་ 3 བརྡ་མ་མཱ་ཏ་ཞེས་བརྔོད་ ། ཧ་ཧ སྨོགས་སླཾན་དང་ཕཊ་ཡག་ག་། ་ །བདདྲ་ཝི་དང་ནཾ་མམ་འཛན་པས་ ༽ ༽བ་གཟཾངབྲུ་ས་ནས 

གྲས ས་འབྱུམ་བླཟུས་ནས་སུཿ ཀདེ་ཡཾས་ཐགེ་ལེ་ཁ་ནརྱ་བ་། །བུདྱ་སེདྱ་ཀིས་ཁྱ་འཁེལ་འ འགྱུར་སྭ་ ། །འཧྭཧན་འདོན་བཅུས་རྱལ་པ་ཡང་། །སྩས་པ་གངང ཞེས རརྩབཱས་ནླཾ། 

/ ཤུདྤཕྱད་ཀུན སཱལ་ཅན་ ཉན་འགྱར་ | ། བབ ་ ལོ ཆེན་པར་ཆེད་། །སྨཱབམས་ནི་བད་བྱེདདེ་། །དུར་དུར་ སར་ཀའ་འབྲས ་བ་རྙུ ༽ ༽བདུདྲ་ཚ་ དངོན་བསེས་བཿ ་བང་ 

_ ནས་7 ཞ ཨས དགབའོ་གུུགས་དངནི་། £;  ཤིནྡ་རྗབྱཤེད་ཁྲ་བླཟུས་ནས་སུ ། ག་ཆེན་དང་ནེ་ལྡན་ བརེ །ཆངདང་བཟེས་ལ་ཧྫཾནོ་པར་བཱ །རྟག་ཏུ་ 

/ ཤི །༅ཾཿ ཞྐམས་ནསཔངེ་འགྱུར་རོ་། ། ཇི ཅོ །ནན་ས་ཐ་ཤྲཱ་དཔནཱ་ཤཱ་ཡཱ་ཧཱ་བ་ ་ཡ་མ་རྔ་ཡ་དཱུཾནཱཕཊ ༠ཕཊུ་༽ །སཱགས་བས་འགེ་བྭཾ་བངས་ནས་སྲུ་། 
བག་ལནཾ་ཡགེ་འཐུ་བཾ་། ` ་ ། །འདོད་ནཅག་གནས་པ པརྲ་བ་། །གནས་མ་ ཐགནི་ བདེ་ཆན་སྟེ་། ། འཁེར་གཡེག་སྔེས་ པར་འགྱུར་བར་རེ་ 

བཤང་ལྕ་གཟུགས་བརྟན་བྱས་སུ'། |-ཤཆེདཀ ཤིསེས་དབུལ་སྟེ། །དགའྲེས་ཡིས་བླསསྦ་བསནས་། །རུས་པའྲི་ཕིམས་བྱུག་པར་པ། །ཟླ་སར་བྐརོས་ནས་སླསྔ་བསྐ་དྨ། 


བོ གག་པ ནྱསསན་ཤི་ཁྱུགཿལོ་། །བཤང་ལྕི་ཁག་དང་བྲསེསུ་པ་ཡོ་། ། ཤ་ཆནྱ་གསནི་སཱཾནི་བསེགྲ་བུ་༽ །དྲ་བདཀྲི་བཱམེག་ཤེང་ཡང་། ། གིངཅིག་པ་དང་ལམ་མདོན། 
= རྱ་ཡི་ཧོམ་ཁུང་བྲཾས་ནས་སུ། །ཏིནཕྱེདནམ་ཕྱད་བྩོན་བསྲགབྱ་། །ཁྲཆན་གཤོན་རྔག་ཤེད་པོའི། ། སྩུ་ལ་ཐལ་བས་བསུས་པསནི་། །བསྙེམས་ནས་གཱ་ལ་ཆེར་གནོད་ན་། ། 
? གུདཱནྩོབ་བར་ཤའྱུགར་རོ། །དྡོརབདད་ཙོ་བདེ་ཆེན་པོས་། །བཅོམ་ལྡན་ནྡོ་རས་དེ་གསུངས་ས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གྲུ་དཔགསུ༔དང་ཐུགས་ཉྱི་རྡོ་ཅན་། ། 

ནྡོརབུདྲ་ཙོ་དད་ཆེན་ལས་། །དཔལ་ལཱན་དྡོརདཱམཛ དྭཀྲ༽ །བླསབ་པ་མདར་བསུས་བཤད་པར་བུ་།། ` དྭཀྱིལ་འཁེར་ཆོགརིམ་པ་ཡང་། །དེའི་དཀིལ་འཁོར 
ཡཀ རར །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྐྱལ་ལས་བྱུར་ཡེན་ ། ། 'བཞི་པ་ནི་ཐིག་གདབ་སྟེ་། ། ཁུ་གེང་ཡངན་ཁྲུ་རྲེའོ་། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འདྲ་བ་། ། འེད་ཟེར་འབརབ་འཁྲུགས་ 
¬ | ་ཝ་དེ་རྲཿམཛུད་བཞག་། །ཞལ་གསུམ་དེ་བཞིན་ཕྱགའུག་ེ་། །རྒྱན་ཐམས་ཧདྱཀིས་ཡོང་ཇེགས་པ་། །ཕུགྱུ་མཱཡསན་ཕུག་བྱམནཔ་༽ །བཀམ་བ་ལ་་ 
' ། །ཨུ/མའི་སྲ་བའི་ཉུ་མར་བཞུགས་ ། །ཅུང་ཟད་མཆེ་བ་བརྩགས་པ་པོ་། ། ཁྲ་དང་ལྡན་པར་བཞད་བྱེད་ཞལ་། །གཡས་པ་ལོནམདའ་བི་ ་སྭེ་༽ །དེ་ཁོན་ 


༣༢༩ 


_ ཅོག་པ་། །བཟང་པོདག༼ཌ = ལདང་ གཧན་མཆེད་། ། ནག་པོ་བྱ་བད་དང་བཅུ་བཞིལ་ དཉཾལ་འཁོར་ཡ་ནཾ་གངུལ་མཆོན་གདབ་ ། །དབུས་ྲ་ག་བའི་ 
༨ ། ཉརོམ་མཆོན་རྫས་དང་། །ཆང་སྩེམངོདད _ གཉེན་མཆུད། །ག་ བྭ་ ཅུ་བཞི་ལ་།། ཙུ ་འབོང་པ་ན་གུ་ཡ་ཡའ་དགུ་དབ་ \ །དབུས་དུ་ག་བཞི་ 
| ¬ །ཡུགས་ཡོག་ཅིག་པ་གཙོ་བོ། །དོརྡཱེ་མངོད་བྱསབ་པརྩབ་། །རྱིནྭ་སུབ་དོན་ལ་མཆོད་པ་། །བདུག་གསྱ་སལ་དད་དབང་ 

-དྐེདམ་། ༩ནམཡུ་ལདིབཞིནདུ་། །མདང་རཇཡ་དགུལ་བརྩབ་། །སཱ་གསུང་ཐཱགས་ཀྱི་བསུབ་པའོ་། ། སོམ་གྲབ་གལ་ཏེ་བདག་འདོདན་། །ཁམས་གསུམ་ནས་རྐྱལ་ 

་ཁསྱ་བུང་ནཾ། །རྔགས་པས་རྟགཏུབསྒྲབ་བརཀྱ།། །རྡརྔཾ་སེམས་པའི་དཀྱིལ་འཁཾརནི། །དེ་རྔང་དུད་རྱ་ལས་བྱང་ངོ། །བདུད་ཚོ་ཝ་དང་མཉམ་འལྡན་བ་། ། ངན་སེང་ཐམས་ཅད་ 


ཅན ང་ལ་འ གབ འ 


༦༧7 *( །རྱད་བྱེད་པ་། །རརེསེ་གོལ་ཐཉམ་པཱུར་གྱོས་། །དཔལ་ལྡན་རྡེརྗེ་ཚྩུ་མཛད་འགྲུབ་། །རྣཝ་འབྱེར་བ་དང་ནལ་འབྱེརད་མའི་། །བྱང་སེམས་རྣམ་པར་སྭཱཁ་བམགསུཔས་ 
== ལགགངསཏུ་མའརིག་མདང་། །དཀྱིལ་འཁེར་ཧུན་རོལ་བར་བུ་། །བ་གའི་དབུས་ལྕེ་སང་བས་པ་། །གཇནག་དཔའ་སྔགས་ལ་གནས་། །པད་མར་ཁའིས་འྱ་བུས་ནས་། གབདུདཙི་ 
' 0 བ་ཁ་ཤར་བང་། །ལག་པ་ཡུ་ནསེརམ་ལས་] །གནས་དེ་ལསནཾ་བླངམྱི་བྱ་། ། བླང་བར་རྒྱར་ན་འཇྲིག་འགྱར་ན་ ། ། མཐུའ་འཇ་འཇིག་ནས་འབྲས་བུ་མཱེད་། །རིག་མ་ཆེནཾམོ་ 
4 བཅུས །དརལ་ཁང་འབུདབ་པ་། །དདི་ས་ རས་རྒྱས་ཉིད་ཏུ་འབྲུབ་། །ཁུ་པའི་གཟུགས་ཅེན་ བདྲད་རོ་ནོ༽ །རོར་བདུད་མི་བདཆེན་པོ། །བཅོམ་ 
ཟུ] །སཅས་སེ། །དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པ་ཐམ ས་ཧདྱ་ཀི་ཧུདང་གསུང་ཐུགས་ཀྱིརྡོར་ཅན་། །དྡོལ་ བདུད་ཚོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི༽ །དྡོ་བདད་ཚི་རད་ཆེན་པོ་ 
རང དོ་དོང་སཛནཀ་གབ་པ་བསྟན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ ། ལའུ་དུག་པའོ་།། = །།དེནས་ལུམ་ཡ་ཡ་ཀི༽ །དགའ་རའ་པརརང་བཞུགས་པས་ 
། ་༽ གྱབསོས་། །དགངས་འདིདགཞིཚདྷད་བརོད་། །དཔའ་བྱོར་གེས་བྫན་པའིགྲུ ། །དཔའ་གཞན་རྱོས་ཡེངས་བསྐེང་ཞིང་། ༽ཕྱག་རྐྱམེ་ཆོགཔ་མཉམ་ 
ལྣཀ་བོང] །རྡརབདུདརྩི་བདག་ཕྱག་འཛལ་།ˆ །སྟོན་གྱི་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་། རྡ་བ་གས་སྟང་། ཆུ བཱུ ༨ དངང 


|; 


པ ཡམ་ཆདམངོར་༽ ༨ དའ་ དབང་པ ལ་གྱེཾས་དེ། ༽ཇོ་རྔ་བད་ དུདྱ་རི་བདག་ཡག་ 
ངེ ༦ད་བྲཿཊཱ་ོད་ བོ ཏར དིབ ས་ཆེན་མེ་ཀོ ༡ ཤིན་དྲ་ཆགས་པས་དགའ་བད་པ་༽ །བརྡ་མོ་རས་དང་ 
སི བིད ་བུརྱ་ཕག་སཱ་བཾ་། །སངས་རྒྱས་དེ་བཞུན་གུཤེགས་པརྔོང་ཁེད་ཀུམ་བདག་པས་ནོ་ ཀ། 
ཁྱེད་ནཾ་སྩནཆྱིད་དམ་ པའི་སཾངཔ་ ལས་༽ །༽ཡེག་འབྲུས་ 
དེལརདྱ་ཌས་ནོ་བུངས་ནས་སྭུ་ ། ཤདོགདདས་ 


ཚི་བོདཀ་ཙོཊ་ུ་ ར་ལས་། ེ 
ཏུ རོལ་མ ° རབ" - ཉ- བ་ཝར་བཾ་བའི་དེན་ཕིར་རྭོ་༽ 

།དོད་ ་འཁེར་བར་ རུ ་ལའགྲོ་ཊ རེ 
རྗཾས་སཱཿ སརིམ་པ་ ་དང་ ། ༽དགོད་པ་ དང་དང ༨་ 


£ ཤོ པོ གཾ ཕཿ ཙོལ་།། 
། རྡོར ༧ ངོ བདྲོབ་བོ་ན་ །དདག་འ༩ 

བའད། ཅི ཐབས 
མྱིག སེབས་བྱ་མདྨ་ཀཱ་ནགར་བེད་བ་། ༽རྒྱས་ པའི་པདམ་མ་སཱཀ་ 






ར་པའི་འ རབ ༥༤ བངཔ་དངན་འགུ -] །ལག་པའྱི་ཙག་རྱརར་བ་འིས་། 
ཀྲིབ ་བ་་འདདཁང་།།༣བཅཏབམམ་ཀིབདམར། །གནག་ཞཔ་ 
ཏེ་ཛ རྡརྔཿནགྱཿ ' འྨ 
གརྱ་བསནས་ནོཾ་ལཱ་མེདས་། རཱ ་ 


ཙཤ། ^ །མནཾ་།དེ་ལ་མཆོད་པ་བརམ་པརབྱ་། །བཞུགས་ཤིགྱྱམིགུཡེ་བརརིག་མ། །བདུན་ཚི་བསམ་བཏུན་བཅས་པརབྱག། །དེ་བཞིན་ཉིདམཆོག་བཅམ་པ་ནཱི་། །བདུད་ 
_ 2 རོ་ཐོགེ་ལེའི་གཟུགས་ཅན་ཏེ་། །མཁའི་དབུས་སླུ་ཟ་བའད་། །སེངཔ་དེ་ཉིདཆདདུ་བརྗེད་། །འཇིག་རྨན་ཟད་རྱེད་ཕུ་མེན་། །རྡོངསེམས་པ་འཇོམས་བུད་པ་། །འྭ་བའི་རབུང་ 
 ་ །སྭོངཕོ་གསང་པའོ་སྤོད་ཡུལ་ལ་། །༩ུ་བའཾ་གཟུགས་ཀྱིས་ཟགས་ནས་སུ་ །བ་གརལོང་ཀའི་དྱཀྲལ་དུ་གནས་ ། །འདྲིན་བན་ཇགུས་ཆུམས་ཁྱི་སོང། ཏ་ 
༡ པར་ཤེས་ཕའོ་ཕུང་པོ་རྟན་ །སངསརྒྱས་དེ་བཞིན་རྡོ་ -རེའཛིན་། ། ང་པ་ཁུབ་འདཇུགག ར། པ་ད་དང་བཞུ རྨོར་ད་མ་ལ་གོ 
་མར་ཀུ་གཡེདངྱ་མོ་གཡོ་སཱ་ཆོགས་པའི་། །ཁམས་ ་ གསུམ་ལནིམ་ལུས་པར་། །དེ་ན་བདག་གས་རྟག་ ཟུཿསམ་། །དལས་བསྭེདདེ་བདག་དང་ཁོུད་ = 
་ཚོངས་པ་ལྟདབང་ཁབ་འཇུག་བསུགས་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་བདེ་བཞིན་གཤེགས་། ། ཤེས་བྱ་ཤེས་པའི་བདུག་ཉིད་གཙོ་། །དེ་ཉིད་དམ་པ་ད་བསམས་ས་། ༽སཱེབ་ད 
ཤོབ་དང་། །ཐམས་ཅད་དེ་ལ་འདུས་པ་ཡིན་། ། ཧཱབྱ་བེད་པ་པོ་དཅིག་། །རང་བདག་གྱུར་པ་ལཱ་རཾག་པ་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཀུནནས་ཀུན་༽ །ཞིནས་ཞི་བ་ཁུབ་པ་པ་ 
,༠ཚོརེ་ཁངཔ་དེ་བརྐང་བས་།[ །དེབས་སྐྱས་བུན་བཤད་པ་ཡིན་། །ལུས་ཁ་གནས་ཕྱིར་ཡུས་ཅན་ས། ། ཤེས་བྱདཕྱེརན་ཤེས་པརའདོད་། ། བདག་ལ་བདག་གེས་རིག་པའི་འྭ། 










། ཱན་ཏནངུ་ནི་གསང་བར་བུ་ ༽ ༽སྤོནཅད་ ངོ ད 
ཿན་ དུ ངྲ་བད་པ་། ཟ ༄༅་འཁར་ལྔ་དྲ་འྲུགས་པ་དང་། ཤ 
ག་བཤད་པརྱ་བ ། །སིབ་དཔེན་རིག་མ་དང་ཝནནས་། །དེལ་དབང་བསར་ཧྤཾན་པརྱ་བཱ་༽ ༽ངྡ་རི་བདུད་ཅི་ ` 
སུ་པ་བཡ་བཅདྱ་ཁི་ཧཱ་དང་གསུང་དངྲ་བྲགན། ་ 
ར་རབ ཞིན་ཉོད་ཆེརདྱ་སིགས་པ་དགོ 









|“ །དགུ་རན་འཛིགས་པར་བྱ་རྒན་། །ཁ་ཏོཁ་དངུམག་བསྣམས་སྭེ་། ། ཐེད་པ་དང་ནེཁྲག་དགའ་བ་། །གཏཏུཔ་པྱོ་རཱས་པའི་འཕྲཔའཁགས་པ་། །རིག་མ་བྱ་པདྲ་ཏྲིས་ཡོངས་ 
/ = ཨབསྐེང་། །ཏུ་བད་ཆན་པ་བཞིར་བཞུགས་པ་ ། ། ཕཊ་ཡགེ་སཱགས)ྱིང་རོཉན་] ། འབྱུང་པེལ་ལཇས་འཚོགས་པ་དང་། །རུ་ཁྲད་ལ་ཞཾ་ཕོཝཱམུ་ཛད་པས་ \ ༽ དའགི་དབང་དང་བཅས་ 
¡ གསོས རས་པ་ཁུབ་འཇུག་དབུད་ཕྱུག་ཆེ་། །གཟའ་བྱད་རྡོརཅན་ཡེན་པ་] །དུཔལ་ལཱན་ཁྲག་མཐུང་གཟུགས་ནེ་ཕྱུང་། །དངཔོའི་རིག་མ་འཇིགས་ཅུནམ་། །ཡྱི་བྲུག་ 
4 །ལ་གཅན་། །སེར་མརོགས་ཅནདགམདང་། འཇེགས་པད་བདམ་བླས། འན དོད དགཞི་བླཟྭ་བུས་སྭེ་ ། །གར་ཡང་བེདནས་དབུངས་བླེངས་ 
སྤུཾ་འ ༼འདོགསྭ་བེད་ཚན་པམཆེའ་བ་བཙུགས་། ༈། རྒྱུམ་འཕྲང་གྱི་ཧུན་སུད་ཧྒན་། ། ཤཆེན་དག་ ནིགསེལ་བྱེད་པ་། ། དཔུལ་ལཱན་ཁུག་འཐུར་བདག་ 
འགུཔ གོསས་ལན་ཤོན་ཡིར། །བླཟས་པའི་ཐུགས་ནབཤད་པདྱ་ཧ་། །གསུམ་པཡི་ནགསུ མ་པ ། བདུན་བའི་ནི་བཞི་བ་བང་། ༽ བདུན་པ 
བག་ཤིབསོ་ང། ༡༥༦ གཞིགཉས་སྐུ་དང་། །ཀླུདཡནེབཞིནཏོདལན༽ །ཕི་གེ་རན་ི་ནམ་པར་བྱ། ༽དུག་པའི་བཞི་པྱ་པངྱབས་སྭེ ༽ ། 
དཀལ | བུུ་གསུམ་པ་ཡོས་སྟེ་མནན་བའ། །སྭཱ་ཛཱམཐར་བཞག་སཱགསཧི་ཕྱུང་། །དང་པོ་རྣམ་པར་སཱང་མཇོད་དབུལ་ཀ །ཁྲག་མཐུང་ 








དཌྭདྱཧཾ། །རགུཌིནོཏོནརོགཔུ་ཡོ། 
རྩ་བེད་པ་ཐེཙོམ་མྱཾད་ ། ཀ། འདི 

།དེ་བཞིནགཤེགས་ཐཱ་ཐམ་ 
ྷེ ཤེ རྩབ་།། £ 








! | ཟི རླ " 
> སེ ༽ །ངག་པེ་ནག་པོདུད་པའི་འོད་། ༽ འོད་ཟེར་ 
 །ངན་ཟོཡྭ་ཀྱིས་སྲུནན ༽ ༽ ཕགན་གྲ་ནླ་ཁ་སཔས་ 
།ཅུར་བེད། །རས་གྱི་ཡུག་མཚན་བཟློམ་བརྡབ་ ཀུ 


ཿཿ་ཧཾགཱ་བཱུཧཾ་ ད་བཀོད་༽ ༢ ༽ བདུད་ཅྙི་རྗ 


༦༧ །མ་དང་བདཱད་ཙིཾ་ཞལ་། ། བདུད་ར་ཅན་དང་བྲུདུད་རྩ་ཞལ་། །བདུད་རྱི་ཅེན་དང་བདད་ཙོ་དྱོན་ ། །གངསྱ་སདམ་དང་གཟུགས་བཟངས་མ་༽ །མཇེས་པའི་ 
_- 3 གཟུགུས་ཅན་བདྲ་གུབ་མ་། །ཐམས་ཅད་ཞལ་གསུམ་རྱག་ཇཱག་ཧ་། ། ཐུགས་དངམཛམས་ལ་བཀོདཔརྩབ་༽ །ཕག་གས་པདམ་བསུམས་པརབཅོན༽ །དེདག་ྒདསོ་ 
གཾ  ཡཁངོག་པིད༽ དེ་འིལ་པརམཛད་བེོ། བསྩ་རམ་བ་བུང་བརྱལ། ད་  བགངཔ་དད་པ་ 
ྗཀཾཐཐཐ།།།།ཾཾོགགེོ་ོཾེཾ།།ི སྒེངཔཏོདདིག ། དསེངཔས་སེངནགནོད་པ་སུགས་། མཐའ 
_ ཧ་ ཧུདྱོབད། །དུན་ཏུ་ཤནའུ་ནེ་ནུད་གའའབོ་ རྐངས་། །བདུད་ཆི་བདད་ཚོ་ཕུངནས་སུ་། ༽ བདུད་ཚི་བདུདཚི་སྩོངབ་ཡེས་༽ །བདད་ཚ་ཁྱའི་ལ་་ 
བསུབ་པདྲ་། །དོན་ཀུན་སསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་ཡ་། །འདི་ཡིས་མུར་བརའགྲུབ་པར་འགུར་། ། ཕོ་ཁམ་གཡཏེམ་དགྲུ་ཉིས་། ༽བདད་རི་འྱའི་པ་དན་བེདན་ ། 
པག ཀཀ ] །དའྱི་ཕག་འཐིལུ་ལ་ཀུན་གནུས་། །དཾརབདུད་ཙི་བདེཆེན་པོ་། །ུས་ཏུག་པརནེ་བྱསམ་པར་བུ། །དབཞིན་གྲུ་ཤིགས་པ་ཐམས་ 
_ ཧོཙཀྐ་ཊབགསུ་ངདངྦ་བུགས་ཀྱི་རྡབཅན་། །དྡེརིབད་ཙི་བདེབ་ཆེན་པ་ཡི་ི ། རྡོ་རབདུད་སྱོ་རད་ཆེན་པོ་ལས་། །དཔལ་བྲདུ་རི་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ །། 






རོ [ུཊ་རོ༢་ཆེན་སྭེ་ལྨ། ། བཟླེ་བ་པ་་གཞན་ཡང་བཤད་པར་བུ་༽ རེ 
; །ལས་ཟམས་ཅད་བླས་བ་པ་གེ ༽ ཀར རཾ 
༩༣༨༨ = =: 2 གན་རྩོབས་དྲུང་ 
ཁྱིམ་ཚོས་མ་ནམས དེ་དག་ནི ༽ ༽མཇེས་པ་བཟར་བརླ༨ ུ 
པི ཧེ །གཅང་མཁོ་ཆུ་ཡཾས་བ 'བར་བ་ 
ནམསྱ་ཀྱཾས་། ༽མཆོང་ཅེཿ 


















„ 






༣༡༨ ཀླརས་དང་ནློ་གངཆན་སཱ་།། །ཞཁ་མཛེས་དུ་བཞོན་ཞལ་གདུག་མ་ ༽ །དགྲ་སཞགས་པ་ ལུགས་སུ། འྔརིནད་། །མི་བུག་འཇིགས་པ་འཇིགས་བདྨ་དམས་། 
= །གཏིས་ས་། ོ་མངདོ་པ་ལ ནམ་པྭ་སཱ་ཆོགས་རིག་མ་ཡཾང། །དཀིལ་འབང་ལ་ནིམ་ཆོད་པ་བྲེ་༽ །དེནས་དབང་པོང་གབབ་ 
དཾ ༽ི ཟདཔའི་ྲསངབས་ཐེད་ར ཟབ་པའི །ཁྲག་མཐུང་གཟུགས་ནེ་བསསམ་བད་པ་༽ 
4 རཅེནཅང་ནི་ཁང་པར་འཇུག་། །དིའི་ཧོར་ཁར་ 
ཤིཉིའོ་བུརྱ་བ་། ]དཔ་ 


།ར་ལཅཔ་ཏེ་དུ་བདུངས་ནས་སུ་ དོ དོ 

_ གནས་པའི་སཱགས་། ་ བཱོ་ཡོག་དེ་ལ་བླཟ་བཱ་ཏེ་ ། ལཱའི་དྱཀི་ལ་འཁར་མཆོད་ནས་སུ་༽ འདྲའི 
ལ་ལྡན་ཀྲག་མཐུང་སཱགས་ཇ ” ནན་། །བསྦུབ་པ་པེས་ནོ་བཟླས་མ་ཐག་ ༽ ོ་ དཔལཱན་བའི་ཨག་མུར་བ་ རི སིལ 
རཾ །དཚསགས་པསྦཙི་འཇིགས་སུ་། །ཟག་མཐུང་སུགས་ནོདག་པརྲ་བ། །སངས་པའི་པོ་པ་ད་པིང ར་ རར ལུ 
ཆན་ྱིལས་གུསང། ༼ བདག ར་བ ཡ་ལ རོརྔཾ་ཧ་ | [ཡུ ཿགྱིད་སྱོག་ ས་ལ ཁེག་དང་། །འུ་ཡ 'རུབར་འདོད་པ་དེགི་༽ ༽ བླསབ་པ་ ཕིས་མིགཔ་འདོད་ 
2 འགྲབ་པར་བརྱི་ །དེ་ནས་ བླསབ་པ་ཕོད་ལ་ནི། །ཡོདེ་ལ ་གཱ་དང་གང་འདོད་བླང། །དེ་ལཱར་ཐམས་ཅད་བསུབ བུ་བ་།༤ཀྱོརོས་ བཞི་གྲས་་མནྐ།། 











ཱེ ཀཀ ་དོན་དྲུ་༽ །གྲ་བ་ ་བ་བོ་པོ་བེ་ཡང་འདུན་ \ ཀ་ཇོ་རེ་བདད་ཇི་བར་རར་བཀོ 

གཅུ ཧི་ཇུགསྦ་ཀི་ཛྡྡེཇོ་བདུ་ ཆེ ༽བརེ་བ་ཆེར་པོ་ཡོ།༽ །ཛརིབདུདཆི་ བཆར་ཁོ་ ˆ 

ཡེ གི དནས་བཅོམ་ལན་འདས་རོརཅན༽ །ཇོཇབདངྱ་པེ་བརརར་ 
། དླུགཀྱིང་ -- ནྩ་མི་གཡོནས་\ ༽རྱི་འཇིགས་པ་དངྱ་སིགསུང་བར་། 

ཏེ མུན ༽སེ་ ༤༤ བབཿནཀརྩོར་ཡརུ་ཁ་གནས་ཀ་ བཟོ 
།ད་ ཇི་བདུད་ཙི་བདཆེན་པེཔ་༽༢ །བ དང 
ཡིན་། །བདུད་མཾ་ལ་དཔལ་ཚྱ་བས་རྣི།༽ །ཆུག་པ་རྱོརན་ཁྱུ་པང་བར་བ རསནྦཾ་ 

















རེ ༦  , །ཆེན་རབ་ཏུ་བསླབ་ཀྱ་ཧཱེ་ ང་ཞྲེ་བདྱ་སེདྲ་དམསྱ་ཀྱི་འམ་། །བྱུ་མོའྐཾ་རྐཾ་ཏག་ཏྲཱ་ཀང་། །བག་ཆེན་དེས་ནེམ་མ་ཀི་ དོནནི་ བེད་པ་པོ། 
ྣསྣསྣསྣསྣྣ་སཾེྣྣསྣཾྣཾྣསྣསྣཾ་༽ཀ།གཾ་༽ཀ༽ཀ༽ཾིཾི 
རྤེ རང དྲ ད་ང་ བོ་བ་འགྲུབ་པ་ཡང། | མར་བཞིན་དུ་ཆ། ། འདེད་གྲད་འབུས་བུདེས་དདན༽ དད 
། ཅའ །རངགསཐཟའ་ ོག་པརྱབ་།༼ ༽ མོ འྲུབས་པལ་། འག ཡའ བར་བ ༽སཱ་དོད་བཞིནཉིན་པུད་དང་༽ ཕྱི་དྲོ 
བཞིན་བཟའ་བདྲབ་། །ཅུས་གསུ་ཟེསནྲ་ནཔ་འབོ༽ དཔས་ ། །དེནས་རྡོརེརནི་བཏང་། །ཉིནདང་ཉིན་ དྭུམ་མ་ཀི༽ །བླ་ག་པ་པ་པོ་ཡང་བ བཟད་པ 
ལྱུས་ལ་ནདྱ་པད་འགྱར་ཞིང་། །ནས་པའི་ནད་ཀྱངྱསེད་པརྱ་བེད་། །སུལ་བཟངས་ཆུས་པའི་མདངས་ད་་ ]ྱལ་པོའི་སྙར་ཡངྱ་མཱལ་བརོའདེན་། །དཔསེ་ནོ་བདེད་པ་ཀུན་ 
_ ཧྫོན་བས་། །མཆོག་བབད་ཏིད་ཐེབ་པ་ཡོན་། །ནལ་དབོར་དེ་ཡང་ཀུན་ཤེས་ག ། །རྡོརསམས་པའི་ཡོནཏུན་ཝན་། །འདེདཆགས་ཞེ་བངཡས་གལ་ནས་༽ །བཀམ་པ་ 
 འགྐགནམས་སྤརསནས་ ། ། ྡེརེབདུད་བདེ་ཆེན་པོ་། །དེ་ཕས་བླསབ་པ་འྲགབ་པའོ། ། དོར་བདུདམྱ་རུད་འདིནི༽ །དནམངགསང་བ་ང་་ལ། | 


















¡ྲ ཌེོད་ལུ་དམ་ པའ་བའངོས་ ས་བོད ། ༽ 
= ཱེཿ ། ཀགཟུགས་མིད་ 
ཟབ ` ཕ་དང་བུ་ འཇུ་བརྩཿརྩ་ཚོ་བཿ ༽ 
བཅུལ་ཤུགས་བཅར་། ། དེ་ལ་བིརརས རྭཏད་ 
རོ།རྔགྲསུ་ པཿ བཱཧ།ཁ་བ་ བཟང་ཞིང་། །བོང་་ 
་བརརཱབ་སུམས་ནམསྭ་ཀྱིས་༽ ་།ངེལ་ཀླུདོ་ ་ 
༽ དྭཏདུ་སེམས་ཅུན་ཅུ་། ཐུམས ཀུ ཉེ རེ 












༩7 


༡ རྫེ ངེ 


འའ སྟོན 


གཟུགས་སྲུ་དྡོར་ཅན་། 
ཅད་ཀྱཿ ། ཟི 











སེ་ི ལོ་དང ནལ་འྱན་ཆེན་པོ་ཤོནེ་ཏྱ་ནམ་པརྦ་ཧ་གསྭ་ཙྱོ་ཙུལ་འཛིན་པ་དང་བཅས་པ་ནོ། །ཅོར་ཡངཱ་སཱོན་པའ་གཟུགསྦ་ཀེས་ཁ་དེག་བཞི་ངང་ལུན་ས་། །དྲུག་གི་འགསྱ་ཉིས་ 
_ ༔ ༤་ན་ཝ་དང་ལཱན་ཏ་ །་དླྲབས་ །ོ་གོབ་ ། སོབ་པར་ཌའགོག་ ། བླའིཏྱ་སད་པའི་དིངས་ནས་ ། ཡང་དུག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངཆན་པོ་ན་ ། མཉམ་པ་ཆ་པོའྫ་རུཔ་ཛེརེས་ ། སྤུ་མ་བཀག་ 
སྦེ ་བསན་ཛད་པ་གསུམ་གྱིསྦ་ཀྲིཁུབ་པར་བཞུགས་སོ། ཟོ །དུ་ཡ་བའདི་སརསོ་སོར་གསུལ་ཐན༡མ་པ་ཆཱན་པོ་དང་། །འཁརོ་དཔ་བཅས་པ་མཉམ་པཅན་པའོ། ཱ ། ཡོ་བདཆ་པོ་ཀླུན་ཀྱི་གཟུངས་ 
£ ཧ།བཅའང་བཞན་ུ་གནས་པན་ བཉིན་པས་ཝིནཿི་མ་ལག་པ་ དང་ ། གཉོས་དང་ ། དུ་མྱ་པད་པནི་ ། གཟཟུགསྨ་ནལ་འབྱིར་ མཆན་མོ་སྭ་ ། ཧང་རབརནྱ་ཧཱམ་མཁའ་ཞེས་བྲ་བ་དང་། 
ླ ང་རུབ་ཆཾན་མོནམ་མཁའ་འཇིན་མ་ཞེས་བ་བ་དང་ | ཙཿརུབ་ ཆེན་མོ་སྲ་སུངས་མ་། ས་་བ་དང་ ། བང་ཆུབཆེན་མོ་རྨན་ ་པར་ཡེད་མ་ཞེས་བ་བ་དང་ ། ཤངྲ་རུབ་ཆེན་མྒོ་རམ་པར་ཁངས་ 
་ཐོའ་བ་ཞེས་ཤ་བདང་ ། ཧ་རབེན་མོ་ལསྦ་གུབ་པར་མཛད་མ་ཞེས་བ་ཐ་དང་ ། ཤྱ་རབ་རེནམོ་རྡརརབ་ཅུ་གས་པཅེན་པོ་འཛོན་ཅས་ཏ་བ་དང་ ། ཧོཔརུབཆནམོ་རོབ་ཅུ་ཆགས་པ་གསོདཅེས་བ་བ་དང་ ༽ 
རརབ་ཆེན་ས་འོབཏུ་ནས་ལ་སལ་ཅེསུ་ཧ་བ་དང་ ། ཤབ་རབཆནམོ་གསུང་གི་འཁ་ལོ་ཞོའ་ཞས་བྷསྭ་ ། །ད་དག་ཀང་འདི་ལྟ་ཏེ་ ། ཤིན་ཏུ་ཨུད་པ་ལ་ལྟ་རུའི་མདོག་དང་.-། ཤ་བཀྲ་དང་ ) བེ་ངུ་རྱ་དང་ ༽ 
པད་མ་འ་ག་དང་ ། དྲག ་རལཁའ་ལྱ་ ། མསྐན་པ་ཨྱད་པར་བཞུགས་པ་ཞི་ ། རྣལ་འེཆོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་འཁེར་དང་བཅས་པའོ། ༽ ད་ཡང་གུས་པ་ 













“ངང་ ། གསལ་བ་འཛྲརྭ་བད་མ་དང་ ༽ རམ་ རམ་པར་དངོ་གནས་སཱ་ 
བཧེད་ཆན་པོའ་དབང་པོ་པང་ བ་འི དབང་པོ་དང ༽ 
བབ །ཡོད་པར་རམ་ 
ན་མ་དང མཛནསུད་ཆ 
ཤ་ཅོང་ གབས 








༤ ལ་ར འའ པད་ན་ཆེན་པོའི་དབུས་ན་ “ ལྕེ་ཁ་དོག་གཞི་པའོ་ལེ་ཐུག་གིས་མཛེས་པར་གུར་པ་ ། ཡོགས་བཞོའདྲ་བརིམ་པའི་གསུམ་གྱི་མལུགསྤ་ཀྱས་གསཔབ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲ་གུར་པལོ།། དྷ 
2] དའཞིཤ་གཤུགས་བྲ་འམ་ཅད་ི་དིལ་འཁར་ ། བླ་སབ་བ་མཆོག་དུསལ་བའི་ལེའུས་ ། དང་པོའོ ༨ །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ལངས་སོད་ཆན་པོ་ ༽ 
_ / གཉང་བ་ཨརགོ་ཏསལ་བར་མཛད་བའོ་ཏོད་ང་འཛིན་ལ་ཉོམས་པར་པར་ཞུགས་ཏེ་ ། འཛུམ་པྲ་རེན་པོས༢བཿཆགས་པ་ཉནཔོབྱ་བ་བཆན་མོའི་མཁའ་ལས་ ། པདམ་དབང་གིམངག་དེས་རས་པར་མཛུདང་། ། 
£ ་ཡཱོ་སུར་ཏ་སུ་ག་] ཞིས་བརོད་པས་་ ། རྡོ་ངོའི་རོགས་བསམ་བེས་ ཆི་ཌབ་པར་བཙུན་མོ་དང་བཅས་པར་རྒུརདཏོ། །དནས་རབ་ཏུ་ འདོ་བཇོད་པར་མཛད་དོ་། །བཞི་པ་ཁ་དོག་དཀར་ལ་འཆར་ ། ། 


བཏང་ཉོོས་ཤུན་ཀི་སོ་བསུ་ཡོས་ ། གསུམ་པ་ཚོགས་པར་གས་ £ ལ་བ་དང་ ། །རྱག་རའི་ཚོགས་མཆོག་ད་ནག་ལས་། ། ་རྒྱལ་མོ་དག་དང་མཉམ་དྲུགས་། །ག་ནྡྫལ་བུ་འཛིན་། ། 
གཾ ལོ ཁཀོས་པའི་ཡ་གེར་ཝན། ་བཏིདྱ་ི་དུས་དག་ཏུ། །ངོད་པུན་ལའི་རིནཆན་པས་། །རུནུ་སཁིགས་ 
¡ ཁྐམ་དོན། །དི་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཨཆོག་ཏུ་གསང་པ་རྒྱན་དམ་པ་ཞིསྭ་བ་བའི་ཕག་རྒའོ་།། ། །། གསུང་པ་མྲིང་འབར་ཨི་གྷ་མ་ ། །རིགས་ཀྱེ་རེན་རན་ བུས་ལ་༽། 


ཙཀྱ་ཆ་འགསལ་བསྭ་ཀུར་གནལ་བ་།  །རྒྱལ་མོ་དག་དང་ཉཏམ་དུ་ཀྱཾས་ །  །སླིབ་པ་སྙུན་སཱརས་སཱིག་རྱེད་སཱོབས་། །གཉིས་པ་ཡོནོ་ཡེ་ག་ལས་། །ཅོད་པན་ལཱ་ལྷན་མི་གེར་གསལ་། །ཝམས་ཅདྲ་འོ་ 











ི་ོ ངོ དྲ [ས་རབྲ་རགྱི་ཞ་ 
།ཅེད་པན་ཚའཾ། བའྐོ་ཏང་འཛིན་གྐིས་། །། 
། །པང་མ་རིགས་ཀ 


ཀྲ ས་པ་ཡིས ༢1 
ཀྲལས་བམསཿ་དྩོ་ཀི་ཡག་རའོ་ ! 
ཆོ ས་བབས པཱ 
བརགས་པ་མ་ཡིརོ་ཞིང་། ། 





-ལོར་ 








རག རས ༣: 
ཅོ ལེ ༥ 3བན་ད་། ! བསས་ )ཧུས་ཀུན་བུཌི་ | 4 
བ་ཚ མའ ཧཿ ཅྲག་བྲསམ་བན་། །་ལོ་ཀར་ཤིད་བ ༼བྲ་མས་ཀི་་བག་གས། 

པེ ཕྲི [ཧོག ཐགྭ་ཐལོ་མ་རགཞཱས་བའོ་། [ར་ཆ ད་ཁ་བ མོ་མོ་། །ཀུན་ཀྱང་ཡུམ་གྱིརྒབ་ཏུབསྟོ `¬ ་ 
ངཱ ཡི ྦ ུ ༧ གོ་ཡུ ོད ཆེོ་་། ། །འདབ་ག རཿ སག་པའི་ ཙཚབ་དཱ་ཐཤགས་། ཨྒ ˆ རབང་ཚོ་གངད།པ་། ། 

རོ, བནད་དང་འངབ་བའི་གཅོ་ག ་ རྣ ། །གསུང་བའི་སོད་པ་ཤིན་ཏུ་དྱབས་། །གསུང་བ་ཏིདེ་དུ་སམས་ཙན་འདེན་༽ ྱུ 
ཿ ཟྱས་བདམའོའོ་བཅིདེས་རཚར་གཅ་ང་ £ །མིརམེ་པ་ཉུན་པྱོབྱ་ཞོབཾ། ཟྷས་དཔ་བབལ་དབེད་པའོ་ ཱ 

ཤྭ ༈ །རྱལ་ཟཞྱུནྱ་ཀི་དཀིལ་འཁེའོ་ཡོེ་། 


།༡ར་ ཝོས་འགོག་པ་ པོར རེར 
།ཀྱག་རྩ་ཆནཔོའཚོག ་་ རྨ (ཧི་རའཆེར་ 


།དག་པ་ངོནྭ་ཀོ་རོགས་མཆོག་ཡོན་།། 







རརར ` །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་ མ༡མ་བ་ ཞེས ཊབ་བའི་ 


















རཱ ཨ་ ན་ཆགྲུ་དག་ཐཅས་] །ནལ་འཕྱར་བདཆེན་བགས་ཧིས་ས་། །གཟུགས་འཁུམས་ 
་ །བཙོ། ས་ལ བུ ་ བི །༡མ་འཆར་ཀའི་འདོ་བཞིན་ངུ་། །གསལ་བ་འཆར་ 
། །མསངསྤྱ་རས་ སག བཱ །, །ལེགས་ ་པར་བྱ་པན་པ་མཚར་ནམས་ཇོགས་། ། 


དམ་ཐཱ་དྭགུས་གནས་པས་། ཐིག་བཞི་གསང་བུ་བཞོ་དང་ལཱན་། མྱན་ུ་ལས་ཆགས་པྲ་ར 
(ལནོ་། །གཙོ་ལ་བཏེན་པའྲི་རུལ་དུ་བཞགས་། ཟོ 
ཏཱ པས་ ངོ་ པ་སྩོང།། 


ཐོ རིའི གྲ ཐ་ ་ 








པིང དས །གཉོས་གུ་ཡད་པརསྨོར་བ་འིནང། །གཏེདོ་པྱ་ཡིད་པར་བཏན་པའྱི་རུལ་། །སཱོ་བོསཔས་མདེག་ལན་ཁད་བརམ་། །སྒུ་ཚད་བསྔོལྔ་ཆགས་པ་ཅན་། །དུས་མཐྲའ་མྱེད་ 
བོ ཉི་དང་ཨྱག་པའིཆ་ལུགསུ་གྱི། །ན‹ །འབྱཏླ་ཡམས་པའི་འགག་པྲ་ནམས་། །བསང་ནསྭ་རྐྱལ་བའི་སས་སུ་མཛང་། །ཨ་ཏམ་ལེ་ 
།དབང་མོར་ལྡན་པར་བས་པ་ན་། །གཉིས་སུ་མུད་པར་སྩོར་འདོད་ཨིན་ ། །སྣའི་ཅེ་མཱོ་ 
< །།སོར་མས་བསམས་ནས་ཁ་འཕེདན་། །དུས་ལ་ཐབཅཾས་ ཤུ་ཐཾ་སྭ་། །ཏིང་འཛིན་གསལ་བར་ཧྱུར་པན་། །དུས་ལ་ 
ཾཿ + (@¿ དམ་་ན་བུད་། ཨི་འདུད་ན་ དངོས བ་མ ང་དམ་` ཚག: མས་། 

 དོ་ཏྟེའ་བཙོན་བད་ཤད་ད་ཉ་། །གཡན་པ་བྐང་པྲ་ནམ་ལྷའོན དཿ ནཾ ུ 


ས་ཤན་ཆུང་ཚུལ་བཞི མས་། །ཚརུབས་ཀུན་ཏུ་ཐླནག་པར་འྱགུར་། 
༤ རྒོར ས་ཚུལ་བཞིན་ཏུ་། །ྡོི་བོདམ་འཚམས་ཉིད་དུ་། །དགིངས་ཕྱུག་ལྔི་སྱོ་ལྡན་པས་ བས་དག 
གསོང ས་དར །དལ་དུས་དལ་བུས་རབ་བཟྒྱལ་ཏ་ །དག་པོཚོག་གིས་སྤོས་པྒོ་ རི །ཡམ་པོདབུངའམ་ལྔརྣམས་ཀྱིས་། །ཨུམ་རྱོས་ཟླངས་ཤེ་ 
ཧྭ _ ༼ལའི་བེཏན་པ་ལྭ་སགས་པ་ །གཉནཔ་མེཆུང་རྫོགས་པར་བཟྒེམོ་ 


- 


།མཐདཔ་བད་ཀིས་མཆདཔབསམ་། །ད་ལར 










གཏོས་སུཌྱེད་ ་པར་ལུགས་བཞིན་ངུ་། 
།ག 


།རྣ7ར༥ཉའ༦འ་ 


༽བནཊ་དང་བུཅས་པའི་གརྦ་བོས་ནོ་། 


འཁ ར་ 
ོ་ 
ས་པ་གནས་ ། 


༽ ` 


མས 


ར་ལ་བ 
/ལ་སྩོགས་པ་། 


་འཁྲལ་ 'པའྲེ་སུལ་དུ་བཏན་ ། །དུས་ གསུམ་ ཀུ 


ལ་ 


།ཡས་ ་པར་གུར་བའི་སན་གོས་གཟིགས་ ] ` །རྲིལེ་བུ་སྒྲ་སྙན་ 


།སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་སློང་པེད་མ་ ༽ །བང་ 
པོསོན་བཅས་པའ་མདངསྱ་ཀེ་སྐ་དྲེ་ 


།བཙུན་མོ་དག་དངྲ་ཐབས་ཅིག་ཏུ་། ` ། 


ཀྱི་གངུང་ ་འཛིར་ པ་། 


།གཡོན་ཁྲོགས་ བཏར་པའི་སལ་ལན་པ་། ༽ 


ལ་ལ་བཅོན་། །ཛོ་ངོརབྱཅཱསོགོ་ཁིད་མ་། །སངས་རྒྱས་ལཱའ་ངབ་ 


བ་སམསྱཧ་མམཆན་གིས་༽ ¡ྤ 


༽མཆོད་པ་རན་པོས་རབ་མཆོད་མཉེས༽ རེ 


ངི མཉེན་དང་བཅུས་ པའི་གརྦ་བེས་ ་མཆོང་། །གྲུ་ང་བཞེ་འརིམ་ 
གཉིས་སུ་སད་བའྲིར་བད་བཞགས་ ། །བར་འཁྱམས་བཞི་ 


བད །དུས་ནོ་བཞི་ན་མས་ ལྟ་མོ་སྟ་། །བརུན་མོཚོགས་ དང་ལན་བར་གནས་། 
9 ་ །ན་རན་གྱང་དཔའཅས་པ་ས་། །ཚངས་ 
ལའ དཔའ་ཆེན་པོའི་བཞུགས་ཚུལ་ཅུ། ཅསྐག་ པར་བསྟན་། །ཁཁའི་ཀུན་ཏུ་ས་ལ་བ་། 


` ཞེ་སང་འཇོམས་ཁུད་ལ་སོགས་ པཿ 


ཚངས་པ་བྱརཱ་ཧཱན་གཏིས་ གཞིས་ཀིས་། །བཉེག་པའི་ཁི་ལ་ 


།ཐུགས་ནི་ཀུནཏུ་ལྟནན་བ་། 


༄༡་ ་༤་ །ཏྭ་ནོ་ཀུན་ལྭ་བཐ་པའ་གསལ་། །ཨི་མཁྱ་སོ་ཧཱེ་མཱ་འགག་ཆོས་ ཨ་མཁྱ་སོཾ་སཁྱ་པེ ་ཨཆོག་། །ཨ་མ་ཚམ་ངམ་དྲག་ཤལ་སོད་ ༥ཨ་མ་གཤེགས་པའི་སུབས་དང་ལུན། ༽ 
= ` ༣ གག སེ་གོོ ཁ་སོ བསྙིད་། ་ བཔ་བགམ་ཡས་མཆོག་། ༣ མམ ིཁ་་ ཨཱ་ 
¦ དེནོཧན་། །ཨེ་ཨ་གཟུངས་དུངཿཏམ་པརའོ་། །ཨཾཨཙོ་ཡངྲི་མཛད་མཆོག།། །ངོམཚར་སོད་ལས་འདི་དགེ་གོས་། །སའི་རོམ་པ་འབེངས་པར་འ་གུར་། །ེས་སུངས་རས་ཉིད་མཇོན་པར་སངས་ཆུས་ 
@ བ་ལ་ལཱངཊ་སྔ་ཉས་པརྲ་གྱརཏེ།། །། དའཞིན་གེགས་པ་ཐམསཅར་ཀྱུ་སུ་དང་གྲསང་དང་ཐུགས་ཀིཿ གསམང་བྲ་ནལ་འཧེར་བད་མཆོས་ཀ་འཁེར་ལ་ཞོས་ཁ་བའི་ལེའན། 
` འའ ཟྭ །།  དནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་བདེའ་བ་ཆེན་པྲོ་ནལ་འོར་སོ་དབང་པ གཅེན་པོ ། ཤུན་ཊུཟང་པྲོ་ནལ་འཕཱརོམ་ལ་འཇག་པརདས་དེ། 
© ན་པོའོ་དགདོན་པ་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་རྣལ་འཐར་ /མས་ ། ཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པས་། །ཨ་མཁོ་ མས་དཔའ་ཐྲིག་ལ་ཆ་། །བག་ནགས་ཀུན་གྱེ་གཉེན་པོར་གསུངས་ ། འདོ་ལ་ 
ར་ལ །ཅེས་བརྗོད་པོ། །དེནས་གསུང་བཅེན་པོང་གཉིས་སྱུ་ཡེད་པརའབྲིལ་པ་ཆན་པོར་གུར་ཏེ་ ། གཡན་པ་བསྐད་པྲ་ནམ་པ་མང་པོསོ་མཉེས་པ་དང་། པདམ་སྔངས་པལ་སོགས་ 
; ན་ན” ། རབཏ་དྱས་ཀ་ཀུ་འདྲི་བངས་སོ་། །ཨ་ཨའ་བདའ་བཟཆོག་ལས་སྐྱས་པའི་༧གན་རྡོ་ངོཅན་། །རོས་ཀུན་དངོས་ཕྱོ་སད་པར་རབ་གསལ་ཐ་། །འབྱུང་གནས་ཆན་པོ་ཨ་ 





ཆུསས་བདམ་འད་་སྟང། །བུཊད་པའྱིསས་ནེ་ 


ལེ, 


ྤ 


\ 


རའ 


༄༡། ༡ །རྣམ་པར་བྱ་ཆན་། །ད་སྟོང་ཆོགྱཀི་སུ་རུགསལ་། །ཟླ་རྒྱས་ལྟ་བུའི་མཁའ་དབིངས་ནས་། །བྡམས་ཅད་བསྡུ་བ་གསུམ་བྱེས་བསྡུ་། ། ོ་སུ་ར་སྟ་སུ་ཀན་དརམ་རྟ་ཁུསཱ་བ་ བ་ཨོ་མཱ་དྲཾ 
-3 ཉི་ྲུཡན་པའི་ོ་གེམཆག་། ། རན ས་ཅལ་བ་ུན་ཆི་གནམ་ ། པྱད བགསལ་ཐར་ལཱཞུ །སོ་སར་གསལ་བའེམ་ཁབ་ པལ ངོ 
# གཟེར་གྱོན་འེག་པ་མཛད་། །ཨོ་ཨུའ་སྟ་སུ་ཀན་ ། པྲད་ཏ་ཐག་ཀྲྭ་གཏའན་ ། སཱབབ་ཨོཾ་སྭ་རཱ། ཤདྲ་རྭབ་སམསྱ་ཆར་མནནི་། །ཨོ་གགཏིས་པ་བཅུན་དམརསཱ། །གཏིས་སྲུ་པད་དུན་པའ། 
£ བདུད་ཀུན་རྣ་མ་པར་དཏུལ་བ་དང་། །དཧཾངེསཀྱི་མདབ་ལ་གསལ་ བན་། །སྤོ་དེེ་བའོ་ཚུལ་རྱོས་ནེ་། །པད་མ་དཀེ་བ་སཱ་ོ གསུ་བ་། །སླ་དཔན་བེས་པ་ཡིས་། །བབུནནཏན་ 
ས་བྩིད་། །དཱལྟར་རྒྱལ་བ་ཀུན་མ་རྔད་པ་། ལ་པ་བ ་ སམ་གྱེསྟ་ཉི་ཌབ་པས་། །མནྟོད་པ་མང་མོའི་ལྟ་མོར་ལྡན་ རུ 'ཨཱོསུ་ར་ཏ་བུཀན་ ། ཏླིབ་གཉུའན་སྭཱ་ཤབ་བ་ཨོ་ཡཱ་ཀཱུ།། 
ཧལ་འཚརོ་སལ་ལག་ཆན་པོ། །སྐལ་ངན་ཀུན་གི་གེ་སསོ་སུ་གསུངས་། །གཏོག་སུ་ལད་པའི་ཤངྱ་དག་སམས་། །མངས་ ་བཤང་ལྭ་འྫོངས་ནམསནི། །གེསེ་པ་ཆད་པའི་དཔས་གུའ་ད་༽ ། 
རྩལ་བོདེ་ལརྒྱལ་བས་མཆོད་།། །།་བཞིནག་ཤེགས་པ་བམས་ཅད་ཀ་གསུང་པའི་ཉོང་པོ་ལས་། ། བགཆགས་གཏན་ལ་འཕབས་པ་། །གཉིས་སྤུསུང་པར་གྲེང་བའིའུས་༽ 
བཀེ །ནེནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་སང་པོ་ ] རྔ་རྔནལ་འཐེརོམ་དང་གཉིས་སྤུ་སེད་པའི་ཕག་རྐའི་མཆོག་ནོ་ ། འདི་ལྟ་སྟེ \ རྒྱ་འཕུལ་ད་བའི་ 










ངམ་ཆིག་དྲུམ་པ་ འཇའ་ 
༦ ྲ ། ཝལ་མོ་ 
གང་ ་ ་ཐབམ་བེས བྱསོལ་། 
གྲུས་ པར་ཧ། 





༽དབུལ་བའི་རུལ་དྲ་ནམ་ 
།རྲོངགརྦ་གི་ཡགྲུ་མ་ལས་། །བྱསྔའག་ 


་ལཁྲིརུབ་དུ། ེ་ཉད་ཛྲརགར་དགལས་།༽ 


༄། ༡ །དམ་ཚོག་ཁག་རྒྱམྲདབར་བསྟན་། །རྡ་རྔགའ་གྱིལུག་རྒྱ་ལས་། །དསུ་ཚིག་ལག་རྒྱསྟངདུབརྒྱར་། །དཉོད་གཡོན་པའི་ནང་དུག་ལ་། །གཡས་པའི་དམ་ཆིག་ལུག་རས་གཏོར་། །པེཉིང་ 
ཆ འསྤུ་དབ་ཆུང་  ཉད་གཙིསཀས་བང་། ཉི གཉིསཀྲལ་མོ་བསམ་། ` །ཨཨོ་སྭ་པ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མུ་ཀ་ཀར་སུ་ཀནཱ་ ། སཱ ། ོ་སྲ་པ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
/ གམའ་གཱཾ་ཀུ་ཀཞ་ཛཱུཾ། ] ཨཧོ་ཨཧཏ་བཱ་གཏ་ཛཱ་ལ་མནནམ་མ་ཏ་སུ་ཀནརཾ],ཨཾ་སུ་རྤཏ་ཛཱ་ག་ཏ་དར་མ་བ༨སུཀན་ཧཱཱཱ།, །ད་ཏད་གཙོའ་པའོ་ཡུག་རྒྱར་བཅས་། །ཨཧོས་ར་ཏ་ཐཱ་གཏས་མབྷུཏུལེཙན 
_ ¢ ཀཉུ་ནད་སུ་རད་སུ་ཀིན་མན་ད་ལ་། པུ་ཙ་ཡ་ཕུཛ་ཡ་། ཝ' - ,ཨཾ་སོ,]། ཡཱ་ས་རཏ་ཛཱ་ག་ཏམ་ཏ་རུ་ཤ་ཧོཛཛཛ །སོ་སུ་ „ ར་སྟ་སུ་ཀན་ ། བནད་ ། བཤག་ ། པུ་ུ་ཨ་ཡུ་ཾ'ཨ་ །དཱུུཾ། 
༩༠ ཨུ་ར ཨུཀཞསནད་ཤས་ཏོ་ས་། །ཐུཁ་ཨུ་ཕུ་ཙ་ཡ་། ཧོ །ཡོ་ུརཏྭཨཱཀཱ་། ས་ར་ཏྲ་་གཏ། དུུམ་ཏནྡ་། སུ་དཀ་ །གུན་དུ་ ། ཧོཏཏོ་། །སོསྐ་རཏྲ་བ་ག་ཏ་ཁོ་ 
འགས ། ཡུཙ་ཡ་ཕུཛ་ཨ་ ། ཨཱཏཱཾུཾཾ་ཨ། །'ཨཱོས་རཏོ་ཐ་ག་ཏཤཾ་འཛྲེམ་ལེ་ ] །བཛྲགར་རྔ་སུཀ་ན་ ། _། པུཙ་ཡ་ཕུཛ་ཡ་ ། ཏྲ་ཏྲཏྲཾཨ་། ཨོས 


ཏྲ་ཏྲ་བ་ག་ཏྱཤེ་བྲོངའགེར་ཏི་། 
 །།འུ་ཀན་ [བ་པ མུཿཨུ་པུཙཡ་ །ཉིངིཏིང་ཏོང་ ། ཨ་ །ཨོ་སོ་རཏྲ་ཐགཏ་ཤཧྲུཿནསཏི་ ། །བྲར་གརམིས་བཱཏི་ལ་ཀ་ ། སུ་ཀེན་ ། ཛུཿ་ཨ་ཕུཙ་ཨ་ །ཨཱ་ཨཱ་ཨཱ་ །ོད། སོ་སར་ 
ཏཝ་ག་ཏཾཤོ་བཛྲདུ་པཾ་ } བཛྲ་ག. ར་ཝཾ་སུ་ཀ་ན་ ། མུཙ་ ྲ 


ཉ།'རུ།ཛཞ། ། ཨཱཾ་ཏང་ཏང་ཏང་པྲོཾ ། ། ཨཱས་རྔ་ཏཔྣ།ཏ་ཤྲི་བཛྲུ་སྭ༔ ། བྔང་གརར་སུ་ག་ན་ ། པུ་ཙཾ་ཨ་པུ་ཅ་ཨ་ ། ཉིཉྟཾཏྟཾ་ཨ་ །ཨཱོ་ས་རཱཏ་ཏྨཱ་ག་ཏ་” 









། ཨོས་ཇྭ་ཏ་ཐ་ག་ཏྲ་ཤི་བཛྲུ་གན་ཏེ་ ། བ་གར་མེ་ ། མ་ཧ་མན་ང་ལ་ཏོ་ལ་་ཀ་སྭུ་ཀཾ་ར་ ༽ ར་ཚ ཡཱ སྔ ལ༣༦་ 
རྨད བ་ས རོའ གར་ག་ལེའཉཾ་ ། བཞི་པའོ་།། འབ ་' 
གས ན་ལོ ཡོས་མརྦཞུགས་སོ་། _ །ཐམས་ཅདྲ་སོམ་པ་ལ་གནས་པར་མཁེན་ཏོ་། །ངམ་ཆག་ཆན་པོ་འདི་ངག་གསུངསྟོ་ 
་ལ་ཆད་མདོ་བཅན་། །འདུལ་བ་འཛིན་པ་བསྲུང་༼ „ ན་བདེ་། །གཙུ་སྦྲ་སློདོལ་གཙང་སྦ་སཱད་། །མི་ངག་བླ་ཟོག་ན་ 

¡རབ་ནུབ་ས་ ཡས་པའྲི་ནམས་། ད འན་། ། རཿ ངད་བའི་ལུས་ཏྱིན་ 

།གཙོ་མཆོག་བཤཤེས་གཉེན་རྱེ་ །བཞུར་ཧེརོམ་གོ་མཆོགྱ་ཀང་བསྱང་། །ཏཔའཇིན་གྲམས་པསམ 
ཐིག་བསུགས་པ་ཨིན་། །ཐུགས་ཀོ་དམ་ཆིག་བརག་པར་གསུང་ 
་གསུངས་། [བ་གང་ལུ་ས་། སངས 


རི འའ 















༠༡ ` རྱག་ཀུན་དང་གཅུགས་ཆེནཏེ་། །འཁུབ་པ་རྣམ་པ་ཐུུ་པོརནོ།། །རྒུར་ཐར་སྱ་བར་ངེས་པ་སྟ་། །ད་བས་ཁིགས་ཀྱ་བུམཆོག་ནི་། །མཆོག་དང་ཐ་མ་འབྲང་གོ་ན་མས་། །རབྱ་ཉིས་བར་ཅད་ཡིད་པར་བཅད། 
_ ༅] འད་ནི་ལ་བོ་དུས་འུག་སྱ། །ཐྲ་མས་ལྕབ་ཧོ་འདའ་ཞེས་། །རྒལ་བནམཊྤ་ཀིས་ཤོན་ཏུ་གསུངས་། ༽ རྡོརིོདད་ཏང་ནུབ་སམས་། །རེག་ཏྲ་དྲཾ་མུ་གཆན་པོ་། །དག་པའི་སཱོང་ལ་རབ་ལྔན་བར་། །ཅཱིནོ་ིས་ 
7 བཊན་ཏ་འབུང་ཧུད་པ་ ། །དམ་ཚིག་སྡོམ་ལ་གནས་པ་ཉེ་། །འདས་ནརླརག་པ་ཆེན་པོན་འྱགུར་། །མཉམ་པར་གནས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་། །མཉམ་པར་ཤེས་པས་སུད་པ་དང་། །མཉམ་ཐ་ཏོད་དགསལ་ 
4 བཤ་ནལ་འབེའོསཨན་དཔའ་ཡོན་ཞེས་གསུངས།། །ན་ལ་ འཁབོ་སྨན་དུ་བུ་ཐ་གང་། །རས་ཏྱ་བསསགས་པ་ཡོདཔོལ་ན མས་༽ །རབྱ་ཅུབླཀཞངཧི་དོར་ཧ། །ཀ་ལ་བེང་ཀའི་མདོག་ 
བཞོན་ཏཱ་། །གཞྱོུ་ོར་བཱ་སོད་ཀྷིནམས་། །དོམ་བྱཀཞཾ བམཛེས་པརྐ་ཧ་། །དུས་གསུམ་དྲུནིསན་སཱརབ་། ། ༥ དང་པོར་རུལ་གྱི་གཞོང་ཐུར་སྦར་། །དནསར་གན་གཞོང་བཱུ། 
_ ཟཡ་ི་གཞངོ་ུ་སོར་བཞི།། །གང་རེར་སྐྱབའི་སན་རྣམས་ལ་། །ཟྦངས་མ་ཝུམ་ལམ་ར་གན་ལ་། །གསེར་རམ་ལུགས་སུ་བ་བསས་ལ་༽ །ནམ་ཏོག་ནད་ལ་ཕན་སྦར་བ་། །མན་པར་བའིམ་ག། 
ཀཀ མ་འྱགུར་མོ། །ནམས་ཀང་སར་བརམ་གསུངས་ཏེ་། །གཏོག་དུས་ཅིག་ཤར་བན་། །དནས་ལཱགས་ཏྱིས་བསགས་པ་ལས་། །དྷུནཧི་སུར་བརབ་དུ་བཅམ་། ། 
ཤོནཾཏྭཾ་ཨནསསྭ་སཱའོ་བན་། །འདོ་ཀོ་དཀིལ་འཁརབསམ་ཡས་སུ་། །ཀ་ལ་ཁིང་ཀའི་མདགོ་བཞིན་བརག་། །འདི་ལ་གང་ཞིག་མྱི་བཙོན་པ་། །དམ་ཆོགྱ་མི་སུང་སོོམ་པྱ་པང་། །དྲ་ང 








།རོངས་པས་མ་མཐེང་གཡུལ་ རྩ་དང །དམ་ཆིག་ སོག་གོསྤ་པ་ མཱ བུ་བ་། མ།རུ་ངུ་ས་ངལ་བ་ཀུ་ར་བ་ བརས་༽ ཏིར 
།འཇིག་ ཧན་ འདྲོ་རུ་གནོད་པ་ ངུ་། ༽ཤི་ནེས་དམལ་ ་བ་ ཀཀ །ངེ་བས་སོམ་ ་པ་འངེ་ 
སྭུ་གུབ་པའེས་ལ་གནས་། །སརམཞིན་གཞེགས པི ཅྷུམཨཅུ་བའིད་ 
གསང་བའི་བད་བ་སྤོམ་པ་ཐམས་རདྲ་ལོ་མཆོག་གོ་ལེའུ་ཞེས་བཿ 

རང་བཅས་པ་༽ །དགོངས་ པ་ཅིག་ཏུ་མཛད་དོ་། །རལ་འགོར་ 
ས་ འདྲི་གསུངས་ ། རེ ཐཐ ༽ཆས་དབང ས་པ གཱ 
#གུན་ྱ་སྤམ་ལས་ན་རབཏུ་འབུལ་ཏ་འཆར་། །བདན་གཏིས་ 
ཧུན་ ་ ལ་ཤེས ` ཟྨ་ 










_. _ ༄! ༈ །མཆོདཅོངེ་བཏྟན་པན།ཡཤེན་ཆན་པོརའགྲུབ་། །དཀྱིལ་ཞཁའོ་འདོན་པ་ལས་ཀྱི་དངོས་གུབ་མཆོག་གི་ལ་། །དྡོ་ཇ་ཀུའི་དོན་དཉིདྲ་ཏ ཌིས་ སད་པའི ཁུ 

ཟོ ཀཀ ད་མོ ་ ཐ་ ིི་ོཟུབ་མཆོག་ ན་ས །གིསྤ་སྭ་ཡུད་པའི་དགོངས་པ་ལ་གྲག 

/ ནལ་འུན་ལན་ལུ་གནས་པ་ཞོན་། །དེ་ལ་ནཆོད་པ་དམ་པ་ནི་ ` རའ ཤྱཀོ་ལངས་ཨཱ།འདོ་གསུངས་ས་། །མངོན་སཱོད་ལས་ཀིས་འཇུག་པ་ན། །བན་ནུན་དུནི་དགའ་སྩད་བ། 

% ལཱན་༡དཧུ་ཤྲུག་པང་ཚོད་རིངེ་བ་དང་ །ལུགས་སུ་བྲུགས་པ་ལྟ། ཛུ གྲ ནྲི །ཡནཐ་ཁབ་བས་གུཉཿཡོར། །ཅིས་སུཆགས་པས་དམུ་ཆིག་ ག་། །ད་པཱི་དཀར་ཤམ་མངོག་དོང་ 

གིད་ཙན་བྱུར་ལྷ་ཚོག་སུས་འོང་། །དཀར་ཞིངེ་རཱན་དམར་ 1 ་་་་ག་ ཁྲཔལ་ཐའི་ད ས་ཨོ་སོ་སབ་། །ུས་དུ་ཞེ་དད་ 

རཔའོ་གེནས་ནཆོགཏ། །འདོ་ལ་བཅོནོ་བར་ཉེད་པོ། །ཟི ༢ ར་ས བང ཞིང་། །སྐད་སྤོས་མདུངས་དང་ལན་བནི།། །རོང་ཡ་ 

ད་ལུ །ཡུཞ་འགད་གས་ར་ཧད་ན་། རབ ས་ག ེ་༢་ །དགམ་འག་རན་པར་རབགཏགས་ཏེ། ཀ་དཀ་ཆམ་དཔས་འུ 

གཏཚོསོ་ལ་འདུད་པ་ཨོན། ི ཚདཀ་པ་དབངས་ཀྱི་འོག ས་ རྒོག་དགུས་ཟུས་། །སྐང་ཕྲ་མདོག་རྒད་སྡོཌིང་བ། །འབུལ་དབས་ལ་སོགས་བཟང་གནསན་། །རྨ་ནག་ལས་སོགས་གནས་པའི་།། 
, | །འདི་ལ་བཅོན་བས་འགུབ་པར་གསུངས་། །ད་གཞིན་རིགས་ཀྱ་ཏོང་འཛིན་ལ་། །ཝན་ནུན་དུནི་དགའ་སུད་ན། །ནངས་པའི་ 


= `= ` མུ ༧ ཕྱུ 'ཿ བརོི ༠༠: ༽༄-- མ་ རེ ཅང རེ 
ྲ་ོག་མ་གས། །གདེན་ོ་བ་བར་ཁྱ་གབ་པ་པའྱགུར། །ནལ་འཕཱོར་རལ་དགའ་བཞོ།། །སྐོར་ཡ་བཟོནོ་པས་ཁྲགབ་པར་གསུངས་། །བུད་མམ་ལུགས་ལེགས་པའོ་། །ཕོང་ཚོང་མོཁམས་ལྲ་ 
ཞེངེ་ཏར་ལག་རུང་ཞོང་སད་ག་སཾ་ལ་པཱ་། [ཆག གསུ རན་གན་རར་། _ ཁུན་དུ་ཆགས་ཁྲ་མ། ས་མེང་། །ཡུས་ལ་མཚན་གེ་ར་ཁྲདས་བ་མན་། །ཆིག་གསལ་རོལམ་ཤུང་བ་དང་། ༥སོ་ངཀར་ 


( -། །ཆེསོ་སེམས་དཔའི་ཏོང་འཛིནྱ་བོས་། །གསང་པའོ་མཁའ་ལཏྭ་བའི་འོད། །རྡོ་རེ་པང་ཨོར་ལན་་ ེ ཟེ ཟི པས་འའིང་ ལོ་ི་ 
__ ཆུ་ལེགས་དད་པར་ལྡན་། ]ོསོ་ ༈ད་། །རི་ང་པད་སོར་ལན་བྷ་ས་༽ །ལན་ཆུན་ངུནི་དགའ་སྣདན་། །འདོད་འཁུམས་ལྷའི་སང་ཅིག་གྲེས། 
་པར་འབུར་བཀའ་ཤོག་ཅ། །ལུས་ཐུས་དཏུན་པ་བྱ ལ་བཅུས་། །ལའན་ཚགྲ་འགོགམས་ལ་འཇེམ། ༡ ག་སེལ །བླམག་པ་ཟོ པས་མ 


_ འད སྭ་བྲགག་བཏགས་ནོ་ལཱུར་ཆཾ། ། སྨོན་ལ་དགའ་ཞི ང་ཆོསྤ་དད་། །རིནཆནུརེགས་ཀྱ་ཏིང་འཇིན་ཧྱེ་ས ་ཆགས་ཡི་གས་ཚར་གཙོང་ཅང་། །ཏུང་འཛིན་ཐོ་ལ་གསལ་ 
ཐུ ན་༡བསབ་པ་དུས་ལུ་བབ་པ་ཧཱཾ་། །དཚ་རབ་ཏུ་གཙོན་བ་ཡོས་། །ུམ་ཡི་པད་མ་ཁྭ་ཕཾ་ཧཱ་། [ཏ ་བ་ཐུགས་ཧི་འུདུ་འཔོ་ཡོས་། 1 །རིགསྦྱ་ཀི་རེན་རན་འགྲུས་ 
_ པཉོམེའེདོ་ཏོད་ལ་འཐེབ་པར་འགགྱར་། །ཐུགས་རྔམཛད་སོོད་ཐེ་དག་གིས་། །འཇིག་ཏན་དག་ན་དམ་ན་པའེ་རིགས་ །རཁྱཏུ་བྲུལག་སྭ་དགའ་སུང་ན་། །ཧང་ཇ་མཆོག་རང་ཐབས་ལཱན་བ་ 
ཉལ་འུཌོ་ཉད་པིན་པོར་གསུངས་། ། ཤན་པ་འོགས་ངན་སྣད་འཚོང་ས་། །ངན་པའི་འགགེས་དང་འདེད་སྤྱོད་ནམས་། །འཇམོས་མ་པོའོ་ཏིང་འཇིན་གོས་། །མྱུར་བར་སྙུད་ན་འགྲུབ་པར་གསུངས 





༡༤ ཝེ རི 
- ༅ འགཏ་མགཱན།་ལ& གན་ཤོལ་ཟང་གནད་སྨྱོནེ་དང་། །ཁི་དངརུས་སྤུལ་གཱི 
` ༨ གས་པའི་མཆོག་ "ˆ [ཁདང་རུས་སྤལཿ ལ་གང ± 
-£⁄ | བང་དྲ་རཛར་ ཅེ བྲོར ཤྭ ༤༩ ཨཱཿ ; ངའ ུ ཿ། ར་ 
རར ྣི་ ྲགེཾེཾེཾེཾྲགེྲྣྲེེྲེོ 
7” ཿ ཏེ ཅ་ཨང་ནྭ་ན་པན།། <༤༄༤༽ ཅན ༠༨པར༠ང་༢། ༩༡༠ ༤ ༧ ༥པ་ནེ་སིསངསང་། ཤཿ རཾ ༨ (ཤི་ཡ 
/ _ ༼ཀ་ གས་པ་གསས་ས་ཧོི་་། རལ ཟེ ཅིརྩམི་དགོངཊ་། སུམས ཏུད །ཤིན་ཏུ་མ ནང་འ ཡུད ཉེ་ཐུལམ་པའི བསལ་བ ཿ 
_ ་རངས་ །འདཏྨ་ཏན་པ་ །ནམ་མ་ཁའ་དང་མོཉམ་བའི་རུལ་ཕྲ་ཨོ་ཉྟེད །ཞེས་གསུངས་པས་ཐམསཅད་རབ་ཏུ་ ལཱན་ཆ་ལུགས་ཀྱིས། ༣མསུགས་རས་ ། 
མྱང་མོ་པོ་ིསསོངཔ་དང་། ༨ ཊུས་པ་མཆོག་དཔལ་ཕ་ ྙ་ རབ དན་པ བཅན་པེན་པོང་ན་པྱབ་ཏོ། །འཅས་ལན་ 
ཱ །འཁྱུད་པ་དང་ ! གྱད་ཀྱི་འ "། །ཡངས་སུ་གཟུང་བའི་ལེའུ་སྔ།ཿ མ་པ་ལ་བཙོན་པར་མཛོད་ངོ་ །ོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ 
གྱད་པ་དང་ ་གཟུང་བའི་ལའུསཛད་དོ། །དནས་བཅོམ་ལ་ ་མཛོད་ང་།ོ །རྡོ་ངརོསྦ་ཀྱི་སྔག་ ཙམ་ལ 
ྦ ` ་་ ་ ¡ ོ་་ོསོགས་པ 
དཀོན་པ །དན་དབཅིནཏིདྱ་་་ད། མོ་པ 
། །སྐུ་དང་གསུང་དང་བྲུགས་ 














པོ་བ 
། སྲུ་སྲེལ། །འབྱཏུ་མོངས་པ་བ 
"ངཔ་”ྲ་ ཨ་དངས་ལཱན་གཟུངས་མ་དངབ་། 
།རྱལ་ 





སུམ་ཝིར་ཁགོག་པ་ཀུན་སྲོང་ ང་བ་༽ ངཿ 
'ཏི་རབ་བཙོན་བས་ ། །འགུབ་པར་འྱགུར་བ་འདེལ་ 

བ་ཀུན་ཀྲ་ ང་པོ 
ཨིན་ན རུཆ་བཱ་ཡུན་པས་འཕགས་༽། 
པཔ ོང བ་ླན་ཡིས། ། 


ཅྱ་ཟ་བར་འགྲུ: 
ཨཤེགྲུས་ བ་ དྲ ས་ས 







།སམས་དཔ 





སོ ]ར བཞིན་ཅས་འབུལ་བའྲི་འ་ས་སོལ་བདང། རི་ས་ཿ་གསུ་སགི། ་ཡར་མངདཔའ བདག་ཏུ །མཆན་ཏིདཀུནབཏགས་གཉིས་ 
-༅ཾ ཨ་ཡིད་། [རྱལ་བྱ་ཉན་ལ་མཉམ་ལྱརྒོ། །མཌམ་བའོ་ས་ལ་གནས་པ་ཡིན་། །རངཿ ཨསྨ་བླ་ཧས་དབུས་གནས་པ་། །དི་ི་སེམས་པའི་ཏོང་འཇིན་ཏེ༽ ཏོགས་གསལ་བར་གུར་པ་ཡིས།། །རབ་ཏུ་ 
# གགས་ད ¢; ཧོཿ <¬ ་། །གསུང་གེསན་བླ་གནྱཧད། །ཐུགས་ཀྱ་མཛད་པ་ཏགས་དཔལྲ་། །ཏིང་འཇིན་འདི་དང་ལུན་པ་ཞིས་། ། 
- གསལ་བ་ཨོས་།༨ །ཛཾཧཱཾཾཏས་བཅུ་བ་མཛེད་། །མངོན', སྤྱོད་ལས་ཀྱིས་སྤྲོལ་བམཛང་། །གཉིས་སྲུ་པང་པར་ 
£ (བུབས་དང་ཤེན་འབ་ཡུན་ཧུམ་འཚོག། ཨ་། ཧམ ་ས་པ་མཛད་པསྡ་ནལ་འ་ ཤུགས་། །གཟུངས་ཤྱི་མཆོད་ པ་མཏམ་ལྡན་བས་། །རྒྱལ་བ 
ཌེ ་པོནོ་བདག་ཏོདེ་ཨཆེདོ །བདེ་བའི་ཡུལ་ཏུ་དསརྱ་སད་པའོ་། །༡ཨ་ཀྱཏགོ་པ་རྣམ་སུང་ཝོར་། །ཏིང་འཛྲིན་ཤུགས་ཀྱིས་ཀྱུནྲ་ ལ་ཏ་། །མངོན་སྭོད་ལས་ཀྱིས་བ ལ་བརམཛད་། ། 
པབ་ནེལབལ་ཀུནཏྭ་མོརོ།། ! བཞིནུ་ག་ཤེགས་པྲ་འམས་དྱ་རོ་མཛན་སོད་བསམ་སྱཉི་ཁབ་པ་ལས་་ །མཆོདཔའི་དེཁྲན་ཉོད་ད་ ། ལེའུ་དུན་པའ། ། 
° བ་པོ །འཁའིརེབ་ཏུཉྱོང་པ་ལ་དགྱས་)) །སེབ་མ་མཆེག་དང་འདྲིང་དང་བྲ་མས་། །ཡནཀི་གུ་བམང་པོ་བས་ཏེ་། །དྭཀིམ་འལདདུ 


་ཱ གཟུད་པར་མཛདདོ་། །བགགས་ཚུར་ 


ཟ༢༤༤༤༨-༨--+ླ པཔ 


༄། ༡ ཨྭ་མཆག་བསཱད་ད་། །ཡུལ་ཞྲུ་ཆཁ་བ་མཉེས་པར་འགྱུར་། །དེ་ནས་དབང་ནོད་ལག་པའྲི་རང་། །ར་པ་བཞིན་རུ་མནོད་པར་བ་། ༽མཉན་པ་བླསབ་པ་ཚོཊ 
= ་ ཅད་འཛིན་བ་། །ཅ་གགངག་པ་ལ་ས་ཅོུས་དང་། །གསུང་པའེ་དབང་ནམས་གང་ནད་པ་། །ཧརུག་འམ་བྱས་གཉིས་ལེན་པ་ལ་། ། 
གོབི་བ་དོ དཾ + [5 དྷི་ལ་ར་གསལ་བསྒོམས་ཏ་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱས་ཧེནེ་བྱེས་བརླབས་། །མངོན་དུ་སྙན་གཏེང་དགའ་སོད་ཅོང་། །སྭ་ 


ཚིག་གོས་ལགས་པར་བྟསད་ བར་བ་། །དེནས་རོགས་ྱ་བཱ་མཆོག་གྲིས་། །ཞབས་ལ་གཏུ གས་ཏ་གཏངོངག་གཏང་། 





ལ ས་དང་གང་དང་རྒྱལ་ 
་ བཿ ༥འཟའ་དབུང་མང་། ༽ 
` 
པནས་རྒྱལ་པས་དབང་བླྲས་རྣརས་། ༽ 
ཤེ < 
།ོརི་སུན་དང་གཟུངས་མ་ཡིས་། ༥ 


= རཾ 
ཅར་བའྱི་ཧལ་བ་ཨོན་ཞེས་བ -༽ བོ་ རྨ ཤེ  - ད།དངྲ་ ཧུན 
གྲགས །། སས འད་པོ། བསུམ་ཀུན་འི་ནད་པཅུ། ས་  གསུམ་ཞུན་ཀྱི་སློལ་བུ་པོ་། །སྤོལ་བ་མཆག་གི་སུངཔ་སོང་། ། 


། ༤༣ བའ ོ ཾུ རེ རི ༢༨༢༠ (རྡེ <¬ ༤༨ <~ 
 འཛིན་པ་། །ྒྱ་འཕུལདྲ་བ ཁོ ག་ངོ སོདུས་བདུ [མཚན་ལ ་ཡུང་ཞིང་། །ི་ཀརླ་ཐོ། ༣་ཤིད་པ་། །ཀུན་ལ་ཡུད་པར་རབྲ་སོགས་ཡིན་། །ཡོ་རབས་འྲཔའི་གངུང་ 

;ོ བྱཅད་པའ་ཀ ཅི་ལི ངན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བཟས་ཅྱ་ཀླི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ང་] །ད་ཁ་ན་ཏོངྱ་ཀམཆོད་པ་ཡོན་དམ་པ་དང་། ༽སཱེང་ཇོའི་ལའྲུ་སྭ། 
= །།དནས་བཅེམ་ལན་འདས་གསང་བ་རྡོརོབཀོད་པའྱི་རན་ཞེས་བ་བའ་ཏེང་ང་འཇིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏ་། །གནས་པར་མཛད་དོ་། །མཛད་ནས་སལ་ཞི་དང་། ། 


༤ 


ཁི [ཌཌིོ་ཡན་མནུ་མང་སོ་ཚོ་འགེགོ་པ་ ུ 
རྡ རི་རབ མ་ ཅ་པ །དོནས་ཡུང་ 
ཐབ ཅས པར་པ སྭ་འདུལ་བར་མཛད་དོ་། ( ང་ལས་ལ་བལྟསོ་པ་རང་ཐ = 
/ ུས་ ༨  དཀའ་བུཊ་།ུང་ ཧུ དུ་པ་ཧས་ཚི་དོད་པ་ལ་ དྱ་ཁཾ་སྲུག་བསལ་ནམསྦ་མི་ 
༠ ྷྒ = ་བཆན་པའྲི་རུལ་ཀ ལ་། །མ་ ནམསྦ་མེ་ 
མཛྲད་ཊ ོ ུ གས་ཤོག་པའི་རངྱ་རྐྱལ་བྲ་ནམས་ལཿ ས་འདུལ་དབང་ར རོར ། པལུགས་དས་མ༡ ཊྲ གཡོ་བའཾ་ཏོང་ང་ ཀཿ 
གཤེད་པོཆེན་པོའ་ ད་ད་། །དུད་འགྲེ་དང་ } ཨོ ༡ ཡེ ཟློ ར་མཛོད་དོ་། . མཁམ་བ་ལ་འཛུད་པ ཁྱིས་འཇོག་པར་མཛོང་ངོ་། རྱ 
# ད་པོ་ཚིན་པོའི་ཚཱལ་གོཊ ཛཱ ] ཨོང་དགས་དང་༥ ༧ ད་བཞན་ཀྱ་ཏང་ང་ རི ་ །དག་ཤུལ་ག་ ཛུད་པར་མཛད་ངོ་། ' ༽ །ངནས་ཡང་མྲ་ 
_ དསམ་བྱོསེ་མི་ཁཱབ ་གོས་འདུལ་པར་མཛད་དོ་། = སླེབས་པ་ཆ: ཀྱང་པའྭ།ད་ཅིས་འྫར་ཐི ཤུས་ག་བཙན་བྲ་ས་ལ་དགའ་བ་ །མཛངནས་རབ་ཏུ་འགོག་པའི་ མཱ་སགས་ཏག་པ་ཐེར་ 
ཏི ཀཀ ོད་པ །དེ་དགྱ་ཁང་ཆཾས་མ༡མ་པྲ་༢ ར་ གོ ] གཏུབ་པ་དང་ བ་འོ ༦ སྨ །གའབ་ད་། ནས་འབྱུ་གོས་པའ་དཀའ་འབ་ཆས་། ཝཐར་ཟྲུས་ 
ུ རྩི ༡ཀ་ལྐྲང་ཝ་ ༡. ཅ་བ :༄ = ཆའ ༠རྔང་ བོ ། = = བངསརྲསྦཱ་ཙཆ་ ཆེར ། མུར་བར་བ། 
ར པར་འཕུལ་བའི་ཏོ ༡ ཛོ་ལ་ཡོས་པར་ །ཐབས་ཀྱོ་མཛད་པ་ཁྲ་བེའོ་རྣ ན་པྱོ་5ངྱ་རུ་བྱཀི་སུལ་རྡོ་ཛཾཔ བབ་དང་ 0 ་ བ་པལྭ སྣདགྱ་སསཔ་པ། དའཔར་་རོ 
༧ ྭ མ་ཛད་ད་། །དེ་ན ནིམ་པར་འཕཱལ་བ་ཞེས་ཤཁི་ པ་ཀུན སོ་ཏམ་ཏམ་ཆ་རུང་༔ ་ལ་། །འཁོར་ལསོ་སྦར་བཿ ༽ 
ཿ ; ། ། ཞས་བཅུད་ཞ་སངན་པོནྲ། བ་ཞེས་ཧའི་ལག་རུའ་' རྣ །རང་བཞིན་གྷཱ་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ རུང་ནྣམས་ལ་༽ ་ སུར་བརན་པོར་ 
བཱུ བ་བ་ད་བསཁ་མ་སྔོནི་དུས རམ ་ ཡག འབའདང་ོང་་ ༥༤ ། 
སུག་བསསལ་བསམ་ཆྱོསྐ་མོ་ཁབ་པ་བངས་ ཆིན་པོ་། །རུྱང་བདུད་བྱལ་བ་ © 
ཐངས་པ་། ཐང་རུང་ཀྱ་༣ ཞེས་བ་བའ་ 
ཐྲུ ་ཱུ ཀྱི་སམས་རབཏུ་མྭ་སས་པ་ 
མྱས་པ་།། 








ཀྐ 
| 
དས 
༣ 


རི 


/ 


༤ ༡ །རབཅཅུ་གངུག་པ་དང་ ། ཉྩོ་བུང་པ་ ། བོངཆེ་ཞིང་ཚར་སངས་ཆ་བ་། །མོན་ཆ་དང་ ། ཁགུ་གི་གདུག་པས་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་། །མཆོན་ཆོ་མཆབ་དཔརས་པ་། །དཔག་ཚད་ནསྭ་བཚོརཏེ་།། 
_༅] ༢འཅུ་གསོད་གཅད་བ་འབུད་རད་ཅོང་། །ཆེ་ཡུང་གི་དྱ་གིལ་འཁ་རོན་འཇུག་པའོ་མདའ་འཕན་ཞིང་། །གཡོ་བ རན་པོས་ནོ་བ་། །དག་པོ་དང་ ། ཆམ་ངམ་དུ་གནས་པར་གླུརང་ཏོ་། །ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ 
` / ཅ༤ཙགསུང་བས་ཀུནཏུ་བཟང་མོ་ལ་འཇུག་པར་མཛད་དོ་། །ཡབ་ལུམ་ཀྱི་ཀྱང་ཆུ་བ་ཀྱེ་སེམས་ཀྱི་སྲིན་ལས་། །ཅ་བུ་རྲུདུརུཾ། ད་ར་དར་] ཧ་ཧ་ ། དྲུཾ ཧོ་ཧེ་ཧཞེས་བཛོདོ་པས་། །ཆངས་ 
£ ཌ ཡ་དང་། དབང་པོའྲོརུཿ་མ་དང་ ཁྱབ་འཇུག་གྲོ་རུང་ ་དང་ །ཧོསུའོ་རུང་མ་དང་ ། ཙ་ཀའྲོ་རུངམ་དང་ ། དེ་བའྲ་ནུང་ མ་དང་ ། རུ་ངའྲ་རང་མ་དང་ ། ཀུརུནཁྲ་དུམ་དང་ ། ཡུལ་འཁྲོ་ 
ཧཱ སུང་གྲོ་རུང་མ་དང་ །་ རྣམ་བྲེསཾ་ཀྱི་རུང་མ་དང་ ། འཕགས་ ༼སས་ཀྱི་ཆུང་མོ་དང་ ། མྱག་མོ་བཐང་གེ་རུངམ་རྣམས་,„། རབ་ ཅུ་ཆགས་པའི་འདུ་ཤེས་རང་དབང༔་ ད་པས་སྩས་ཏ་། ། འདུརར་ 

་༽ །དནསུ་ཨད་བང་ཆུབ་ཀྱོཡེམས་ཀྱི་སྒྲོན་ལས་། །སཱད་ཏཱ་བཛཱ་ཏའུ་ཀམ་ཧ་ས་མ་ཨ་། སྐ་ར་སིད་ཏོ་། ཧཱཾ ། ཧོ་ཏོ་ཧོ་ཞེས་བྲོད་པས་། །ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་མང་པོ་མཚེས་ 
བ་ཏེ །བཞུགས་པ་ལ་ ། ཚངས་པའྲོ་རུངམ་ལས་སྤོགས་འདུས་པ་ཐམས༦ད་ཀོས་། །སོ་སོ་ ཡེ་ཤིན་ཆུགས་པ་ནན་པོའི་ཡིད་སུས་ཏུ་། །འཁྲིལ་པར་རུརད་ཏོ་། །འཁྲེལ་ནས་ 
ཙང་་པའཤྱའུབྱཾཀ་ཡམས་ལས་། །ཆུའི་དཀྱིལ་འཁེརོ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པ་འཇིག་རྟན་འཁྲུ་ཞིང་འཇིག ་པར་མཛོད་། །རྱའི་དཀྱིལ་འཁར་མང་པོས་འཇིག་ཏྟན་རབ་ཏུ་བསུག་པར་མཛང་དོ་། །རུངགི་ 









ཧེ ལོལྔངིག་ཏྟན་གོ་སེམ་ས་ཧ་ན་མས་གཏེར་བར་མཛད་དོ་། །དེ་ནས་བང་རུབ་ཏི་སེམསྭ་ཏཱཧཱན་གས་རོགས་ང ངྲེས་བུར་དུབང་བྲསར་བར་མཛད་དོ་། །དནས་གཉིས་སྲ་མད་པ་ 
།གཟུཿ ངས་ལས་ བན་མོར་ངམ་: མཆནས་་ ་ཏེ་ ༽ ` ས་ གྱར་ཏོ་ 


ཤོམོ་སྐ་ར་མིཌ་ ། བིད་འཤུ་ན་ཛོ་ ཞེས་བརྔོད་པས་། །ཚངས་ཕ་དང་ ། ཁབ་འ ང་མ་ལས་སྙུགས་པ་། 

ཤཿ ` ཀག འབོ དེ་། རར་ དོན ལྟོ ཧ་ལ་ཧ་ལ་ ། དཱོ་དཱོཾ་དཱུ་ཕཊ་ཕུན་། །༩ེཊ སང ྷ 
 ཧེ་སྐའྲོ་དམ་དངྱབསོང་། ། དྡོངོགསོད་ཅིད་མཆེན་མོར་ཧུ་ ནང་ཏ་ ༈ བཅུད་གཅུག་པཆན་པོ་ཁ་ཅན་ལས་སོགས་པ་ལ་ ་བོ་དམ་ནོས་འཞངས་འསི་ལས་ཏེ་ ། །བདད་གཅུས་པའི་ལུས་ 
` རྤ་ཁག་བཤོབས་ཞས་གནས་སོ་། །འོནོ་༡ང་དམ་ཉན་པརམ་ ར་ །གཡོ་བྱ་ས་པར་ཤོན་ཙཱ་སཱོ བར་གནས་ པརྱ་ ར་དཏོ་། །དནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་སུལ་པུ་ཐམས་ ཅདཅག་ཅུ་བྱ་ 
ཟླ་བས ༡ ག་གཞབས་བཞི་ ། ཕྲོ་ཐ་དང་ ། རྡོ་རྔོ་དང་ ། མུརུབ་དཔ་། མདའ་གཞུ་དང་ ] ཞགས་པ་དང འའ འཛུབ་མོ་དང་། བུན་དུ་འཁུགས་པའེརེལ་ཐུས་། ༽ ཀུན 
བརོད་པས་། ། ཞབས་ཀྱི ཅུ ཅུད་བཞ་དང་ ། ། ཆུངས་པ་དང་ ། བྱ་པིན་ལས་སོགས་པ་དང་ ། ངེ 


££ ་ དབུ་གསུམ་བསོགས་ཏེ་ ། ཤོས་ཕྷབ་ཐ་ཧ་ཐ ། ཧུད ། ཕཊ་ཕཊུ་ ། ཞེས་བ 
དང་།། ཡྱོགས་ལྱྱ ལགསཔ་བསྡུས་ཏ་ | ཁ ཁི | ཕཊ་པཊ་ ། རེར ནས་བཅོན་པས་ །བླལ་ཏ་བ་དར་བགངནཊ་ ། གསོལཏྱེ་མ་གནས་པར་མཛང་པོ། །ཨང་ཞབས་གཡས་པ་ 









༡.2.9. ༤ ༤ 


= ྲ་ ± ཅི ༤ ཱཾ 
༡ ༡ །ལུན་ཞིང་འགང་སྱོར་གོཚུལ་གོས་ །'ཡོས་རྲཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་མ་ཏཾ་གཏའན་གཱར་བ་ ། ཧོདུ་ཧོ་ུ་ཧོདུ་ ] ཙན་དཙན་ད་ །ཧུ་ལ་ཧ་ལ་བ་ལ་ ། མ་ཧཱ་ཤིཉིརཀ་། རཱ ། ཏོ དངདིང་དེང་ ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ 


ཤཱ ནལ་༡འཨ་ཧུ་ཉེད་མ་དང་ ། རལ་འའོ་མ་གསོན་ཉེད་མ་དང་ །,_ ཤཱ་ཤེདམ་དང་ ། རྣལ་འཊར་མ་གཏུམ་མོ་དང་ ] ཁས་གླུབ་མ་-- ཆེན་མོ་དང ། རྟོ་ཇབ་སེགས་ཁུང་མ་རང་ ༽ དབང་བསུང་ཆེར་མོ་རམས་ 
ལོ ༨ཡུམ་གོ་གསུང་བའོ་མཁ་ལས་བང་ཆུབ་ོ་སེམས་ོ་སཱོན་ལས་འ , ཐེརོནས་ ། གདུག་པའོ་ཚོགས་འདུད་ཀི་མགོའ་ནབྲབུང་སཾ་༽ མཚོན་ཆ་དང་ཕནས་བླསལ་ཏི་ ། ལུ་གཟུག་ཕལ་ནས་བརབས་ 


ཀཀ །པཤའདང་། དབ ཟོ་གོ་དང་ ། ཉོུད་དང་། ངས་དོང་། ཕག་ལས་གོགས་པམ་ཏང་བད 


རཾ ང་། །དུན་ཤ་ཆེན་མོ་ད་ ང་ "ངང་ སིང "དང་ ། པལ་གྲང་དང་ 
ཧྲུ ཀང་ང ག་ད དད ད་པས་ ། ཧང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སཱཾན་ལས་། །སངག་སངས་ཆནམོ་དང་།། 


བཅས་ཏི་གནན་པ་ལ་། །མཚན་མར་མ་ཆགས་པའི་ ཊབ་མཛདནས་། ། ཧེ་ཧཾ་ཧེ་ཏ་ ། རཱ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ། ཅས་བ 


སྟག་གོཆ་ལུགས་ཆེན་མོ་དང་  རྩས་ཉེ་ུམགཅན་མོ་དང་ ། ཡུག་མགོཆེནམོ་དང་ ། ཆོ་གཨ་དང་ ། ཧ་གོད་དང་ ། སྦརུ་རངས་ལས་སོགས་པ་གན་མོའམ་ལུགས་དུངམ་བལ་བའི་མདོག་གིས་མའ་ 
ཤཕཊ་ཅན་ཧཱ་ལམ་ཊ རོ དགྲ་པའ་རགས། བསྒྲལ་བར་མཛད་དེ་ ། = | མུར་བ་དུང་ ། སུརྦ་རགས་ཀྱབ་ མ་འབག་རོར་བན། བོ་རེརྱ་ས་དང་ རུ 
° གཤེགས་པ་དཔལ་རྒྱ་འཕྲུལ་ཆེན་པོས་། །ཨང་ཕྱཾས་བསྟན་པ་ ་མོ་མོབ་པར་ཤ་བའི་ཆད་དུ་། ལསྦ་ཀྭབླ་ཊུས་པ་འདཾ་བཀུའ་སུལ་ཏོ་ ། །དུག་ག་འཇིག་ཏན་ཕོགས་བྱར་རཱ་། །འཁེར་སགྲ་ བཅ 
༤འབར་བའི་དྲེོལ་འཁེརོ་གས། ས་། . [ འབུལ་བའི་དོན་ཆད་དུ་། །ངཀྱིའེ འའབར་བ་དེ་དབུས་སྭུ།། - ཁག་འྲང་ཡས་ཆམན་པོན་ ། ཀས 
།ཐུགས་དམ་སྙང་ཛཆེན་པོ་ཡོས་། ]སྤྱུའི་དཀྱིལ་འཁུརཆེན་པོར་བསྡུས་། ། རྡོ་རེབན་དར་ལཱན་བ་ཡོས་། །ཁག་ཆན་ལོ་དག་དྲ་ཀུག་ཅིང་གསོལ་། །འཇེག ཡི 
༡ན །བསྐལ་པའི་མ་ཇུངྲ་འ ཐུས་། །གཤེག་སྤ་ ་ལོས་སོང་གསུམ་གཡོ། ངག་ངོས་སོག་ཆགས་བྱ་རལ་ ཊཱ བསཿ ' ༣ 
ཏུ་འཇུལ་། ཟོགས་པའི་རྤ ཆུང་དང ག་ས་དག་པོས་སྟོང་གསུམ་གཡ༽ །ནན་སྨྲ་བག སྐ་སོགཆགས་བྱ་མལ་། །དྲ་བུགས་པས་བསོནནམས་འྲས་ཀང་ 
= ཏུ་སྩོར་། །བསྡོགས་པའི་ཆརུང་དོ་ལ་ཞིང་། །ཕྱག་མ་བསྣུམས་ཏེིལ་སིད་མཛད་། །སངས་རྒས་ཀྱན་ཊྱ་བཟང་མོ་དང་། །ལེལོ་བའྲརུལ་དྲུ་ནམ་པར་འཁྲིལ་། ༽ 





-ཿ 


:-? 


ཧ22.2.~ 


༄། ༤ །ཉཿབའྲ་ཀུ་ཉག་རྒ་སཱགས་ཚོག་གོས་། །ཞིངབཅུ་གསོདཙིངེ་ཚུལ་བཞིན་དུ་། །ཧུ་ཏ་ཧས་ནོ་དྱགས་པར་མཛོད་། །ཧེ་ཧེ་ཧེས་ནི་ཡྱུམ་དང་རོབ་། །དཱ་དྲ་འགེས་ཆར་ཆན་འབབས་། །ཕཊ་ཕཊ་ 


_ £ པ་ས་བཏད་ར་། །འཐ་དཞིས་བདུད་བཞིསྤོལ་ཞིང་གནོན་། །གཞལ་ཡས་མཐའོང་ནགཅེན་པརན། །འཇིག་ཏནཁམ་འགུར་པ་ནུ་། ། གུཆེན་རྱལ་པོ་མང་པོ་ནུམས་། །ཁད་བརྡར་པོའི་སྨུ་ལ་ 


_ བ་ན ཀག་ཆགས་ཆན་པོའོ་པགས་ཆན་ཡང་། །ཚམ་ངམ་ཆེན་པོའིན་བཟར་གསོལ་། །ཅོརེ་ཡང་འགྱུར་བའི་གཟུགས་ཆེན་སྟེ་། །མའོ་མའ་དཔལ་ཆན་པོ་། །སངས་རྒྱས་སྲུ་ཡང་ཆེམ་ཆམ་གསོལ། ། 
ཨཿ གས་གཞན་ལ་སཞག་ོ། ¦ ལ་ལ གཤུལ་གསངག་བམམས་། དངོང འྱབུང་བའོ་ཆོགས་ཆན་པོ་། །ཧཱུངཛོ་ནསམས་ཁུག་པག་་ 
ཀ་ལོ ལོའ་ི པའད་པོར། ཤིནོ། ། བུང་འབར་བ་མ་གཏོགས་པ། །་3ང་  གསོན་པརི་མཛད་པ་། །དབུནེན་ཐུགུས་དམ་ཏུད་པས་ན་།། 
ཉད་བའྱི་རུ་ལ་ངགིནཱ་ཏཱ་དྱས་ | །རཱུཾུཾ་ྲུཾ།ཏ་ཏ་ཏ་ཧ་ཏ་ ། ཁ་ཧོ་ཁ་ཧི་ཁ་ཏི་ ། ཧ་ཧ་ཧ་ས་རུ་རུགར་ཏ་ ] ཀ་ཀ་ཀར་མ་ ། ཡོ་གོནོིརུ་པུ་རཱ་ཀུ་ ། ར་ཕུ་མུམཱ་ །རུ་ས་པུ། །ཛྲརརོགས་ཆནི་བོད་ཐུགས་།། 
ོ་ངྔ་ཁག་འྲབཆེན་པོ་སྟ་། ། དབུ་གསུམ་ཛག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགྲད་། །ཞིང་ཆེན་གཤིབེས་པའི་གདན་སྟངས་ན་། །ཞབས་བཞིས་བདུད་བཞི་སལྱ་གནོན་། །སུགནག་འཇིགས་པ་ཆན་པོའྭ་སཱ་། ། 
དོ་རོའགོ་བའྱི་རལ་མོ་དང་། །མ་ཏ་སུ་ཀའིཚུལ་དུ་འཁྲོལ་། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཞལ་གསུམ་གྱོས་། །ཌམས་གསུམ་མ་ལུས་ཁུབ་ཅིང་གསོལ་། །ཐུགས་དམ་སང་ཅིརན་པོ་མོས་། ༽ཐུགས་ཀྱི་བཀྱིལ་ 













སྟམ་ ་ེངའབལཔའ་འུས། 
།བྲསགས་ ་པའི་རརབདྲ་ ་ྲཊུལ་ ལིང 
སཱགས་ཚིག་གིས་། ཁག ས་ད ཧཧཧས་ནོ་ངྱམས་མཛད་པྲ་ ཧ་ཧཉས་ནི་ུ་ 
བེཀ་ཏེན་སུང་གསུམ་གུར་པ་སཱ་། །ཀླུ་རནྦངལ་པྭ་མ་པ་ 
པ་། །རེ་ཡང་འྱུར་པཱའི་གཟུགས་ཆནཏ་། ལུ ± 
། །དག་ཤུལ་གསུང་གེས་ ཅའ གས་དང་འ 
ཱ ུང་ལྟབཐུ་མུ་གུཏོ་ སྭ་པ་། །གཅིགྱ་ཀང་གསོན་པར་ 
] རུ་རུག་ཏ་ ། ཀཀ་ཀར་མ་ ཡག ནི སུསརུ་ཡབུདུ་ 


ན་པོ་དོག་དྲ་ཀུག་ཅིང་གསོལ་། །འཇོགས་པའུ་རལ་པ་ཅན་དུ་འྱཔོལ་། 
ཀཱུ ད་ད ཅོང་ག ཇིག་ཅིང་། །ཡཨུམ་ཆེན་མོ་དང་མ༡མ་ ་པར་སྭོར་། ༽ 
བསྲ་ཀུ་ཛག་རྒྱ་ 

ི་ོ 


ངེ ལསག 
།ག་ར་བསམཱས་ཤང་ཁག་ 































ངོ་འ 


/ ! ༡ །མཨརུས་ཚུ། །རིན་ཆེནརིགས་མཆོག་ཡོན་ཏན་སྩུ་། །རིན་ཆན་ཁྲག་འཐུང་ཆན་པོ་ནོ་། །དབུ་གསུམ་ཁུག་དུག་ཞབས་བཞིར་བྲགང་། །སྟེ་ར་མྲ་དུང་གདན་ལ་བཞུགས་། ། 

-༧ཟ བདད་བཞི་ཉུངན་བརྱང་བསྐུམ། ངའི །ཉོཞ་ཨོདས་ལཱ་དགཚར་གཅོད་ཅོངེ་ །མཐེའུ་ཆུང་སེན་ལག་ཅ་གཏིས་ཀྱོས་། །ཨ་མི་ཏ་ལས་སུགས་པ་ལ་། །བདུད་ཅི་ཟིལ་ཝཱར་ཆེམ་པོ་དེག ཀ །དང་པའི་སླུ་ལ་ 

# རཱབ་བྱན་ཡངེ་། །སྔོ་གཞག་འཇྲིགས་པཅེན་པོའྱི་ས་། །རིན་ཆེན་ཁསོ་པའྱི་རལ་མོ་དང་། །མ་ཧཱ་སུ་ཀུའྱི་རུབ་དུ་འའིལ་། །ནམ་པར་ཐར་པའི་ཞལ་གསུམ་གས། །ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ཇུབུ་ 
£ ངེ་གསོལ་ | །ཐུགས་དམ་སྟོང་ཛྫ་ཆེན་ལོ་ཞོས་། ། ཨོན་ཏན་ དཀྱིལ་ ན་པོར་བསྡུས་། ། རྡོ་རཾ་བན་དར་ལན་བའི་ཡེས་ ཁུག་ཆེན་པོ་དག་ངྭ་ཀུག་ཅིང་གསོལ་། །འཇིགས་པའིརལ་པ་ཅེན་ 
་ །བསུལ་བའི་རཿཔངཆེན་པའོ་དབུས་།  ! _ གཤུག་སྨྲ་དྲག་པོས་སྟེང་གསུམ་གཡོ་། * །རྐན་སྨྲས་ཡོན། _ །ཏན་རེགས་ཀུན་བརག་། །རྭབུགས་པས་བསོངནམས་ལུས་ 
- ངིགུ་ཅིང་། །ཨུམ་ཆན་མོ་དང་མཉམ་བར་ཉོར་། །ི་ར་ འྭ་གྲ་ཉ་པཧན་ཅང་བ་། །དྲགསྟ་ཏི་ཤུལྷ་སཱ་འདན་ཞགས་། ། ཡུག་ན་བསུམས་ཏེ་ཁུག་འཐུངབུ། །རིན་ཆེན་ཀུནཏུ་བཟང་མོ་ ` 
¡ ༼ཡལོ་བའྲི་ུ་ཱཉམ་སོརཞིང་། །སུབས་ཀཱ་ཡག་ར་སཱགསྔ་རིག་གིས་། །ཐམས་ཅདྲ་བམས་ཅད་གསོད་པར་མཛོད་། །རལ་པ་ཆན་པོའི་ཚུལ་བཞིན་དུ། །འགཆན་པོ་དག་ཞལ་གེས་འཇིབ་། ། 
` ༡༡ཏཀ་ཞོ་དྱ་ྐས་པར་མཛད་། །ཧི་ཧིཏས་ཝའསུམ་དངཔ་། ུཊུུ་གེས་ཆས་ཆན་འཕེབས་། །འཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཤོས་ཟྱ་ཡཉི་མ་། །གཞས་ ༣ ཡས་སྔོ་ནག་ཆན་པོརནོ་༽ །འཇིགཏེན་ 


4 
* 


ཅི ཱ 
ིི་ཀང་གསོན་པ་བ ཅུ 


་ 


 བརཔའོ་ཞལ་གསུམ་ཁྱོས་ 


མམ རུ རུ ཆུ 
ཅེན་པོ་ར་ད་ཁ་བྱ་ཧན་། ། སཾག་ཆགས་ཆེན་པོཁོོསགས་ཆེན་ཡང་། །ཆམ་ངམ་ཆེར་ངོཁོར་བར་བ་རའ་༣ 
།ཁྱད་པར་ཆེན་པོའོ་ས་ཁ་ རྒྱན་། ། སྭོག་ པའྭ་སུགས་ཆན་ཡང་། ཅན་པོཁིར་ཟར་གསོལ 


ེ མང་མོ་རྣ་མས” ཱ རྣ འོ ཡང ི་ 

| ཿ (གྱར་པ་སྟ་། པོངས ཡངེམ་ཆེམ་གསོལ་། །གཟུགས་ཁམས་ཁྷ།ཆོགས་མང་པའོ་། ཟི །མགོའོ་འྲལང་པས་བརུན་ངུ་བུས་༽ བས་ལ ོྦ 

 ་ འགོལ་ག་ཞ [བག་པ །ཧྭཧཧུ་ཧསམེས་འགུ་ལུང་བགི། །གསོད་ཅོང་སོར་བའི་མཆོད་པ་ལ་། ། ཤནུ་ངམས་པ་ཆན་པར་སོར་༽ །ཁྲག་ 
> ¦ ཅོ ེ ` 


གསུང་གོ་ང་རོ་ཡོས་། །གསོད་ང 


ངེ ཁ་ཏད་པར་མངའ་] ། དབུ་གསུམ་ཚག་དྲུག་ཞབས་ 


༽ཅ༨་ 





= 
་ང་འགྱ་ར་བལ་གྲ་བྲ་ 

ལེ ༄༅ 
༽ངགརའའ་ 


ཤོན འབར བ་མ་གཅོད་ 


།ད་བཞིན་ཐུགས་དམ་ /: - ༡ངོཔས་ན་། །གསད་པའྱ་རུལ་ཤནཏ་ ང་། ཛུ - ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ རཾ ཁོཏི་ཁོའི་ཁོརི་ ༧༥ ཏཾ 
༡. / 


.ྭ/ །དྲག་པོ་དངོས་འདུལ་ དོན་ཆེན་ངུ་། །ངྭ་ཀྱིལ་འཁར་༽ འབར་བའི་ཡུགས་དག་ང་། །ཟུག་འཐུང་པད་མ་ཆན་པོ་སཱ  \ 
་བཞོར་བྲགང་། །དམར་ནག་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ས། །པད་མ་ལོས་པའི་མལ་གཅིག་དང་། །མ་ཧ་སུ་ཀའི་རཱལ་བུའཁལ་། ༽པ་པ 


5 །ཁམས་གྲུམུ་མ་ཡུས་དབ་ཅོང་གསོལ་། །ཐུགས་དམུ་སྟངངརནོ་ཡིས་། །གསུང་གེ་དཀེལ་འཁརཆན་པོར་བསྡུས་། །རྡོ་རབན་དར་ལྔན་བ་ཡེས་། །འྲག་ཆན་པོ་དག་ 


དགྲུག་ཅོངེ་གསོལ་། འཇིགས་བའིརཔ་པྱ་ཆེན་ཅུ་འཁོལ་། །བསྐལ་པའི་ས་ཁུང་ཆན་པའོ་དབུས་། །གཤག་སྤཱ་དྲག་ཕོས་ཁམས་གསུམ་གཡོ་ །ནན་སྒ་དྲག་པོས་སོག་ཆགས་བརྒྱལ་། །སྤུགས། 





ཅི 


ལོ །པས་བསོདཞམས་ལུས་འཇིགས་ཅོང་། ཡུམ་ཆཾན་མོ་དང་མཉམ་བར་སྲོར་ །ཏྲིཤུལ་རྔུལ་རཾའུཿ ངྷ་མ་འྲཔན་ཞགས་། །ཕག་ན་བརྣམས་ཏེ་ཁྲག་གསོལ་བ་། །གཟུགས་ཁམས་ས་ཚོགས་ ང་ལོ་ངང་།༥ 
_ ༧7 དྲག་བཅོན་བངྱ་རུ་བི་ཨ་ས་དཔའོ།། `:  ཤིཾེཾེིརའཨ ཡཿ ྲས་ ་ 
༡ །མས་པའི་ཨབུ་ཡོས་ན་། །བསོད་ནམས་ཅན་རྣམས་ཐམས༦ད་གནོན་། །འཕཱག་དེག་བསམས་པའོ་དགོངས་པ་ཡོས་། །གཟུགས་ཅན་ཀུན་སྡུད་འྲོག་ཏོང་སྦྱོར་། །གཏི་མུག་བསྙམས་པའ་དགོངས་པ་ཡེསཿ 
ཟ དུཧི་བསལྱ་ཉོ་མཛུད་ངས་ལའྱོ་བུགས་། །མཆོད་དོ་གརོད་དོ་སྟབོས་ ཆེན་པོ་། །བདག་ལ་བདག་མཆོད་མཉེས་པ་ཆ་། །ཌྲ་མོའ་ི པད་མེ་བཀྱིལ་འཁ་རིང་། །འཇིགས་པའི་སྙུབས་དང་གར་མཛོད་པ་།། 
ཡཁའའྲེ་ངོན་འཇུང་། །ཧབསྲ་ཀུ་ཁག་ཆུསགས་ ཚིག་གིས །ཞེང་བྱུར་གསོདཅོངེ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་། །དངོས་ ༥ ལ་ལེངས་སྩོད་ཆན་པོ་སྔོད། །ཧཧཱཧས་ན་ྩེསས་པར་མཛད་། ། 
ཧིཧཾཉཾས་ནོ་ཨཱན་དང་རེལ་། ༼ཅུ་ཛྷུའུ་གིས་ཆརཆེན་འཕེབས་། །ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཀྱིས་ཟ་ཉདར་། །ཞབས་བཞིས་བདུད་བཞི་སྤོལ་ཞིང་གནོན་། །གའ་ལ་ཡས་དམ་ནག་ཆན་པོར་ན། །འཇིག་ཏན་སྙོང་གསུམ་ 
ཅ་བ ལོལ །ཏད་ཐར་ཆན་པོའོ་སྐྱེ་ལ་བརྒྱན་། །སོགགས་ཆེན་པོའོ་པགས་པཅེན་ཡང་ །འཚམ་ངམཆན་པའོན་བཟའ་གསོལ་། །ཅེར་ཨང་འགྱུར་བའི་གཟུགས་ཅནཏ། ། 

ཀདལ་ཆན་པཾ། །སངས་རྐས་སྒྲ་ཨངཆམ་ཆམ་གསོལ་། །སྒོག་ཆགས་གཞན་ལཱསི་ཞིག་སྤོས་། །འཇིགས་འདྲ་སྐ ལཱ་བ་། །དག་ཤུལ་གསུང་གི་པརོ་ཡོས་། །གསོད་ཅོང་འྲབཔ་བའིགོགོས་ཆན།ོ 


།གསེདོ་ཙང་ ཁོམ །ཤན་ཏུདགྱཾས པ་ཆེན་པོར་སྟོནོ། །ཁྲག་འབུང་འབར་བ་མ་གཏོགས་པ་། ། གཅིགྱ་ཀང་ གསོང་པརྩཱཾ་མཛང་པ་ 
(འེ 6 ས་། _།དཱོཾཾ་དཱཾ ། ཧཧཾ་ཧཧ་ཧ་ ། ཁ་ཧི་ཁཏི་ཁ་ཁོ་ ། ཏས ། རུ་རུ་རག་ཏ་ ། ཀ་ཀ་ཀརམ་ཡོ་གོ་ །རུ་ལུ་རུ༣ཿརཿཿཿཨཿཿར་མཧྭཧོངོ། 
།དཀྱིལ་འཁརའབར་བའིྱོགས་ ཐ་ཿ ' །ཁག་འཐྲུང་ལསཀྱི་གླྭ་གསུང་ཐུགས་ ། །དྭབུ་ ུགྲུམ་རག །རྲག་ཞབས་བཞར་བྲགད་། །ཌངནག་ འཇིགས་པ ཆན་པོའ་ ས་། 


སྐ༩། །ཁ་ཏ་སུ་ཀའྱི་རུལ་དུའགོ ཁ་། །ནམ་པརྡ་པར་པའི་ཞལ་གསུམ་གོས་། །འམས། གྲུསམ་མ་ལུས་ཁབ་ཆང་གསོལ་༽ །ཐུགས་ངམ་ཧིང་ཅན་ 





ལེར སམང་ཕོ་ཀུན་། །སྐུའདཀྱལ་ ཏྲ ༼ཉིའ་པད་དྲས།། །རྡོ་རྔོབན་དར་ལྡན་པ་ཨ ་ཨས་། །ཁྲག་ ” ཆིན་ཕོ་དོག་དཀུགཅང་གསོལ་། །འཇིགས་ཁའི་རལ་པ་ 'གྱན་དུ་ 
ལའདབས་། །ག་ བ་ར 1༡ །རསཁས་ཀ་རལ་ | །ོནྲས་ཡས་འཇིགཅིང་། །སཆེ་ནམོདོངམཉམ་པར 
།ཏི་ུལ་ཞིངཆན་ཨྱཞགས་འདུན་། །ཆམས་ནེནོ་ཚོ འི ཏ། །སྟབས་ཀུ་ཡག་རྱསགསཆོག་གོས་། ། ཞིང་དྱབ་གསོད་ཅོང་ལ་བཞིན་དུ་། །འཕྲིན་ལས་ 
ཀ་ས སྨ སའི་སུམ་པ༢བ་། །རོ་ཤིས་ཆར་རའོ་འཕམས། །ཡཿ་ཛན་ལཊ་ཀིས་ཟརའམ་། ༽ཞབས་བཅིས་བདུང་བའི་སྤོལ་ཞིང 
ཀས ཏྟ 


༄༡ ༨ །གཉོ་གཞལ་ཡས་ལངནགཆེན་པོརོནོ།། །འཇིག་ཏེན་ཁུམས་གསུམ་གྱུཊ་པ་སེ་། །ཀླུཆེན་རྒལ་ཕོམང་པོ་ཀུན་། །ཏུདུ་བརཆེན་པོའོསྐུ་ལ་བརན་། །སོག་ཆགས་ཆན་པོའི་པགས་ཆན་ཡངཿ 

_༈ འརའ་ཏཀ་ན་ལོ་འོ་འབར་གསོལ། །ར་འངའབུར་བའི་གཟུགསཆིནཏེ། -།ཆའརའུ་དཔལ་ཆནཔ་། །སུདྱ་རྒས་སྒྲུ་ཡངཿམཆམུ་གསོལ་། །སྲོག་ཆགས་གཞན་ཏ་སོས་ཅོ་དེོས། ། 
/ འཇིགསདྭཀུཏ་ོའཕུལ་བ་། །དག་ཤུལ་གཙུང་གི་ངརོ་ཞོས་། །གསོད་ཅོངའབུང་པའིཚོགས་ཆེན་པོ་། །ཉྙིང་རས་ ངནིསེམས་ཁག་ཆན་འཐུང་། ། གསོདང་སྦོར་ཐི་མརདོཔ་ལ་། །ཤིནཏཱ་ ༡ 
[ ཙཾག་བཆིན་པོཏནོ། །ཁག་འབུང་འབའ་གམ་གཏོགོས་པ། གཅིག་ཀྱབགསོན་པརུཆི་མཛད་པ་། །དབཞིན་ཐུགས་དམ་ ཉོད་པས་ན། །གསད་པའློ་པལ་ཤིན་དུ་ངམས་། །ད་ 
པཾིཾེྣེ་ཾཀཾྣཾྣཾྣེཾེོ་|[ ༧༈"༧ཚོོ མཇལ ༨ ་ལསྲ་རྲོང། །སལྦ་ཿསྦ་རོས་པའྱིར། ། 
༼༡༡་བྱ་ཆུས་ཀུན་ཀོ་ཡུཉ་ཆན་མོ་། །ཀློཏཧོའོ་དེ་བཞིན་རོགས་།  །དབུ་གསུམ་ཚགདྲུག་ཞབས་བཞིར་བགྲད་། །ཁྲོ་གཉེ་སྤན་གསུམ་མཆའ་གཙོགས་ཤིང་། །དབུསྐཱ་མུན་ཛྲ་སྒྱབ་ཅེངས་ཏ་༽༽ 
གོ་བནྭཏུ་བཊ་།། །སྤན་གསུམ་འཇིགས་པའི་སྐྱ་སིགཅན་། །སེརནགྱ་བདཀི་འདོར་ཚུལ་དུ་ །བནད་རག་ཏར་ལྡན་པ་ཡིས་། །འཁོལ་བའྲིནུལ་གི་བཚོ་ལ་བཏུན། ༽ 

| 


ཅུརྡ་འྭདོ་འཐའ་བའོ་མེ་ཆེན་དབུས་། །ཞདས་བཞི་བྱརང་བསྐུམ་གནོནོ་ཚུལ་ངུ་། །ཞིངཆེན་གཤབེས་པའིག་ཤག་བསྐོད་ཅིང་། །སྐེན་ལག་ཏ་བོ་ཆོ་གཉིས་ཀྱིས་། །སམ་ཏ་ལས་སྱོགས་པ་ལཱ་༽། 
ྷ ལཿ དཿ རྐེ 







[ཿ ྲུ ་མར་འཇོག་། །རོལ་ཕྱིར་སྙན་མཆོག་ཀྱཇ་མཛྲང་། ཤ ཐམ ༽རོརྦ་བཀང་ཤཱལ་རཱའ་ཟཱ་། ༽ ༥ བོ ཧལོ་ཕའཔམོས་ 
རཿ འམ །ཞུམས་གྱསམ་ཀྲར་པདཔང་ས་ ས་ཆ་བ་ོམ་མམོ་། །པཀས་ཆ་བྲ་ི་ 


ཤུན་ཀྱང་ཐྭལེ་བ་བཞེན་དུ་ཀློག་] _།ཁྲོས་པའོ་སྭོང་རྔག་ཡྒོམ་པན་། །ཐབས་ཆན་པོ་ཡངཆམ་ཆམ་གསོལ་། །ཆེ་སཱང་ཆན་པྲོ 
འག་འབུངཆེད་མོར་ ༼ས་ ཅཅ ་ སེ འོལ་བ་། ¡ཱ 
རབ རར ས་སྙནཅ་ ༼མས་ན་རབ་དབུ་ ཁ། ཀརལ་འཛོར་དབངྲ་ལུགཅན་མོ་སྟ་༽ ༽ 


པོ །ཇུལ་གི་གངབྱུ་མང་བྲོ་ནམས་། མཆམ་ཆེམ་གོས་ཞལ་ངུ་གསོལ་། ༽སོདཅིག་ 
ས་ཤིག་ངཔལྦ་གི་ཡུམ་། །ཆངས་ཤིགཆངས་ 


འ་འ ི་་ཏོས། །ཁྲག་འྲབུང་ ་ 









༠ ཿ །བར་བམ་གཏགས་པ་། །།གཅིག་ཀུང་གསོན་པརྒ་མཛདད་། །ད་བཞིནུ་ཐུགས་དམ་ཉིད་པས་ན་། །གསུད་པའི་ལས་ལ་ཤེནཏུ་ངྱགས་། །གུཧ་ཧཱ ། ཁ་པོ་ཁ་ཧེ་ཁ་ཧེ་ ༽ ཨ་ཧོ ། ས་ར 
- ༈ ཌྲ་གཏོདྤཾཏཔ་རཱཉཏ་། །སིཾ་ཏ་རུ་པ་ཙ་ ལཏོནོ་ལ་ ། ཤ་ཏ་ཙ་འན་ ། ་ ༼། ཧུ་བོ་ཀ་ ། འབོ་ག་ ། ཡོ་གོས་མ་ཡ་ ༥ ཡོ་ད་པ་བ་ ༽ ཏ་ལ་སྭ་ར་ཡོགནོ་ ། ཆག་ཏ་ཛཱལ་ ༽ སོ་ཁ་མ་རཱ་ ཀཐི་ལ་སི་ 


/ ཨ་ལོ །མྭ་ཁུཌ་། ཏིཤཱ་ལ་། འགྭ་ཀུཔབག་ཡོ་ནོ་། མ་ཏསཾ་ཧྲཱ་ ། མན་ད་ལ་ཏོལ་ཀཱ་ ། བན་དན་ ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ།། . །རོ་ཛཾ་ཡུམ་ཆནྭ་ཆལ་ཅིག་མ་། །ཀྐོ་ཏོ་ཤརདཔལ་གྱེ་ཨཱམཿ 
# གྱ་རས་ལའི་དྭྱུ་ཧན་ཅན་། །ཏིམ་འབྱམ་ཁོ་གཟོ་ལྡན་མ་། ཀང་རས་གངས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་། །སྱུགནག་གད་ ཀྱེ་འདོརུལ་ངུ་། །ཐུན་དརག་ཏས་གཙོ་ལ་སྟོབས་། ། 


གཏུག་པའིཚོགས་ཆན་མངཔོནམས་། །མཉས་ཉེད་པོརནློས། ལ་འཁྲོལ་། །དྭུགུ་གསུམ་ཕག་རུག་ཞབས་བཞོའ་བྲགང་ ཁྲ་གཉེར་སྒཉ་དྲགད་མར་གཅིགས་ཤོང་། །ངབུ་སྭ་མྫུན་ཛ 
རྒབཏིངས་ཏེ་ ། །བདོཌྫོནོ་ཨངཔོསོ་རྒྱན་ཏུ་ཐས་། །སྣན་གསུམ་འཇྲིགས་པའི་སཱང་མྱིག་ཅན་། །ཙིཏྷོ་སྟོབམཁ་པོ་ནྣམས་། །ཁལ་དུ་གསོལ་ནས་འཁྲིལ་ཅིང་འཞུགས་། །ཆགས་པའི་གར་ 
ར་མ ( །གདུག་པ་ཆན་པོའིསོན་འཕྲོ་ཞིང་། །ལས་སུ་གསོད་པཡན་ཏུ་ྱས་། །དུར་འོད་འབར་བའི་མི་ཆེན་དབུས་། །ཞབས་བཞི་བསྟུངབསམ་ཆན་པོར་བཞུགས་༽ །རྡོ་ང 
ག་ཤབེས་བའི་ག་ཤྱ་རོང་ཞིང་། །སྙིན་ལགམྡ་ཕཅོ་གཉིསྱ་ཉོས་། །ཨྭ་ལོ་ཏ་ལ་སོགས་པ་ལཱ་། །དང་བའྩ་ས་ལ་རོབ་བྱར་ཅིང་། །ངྩགས་པའི་དྲ་ཛཔད་མོར་འཇོག་། །རོལ་ཡོར་སྭ་མ 


མཆོགོ་༡བམཛད་། །ཀ་ལ་ཀོ་ལ་དས་པས་རལོ་། །དོ་ཇོ་པཾཅུཆུང་རུང་པ་དང་། །དྲི་ཤུལ་འཕན་ཞིང་སེར་བ་། ༽ས་སྐ་དྷ་ད་འོ་མཞང་མོས་འགངས་། །གྲུགས་དམ་སྲལི་རྭཀིལ་ལལ་ར། 
ོ་གོག་བམས་ཁ་བསུད་། །ཁམས་གསུམ་ཀུནོ་དབངམུར་མཛད་། །གངསྦ་ཆས་འན་ཀི ནམ ༥ ཀོ་འོ་བཞང་མོས་འགངས་། །བས་དས་སུང་ཡིལ་འཁོར་དུ་། ༽ 
པ་་༡ཀུན་ཀྱང་ཐྲལ་བ་བཞིན་ཧུ་གླིག་། །ཁྲཾསཾ'ཾ པའི་ཧྭང་ཇྫས་གཡོས་པས་། །ཐབས་ཆེན་ཕོ་ཡང་ཆམ་ཆམ་གསོལ་། །འེ་སཱངཆ་ལོའི་བཀགས་ཆན་ཡང་། །མོལ་པས་ངབང་ངུ་བྲསས་ཆས་ན་༽ 
ག་འཐུངཆེན་པོའོོ ར་འ །སྭ་ལལ་ཁུའཆུལ་རུགྱར་ ཏི ¡ཧཱ ་ལ་བྱ་ཧབ་བཏུན་ནས་། །རལ་པ་རྐམ་པའྲི་བ ངས་ཀྱིས་། །བཀའ་ལས་འཇའ་བ་འཕཛགཅང་གསོལ་༽ \ 
ˆ ཟས་སུ ས་ཆགས་ཀུན་གསོལ་བ་། །མ་ཏ་མང་སས་སྐྱ་། བྱ་མན་ཅོང་། །ཟླ་གམ་མུཆོད་པ་ཆན་པོས་ད་། འྲ ༼འྱལུང་འབར་བའི་མདོག་བསསང་ཅོང་། །ཡིད་ངུ་ལོའ་པའི་ 
ྱ་གས་ཏོཞོཔ་། །མས་ན་བྱཏུ་བླ་ཐག་པར་མཛད། ། ནལ་འཐོརོ་དབང་ཕུག་ཆུནམོ་ས་། །དམ་རིགཅན་ལ་དངས་གུབ་སྙོན་། །རབྱཏྭ་པོངས་ལྔ་ཚུལ་བཞེན་དུ། ༽ཁག་འབུང་ཆན་པོའ 
ཌཡཧུ་ཐཊ། །འག་འཐུང་འབརབ་མ་གཏོགས་པ་། །གགྱུ་ཡང་གསོན་པར་མི་མཛདན་། །དེ་བཞིན་ཐུགས་དམ་ཉིད་པས་ན་། །གུསད་པའི་ལས་ལ་ཤིན་ཏུདྱུཔས་༽ །ཁམས་གསུམ་ 
 ཁྲག་ཅ་སྱརནས་ཞི” །ཧུུབྱ་ཧུབྱ་ཀིས་ཞལ་དུ་གསོལ་། །ཀཔ་རུས་རྔལ་གྱེ་གོང་བུ་རྣམས་། །ཆེམཿ ཆསྱ་སིས་ཞལ་ངུ་གསོལ་། །སོད་ཅོག་སོད་ཅོག་རོ་རི་ཡུམ་། །ཆད་ཤིག་ཆོད་ཤིགྷ་རྣ་ང་མུ། 


ཚཾ 


༄༡ ‹ །གཏིགོས་དགོག་གཏེགོས་ཤོག་རྡོ་རྔི་ཨུམ་། །སྒོགས་ཤིག་སྲོགས་བཤིག་རྡོ་རྔི་ཡུཨ་། །ཆེངས་ཤིག་ཆེངས་ཤིག་རྡོ་ཇི་ཨུམ་། །གནད་པར་པད་པའི་བདུད་ནམས་ཀྱང་། ། ཨྭཾ་ཛཾས་མཀར་རུཔ་། ༽ 
ངུ ། དང་ཁ་གྷཏཾཀ སི་ད་ཀ་ཨ་རཱ་པ་ ། པན་ཙཙ་ཏོ་ཏཾ་ཐ་ག་ཏ་ ། རུ་ཐ་ཏ་ཐ་ག་ཏ་། །སེད་ཏ་པག་ཡོན་གི་། ཛྫཱལ་ཏ་ཧ་བན་དྷ་ཧ་། ཨ་ལ་ལ་ཧོ།། ེ ༽ 
/ ནིནེ་ཆེན་ཁཱསོ་བའྱོ་ཧན་ཅིག་ན་། །ཚདྱ་སེད་བཞོ་ཁོ་ཡོན་ཏན་ལཱན་། །བཀྲས་སྐོ་འཕོངས་ལ་གཏར་སྩོནམ་ཛད་། །རང་བཞིན་ནལ་འཕེར་ཡོད་བཞེན་གཏར་། །མྱི་ཟང་མ་ཛོད་ངུ་གྱུར་པས་ན་། །རྣལ་འོར་ 
3 གཡས་ཡར་ཧོ་གསོལ་། །སཤས་ཆན་པོ་བྱ་ཆེལ་གཙོ། ། དག་པས་མཚན་ཇོགས་རྐལ་བའི་ཞྫམ་། །མྔའངནག་བང་སི་ འདྲོར་ཚུལ་གྱིས་། །བན་དམག་ཏས་གཙོལ་སོབས་། །ཏིཡ་ 
] མ་གགྲུབ་ལྡན་ན་ །གདུག་པའི་ཚོགས་ཆེན་མང་པོ་ནམས་ (༥ མཉེས་ཏདྷ་ཕོཿནི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་། །ནུ་འབུར་སྟོད་སྙུད་་ ཞིང་འགཧང་། །དབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞིར་བགད་། ། 
གསོནོདུ་འྱྱིངྷཏཱབས ར་བ་ཨོན'། །ཐལ་གྒ་དྲག་ཕོས་གཏུག་ ་པ་གསོད་། །ཁྲེ་གཉེར་སྤྱན་དགྲད་མཆ་གཙིགས་ཤཾང་། །དབུ་ྤཱམུན་ཛྫརྒྱབཅིང་ །ཏི་། །ཐིདཾ་རོན་འྭངཔས་བྱ་སྐན་དུ་དུས་། ༽ 
ཀོང །།་བསུང་སོག་ཅན་། །ཡན་ལག་གཅད་གཏུབས་ཕལ་ནས་ཀང་། །ཞལ་དུ་གསོལ་ནས་ཆགས་པས་ཁའིལ་། །ཆུགས་པའི་གར་ཐབས་ཆེན་པོས་ནི། །གཇུག་པ་ཆེན་པོའིསུན 


ཁི །ལས་སུ་གསོད་ལ་པིན་ཏུ་དྱགས་། །དུར་ཀྲདོ་འཐར་བཀྲིརིན་དབུས་། །ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྐྱམ་ཆེན་པོས་ནོ་། །ཞིང་ཆེན་གཤིབས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་། ༤ །རེན་མན་གཤཤིབས་ 





༢ ༽ 
།ངདབག་པ་ཅྲ་ ར་རང ཧཱ 


༽ <¬ ༤ 
རྫདྲབུག་པས བའི། །ཡགས་རམ་རརིར་ཀིལ་འཕའོ་ 
རྡོ་ཾདྨ་བཱག་པས་ངྩ་ཾས་མཛང་ ཐུགས་དམ་སྲའིྱཀེལ་འའ་ 


ཤོ་ལ་ང་པེ་ རོལ་ 
།ཀ།་ལ་ཀོ་ལ་ངྩབས་པར་རཔ་། 


ལ་ ཞངེ་ དྐོན་ལག་སཱར་གོཿ ཆེ “འྲབང་། དཿ ས་པས་རོོ་རྫཾ །ད་མོར་འཇེག་ ༄ = 

པའི་གཱ་ཤགོ་བྱ་ཧང་ཞིངི་། །སྙོན་ལག་སཱནུ་གོས་ཁྲག ན་འཐུང་། །དམས་པས་ྡ་རྫུཔད་མོར་འཇྲིག་། _།རོལ་ཝིར་སཱན་མཆགྲོ་ཀང་མཛད་། 

་ཨན་ལག་ཀུན་གསོལ་ངོང་། །ཨ་ཨྭ་ཧྭ་ཧོ་འོ་བཞད་མོས་འགངས་། །རེལ་པའི་ཏན་སྦུས་ཏེག་ཏག་གཡོ། ། 

སྩ་སས་ཀུན་ཀྱི་ཨཱུམ་ཆེན་མོ་། །པགས་ཆེན་བང་པའོ་གཡང་བཞེ་གསོལ་། །དཔལ་ིཿན་འབར་པ་མ་གཏོགས་པ་ 

ཆར་པོའ་བགགས་ཆན་ཡང་། །མོལ་པས་ངབང་ང་བསས་ནསྔ་ད 
༣ 


ཏང་འཛོན་། །ཀླཾ་སཱོང་ མ་ཧ 
ཧཱཿགསད་པའི་དུར་འོད་ཀུན་གསོལ་མཛོད་། །ཁམུས་གསུམ་ཀུན་ཀ་དབང་མཛདམ་། །སུང་ 
པ་འ པོ འོས་པོ འོ ་བས་ ནཱི །བབས་ཆན་པོ་ལང་མ་ཆས་གསོལ། །ཆ་སང་ 
ཁོ་ཞོལ་དུ་སབས་། །རོལ་བརྐམ་པའི་ཡུམ་ ཨཾ་། །བཀའ་ལས་འདས་པ་འཕོག་ཅོང་གསོལ་། ཟས་སུ་སོག་ཆགས་ཀྱུར་གསོལ་བ་། །མ་ཧ་མང་སས་སྭ་བྱར་ 
།ཡིད་དུ་འབ་པའི་གཟུགས་སྟོན་པས་། །ཉམས་ནས་རའ་ཏུ་བླམག་པར་མཛདུ་། །ནྣལ་འབར་ཡུམ་ཆན་ཆནམོས་སཱ་༽ ༽ 

ཊ། །ཆམཆམ་ཆམ་གིས་ནི་ཞལ་དུ་གསོལ་། །སོད་ 


ཁྲག་འ ཊས་ ངེ 
ཏ ;- །ཁྲགའཐུངམ་ཨང་འཛུམ་བར་མཛད་། 
_  དན་ཚོགུ་ཉན་ལ་དཛསུ་གྲུབ་སྙན་། [ཁམས་གསུམ་ཁྲགུཏུ་བསྒྱུ་ནས་ན་། །དུབ་དུབ་ཧུབྱ་གིས་ཞལ་ངུ་གསོལ་། །དཱ་རཆ་རུང་མང་པོ་ནམས 
པྲ གཅིག་སོདཙོགེ་རིན་ེན་ཨུཨོ་། །ཆོས་ཤིག་ཆམས་ཤག་རིན་ཆེན་ཡུམ་། གཏགས་ཤིག་གཏོགས་ིག་འན ན་ལུ ༽སྐགས་ཤོག་སོགས་ཤིག་རེན་ཆན་སྱས་ །ཆིངས་གིགཆེངས་ཤེག་ 


སྲེ ༄ཏ € ® ན་ཡྦུཊ་། །གནད་པའ་ཉྱེན་པའི་བདུད་རྣམས་ཀྱང་། །རབ་ཏུ་ངྲོངས་ལ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་། འེ ཁྲག་འཐུང་ཆན་པོལོ་ཞལ་དུ་སོབས་། ། ཁྲག་འཐུང་འབར་བ་མ་གཏོགས་པ་ ་། །གཅིག་ 
པ་ཚ ་ །དེ་བཞིན་ཐུགས་དམ་ཉིད་པསན་། །གསད་པའོ་ལས་ལ་ཤིན་ཏུ་ང་བས་། ཙཱ སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་ཡོན་ཏནྷ་མེ་ཟད་པ་། །གཏར་དང་ལྔན་པའི་རང་བཞིན་ཉ་རུ་དཔལ་ཿ 
རླ ཅུ་ཌད་བདག་པོ་ཟྭ་ཉད་ཡུམ་ཆན་མོ་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཏར་ལཱནམ་། །ཉང་རུབ་སྙིང་ཕོའོ་དགོངས་པ་ངོས་ལྔན་ ་བནབས་ཤིང་རོལ་། །རོངས་ལ་ལེག་པ་ལྔ་དང་ལྔན་ནམསྲ་ངོངས་ཁྲ་རུལ་ 
 བཞིན་སྟོབོས་། །ཀུན་ཀོ་དབངམོ་དབང་དང་ལྡན་པའི་ཨུམ་ཆན་༼ ཀུན་རོལ་ཅོག་། །སེམས་དཔའ་ཁྲག་འབྲཔཉིདྱ་ཀང་སྐུ་ལ་ ཐིམ་པར་མབ་། །ཞག་ཆན་གསོལ་ཞེཔཀོ་ཧོང་ཟ་ལ་བཏྐམ་ 
° བཀས་རལ་འཧའོ་ཀུནྱ་ཀི་ལས་མཛོད་ཅོག་། །བག་དང་ལྡན་པས་ ༼ཨྱོལ་འཁརོམ་ལྱུས་ཐམས་ཅད་ངོགས་པ་ཨོན་། །ཨ་ ལ་ལ་ཧོ །སྤུ་གསུང་ཐུགས་ལཱནྡྷ་རམ་འཕོརམ་། ། 
བད་ན་གསུང་གནངས་རྒྱས་ཨུམ་། །ཆགས་པ་དཔ་ ཨ་རྒྱལ་ཅོགཨ་། །ུམ་ཆེན་ཀྲོ་ཏ་ཤཱོ་རིསྭ་། །སངས་རྒྱས་ལའི་དྭྱུ་ཧན་ཅན་། །དམར་ནག་སྲུའི་མཁྲུགས་མངའ་། །དྭབུ་གསུམ་ཝག་ 
ཤཱགཞབ་བཞིརེ་བྲགད་། །དྷ་རོ་བན་དར་ལྡན་པ་སིས་། །ཁག་ཆནཔོ་དོག་དྲཀུགཅིཔ་གསོལ་། །རུགས་པའི་ཐལ་མོ་བཏུང་ནས་ཀྱང་། །ཌག་འཐུང་པད་མའིས་ལ་འིལ་། །ཀོག་སང་འྕག་ 
བདོལངའབ་། །མུན་བཅག་པོ་ཐོབས་པོ་ནེལ་། །སྣངག་མཆ་གཙིགས་ཚེནས་ཚོ་གཅདོ།ཿ །རེའུནུང་དུང་ཞིབསྟེ་རརེན་བ་། །ཤ་ཁུག་འཇིབཅངཔལ་བནྐམ་། །བྭ་ཏེཏམང་པར་ུས 


རླག ༣ །དརངས་བཅེན་པོའི་བགས་ཚན་ཡང་། 
ཤདྡ་ོ་རན་ཀོས་འཕེང་པ་ས་བྱ་བན་། །བྱུ་པང་བསྐམ་སྟཾ་རུའི་གདན་སྟེངས་ན་། །ཧད་ 







།ཨུམ་ཆྡནྷཾ་མཱའོ་ན་བཟར་གསོལ་ ་གཅོང་པན་རལ་པ་། པ་རར་པོའྲི་ 
དཀིས བི སོ ༣ ་  རོ་འབ་བ་ལ་། ་པ་ཆན་པོའ་ཆོགསྤ་ཏུས་བསོར་༽ ༽ 
_ མུནྷ་ཁུག་ལྲུ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་། །ཁྲག་འཐྲུང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ངུ་སྙོབས་། 2 ` , ཐ་ཐུས་། གསྟ་ནྭ་བྲདཅང་རོ་ལ་བྷསམ་། པག ི་ས་ར་ ིའ་ 
གགས རོ འི་ས ། །ོའི་དག་དགོངས་པའི་ མཚོ ། ཟླ ས་ལ་རོལ་བྲས་རུལ་བཞི་ནང་། །དངབའླིས་ལ་བྱམན ཧུས །ངམ་ངམ་རག་གུས་ 
ཱུ ¡ པོ་ཏེ་རུ་ཁ་] པད་མ་ྲོ་ཏོ་ཤེ་རོསེ་མ་ཨ་ །སོ་ དད་བ་སྐ་ར་བོཤ གག་།བའའས་བས། བས་ དང རྱརལ་བོས་རབ་ཅུ་གྲསངས་༽ ། 
ནྲ པན་ཙརུ་པོ་ ། སོའོ] ཏྭ་ཐ་ག་ཏ་གཉའན་ཁ་ཧཱཾ ། གིས་འ ་ྲ་ ླ ཐུབ་སཱ་ལིང་ག་ཏུ་། ་ པད་མ་ཀྐོ་ཏོ་ཤ་ར་ ། ས་མ་ཡོ་གནོ་ ༽ ཨ་ཏ་ས་མ་ཡ་རསྤ་མ་ 
_ གཅོལ་སྟོབོས་། ,།སྩམ་ཆེན་ལྡག་ཅིང་རོ་ལ་བརྒྐན།། -། ཀྲོ་ཏིཤཱའོ་ཡུམཆནམོ།་ མཆན ། །སྤུ་མདག་ལཱང་ནག་འཇིགས་པའས་། །ཅུག་གཉེས་རྱད་གི་འདོར་རུལ་དུ༽ །བན་དརག་ཏས་༽ 
གུག་པ གས་ཆཡིངཔནམས་། །མཉེས་པདིནོས་ལའྲའིས། དཔོ འི་ྲ་ 


] གཉེར དགང་མཆེགཙིགས་ཡོང་། །ཌ་མ་འབྱུམ་གི་གཟི་ལྭར 
ནའབའེརོ་ར བབྲང་ དྡ བྲགང་། །ཁྲ་གཏི དྲག ༦ ༨ རླེག་ ལ་ཨ 
།ཨུ་འབུང་སྟོད་སྣན། །[ཙིཛ་། །གསནོངུའ་གྱིང་བའརྒནས་སྩེར་གྱོས་། ˆ །ཐལ་སྦ་བྲག་པོས་གསུག་པ་གསོད་\ \ 


་ 


༡ ༩ །དྭ་གུ་ུནཛྱ་ཟངས་ཏེ། །ཐུད་རོམ་ོསོབརན་ཅུ་ཧས་། 
ཤོ ཆགས་བའི་གར་ བས་ཆེན་པོསྐ་ནོ། །གདུ་ 


ག་པིན་པོའི་རྙོནཌཿ །སུན་གསུམ་འཇིགས་པའྦསཁིག་ཅན་། །ཡཨན་ལགནང་གོལ་དངས་ནས་ཀང་། །ཞལ་ངུ་གསོལ་ནསྔ་རགས་པས་འཁྲེལ་ 
ཆན་གདན་ལ་བཞུགས། རེ བ་ལ སུན་ཞང་། །ལས་སུ་གསོད་ལུཤིནེཏུ་དྱྱཾས་། །དུར་ཌདོའབར་བའི་མ་ཆན་དབུས་། 

༩ ཚིན་གདན་ལ་བཞགས་། རྒྱ་གན་གཤིབེས་པའོ་ 
£ 


¬ །ཞབས་བཞིར་བྱ་རུང་བསམ་སྣོལ་མར་ཡང་། ཀང་རུས་ཚྲོག་ 
རཿ}: གྲ་ཏོང་ཞིང་། །ཧྟོམ་པ་སཱར་གིས་ཁྲགཆེ ན་འབྲུང་། །དྱས རོ ྣ་རོ་རཔད་མོ་འ། ་ 
ཅཆུ་ཤུང་། །འཇོགས་པའིགཟུགས་ཀྱིས་ཝ་ ངོ 


ན་ག །རོལ་ཏྱིར་སྭ་ན་མཆོག་ཀུང་མཛད་། །ཀ་ལ་ཀི་ལ་ངྱབས་པས་མོ་༥ 
རྡོ་ར གུནབྱཿས། །ཧཾ་རའི་ཞགས་པས་འདྲནཅིང་གསོལ་།། །ཨ་།ཨ་ཧིཧཾའ་བཞང་མོས་འགངས་། །རོལ་ཝོརྐརན་སྨྲས་སྟོངོ ཱུ 

གསུཿ ཐོ དབུག་པས་དགས་མཛད་པའོ་། །ང ལུ ཐུགས་དམ་སྤའི་དཀྱིལ་འཁར་བུ་། །ཁམས་གསུམ་མ་ སྲ 

རྒི ཨཚནལཀོ། །པགས་ཆན་བཛྔིད་པའི་ག ཨང་བཞི་ག 


།འམས་གསུམ་ཀྲུར་ཀྱི་དབང་མཛངམཿ 

སལོ་། །དཔལ་ཆན་འབར་བ་མ་གཏགས་པ་། །གུན་ཀྱང་ཐལ་བ་བཞིན་དྲུ་གོག་། །ལས་པའི་སོང་ཇགཡོས་པས་ན་། །ཝཔས་ 
།ཁར་མུརམ་གསོལ་། །ཞེ་སྣང་ཆེན་པོའོ་བགུགསྔ་རན་ཨང་། །རལོ་པས་དབང་དུབསུས་ནས་ནི་། །ཞག་འྱབུང་ལས་ཀྱ་ཞལ་ངུ་སོབས་། །རོ་ལོ་བྷསམ་པའི་ཞུམ་ཆན་མོ་། །བཀའ་ལས་འདྲ་ 
ཧ་ལོ ཡེ །ཟས་སུ་སག་ཆགས་ཀུན་གསོལ་བ། །མ་ཉམངསས་སྐུ་བརྒྱན་ཅིང་། །ཟླ་གམ་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་སྟོོས་། །ལཱག་འབྲུང་བ་ཨང་འཛུས་པར་མཛད་༽ །ཡིད་ངུ་འངབའི་གྲཟག་ 


= ཐུ རམ །ནལ་འཐེཆོ་ཨུམ་ཆེན་ཆེན་མོ་སྟེ་། །དམ་ཆོག་ཅན་ལ་ངེངསོ་གུཔ་སྤེ .ུ 

སྟོན་པ་། ˆ ཤ༡:ས་ན་རབྱ་ཏ་བརཱག་ངུར་ཨ ¬ ། །དམ་ཆོག་ཅན་ལ་དོངསོ་གྲུབ་སྤེན་ - ིེ ་ྐེ 
.: ] - །སོད་ཅིག་སོད་ཅོག་ལས་ཀྱི་ཡུམ་། ྲགི་ པས བགའ་བ ཅཅུབ་དུའ་ཧུབ་ཀྱིས་ཞལ་དུ་གསོལ་༽ ངྒེ 
: ངཱ | ཀཀ སཡུ། །གུནོད་པ་ ར་ཤད་པའོ་བངུད་ནམས་གུན་། སཾ ི་ ༢8 ༢ ས་ཤོག་གཏིས་ \མཆངས་ 
ྦ གཏོས རཆ་མཛད་ དེ་། །དེ་བཞིན་ཐུགས་དམྲང་ས་ན་། །གསོང་ བྱངུ་པོངས་ལྲ་ུལ་གྲཞིརཧ། ༽ འག་འ བུ ཁི་་དུ་དྱ་། ༽ཁས་ 

འ་པ ཁིག ཁ་ཡས་ི་གས་ཏ་ས ལ་ཆ གས་རཔ་པི་ོ་ ད་ཅེས །གསོ། ཁ་ཧིཁ་ཧེ། ༽ རུ 

། སཱཾབཆགས་མང་འའྲི་རྫག།ས་རངབཅས་ཉེ་ལོབཅ ཅེ ་ ཅཆནསོང་ ཚམ་ངམ་བརུང་པའུ་ཟ་སངས་ག་དང་བ བསྟི ཚི་ལ་སྟོམ། ེ 

དེ ༤ ༤ང་དྱགས་པར་མཛོད་། ༈ཤཱ་ཁཱག་དམརཆེན་མཆོག་ལ་དགའ་ཁས་རང་དྲུ་ཁའ་ རོ 

།འཛིགས་པའི་གཟུགས་གྱུན་བདུད་ཁས་རཌ་། \འཆམ་ངམ་དྲག་ 

།ཅཾར་ཡང་འགྱུར་བའི་ 


༤ 


༢༨ 


ལསྭ་སུ་གསོད་ལ་དགའ་བུ། བེ 
སེད་ནམས་ལུས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མ་། 

ལོ །འདནྭ་ཀུ་རུ་དྲངས་པ་ཡེས་། 
།།དཔལ་ཆེན་འབར་བཞྲོ་བུགས་ཀ་ནས་། \རྣམ་པར་བསྒུར་བའི་གླཟུགསྲ་བུང་བ་༽ 


|: 
ཀུནཀྱ་དབང་དང་ལྡན་མ་བ་ 
 རལ་འཆན་དམ་ཁནའཞུ་ལ་ངསཔའོ་དསོ་གབྲམོལ་ 
།ཅྲ་ ༩། །དམ་ཆིགཅན་ལྔ་བྐནྱ་ཀྲས་རོཊ་། ། ཨ་ལ་ལ་ཏོ། ་ 


༩ །སྐུ་མངའ་་ བའི །རྣལ་འེར་སྔོ་ནང གཀའུརམ་། །ཁླེ་གཉེར་སྤྱན་དགྲང་མཆེ་གཙིགས་ཤིང་། །མཕུ་པ་འཁྱིཌ་ བའྲིམྨན་ཛལ་། །འྲརོན་ོགས་ཀ ཀོ བོ །པབུ་གསུ 
ཟེ ཙུ དུ ཉབས་བཞིར་བགད་ ། །མི་ཝཱགས་རོན་པའི་གསང་བཞི་གསོལ་། །ྙམ་མཆུངམང་པོའིཚོགས་ ། །བརྒྱུས ས་སྒ སའི་བྱཧན་དུ་བ ཐས ། ཁཇིག་ཏན་སྤག་པའི་ པའྩཾས་ ངྱཀིལ་ན་། ༤ཆམ་ངམ་ མ་བྱརང་བླམ་ཆེན་ 
/ པོས་ནོ། །ཞིངཆནག་ཤིསས་པའོ་གག་སེས་ར །བདུད་བཞི་ ི་གེན་པའ་ུལ་དུ་བཞུགས་། ། །ནར་བནདའ་་ ། བྲག་ཆན་པོ་དག་ དཀུག་ཅིང་གསོལ་། ནེར་ཆམ་ཀོ་སང་འདྲམུལ་དུ་ ཏཱཿར་ 


#; ཀླག་འཐུང་ཆེན་པོའོ་ཞལ་ཏུ་སྟོབས་། །དངྱུག་ ཅཆུད་ཤགན་བསམས་། །འཇིགས་སུ་རུང་པའོ་རན་སྨྲ་དང་། །ད་ ཟེ པོའི་དྭབུག་པ་ཡས་། །ས་གོལ་སོལ་མར་གཏོགས་ནས་ནི་། ། 
།ཁྲག་འབུང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ དུས །སངས་ཆས་ཀུན༡ི་ ཀིཡམཆནསོ། ླ་་གུ་བགས་རིག་གིས་ །ལེག་པར་ཀྭ་བའོ་བཇུང་ 


༼ཚུམ་ངས་རྐུས་ནོ་ཚུལ་བཞིནེ་ངུ། དབང་ཏུ་ བསྩ་བ་མཛད་ནས་ནོ།ི །རལ་བརྐམ་པའི་བ་ ་ །ཁུག་འཐུང་ཆན་ པོའི་ཞཡ་བུ་སོངས་། །ཟོམ་ཅོག་ས་ཅིག་རལ་འཇོརསྣ། 
ནག ནོལ་འགེརིམ་། ཀས གི་འནགགན་འཞ་པ། ལ་ ཀྲ ་ །དཱ་གཞིན་ཐུགས་དམ་ཉིང་པས་ན་། །གསད་པའི་ལས་ལུ་ཤོན་ཅུ་ྱླ། 
ཐོསག་གས་ག་ྲྲ། ས་ཀག་ཀ དྲད གས་ཤིག་སྒགས་ཤིག་ལ་ལཊ་ལཊ་། ། །ད་མཞིན་མྭ་ཧས་དཏོད་བླམག་།། 


རརར འར 


ཁི་དྱ་ཁིལ་འཁཔར་མཛོད་ང ཏེང་པ་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀོཨུམ་ཆན་མ་། །རྣལ་འཐེར་སེར་ནག་ཙེའུ་ཌི་ཨ་། འཇིགས་སུུ་རུང་བའི་གྲྭབ ཤ÷‡ ཁ་བ༽ར་སན་ངགང་ རེ ཚོགས་ཤྲིང་༽ ༽རཡལ་པ་འཁེལ་ 
ཐུ པལྱིསུན་ཛལ། ཐདྲ་རན་ཚགས་འོས་ནམ་པར་བྱ་མན་། །དུ་གྱུམ་ཡག་དུགུ་ཞབས་བཤིར་བྲགད། ཆི་ལགསླར་གག་ར་ོ་དོང་། ང་བ་ས་པཔའ་ཆོགས་། །བྱསནས་གརོ་ 
_ བྱ་རནངྱ་བཱས་། །འཇིག་ཏྟཾན་ཧཾ་ དཀེ་ཕུ་ན། །མམ་ངམ་བྱུ་དང་བསུམ་ཆན་ཕོས་ནོ་། །ཞིང་ཆུན་གཤེབས་པའོ་གདན་ནངས་ན་། །བཅུང་བའི་གནོན་པའྲ་ཚུལ་བུ་ཁའུགས་། །ར་ངབན་ངར་ལ་ 

བླ བཁཿྦའག་ཆིན་པོ་དག་དྲཀུག་ཅོང་གསོལ་། །སྟོར་ཆན་ཀྲོ་སྙོང་ - །འདྲེན་ཚུལ་ངུ་། །ཟག་འཐུངཆེན་པོའོ་ཞུལ་དུ་སོབོས་། ༼ ངག་ཤུལ་མངའ་འཕན་འགངས་པ་ཡས་། །ངཔལ་ཆན་འབར་ 
_ བབྭོ་བུགས་ཀར་གཟེ། །རཧཆུང་དོའཀུལ་ཕ་གནུ་བསམཾས་། ། འཇིགས་སུ་རུང་བའྟོ་རན་སྨྲ་དེང་། །དམས་པ་ཅན་པྲབ་། ངགས་པ་ཡིས་། ཀ་ཀོ རུ བཅགས་པ་སྤི། 
 ཞེང་ཧྱཅུ་དངས་ཏི་ཚུལ་བཞིན་ངུ་། །ཟག་འཐུང་ན་པའོ་ཞུལ་ངྲ་སོབས་། །གཞལ་ཡས་སར་ནགཆེན་པོར་ནོ་། །སངསྦ་རས་ཀུན་ཀྱི་ཨུམ་ཆེནམོ་། །སྟབས་སྒྲ་ཕྱག་སླུསུགས་ཆིཿ ྦ 
/ཌྟ་བའོ་བདུད་རྣམ་སཾ་ཁུན་། ༼ཚམ་ངམ་སྐྱ་སུ་ནི་ཚུལ་བཞེན་ཧུ། [དབང་དུ་བསྡུས་པ་མཛད་ནས་ནོ་། ཟསྐམ་པའི་བུ་ཅངས་ཟི། ཐུག་འྲབང་རན་པོའི་ཞལྲ་དགོབས་། ། 

ལ་འྒོམ་། །ཉོད་ཅོག་སོད་ཙགྲེན་ལསཾརམ་། །གཏིགོས་ཤིག་སྦྱོངསངཤོགེ་རྣལ་འཐེརོམ་། །ཆེམ་ཤིགྲ་རྒོར་ ཤིག་ནལ་འཐེརམ། །དེ་བནིན་ཐུགས་དམ་ཉོང་པས་ན་། །གསང་པའི་ལས་ལ 


༤ རྒོད 
རྟ སགས་ཆིག་གིས་། །ལག་པར་ 
རོམ་ཅིག་ལོའ་ཆྲོབ། 


2 །ཤོནེ་ཏཱ་དྱས་། ༡དྡངོས་པོག་རྡོངས་ཤིག་ཛཱ་ཛཱ་ཛཱ། ། །ཆེངས་ཤིག་ཆེཔས་ཤིགེདཱ། 
- ཤཱ ཱ་ད་ཏད་བླནག། ླྙ ༣ 
ཐོ །ཅེད་པན་ཅན་། །སོ་རོའ་འཕྲེང་བས་རྱན་དུ་བྲས་། ཀམ་པ 


སྤོམས་གིག་སྭོ སུམས་གིག་ཧ་ཧྭ་ཧ་། །སྒྲོལ་ཅོག་སྤྲ སལ་ཅ ཝའ ་ཕཊུ་ཕཊ་། །དེ་བཞིན་མ་ ། 
༧ གསུང་གི་དྲ་ཉོལ་འཁེརོ་མཛོད་གཏངོམ་། །སབས་རྒྱ་ཀྱིལུ་ 


གསར་ གཅིགས་ ཤོང་།- །འཇིགས་སུ་ཇུང་པའི་སང་མྱེག་ཅན་། །རལ་པ་མུན་ཇྲཾ་རུ་བཅིངས་ཤིང་། །ཐོད་རོན་ 
ཟར་གསལ་། 


ཟླ ་ལུ་ ཟབ ཐབས་ཅན་། །དབུ་གསུམ་ཁག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བྲགད་། ། 

མཆུན ནལ་འབུརོཆནམོཔྲ་མོ་ཏ། །ཅུར་འདོ་ མང་པོཁ་ཚོགས་མཆའི། །གསུང་ཅན་བྲགས་བའྱར་ཆན 

(ཏར ཚན་ངམ་བྷཿང་བཅམ་ཆན་པོསྐ་ནོ། ཨ་ན་། །ཞཾངཿ རྡ ཐ གས་པ ཁི་གདན་ ངས་ན་། ༡ ༢  བུད་བཞི་ནོནཔའི་རལ ་ངུ་བཞུགས་། ༽ རྡོ་རོ་ཟན་དར་ 

5 །ཞྲག་ཆཾན་པོ་རོག་ཀྱང་དཀྱུག་ཅོང་གསོལོ་། ། ལ་། ནཾ སྟངི་འདུན་ཚུལ་དུ་། །ཞག་འྱབངཆ་པོའི་ཞལ་དུ་སོབས་། །རུ ིན་རྐྱལ་མཚན་ཇའྦུ་དུང་ཇུང་། །འཇིགས་སུ་རུང 
བྭ་སྲི་དང་། །དགས། ན་པོའོ་དབུག་པ་ཡོས་། ལེ ལ་སྣོལ་མའ་གཏོགས་ནས་ནོ་། ¡ 
༨ཤ་ཤད་ཞལ་ཏྭ་སབོས་། །དད་ཨ་ ་གསུང་གོ་ཡུམ་ཆན་ཨོ་། ། 


ོི་་ ཚུལ་བཞིན་དུ། _།ཞག་འཐུང་ཆེན་པོའི་ཞལ་བུ་སོབས་། །ཁམས་གསུ་ 
།གཞའ་ སྐས་དམ་བནག་ཆན་བཞོན །སྟབས་ཀླུཀ་རྒྱ་གས་ཆིག་གིས་། །བར་ཆད་ཌེད་པའ་བགགས་ ༨ཀུཊ་༽ ། 


ཅར 5 'ངུཿ ཛད་ནསའོ་། འོ ཨེཁཾ་སབས་ཚུལ་གིས་། ། ཁྲག་འ ༨༦ ལྡང་ལོས་རོལ་ ངྒེ 
ཚམ་ངམ་སྒྱསཞོ་ཚུལ་བཞིནེ་ངུ་། །དབང་ཇུ་བསྡུ་ ཐ་ ¬ 3568 $ ! །ཁག་འབུང་ཆེན་པོའི་ལལ་ང་སོབས་། །ལྦ་མྒོ་རོལ་འོར་ཁདྲོ་ཀོས་རོཔ་། ༨ ཁོ་མོ་རཾལ་འདོར 
བསེ་སོདོ། བཟའོ ཀི ོ་བ་གཞིན་ངུ། །གཏོགས་ཤེག་སྐངན ས་བགངས་། རིས་ད པར 
འཉེཏུདེས་། །དེངས་ཤོག་རོངས་ཡིག་རྲདྲདཱ། །ཆིངས་གིགཆངས་གིག་དུ་ངྲུད། །སྡོ་མོས་ཤིག་སོམས་ཤིག་དྭ་དྲུང་། །སོལ་ཅོག་སོལ་ཅིག་ལྲང་ཝཊ་ལས་། །དེ་བིན་མ་ཧས་རེཉིད་བླམས་ 
ཧཾ _ །ཁ་ཏོཁ་ཏིཁ་ཧོ།། | ° . ༨ཱ༢:༅ཁམོཿཐི་ནུག་སུ་། །སིར་ེན་བ་བཟིས་པེས་ ཁྲཾ་གཉིར་སུན་བྲགངམཆ་གཙིགས་ོང་། །འཱ་ཇིགས་སུ་རུང་ 
གས་ས འདྲོའཆོགསྤ་འིསུ་ཞས་པར་བྱརན་། །དབུ་གསུམ་ཡཱ། ` གྲྭ་དགག་ཞབས་བཞིར་བྲགང་། །མི་ཁྭགས་ཆོན་པའི་གཡང་ 

བཞི་གསོལ་། །ཉྭཾརྦ་རཱང་ཧུམང་པའ་ཚགས་། _ བརྒྱུ་ཨནས་ཀྐུའ་བྱ་བནུ་ཐས་། །འཇིག་ཏེན་སག་པའྱི་སེ་དྱཀལྦེ་༨ ༤ ཊི ཆམ་ངམ་བརང་བསྲུམ་ཆེན་པོས་ན། །ཞོང་རན་གཤིངས་པའི་ 
༡ ཡཊ། ༡༦ གནོའུཡུསས་ཅབྲུའ་གས་། དོ་ངས་གུག་པའི་གུདཆན་འགོགས་། །འཁྲེལ་ནས་བདྡ་ཁ་འདོརརལྱ་བུ་། །བན་ད་རག་ཏས་ཞལ་ཅུ་མོབས་། །སྟེར་ཆན་བ་ཞིང 
_ རཅུ་རུ་དངུང་། །སྟིར་ཆེ་གྲོ་ཧོང་འདྲན་ཚུལ་དུ་། །ཁྲག་འབུང་ཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་སྟོབས་། ,།འཇྡིགས་སུ་རུང་ ེ 


<` <¬ 3 ཆི 
བའི་རར་སྨྲ་དང༽ །དྱགེས་པ་ཆེན་པའི་ངྱ་ཐུགས་པ་ཡོས་༽ །ས་གོལ་སྭོལ་མར་གཏྲོག་ 
ཧཿ 


ཀོན 


འ 


༣ 


¬ །ཀནོ། །ཞིང་བྱར་དངས་ཏྭཚུལ་བཞིན་དུ་། །ཁྲག་འཐཐུང་ཆན་པོའོ་ཞལ་བྱུསོབས་། །གཞལ་ཨས་མཐིངནག་ཅུན་པོ་ནས་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་ཡུམ་ཆེན་མོ་། །སྙབས་ཀྲུ་ལག་རྒྱསྲགས་ 
ཇང བོ གྱ པུ་བི་ན་གོ། །ཚམ་ངས་སྐུས་ནོ་ཚུལ་བཞིནེ་ཏུ་། །དབང་དུ་བསྡུ་བ་མ་ཛད་ནས་འི། །རོ་ལ་བརྐམ་པའི་ཟ་སྭངས་ཀྱིས་། །ཁྲག་འབུང་ཆན་པོའི་ཞལ་དུཐོབས་། † 
/ འཁོ་ཁོགེ་ཨུལ་ཅོགྲ་ལ་འརོམ་། །སདཧགེ་སོད་ཅོགྲེ་ནལ་འཐེར་མ་། །གཏེགས་ཤིག་སྱོངས་པོགེ་རྣལ་འཐེཆོམ་། །ཆིངས་གོིགཆིངས་ཤིགྲུ་ནལ་འགོརམ་། །དེ་བཏིན་ཐུགས་དམ་ཉིང་པས་ན་། ། 
@ བད་པའི་ཡས་ལ་ཤོན་ཏད་སཾས་། །དོངན་ཤིག་ངོགས་ཤོག་ཛོ་ ཛྲཱ་རཱ། །རིངས་གིག་ཆིངས་ཤིགདྲུཾ དི །སོམས་ཤ གསྦམོས་ཤིག་དཱདྭད། །སྭོལ་ཅིག་སྤོལ་ཅིག་ཝཊ་ཁཊ་ཕཊ་། ། 
_ ད་བཉིནེ་མ་ཤས་དཏོདེ་བརྡག་།། ༡ །༈ རྣལ་འཕེར་ཁྲ་མོ་ལཱང་ནག་སྨྲ་། །ནར་ཆེན་ཐ་བའེཀས་མོའི་ ༥༥ ཁྲེ་གཉེར་སྩུན་དགྲད་མཆ་གཅཾགས་ཤིང་། །འཇྲིགས་སྲ་རྔང་ 
༤ ༼ལ་པ་འཁུལེ་པའྱོསྨུན་ཛལ་། །ཐདྡོརོན་ཆོགསྤ་ཀྱིསྣ་ནམ་པརབྱ་ཧན་། །དབུ་གསུམ་ཝག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགྲུང་། །ཉི་ལཱགོས་རློན་པའི་གསང་བཞི་གསོལ་། །སཱེར་རུང་ཇུ་མང་ 
༨ ྫུསནས་སུའི་བྱ་ཉན་དུ་བས་། །དུར་འདོཆན་པོ་མཆན་དབུས་། །ཚམ་ངམ་བརངབསུམ་ཚུལ་གྱིས་ནོ།། །ཞིངཆན་གཤིབས་བའི་གདན་སྟངས་ནས་ ༽ །བདུང་བཞི་གཅེན་པའི་ཚུལ་ 
ཅྭའགས་། །རྲོ་རན་དར་ལྟན་བ་ཡོས་། །ཁག་ཆེན་པོདག་དུག་ཅིང་གསོལ་། །སྙིརཆེན་ཞོ་གོཔའདནཚུལ་ཧུ་། །ཞྲག་འབུཿཆེན་པོའིཞལ་བུ་ནོབས་། །ིངཤུལ་འཕམཆུལ་ཝསརུང་ཞགས་།། 








= དུ །དཔྱེས་པ་ཆེན་པོའོ་དབུགས་པ་ཡེས་། །སེ་ག་སཱུལ་མར་གཏོགས་ནས་ནོ་། །འིང་བ་དྲངས། དེ སོབས་། སང 
ཞག་ཆེན་པོར་ནོ་། །སྟབས་ཀྲུ་ཕྱག་རྒྱ་སུགས་ཚིག་གེ གས་། །ལེག་པར་ལྟ་ བའི་ བུན པོ ངེ ལཿ ཐར ཟེ རེ ཅི ངོ དོ 
།རོབ་ཅོག་སཱ་ཅོག་ནལ་འརཡ་། །སོད་ཅིག་ལྤ་ཆྨོག བཱ་ནལ་འཉོརམ་། )ཉགས་ཤིག་སྔོངས་འགོག་རྨ་ རྨ་ལ་འཅརོས་། ༽ཆོམས་ 
དོགས་ཤིག་ཛ ཛཾ ཁུ །ཆངས་ཤུག་ཆངས་ིག དཾ ཐི 
འི ༽ ཁྷ་ཧཁ་ཧེ་ཁ་ཧེ་ཁ་ཧེ་ཁ་ཧི། །ན་འཐོར་ཁོ་ 


= །གཞལ་ཨས་ལྗངཿ 
_ རོལ་བརྐམ་པ་ ཁོཟ་སྟངས་ཀྱོསཾ་། ` ་ 
 ཤགེཿ ག་ན ༣བཅརོས་། །དེ་བཞིནེ་ཐུགས་དམ་ཏོད་པ སན་། །གསུད་པའི་ལས་ལུ་ཤུན་ཏངེས་། །རོངོས་ཤིག་ 
!ུ རང རར ་ -ཊ་ཛུཊ་། །ད་བཞོན་མ་བས་ད་༡དབྲནཀ་ཀ། ། བརྡར 

གླུཆུ་། གཏུམ་མོ་ཞེ་སྭངཆ མོ་འངོམས་། །ཁྲ་ག གཉེར་སྤྱན་བགྲད་མཆ་གཙོགས་ཤེང་། །འཇིགས་སུ་རཿ ངཔོའི་སཱ་ངྱ་སཾག་ཅན་། ༽སར་ཆནནང་གོལ་འདམཅང་ཟ ༥ \ 
7 ོད་གས་ཀོརམ་པར་བྱན། །དཔབུ་གསུམ་ཁ།བ རའ ་བཞིར་བྲགང་། །ཞེབལྦུགས་རན་བིག་ཡང་བཞི་གསོལ་། ། །སི་ར་རང་ཇྨུ་མང་པོའི་ཆོགས་། ༽ 
3 བས དཔོས ཚམ་ངོམ་བཆང་བསྐམ་ཆན་པོས་ན། །ཞངཆེན་གཤིབསྦ་གདར་ཧྭ་ངས་ན་། །བ ང་བཞི་གནན་པའྱི་རཱལ་དུ་ཞུགས་།། 

། སྤམ །ཞེང་ཆན་གཤ། ན་། །བདུང ེ 


= 


༢ ༈ །རྡ་རོབན་དར་ལྡན་བ་ཞོས་། །འགཆེན་པོ་དོག་དྲ་ཀུག་ཅོང་གསོལ་། ིཤུལ་ཇབ་རུང་ཞངྒརབཞགས་། །འཇིགས་སུ རུང་པའི་རྐན་སཱ་དང་། །ངྩསས་པཆན་པོ་དྲངུགས་པ་ཡེས། ༽ 
_༅ སི་གལ་ཡཱོལ་མར་གཏོགས་ཞུས་ནོ་། . །ཞིང་བྱུ་དྲངས་ཏེ་ཚུལ་བཞིན་ཧུ་། །ཁྲག་འབྲུང་ཆན་པོའོ་ཞལ་དྲུ་བས་། །གཞལ་ཡས་སརནགཆན་པོརན། །སངས་རས་ཀུན་ཀྱི་ཡུམ་ཆནསོ་། །སབས་ཀླུ་ཕུག་ 
„ རྒྱ་སྟགས་ཚགེ་གིས་། །གོ་པར་ལ་བི་བད་ནམས་ཞུན་། །རབ་ཏུ་ངངོས་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་ངུ་། །དབང་དུབསུ་བ་མཛདུནསནོ་། །རོལ་བནམ་པའི་ཟ་སྣངས་ཀྱིས་། །ལ་འཐང་ན་པ་་བ་ནས། 
/ ༼ེ་ལུའ་ཅགྣཊལ་འཛིརོམ་། །སོད་ཅོག་ལང་ཅོགྲེ་ནལ་ ཐེརམ །ཏགོས་ཤོག་སྤོངས་ཤིག་ནལ་འམ་། ། ཆསས་གིག་རམས་ཤིགྲུ་རལ་འབོརམ་། ཞོན 
སྐ །གསད་པའི་ལས་ལ་ཤོན་ཏདཡེས་། །༽ བརོངས་ཤིགྲ་ངོགས་ཤོག་དཱོང་། །ཆིཔས་ཤིག་རིངས་ ༨ ཤིག་དྲུདི་ུ། །སམས་ཤིག་སོམེས་ུཧ་ཏ་། ༽སུལ་ཅིག་ 
ཟགས དས ལི །རྣལ་འྱིར ཱ ཁོཐིབེནག་སྨུ་། ; སྭེར་ཆེན་ཟ་བའོ་ཡུམ་ཆན་མོ་། །ཆགས་པཆེན་མོ་སྣ་ཤནི་། འོ་གཉར་སུན་ 
ཡ་ག གས་ཤང་ །འཇིགས་སུརུང་པའི་སང་ཡིགཅན་། ‹།ལེལ་ུས་སྟེརཆན་འདྲིནརུལ་དུ་། །ཁྲག་འབྲུངརན་པོའཞེལ་དུ་སོབས་། །རལ་པ་འིལ་པའི་ྱུན་ཛལ་། །ཐོརླརོན་ངོགས་ཉོམ་ 
རོའ (ཀྱན །དངུ་གསུམ་ཁྱག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགྲད་། །ཞིང་ལཱཀས་སར་པའི་གཞང་བཞི་གསོལ་། །སྟི་འཆུངདུམང་པའི་ཆོགས་། །བརྒྱས་ནས་རླུའིརརྒན་དུ་བྱས་། །དུང་ཞྲོངཆེནཔོ 


ངཱ (2 བྱ ཆན་པོས་ནོ། །ཞིངཆན་ག་ཤིབས་པའི་གདན༣ དསན་། །བདུད་བཞི་གནོན་པའྱྲི་རུལ །རྔོ་རྔེ་བར་ པ་ཡོས་ རཾ གཅིང་ ཀ 
གསལ་། [སྒུག ་ ` །འཇིགས་སུཿརུང་པའོ་རྐན་སྒྲ་དང་། | །དྱགེས་ཿ ་པ་ཆན་པོའ་ དེ ༦ རེ ༨ 
་ས་ུསབས་། །རྒཊཤལྤཿཨཧ་ཁུཐྲཛུ ན་པོ་ནས་་། གངསཆུས་ཀུ་ཀ་ུ ཡུམ་ཆེན་མོ ` །སྭབས་ཀླུ་ རྱ་སགས་ཆིག་གོས་། །ལེག་ ག་པར བའི་བངུང་ནམས་གྲུར་། ༢༢ 
© དནས་ནོ་། + །ཟག་འབུཔཆེན་པོའིཞལ་དྲུ་སོབས་། །རོལ་དྐ་གྲ་ བང་།རལ་འཐེརམ་། །སོང་ཆོག་པཡ་ཆོག་རལ་ ་འུཔོར་མ་༽ །གཏོགས་ 
༩ - ཤོག་ཆོམས་པོ། ཏོ ག་ནྭལ་འཐེརོམ་། །དུ་བཞེན་ ཐུགས། $± ་ སྲ གསད་པའི་ལས་ལཤིན་ཅུ་ངབས་། ༽པོངས་ཡིག་དོངས་ཤྲིག་ 
ཛཱཚྣཛཾ། རཾ ནོ ས་ཡིག སོན ཤིག་ བ་ག་་ཏུ་ཧུ། ། ླ ཁུ་ཤིག་སྤོལོ་ཤིག་ལཊ་ལྒཊ སུ །དཞན་མྱ་བས་པཀོད་རླམས་།། ། 
_ ན་ལ་འ ཨིརྭ་སཱ་། གདད རྔ་ནལ་འཕཱརོ་ཡུ་ཀ་སོ། ། ལུ་གཉེར་སྙན་དྲགད་མཆ་གཙོགས་ཤོང་། „ །སུན་གསུམ་དགྲང་པའི་སཱང་མྱིག་ཅན་། ༽རོལ་པས་ 
ེན་འདྲེན་ཚུལ་ཏུ་། གའཕུངཆནཔའི་ལ་ཅུ་སོས། ། བ་འོ བའྱི །བདྲ་རེནཅེགསྤ་ཀྱིསྣ་རམ་པར་བྱ་སན་། །མ་ཧ་རག་ཏས་སྐུ་བརྒྱན་ཅིང་། །དབུ་གསུམ་ཁུག་དྲུག་ 





£ །ཞབས་བཞིརེ་བགྲད་། །ེའཤཾས? ཁོཆ་ལུགས་ནོ་། ཧེཿའཇོགས་སྤོར་བའི་གཡང་བཞི་གསོལ་ ལ་ར ང་རྨ་མང་པོའ་ཆོགས་། །བ ས་ནས་སཱའ་བྱ་ཧན་ངུ་ ས་། །སེས་ལ ཡེ་ངོ་རཾ་ 
- 3 སྨུད་ད་། །ཡ ཀསེ་བོ་ཁོ། རཾ ་ དའ ་ བཞེད་པ ཤིམ་པའ་དང་མཆན་པོས་ནོ། ། 
ཤྲ ཞིང་ཆན་གཤོབེས་པའི་གདན་ སན་། །བཏུད་བཞི་གཞན་པའོ་ཚུལ་དུ་བཞུགས་། །བཀའ་ལས་ཆི་འདའ་བུགས་དམ་སྐོང་། །འདས་ནས་ལྭ་ཨང་བླརག་པའི་ཕིར་། །ལྷ་ཆོགས་མང་ཕྲོ་གད་འགྲམ་ 
¥ དོཤསྭ་སུ་ཡང་རམས་རམ་གསོལ་། ། དྡོ་དྷག་དར་ལན་བ་སིས་། །འགུཆན་པོ་དགླ་གཅིང་ གསོལ་། །རུངས་གྲེ་ནོན་པོས་སན་ལག་གཅད་། །རྱ 
ཆུང་རྡུང་ཞིང་ཁཱ་ཏང་འཕེན་། _ ། ཤཁྲག་ཟ་བའྲི་རལ་འཉཾ ར་མ་། །འཇིགས་སུ་རུང་བའི་རྐན་སྒྲ་ཅན་། ། ངྩགས་པ་ཆན་པོ་དགས་པ་ཡས་། །ས་གོལ་སུལ་མར་ 
ཤ།གོས་ཞས་ནོ་། །ཞིང་བྱ་དངས་ཏྲ་ཚུལ་བཅིནཊ་། །ཁག་འབུ་ བཟེན་པོ་ཞལ་དུ་སོབས་། །གཞལ་ཡས་དམརནག་ཆེན་པོ་ནས་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏྱི་ཡུམ་ཆནམོ་། །སྙུབས་ཀྲུ་ཕག་རྱསུག་ 
གི་གོས་། །ལགོ་པར་ལྟ་བའི་བདུད་རམས་ཀུན་། །དབང་དུ་བསྡུ་བམཛད་ནཊ་ནཾ་། །རོལ་བསྐམ་པའི་ཟ་སྟངས་ཀྱིས་། །རབ་དུ་པྲོངས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་། །ཁྲག་འབུང་ཆན་པོས་ཞལ་དུ་སྟབས་ 
ཊགྲི་ོ་ཅག་ནལ་འེའོ་མ་། །གཏོགས་ཤིག་སྦོངས་ིགེ་ནལེ་འཐེའོ་མ་། །ཆོམ་ཤིགེཆོན་ཤིག་ནལ་འཧེརོམ་། །འག་འབུང་འབར་བྲ་མ་གཏོགས་པ་། །གཅིག་ཀང་གསོན་པརྨམིམདད། 


4 


བ་ར བུསུཧཱ་བཁོ་ཡས་ཤོན་ུྲཆེས་། ཧུ ག་དགོས་གིག་ཚུ། ལ་ 
ང་འ སར འུ །ཏ་ཐ་གཏྭ་སུ་ ་བའས་ལ་ ། ཟླ་གཆིངས་པགོདོད། རམ མས་ཤོག་སོམས་ཤིག་ཧ་ཧ་ང་། ༈སྔལ་ཅིག་སྲོལ་ 
' རྔ རླ ས་ཀ ། ས་མ་ཨྭ་ཧོག་རལ་ཡོདོ་དམ་ཛཱལ་ནི་། ཧད ང་ས ། ་གམ་པ་ཏིཛ ། ཀ་ལ་ཀཾས་ ༽ 
འའ ཏན་དྭ་ཧྭ་རུཔ་པ་ཙ་ ས་མི ༽ གླིོག་ ༡སུ་ཀ་ན་ང་ཏ་ར་སྭ་ཀ་མ་ ༽ 
ི་ ནན ཁལ་དུ་སཱོབས་། ༤་སཱན་དགང་མླར །༈ = དྲེ་དྲ་སང་ཀ ། ར་ནྭགཱ་གཾངྱ་ཀིས་ཁྱགི་ངསབས་ 
ཀུ ཐོ བག་འྱ་ ་ བཤདམ་། །མ་ཧ་ ཧ་རག་ ་ ༨ ཡ་ ང་། །སྔུན་གསུམ་ འཇིགས་ ་པའི་སྭུང་རྩོཾག་ཅན་། །མར་ 
༈ ནུབ་ དགོན་། །ཡས་སྐྱའིཆ་ལུགས་ནེ་། ཆི་འཇྲིགས་སྦྱོར་བོའི་གེཡང་བཞི་ འའ སུམ་ཐག་རུག་ཞབས་བཞིར་བག་ང་། །མཐྤཐང་ནག་སང་གའི་ཕས་པ་པར་། ༽ 
ལ་ལ་འ མཆེན་མས་འོ། །ིངན་གེ་ཤོབ འོ་གདན་སྟེང ། །སྙི་ར་ཆུང་ངུམང་ཕོའོ་ཚོགས་། །བྱརུས་ནྭས་སླའི་བྱ་ཧན་ཅྱ་ཅུས་། །ངུཿ་ 
བཞུགས་ ། །བཀྲ། ཆ་འདའ་ཐུགས་ དམྨ་སོང་། །སོགས་ཆགས་མང་པོའ་ མ་ 


༣ 





' ༠: & 


༄༄། ཛོ །ཏྐིངོ་འདྲེན་ཅིང་། །བ་ 


± དཤམས་ལུས་༡ངཆམ་རམ་གསོལ་། །བན་ད་རག་ཏས་ཞལ་དུ་སོབས་། ཚོ་རྫི་གང་འགམས་ང་ དུངྷ་དུང་། །ཞིང་ཆན་ཟ་བའྲི་མུ་ཀས་། །འཇིགས་སྲ་རུང་ 
ཆི | ༈ ཤུ་ཀཱཅན་ ཌི །དབྱི་ས་པཿ པོར གན་པ་ཡོཾས་། ། ལ་སོལམར་གཏག་ནས་ཆོ་། ེས། ར་གན ་ ¡ །ཁག་འབུང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ ཐུ་༢ རོ ཟའ 
ཟོ | གཙྭུ་ཚུགྱས་ཡངས་ཚིག་གོས་། །བར་ཆདྱ་ཧད་པའོ་འགགས་ཆན་ནམས། །རོ་ལ་བཀམ་པའི་ཟ་སུངས་ཀྱིས་། །རབ་ཅུ་དངས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་། །ཞག་ 
པེ ་ེགས་ཤ་ད་ཉད་ བླག །མུ་ཀ་ག སེད་པུད་སྟག་གི་མག་། །དམར་ནག་གྱད་ཏྱི་འགྱིང་སྟབས་ཅན་ 
1 བ་བཔལ་ུར་ཞིང་། །ཤོན་ཏུ་དགའ་པའོ། ༢ མདངས ཀྱོ་འཁྲོལ་། །འགོཉིར་སྨྱན་དགྲད་མཆེགཙིག ` ས་ཤོ། ཚིགས 
ཡུརོགས་མང་པའོ་འཁརྩོད་བྲས་། །རྱ་རལ་འཇེམོས་པའྲ་བཤདམ་། 
ཡཤརྭཀུཁིཿཡུགས་ཞོ།། 


ས་ང་། ་གསུམ་འ་ས་བའི་སུང་སོག་ཅམ། ༽ 
ཆི་འངོགས་ བཐབ་འིགཞེ་ །མུ་་རག་ཏསྭ་སཱ་བྱ་ཧནཅིང་། །དུབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞོར་བགྲེང་། །ཕད་རོན་ཚོགས་ཀྱིས་ནམ་པར་བྱ་མན་ 
0 ་འཇོགས་སྣོར་བའི་ག་ཨང་བཞི་གསོལ་། །སཾ་ལ༥།ཁའྱི་ཚུལ་དགྭ་ཏ་། །ཐེདྨ་རཱན་འཕྲོང་བུས་སྨུ་བརྒྱན་ཅིང་། །དུར་ཁྲདཅན་པའི་ ་ ཀྱིལ་དབུས་། ༥ 
བོ འགྒྲིཝ་ཝན་པས་ནི་། །ཞིངོཆན་ག་ཤཟེས་པའོ་གདན་ལ་བཞུགས་། །བཞའ་ལསྦ་ཆོ་འདབ་ཐུགས་དམ་སྒོང་། །སོག་ཆགས་མང་པོའི་སྙིང་འདནཅིང་། །བསོངམམས་ལུས་ 


ཟླ །ཐུན་ད་རྭཾ་ཏྲས་། ཞལ་ཅུ་སྐོབས་། ༣ དགྟྟནྲུ གླད་འགམས་ལགས་ཤྱུས་ཁངན་། །ཅེའུ་རུང་ རུང་ཞིང་ཞིང་ཆན་ཁ་། །འཇེགས་སྲ་རྔང་བའ་ཀ་སྨ་དང་། །ངྱུགས་པའ ༨ ཟས 


ཕོ་འ །ས་གལོ་སྣོལ་ཨར་གཏོགས་ནུས་ནོ་། གབགགས་ཆེན་ངངས་ཏྭ་ཚུལ་བཞོན་ངུ་། །ཁུག་འ ཡོ 
རྭ འའང་ ཚ་ལ བས་ ཀེ ༽བྲག་ འབུངཆན་ །ཁྐུ་མཁུའ་ འགོ་མ ཧོ 

° ། །པར་ཆད་ཕྱེད་པའོ་འགགས་ཆན་ནམས་། །རོལ་ འའ ཏྷཱ་འཐུང་རཐུང ་ སྭ བ་འི རི 
+ བཞེ ་ སྨཀ་ ་ །སྔོ་ནགུ་ གྱད་ཀྱེ བྱཧང་ `; ` །ཧཱིརྦ་རུང་བཱ་ི ་ཆེང་ གཙོ་ལྭ་སྐུབས་ ༽ ། 
།འཇོད་རགས་འུ། འཇོམས་ པའི་ཟ་བརམ་ ༽ \ལལ་ 


ཀདམ་གཅོགས་ཤོང་། །སན་གྲྭམ་ཁ ངས་པས མྔ་ཚོགས་མང་པོས་ བངས ེས་། 
༼ུཏུ་ུ་ཅང་། བོ་བ ས་བ ང་དགག གས་ཀྱིས་ནམ་པར་བྱརན་། །ཡེ་ཤེས་སྐྱའ་ ཁེཆམའ་གས་ན་། །རམ་འཇིགས་ རཾ་བི་གཡང་བཞེ་གསལ་། 
འག་འ ༡བཁྭི་རུལ་དག་ཏུ་། པའོ་འྲཝང་ཐས་བྱན་། ངུར་ཁྲདཿ ཅེན་པོ་མ་ད་ཀལ་དབུས་། །ཚམ་ ངམ་ བརྐང་བསྒུམ་ ཙི་པོ་ས་དོ་༽ ༈གབཆེན་ག་ཤངས་པའི་གདུན་ལ་བ བཞགས 


ཐོ བ་ལ་སྭ་ལོ་འདའ་ འྭ་ཐུགས ྒ པ་ ! །སྒོག བོ་ོ་ །བསོད་ནམས་ལུཿ 'ལྲས་ ་ཀྱང་རེམྨ་རམ་ གསོལ བཾ ་གི་མགོ་གཅོད་ངབ་རུང་ཞིང་། །ཁཱ་ཏང་འར་འི། ཁིང་བར་ 


& 


༡ ༼་འྱུ་།ང་ །གསོད་ལ་དགའ་བའྲོ་ཨུ་ཀྭ་སཾ་། །ཞགས་པས་འཆིང་བའྲི་མཁའ་འགྲོམ་། །འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་རྐན་སྨྲ་དང་། །དྱགས་པ་ཆན་པོ་དྲངགས་པ་ཨིས་། །ས་གོལ་ 
= ཤོ་འྷཀགོ་སས་ནི། ༤ ཆ་ད ཟཀ ཡུངརེནུ་པའི་ཞལ་ངུ་སོབོས་། །བུག་འྲབང་ནན་བའོ་མཁའ་འགྲོ་མོ། ་ 
སྦ ་པའི་བགག། མས་། །རཾ་ལོ་བརྐས་པའྲི་བ་སྟངས་ཀྱིས་། །རེབ་ཏུ་པོངས་ལ་ཚུལ་དཞིན་ངུ་། །ཟཱག་འབུང་ཆན་པོའི་ཞལ་དུ་སོབས་། །ད་བཞིན་མི་ཐས་ད་ཉོད་བཇྔག་ཀ 
༼ ༥ འའམགོག་ |ི| །སློ༡ེ་འདུནཅིང་གཙོ་ལ་སྟོབས་། །ཁའ་གཉིར་ སྣུན་བགད་མཆ་གཙོགས་ཡིང་། །སུན་གསུམ་འཇིགས་ླི 
༩ ༈བཅོག་ཅན་། །མུར་ཚོགས་མང་ལོས་འཁའོ་བུ་ཏྲསཊ ༡ །འཕྲག་ངོག་འཇོམས་པའི་བ་ཉེདམ་། །ཐལ་ཡནྲ་འ ་ག་གིས་སྨུ་བརྒན་ཅིང་། །དབུ་གནུམ་ལག་དྲག་ཁངས་ 
ེ བཞིརི་བྲགད་། །པད་ནན་ཚོགས་ཀྱིསྣ་ནམ་པར་བྱརན་། ལོ -།ཨཤེས་སྤུའི་མ་ལུགས་ནོ་། ཧཱ འཇིགས་སཱར་བའི་གཡང་བཞི་གསོལ་༽ །སྟི་ར་མུང་ངུ་མངཕོའི་ཆོགས་༽ །ཅུས་ཆས་ 
ཉུའི་བྱརན་ཏུ་ཐས་། །ཏུར་ཁདོཆིན་པོ་མ་དྲ་ཤིལ་དགུས་། །ཚམ་ངམ་བཏུང་བསྐུམ་ཆན་པོས་ནོ། །ཞང་ཆུན་ག་ཤིབསྤ་གདན་ལ་བཞུགས་། །བཀའ་ལྔས ་མེ་འདུབ་ཐུགས་ངམ་གང་། ༽ 
ཀིགོ་ཆགས་མང་བའི་སོང་འདནཅིང་། །བསོད་ནམས་ལུས་འངཆས་ཆམ་གསོལ་། །བན་ད་རག་ཏས་ཞལ་བུ་སོབས་། ། ཁྲ་དཔ་འཕམ་ཞིང་མྲ་རུང་དུབ་། །ཞིངཆམ་ཟ་བའྲི་མཀ༽ ༽ 


དེས་པཅེན་པོའོ་དྲ་ཡགས་པས་ཡོས་ག །སེ་གོལ་སོལ་མར་གཏིགས་ནས་ནོ། ༽འཐ བོ 
། [5 ཐེལ་སྭཱའ བ།ཏགསྲ་ནས་ར་། པེ འགགས་ཆན་པངས་ཏུ་མུལ་བཞིན་ངུ་། །ཌག་འྲངརར་པོར་ལ་ྱ་ང་ ངྒེ 
རྱས་༽ \རབ་ངུ་པོངས་ 


ཁྲཾ་གོ ༢་སྤྱན་དགུད་ ` འོ་ གངུྨ་ཊ་། རེགས་པའིལ་ལེན། ལ་བ རི་འ 
ནཆཱཾཀ། 3 ཊཅནངང་། །དབུ་གོསུམ་ཝག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་བགད ༡༥ ཡོར་རོན་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་ཏུང་ཧྱར་། །ཡ་ཤེས་སྒྲརེ་ལུགས་ 
།སྟི་འརུང་ཧུ་མང་པོའི་ཚེགས་། །རྒྱས་ནས་ ཁ་བྱ་ཧན་ངཱ་བཱས་། གྲ མོརོ་ཡཾ་ངྱཀྱིལ་ ཅུ ཅི པོས 
བཀའ་ལསྱ་མོ་ཁདའ་ཐུགས་དཊ་ རྒྱུས ༦ རཿ །ངུར་ཁྲཿཆེན་པོའུམ་ད་ཙལ་དབུས་། །ཚུམ་ངམ ༤ 
པུ བྱུག དཔ་སོང་། །སོག་ཆགས་མདུ་པའི་སྟེང་འདནཅིང་། །བསོང་ནུམས་ལྲས་ཀང་ཆམ་ཌེ ས་གསོལ་༽ །དྲུ་དའྲ་ཞང་ 

།ས་གོལ་སཱལ་མར་གཏྲོག་ 


<` 


༽= <~ 
པ་ཆན་པོའི་དྲཔགས་པ་ཡས་། 





སྔ་རག་གས་། །པར་ 


།མ་ཀ་གསོད་པུང་སཱར་འགོར 


_ ཤ། ༩ །ནས་ནོ། །བགགས་ཆེན་དྲངས་ཏེ་ཚུལ་བུཞིན་ངུ་། །ཁྲག་འཐུང་ཆན་པོའོ་ཞལ་དུ་སོབས་། །ར འཐཿ་ཆེན་པོའི་མཁའ་འགྲ་མ་། །སབས་ཀླ་ཡུག་སྒྱསྨག 
ཝར ཟད་ེདཔའོབསགས་ཆེན་ནམས་།༥༢༠ ལཾ ་ །ཟྲག་འབུངཆེན་པོའི་ཞལ་དུ་སོབས་། །དེ་བཞིན་མ་བས་ང་ཏིང་བླརས་། རེ 
¿| སེརནག་བད་་ཁྱགོང་སྟབས་ཅན་། །ཞེང་ཆན་ལག་གེས་གཙོ་ལ་སྙོབས་། ཁྲེ་གཉེར་སྦྱན་བགྲད་ཞལ་གདངས་བཀཌ ཊ། །སྔན་གསུམ་འཇིགས་པའི་སྣང་མྱཾག་ཅན་། གུ ཤག་ཆོགས་མང་པོས་འཁོར 
ཚོ ¦ _ །བཀའ་ལས་འདས་པ་བ་ཉེད་མ་། །མ་ཧ་རག་ ” ཏས་སྨུ་བརྒྱན་ཏིང་། །དྭུ་གསུམ་ཕག་དྲུག་ཞབས་བཞིར་ བ་གད། གློ་ནོ་ཆོགསཅི ཨ་པར་བྱ་ 
ཡཾཤསྭ་ཀུའིཆ་ཡུགས་ནི་། །རྱི་འཇོགས་སྨོན་པའི་གཞང་བཞི་ གསོལ་། སིར་ཆུང་ཛུམང་པོའིཆོགས་། །རུས་ནས་ སུའབྱ་བནྭ་ཐས་། །ངུར་འདཆན་པོཁྱིལ་ངའིལ་དྱང་ 
༣ མ་ངམ་བང་བསྒུམ་ཆེན་པོས་ནོ་། །ཞིངཆན་བཤིབས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་། །བཀའ་ལས་མི་འདའ་ཐུགས་དམ་ཀང་། །སོག་ཆུགས་མང་པོའོ སོང་འ ཆ་ངོ། པོས་བ 
༣ ཚྭ་ཏ་ཨ་ཏས་ཞལྱར་སོས་། ༧ །དྱ་གས་པས་ཚླ་ འགབས་རེཆུནུང་རྤུང་། །ཞིང་ཆེན་ཟའི་མུ་ཀས་། །འཇིགས་སྲུརུ་བའི་ནན་སྨྲ་དང་། །དྱམས་པ་རན་པོའི་དྭུགས་པ་ 


- 


འོས་པསྐ ལ་མརགཉགོས་ནསཞ་། །ཐཀགསུ་ཆེན་དངས་། ཏེ་རུལ་བཞིན་ངུ་། །ཌཱགྲ' འཐུང་ཆེན་པོ་ པའི་ ལཿ དུ་སོབ བས།་། ་འཐང་ ཁའ་འགསར་། ༥སུངས་ 'ཀ་ངཤབ་ བྲེ 

།བརརདྲ་ཏད་པའོ་ཁཱགགསུ་ཆེན་ནམ་སཱ་། ང གགར་ ། ་ ཧུ ཏའ ་བཞིན་ ན་། སུ ༽ཁལྲག་ ལལ བས ་༽ རྫ མུ > ང་ཅིང་ ཧཿ རཾ 
རུ་ཀ་གསོད་ཤད་ཧརོག་མུགོ། ཧ་ཛ་ བཟན་ ། རྡོ་རྔ་གྲད་ རྡོ་རྫོགད་འགམས ཅག །བན་ད་རག་ཏས་ ངང སྭགས་། །འོ་ གཉེར་སུན་ བསང་ཞལ་གངངས་ང་༽ ༽ 

ྐུ ` འཇོགས་སྦུ་ུང་པའོ་སྐངྱ་སོག་ཅན་ ་ི ཤཾག་ཆོགས་མང་ཕོས་ རྫ འཁེར་དུ་བས་ ཡར. །ཞིང་བྱེརུ་ག་ ཅོང་ཟ་ ་ེད་མ་༽ ཅུ རག་ཏས་སྲུ་བ རྒྱན་ཅོང་། །དྭབུ་གསུུམ་ག་ངག་ཞངས་བཞེར་ 
༼བད་། །ཐཾདོ་ +: །ཡེ་ཤེས་ སྱའིཆ་ལུགས་ནེ་། །ཆྱེ་འཇྲིགས་སྙོར་བའི་ བའ་གསཡསང་ ་ སོལ་། ། སྙི་ར་ཆུང་ ཅུམང་ ་པོའ་ཆོགས་ ཐར ཀླུས ་ཅང་བའེ་ 

' །ཧུར་ཁྲངོ་ཆེན་ ཾ རོ དྱཀྱིལ་ རོ ཟ་ ངས་ང ་མ་རནཔསཞ་ ཞུང་ཆེན་ གཤོབས་ པའི་གངན་ལ་ བཞགས་། །བཀའ་མསྭ་ར་འཇའ་ཐུཿ ཝཡྲགས་ རམ་སོཿ སྔོང་། རེ 
 ་ སོད་ཆ ཀུ་ སང་ས (རེམ་གསོལ ཡུ ཱཏང་འཕུནཁཕྲུ་ :རུང་དུང་། །ཞང་ཆེན་ཟ་བའི་མ་སྐ་ སཾ ༽ །འཇིགས་ ་ུརུངཔའི་རྐན་སྨྲ་དང་ །དྲུགས་ 
= དེ །བགགས་ནན་པངས་ཏེཚུལ་བཞི་ ཞིན དུ་། །ཁྲག་འྲཔརན་པོའི་ཁལ་ ངུ་སྙོབས་། །ཁཱག་ཁྲཐུ་པ་རན་པོའོ་མཁའ་འགྲ་ཆ འགྲོ་མ་༽ ༽ 


¡| །ཏུབཧ་ཀྱུ་ཕུག་རྒྱ་སྔགས་ཆིག་གོས་། །བར་ཆད་བྱད་པའི་བགགས་ཆེན་ནམས་། །རལ་བརྐམ་བའོ་བ་སྟངསྤ་ཀྱིས་། །རབ་ཏུ་དོངས་ལྔ་རུལ་བཞིན་དུ། ། ཁྲག་འཐུང་ཆན་པོའི་ཞལ་ཇུ་སོངས་། ། 
_ ༧] དུ་ཞོནེ་ཨ་ཌས་དཉོདེ་བླེརག་།། །མུ་ཀ་གསོད་ཉིད་འུག་པའེ་འག་། །སར་གནག་བདཀི་འྱགང་སབས་ཅན་། །ལག་གཉིས་བནའྱངས་ཁག་ཆན་སངས་། །ཞིང་ཆནྟ་ཐོ་༩འདོན་མུང་ངུ་། 
/ ཁྲ་གོ༡ར་སྤན་དགྲད་ཞལ་གདངས་པཤིང་། །འཇིགས་སུ་ུང་བའོ་སངྱ་མོག་ཅན་། །གཤིག་ཆོགས་མང་པོས་འཁར་དྲུ་བྲས་། །ཤ་ཁག་ཟ་བའིམཁའ་འགོ་མ་། །མ་ཧཱ་རག་ཏུས་སྣཱ་བྱརན་ཅོང་། །དྷུང་ 
£ ཤསུམ་ཤགོ་དུག་ཞབས་བཞོར་བྲགད་། །ཐྐད་རོནོ་ཚོགས་ ོས་བྱརྒན་དུ་ཁུས་། །ཡེ་ཤས་སྒུའིམལུགས་ནི་། ༽ རམྱི་འཇིགས་སྩོར་བའི་གསང་བཞི་གསོལ་༽ །སཱཾར་ཆུང་ཇཱ་ང་ 
མ་པོའི་ཚོགས་། །བྱ་ཧས་ནས་བསྐུའི་བྱ་རན་དུ་བས་། ། ཅུརནན་པོམ་དགལ་དགུས། །ཚམ་ངམ་བརརུང་ བསྣམ་ཆེན་པོས་ན་། །ཞིང་ཆན་བུ་ཤིངས་པའོ་གདན་ལ་ 
བྱའགས་། །བཀའ་ལསྱ་ལོ་འདའ་བུགས་དམ་གོང་། །སྲོག་ཆགས་མང་པོའོ་སྐེང་འདིནཅོང་། །བསོད་ནམས་ལུས་ཀངུཆེམ་ཆམ་གསོལ་། །ལུགས་ཀུས་འདུན་ཅང་ཇའུདུང་མོབ་༽ །ཞིང་ 
ཆན་བ་བའྲོནུ་ཀ་ས་། །འཇིགས་སུ་རུང་བའོརྐན་སྨྲ་དུང་། །དགྱཾས་པ་ཆེན་ལོའོ་དཔུགས་པ་ཡོས་། །སེ་གོལ་སཱོལ་མར་གཏགོས་ནསྣ་མེ། །བགེགས་ཆན་དངས་ཏྲ་ཚུལ་བཞིན་དུ་། ། 
ཁྲག་འབྲུ བཅན་ལོལོ་ཞུ་ ངི །ཤག་འཐུངན་ནཔོའི་མ་ཁའ་འགྲེ་མོ་། །སྟབས་ཀླུ་ཕུག་རྒྱ་སྔགས་ཚཾག་གེས་། །བར་ཆད་ཕྱད་པའི་བགགས་མན་རམས་། །མོ་སྙམ་པའི་ཟ་སྟངས་ཀྱིསཿ 


པ་ བ་ - ¿ :.་ ཡའ @ 






བཾ མ་ ས་ང་ཏཾ བླརག་།། རན 0 རོ བཀའ་ནའ་མ་༽ ༥འཇིགས་ 
ཿ བཞིན་ངུ་། །ཁྲག་ རབ་ ཐ་ པའིག་གའ་ལ་སེ་ པཱ ་ཆོགས་ལས་རྣམས་ 'བང་ པརང་། ི དྲ ངཱ ཨཿ གཡག ར་འབ་བ་ཞལ་གངངས་ ོོང་\༽ 
ཇི ས་གསལ ས་པས་འགང། དངངྱ་གོ་ཁག་དུག་ཁཛིགས་བིགཟུགས་། །བནྙ་ངས་འག་ཆན་གཙོ་གངས དོད སམ་ངུ་ཟུས་༽ །བྲརང་བླསས་ནང་ 
ལོ ཟི ཁྲི་ཤུལ་ ཡན་། །རུ་བྲཾས་ གཿ རླིས འདེན་ ཞགས་ ་ རར ལས་ ངྲགུང་པ་ (པརྦ་ཉོས་༈ ་ ༣༢ 
སྨྲ་དང་ :་ བར གས་ཏ -ན་ངུ། གེས་། གདའཇཛིགས་པོ་ མཔཁ་གྲངགས་། །བན་འདྣཾས་འག་ཆན་ 
ོ་འིཤུལ་ ཏཾ ཐག་ཅན་། །དམར་སྒྱ་ཚངས་མ་ཿ ནྟཊཨས་ པྲས ་འགྱིང་། ། དུ་ཅགྲ་ཕཱག་ ག་འ འཛན་ཞིང་ལུགས་ ཀུ ཞགས་༽ །འོང་ར་ རཿག་ཡང་ 
ྲ བཀའ་བམ འཇིགས་སུ རྱ ་བཅས་པས་བཀའ་ བཞིན་ཊང་། ལྕེ་ལྭ་རྔོཿཞང་རན་ཟ་། ` ༽༅ ༄འདོང་ལས་ངྲ་བྲབ་ ཿཔར་ཧོས་ཀ 
ཤཱུ རཿ ༥ ཀ་འོནན་ཏུ། ༽སྙབས་ ་ཀླ་ཡག་སྱསྙགས ཚིག་གིས་༽ 


མོ : 3 | བུམ་རྐང་གོས་ཞིང་རན་གནོན་ ། །རྣལ་འ 


ཡུག་འགོའ་ཞལ་གདངས་ཤཤོང་། 


བས་ །་འོགའོོ་ཚུབཀཁ་ཌོསཾ །འཇིགསསུ་རུཔའི་ཱྱཾིགཅན་། །སེར་ནགྲ་ལེ་མོཆགས་པས་འིང་། དབུཅིག་གྲ་བ་འཛགསཔའིགྲགས་༽ །ཐེས་ལྲ་ཐོབ བི 
_3 ཏཱོརེ་རན་བ་།ཌ །བན་འསྭ་ཁག་ཆེན་གཙོལ་སྟོབས་། །གཟིག་ཆན་འགོའི་ཞང་གདངས་ཤིང་། །ས་དང་བཅ ས་པས་བཀའ་བཞིན་ཅེད་། ༽ལུགྱས་ཀྲས་འབྲན་ར་བྲུ་བིས་གཅད༽ ། ཐོབ་ན 
¡ གཡ་ང་བཞོསྤྱ་རན་དཱ་ཧས་། །ར་སང་བསམ་རྐངགོས་ཞིང་ཆེན་གཞེནོ་། ལ་འྱོ་སངས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ཧུ། །གའས་ཀླ་འག་མསགས་ཆིག་གོས་། །ཅི་འདོད་ལས་དྲ་བ་བརྩ་རོསོན། 
4ཱ། དབང་ཡྱག་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ་། , །འཇིགས་སྲཿ' རུང་བའི་སྣ་པྱ་སག་ཅན་། ། དཀར་དམར་ཁཐ་འཇ་། ཆགས་པས་འྱགིང་། །དྲུགཅེག་ཝུག་དུག་འཛིགས་ 
གཅགས །བན་འརྷས་ཁག་ཆན་གཙོལ་སྟོབས་། ། ཤུ་ཆན་མགོ་འོཁལ་སཱངས་ཤིང་། །སླ་དང་བཅས་པས་ བཞིན་ཉང་། །སྣཾ་རཞགས་ཆམ་ཁུཏང་པྲ། །བད་མོའ་ 
གས་ངགཞིས་ཆན་ཧུ་ཧྲས་། །བང་བླསམ་རང་གིས་ཞིང་ཆེན་གཞིན་། །ནལ་འཆུར་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ཅུ། །སྟབས་ཀླུ་ཡགྱ་མྣགགས་ཆིགགིས་། །ཅེ་འདོད་ལས་དྲ་གུབ་པར་ཧོས། 
¡ དབུང་པུག༧གོསཙ་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇིགས་སྲ་རུང་བའི་ཱངྱསག་ཅན་། །རནག་གཞོནོུ་ཆགས་པས་འྱཡིང། །དྱ་ཅིག་ཡག་དུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། ། ༤ ནཱ 
]ཙ་ལྷ་ཏབོས་། །ཕ་བང་མ་གའོ་ཞལ་གདངས་པཤིང་། །སྨྲ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞེན་ཁྱེད་། །པན་དམར་ཁྭ་ཏཱཾང་འཁར་ལེ་ཕོམ་། །ཡེདྲ་རོན་གསང་བཞི་སྱན་ངཊ༥་༽ ¦ 


མ་རྐང་གསཾ་ཤོང་ཚེན་གཞེན་། །ན་ལ་འཐྱེར་ཡོང ངས་ཀྱི་བཀའ་བཞན་ངུ་། 


ཟ་ས་ །འཇྔིགས་སུ་ཆུང་བའི་སྣང་སོག་ཅན་། 





གོགས་གདངས་ག། །ཟླུ་དཔ་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ཆེད། །བན་ 
རན །རྣ=་©ྱཿ *་༥ཏབ་ྱ་བཀའ་ཐཱཤདཾ་ཧཱ། 1 ས་བཀ་རླམ་ 
།འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་སྣངྱ་སིག་ཧན་། ལཱ ༥ _ /དམར་ཊེ ག་ར ་ཱ ཀུ 
བཿ དོམ་ཆེན་ གའི་ཞལ་གདངས་འགང་། གྲ །སྒྲ་དྡེང་བཅས་བའོཊཀའ་བཞིན་ེད་། །དྲཾལ་འཁྲིལོ་ ལུགས་ཀྱ་ངུ་དམར་དཀྱག་། །ཕོང་རོན་ག་ཡང་ བཞིས་བྱསན་དུ་བས་། །བརྐངབླསམ་ 
བོ ལའ ར་ནི _ །རུབས་གླ་ཏག་རྩ་སརྒཉ་ཚོག་ཤིས་། །ཅེ་འདོད་ལས་དྲ་གུབ་བར་བེས་།། །།དབང་ལག་ཆོགས་ཀྱེ་བཀའ་ 





༦༡ 





༥ 


༤་ཟེ་ 





། དམར་སར་དབང་མོ་ཆགས་པས་འྱོང་། 


ཆན་ཆགས་པས་འགྱོང་། 


< 


དམར 


།སྟབསུ་ཀླ་ཕུག་རྒྱ་སྔགས་ཆེག་གོས་། །ཆེ་འདོད་ལས་དྲུ་གུབ་པར་ཤེསོ་། ཀངབངྱ་ལག་ཚོག་ས་ 


།དྭང་ཆོག་ཡག་རདྲག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། \ ཞེང་ཆེར་ཁགོ་འདེན་གཙོ་ལ་དཟོས་༽ ངེ 


།བན་དམར་དྲུ་བཀྱིརན་ལཱགསྦ་ཀླུ་རེལ་། །འོདྲ་རན་གཡང་བཞིས་རྒྱན་ངྱ་བྲས་།། །བྱ་རང་བྲསམ་ནང་གིས་ 


།ཅའདོད་ལས་ང་ - གྲབ་པར་ཤོས་། །།དབང་བག་ཆོགས་ཀྱེ་བཀའ 
<¬ ( + <¬ ཅེ 
།དབུ་ཅིག་ག་ དྲག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། །ཞང་ཆན་རྒྱཁདྲན་གཙོ་ལ་ 


།ཇགསསུ་རུངབའསྣརོགཅན་། །ཀ་བཅུཿཆི་ཆགས་པས་འཚྱངོ། ¦ །ཨཀྲ་རྭ། གས་བ །བན་དས་ཁག་ཆེན་གཙོ་ལ་སྟོབས་༽ །མསེར་ 


༽༡། “° །འགོའོ་ཞལ་གདངནཿཤིང་། །སྒྲ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ཌྱད་། །ཁཱ་ཏང་མདའ་འཕན་རིན་ཆེན་བུམ་། །ཐེད་རཱེན་གཡང་བཞེས་བྱ་རན་དུ་ཐས་་། །བརྐྱང་བསསམ་རང་གིས་ཞིང་རན་གནོན་། ། 


_ ༧ ནཾལ་འྱའོ་ཨོངསུྱོ་བཀའ་གཞིན་དུ་། །སྣབས་ཀླུ་ཕག་ཧྒྱ་སྔགས་ཚོག་གོས་། །ཅོ་འདེད་ལས་དེ་གྲུབ་པར་ཐེས་།། _ །།དབང་ཕུག་ཆོགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་སང་ 
༡ ༼གོ་ཏཾན། །ཊཱོ་སྱོ་ཞི་བཅགས་པྲས་འགྱོང་། །དབུ་ཅོག་ཕག་དུག་འཇིགས་པའ་གྲཟུགས་། །གཱོ་སྙིང་འདྲན་ཅོང་གཙོ་ལ་སྟབས་། །ཧིགྲ་རེན་འགོའི་ཞང་གདངས་ཤོང་། །སྤ་དང་བཅས་པས་ 
 བཀའ་བཞིན་ཤིང་། །དཱིལ་འཁུལ་ཚི་ལྔ་དུ་དམར་དང་། ། འེན་ཆན་བུམ་པ་འཁསོ་པས་འཇིན་། །ཐེདོ་རོན་གསང་བཞི་ ས་བྱརན་དུ་ཐས་། །བརྐྱང་བསསམ་རང་གེས་ཞིང་ཆན་གནོན་། ༽ 
ནལ་འཐརོ་ཡོངོསྭ་ཀི་བཀའ་བཞིན་དུ་། །སྟབས་ཀླ་ཏག་རྒྱ་སྲ_ གས་ཆིག་གིས་། །ཆི་འདོད་ལས་དྲ་གུབ་པར་ཁེསོ་།། །།དབང་ཡུག་ཆོགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇེགས་སྲུ་རུང་ 


བའྲི་སདྲ་རོགཅན་། །ཤག་མོ་བཾཡནོ་རགས་པས་ིང་། །དབུ་ཅིག་ཕྲག་དྲུག་འཇཾགས་པའི་གཟུགས་། །སྟིརཆན་གློ་སྙིང་འདྲན་ཅེང་སྟོབས་། ། ཁྲ་ཆེན་མགོའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་། །སྣ་དང་ 
ཅས་རས་བཀའ་བཞིན་ཤད་། །ལག་ཆན་དུང་མར་ཁྲ་ཏང་འཕེན་། །ཐྲིས་འདེབས་རྒྱ་ཞགས་དབང་ཕུག་མ་།  བྫནོ་གསང་གཞིས་ཁྱསན་ངུ་བས་། ]རྐྱང་བསྐུམ་རང་གེས་ཞེང་ཆན་གནན་༽ ། 
ན་ལ་ཀཧིརོཡོངོས་ཀྱི་བཀའ་བཞིནེ་ངུ་། །སྟབས་ཀྱ་ཛག་རྒྱ་སྔགས་ཚིག་གིས་། །ཅོ་འདོོད་ལས་དྲེ་གྲུབ་པར་ཐེས་།། །།དབང་ཡུག་ཚོགས་ཀྱ་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇིགས་ 


༣༧༨ 


པའི་གཟུགས་།  ། བན་དྭས་ཁྲག་ཚནཾན་གཙོ་ལ་སོབས་། །ཝ་ཆེན་མགོའ་ཞལ་གདངས་འགིང་། །སྣཱ་ངང་བཅས་པས་ 
།ཐེདྨ་རནོ་གསང་བཞིས་བྱ་ན་བུ་བས་། །ཟརང་བླསམ་ཀང་གེས་ཞིང་ཆན་གནོན། །ནལ་འོར་ ཡོངསྤ་ཀི་བཀའ་ 
།དབང་ཡུག་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་༡ན་མ་། །འངིགས་སྲུ་རུང་པའ་སྣངྱ་སཾག་ཅན་། ། 
ཏཾ །སེ་མཆན་སྙང་འདིན་གཙོ་ལོ་ སྙོབས་། །ཏཾག་ཿན་མགོ་ཁི་ཞལ་གདངས་༨ཀང་༽ ༽སྣ་དང་ 


® 


| འགགས་ཆེན་ལུགས་ཀྱུས་ཞལ་རྒོཐས་། །རྐད་རན་མགོའ་ཞལ་གདངས་ཤོང་། ༽སཱ་དང་ | 





༦ ༩ །བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ཏད་། །ཇུང་དམར་ཞིང་དབུག་ཁ་ཏོ་འཕན་། །ཐངོ་རོན་གསང་བཞིས་རྒྱན་ཁུ་ཧྱས་། །བརྐང་བསྐུམ་རང་གེས་ཞིང་ཆན་གནན་། །རལ་འདོར་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་ 
£ ་ཤིནཱ་། །ཉབསྭ་ཀུ་ཤགྱ་བ་སཱགས་ཆིག་གྲིས་། །ཅི་འདོད་ལས་དྲ་གུབ་པར་ཤོས་། [རབྲུ་ཡུག་ཆགས་ཀི་བཀའ་ཉནས་། །འཇིགས་སྲ་ར་བའི་སུད་བྱེས་ 
 དམར་མོ་ཁྲག་འཐུངཆགས་པས་འབྱིང་། །དབུ་ིག་ཝག་དྲུག་འཇིགས་པའེ་གཟུགས་། །བན་དྷས་ཁྲག་ཆན་གསོལ་སྙོབས་། །རྟ་རན་མགོའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་། །སྨྲ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞྲིན་ 
༩ ཙད་ཆྭ་ལཱདོལ་དབུག་ཁ་ཏཱི་འཕན་། །ཞོངཆན་ཟ་བའི་དབད་ཕུག་མ་། །ཐེད་རིན་གསང་བཞིས་རྒྱན་དྲུ་བས་། །བང་བྲསམ་ རུང་གིས་ཞིང་ཆན་གནོན་། །རལ་འཐོན་ཞོངས་ཀྱི་བཀའ་བཞོན་ཅ། 
སྟབས་ཀླ་ཕུག་རྒྱ་སྔགས་ཆིག་གོས་། །ཅི་འདོད་ལས་ད་གྲུབ་ པད་ཉེསོ་།། །།དབང་ཕྱག་ ཆོགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་སཱང་སག་ཅན་ 
༈'ཁ༤༠ག་ཆགས་པུས་འགིང་། །དབུ་ཅོག་ཡུག་རུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། །བན་དས་ཁུག་ཆན་གཙོའ་ལ་ནཅིས་། །ཅུ་ཆན་མགོའི་ཞལ་གདུངས་ཤིང་། །སླ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ 
_ ཉི་ན་ར་ུལབྲོལ་དངུག་ཅིང་།, །ཐདོྡནོ་གསང་གོཞིས་བརྒྱན་ཇུ་ཏས་། །བརྐྱང་བསུམ་རྐང་གེས་ཞིང་རན་གནོན་། །ནལ་འཧོར་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་། །སྟུབས་ཀླུ་ལུག་རྒྱསྟགས་ 
ཚིག་གིས་། །ཅི་འདོད་ལས་དྲ་གུབ་པར་ཧོས་།། ་ །།དབང་ཕྱུག་ཚོགས་ཀྱི་ཐཀའ་ཉན་མ་། །འཇིགས་སྲུ་རུང་བའི་སྣ་མིགཅན་། །དམར་ནག་ཡདེ་འཕྲོག་ཆགས་པས་ ་ 


#: ˆ“ ` 


/ 


<¬ 


་འྱོང་། །དྭབུ་ཅགྲ་ཝག་དྲུག་འཇོགས་པའོ་གཟུགས་། །སྟེར་ཆུང་ཟ་ཞང་གཙོང་ལ་སྙབས་། །སུང་ཆེན་མགའ་ཞལ་གདངས་ ༧ཤོང་། །སྣཱ་དང་བ ཅྭས་པའི་བཀའ་བཞེན་བང་། ༈ ་ཏཾ་དུང་དམར་ 


ཏུ ཐབ /ཌྷོཊྱ་ཟྦ་ ་ །ཐེདོ་ནཱོན་ག་ཡང་གཞོས་རྒྱན་ངུ་བྲས་། །བྱརང་བསྒུམ་རྐང་གོས་ཞིང་ཆན་གནན་། །རྣལ་འཐེར་ཡངས་ཀྱ་བཀའ་བཞིན་ངུ་། །ཧྭབསྦ་ཀཱ་ཡག་རྒྱསགས་ཆིག་གིས་། ༽ཅི་འདོང་ 


ལས་དྭ་གུབ་པར་ཕོས་།། །།དབང་ཕྱག་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇེགས་སྲུ་རུང་བའི་སཱང་མེག་ཅན་། ་་་་་ར་རིས་རད་ོ ཆར་ག རིལ རོའི 
༤ ངི 1 ཀཆ དཀར་དམར་གྲུབ་མ་ཆགས་པས་འགྱིང་། * །དངུཿགྲ་པག་དཱ་ག་འཇགས་པའེ་ 
བླབས །རར་རིན་ལོ་ཧོང་གཙོལ་སོབས་། ། སུ་ག་ཤུད་མགོའི་ཞལ་གདངས་པོང་། །སྤྲ་དང་བཅས་ པའི་བཀའ་བཞིན་ཡད་། །མད་མ་ཌྷ་ཏཱཱཾ་བཱང་དམེར་ཞགས་། ། 
_ ཟཐ འ༣ོ།ཀང་གཞོས་རནྱ་ར་ྱས་། །བྱ་ང་བསུལ་ གངགིས་ཞིང་ཆན་གནན་། །ནལ་འབོར་ཡངསྣ་ཏྲ་བཀ། ་བཞིན་ངུ་། །སབས་ཀྲུ་ལག་རྒྱ་སྙགས་ཆིག་གེས་༽ \ 





® ཁེདོ་ལས་དྲེ་གུབ་པར་ཤེསོ་།། ༣ ཀུའུ 
ཧུུཀ་འཇོགས་བའི་གཟུགས་། །བན་ངཱས་ཁག་ཆན་གཙོ་ལ་སྟོབས་། ། ཤུ་ཆན་མགའོ་ཞལ་གདངས་ཤོང་། །ཟ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ངེད་། །རེར་མུངཁ་ཏི་གིས་འདབས་ཅིང་། ། 
ཉེ་རྱན་ཏྱ་ཙས་། །བྱ་ཆང་བསྐུམ་རྐང་གིས་ཞིངེ་མེན་གནན་། །རྣལ་འཐྱརོ་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ངུ་། །སྟབས་ཀླུ་ཕུག་རྒྱསུགས་ཆེག་གིས་། །ཅེ་འདོད་ལས་དེ་གུབ་པར་བས།།། 


།་།བ་གས་ཡི་བཀུའ་༦ན་མ་། །ལ་ གིས་སུ་རུང་བའི་སྔངྱ་མག་ཅན་། །ཁང་སར་མླུང་སོ་རུགས་པོས་འགྱང་། །དབུཅོག་ཡག་ 


མཿ ་ 


༧ 


༢ འད། ། །ར་ཁ་ཉནམོ་། །འཇིགསས་སུབང་བའི་སྦང་མིགཅན་། །ལུབ་སེྷ་སྨོལོ་ཚགས་པས་འིང་། །དབུ་ཅག་ལུག་དྲུགའཇིགས་པའི་གྲུུགས་། །ཞིངཆེན་སྒུ་ 
_ ༢ འབིནཞལ་ཏུ་སུབས་། །ཧཱུན་ཆནམགོའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་། །སྨྲ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་དེང་། །ཅུང་དམར་ཁ་ཏ་ལུགས་ཀྱུ་དྲིཔ་། །ཐེདོ་རྡེནོ་གསགཞིས་བྱཿ་ངུ་བས་། །ཟ་རོ་ 
]རག་གགསཁོང་ཆགགནན། །རྣལ་གབར་ཡ་ངས་ཀ་བཀའ་བཞན་དུ་། །སྐབསླ་ཀ་ལག་རྱ་སུགས་ཚིག་གིས་། །ཐི་འདད་ལས་དོ་གུབ་པར་ཉོས་། ཀདབང་ཡུག་ཚོོག་ 

4 ༈ ས་ཞ་མ་། །འཇིགས་སུ་རངབའི་སང་ཆོག་ཅན། ལཱང་སེར་ཕག་ཨོ་ཆིགས་པ་འབྱིང་། །དབུཅིག་ཡག་དྲུག་ བརེགས་མའི་གཟུགས་། །བན་དྭས་ཁག་ཆན་གཙོལ་རུབས། 
གྲག བ་པས ཀའ་བཞིན་ །ུ་ལ་ཞིད་ནཏ་པ། དདོ་དོནོ་ གསང་ག ཞིས་བྱར ནངུ་ཧོ། །བརྐྱང་བསྒུམ་རྐང་གས་ཞིང་ 
༣ ༈ །ནལ་འཅིའོཡོའོྱ་ཀི་བཀའ་བཞིན་དུ་། །སྣབས་ཀྲུ་ཛག་རྒྱསྔགས་ཆིག་གོས་། །ཅེ་འདོད་ལས་རྡ་གྲུབ་པར་ཐེས།། །དབང་ཝུག་ཚོགས་ཀྱི་བཀྭའ་ཉནམ་༔་ 
ཟོ བ་ཉ །ལྣང་ནག་སྣ་ཆིན་ཆགས་པས་འགྱིང་། །དབུ་ཅིག་ཝག་དྲུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། །བདུད་ཅི་དུང་དམར་ཞལ་དུ་སྟོབས་། །་་ཆེན་མ་ཀོའོ་ཞལ་གདངས་ 
ཟི  ་པམ་བཀའ་གཞིན་ཉེད་། །ཞཏར་ཟདས་ཀི་ཞགས་པ་ཞིང་། །བདཾནིན་གཡང་གཞིས་བྱ་རན་བུ་ཁས་༽ །བརྐང་བསྨུམ་རྐང་གིས་ཞིངརན་གནེན་། །རྣལ་འཧེ་ཡངས་ཀྱི་བཀྲ 


འ 


བཟིཤེ་ཏུ་། །སྟབསྲ་ཀུ་ཙགྱ་ཧསྔགས་ཚིག་གོས་། །ཅེ་འདེད་ལས་རེ་གུབ་པར་ཐེས་།། ། ¡ 


བཀས་ཁུས་འོང། །དྱངུག་ཁག་དུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། །ཞེང་ཆེནགྲོསང་འདྫོགཙོ་ལ་སངྐས། ༽གོས་ཅོ་བཀའ་ཉན་མ་། །འཇེགས་སུ་རཿ་ཱ་ཝངསིག་ཅན་། །སྩོ་སྐ་ུ་མ 
རྲོལེ་འཁྲེཁཁ་ཏང་གྲོ་། །ཐེད་རཱཾན་གཡང་གཞིས་བརྒྱན་དུ་བས་་། །བརྐྱང་བསྒམ་རྐང་གོས་ཊིང་རེན་གནོན་། གོ་མགོ་ཁྐོ་ཉལ་གདངས་ཤོང་། །སྨྲ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་བཞིན་བྲང་། །ངུང་དམར་ 
༨༣ ཧྱས་། ཟེ །།དབང་ཕྱག་ཆོགསཀྱ་བཀའ་ཉན་མ་། །འ.་ ནལ བོབ །ཚ ཀའ་བཞིན་ངུ་། །རབས་བུ ཙྱཱ་བ་སཱགས་ཆིག་གེས་།། 
 ཤཤགྲ་དུག་འཇིགས་བའི་གཅུགས་། །སྟེར་རེན་ སླ་སྟོང་གཙོལ་སྟོབོས་། །སྲུངས་ཏིན་གྲེར། ས་བའི སང་སིག་ཅན་། །དམརནག་གསོད་ཆནུཆུགས་པས་འབེང་།། 
_: ༢། པ་འྱུད་པོང། །ཐདོོའརོནོ་གསང་གཞིས་རྒྱན་དུ་ཧེས།  །བརྐང་བསྐུམ་རྐང་གྲིས་ཞིང་རན་གནོན། བདངས་ ཤང་། །སྒྲ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་བེད་། །རྡོ་ 
ཤི་འདོད་ལས་ཀྲ་གུབ་པྨ་བས་། །།དབང་ཕྱག་ཚོགས་ཀྱོ་བཀའ་༡ནམ་།༨ །འཇིགྲས། དར་ོངོས་ཀི་བཀའ་གཞིན་དུ། །སབས་ཀུ་ཡུག་རྱསུགས་ཚིག་གིས་། ། 
ཟུག་འཇོགས་པའ་གཟུགས་། །བདུད་ཅོའདུང་མར་ཞལ་ངུ་སྟོབས་། དད ་ོང་། རང་བའི་སྲང་ཡིག་ཅན་། །དམར་རྒྱ་རྒན་མྲོརགས་པས་ཁྱ་གང་། །དབུ་ཅིག་ཡུག་ 


།སྤག་ཆེན་མགོའི་ཞལ་གདངསཤོཾང་། ༨ ཏྲི 
སྐྲག་ཆན་མག ཞ །ཐང་། །སྒ དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ཉད་། །དྱ་བུག་དྲོལ་ཁ་ཏང་རྒྱུ་འདྲན་ཅིང་། །ཐེད་རྲོནཾ་ 






›/ (5 ོ 
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འི 


༦༧ 


༣༽ 
ཏེ གངས །སང་གཞིག་བྱ་རན་དུ་ཟས་། །བརརང་བསྒུན་རྐང་གོས་ཞིངེ ོ །སྟབས་ཀུ་ཡུག་རསུགས་ཇིག་གིས་། །ཅི་འདད་ལྷསདྲ་གབ་པར་བསོ། 
རོ ཁ་གཏམ ། ཇགས་སུ་ར་བི་ན གཅན བར མོ་ཆགས་པས་འྱ་གང། །དྭུགཅིག་ཡུག་དུག་འཛྲི མ་པའོ ེི་ | ་ཱ 
༥ ཅཧསཧ་འོ་ཤེལ་གདངས་ཤིང་། །སྨྲ་དང་བཅས་པས་བཀའ་བཞིན་ཐེད་། །ལུགསུ་ཀྱ་དུང་དམར་ཁ་ཏང་གྲོ། །ཐད་རོན་གསང་གཞིས་བྱརན་དུ་བུས་། །བྱརང་བསསམ་ཀང་གིས་ཞང གནི 
དོ ལོ བ་ཁོ བག _ ཅི་འདིད་ལེས་དྲ་གུབ་པར་ཧྲས།། 2; | _ དངང་ཕུག་ཆོགས་ཀྱི་བཀའ་ཉན་མ་ི །འཇྲིགས་སུ་རུ་བའེ་ 

/ ཀདུཧྱག་ཅན་། །ས་མོ་འནོ་ཆགས་དས་འགྱིདོ། །དུ། ཅིག་ཝུག་དྲུག་འཇྲིགས་པའི་གཟུགས་། །ཞིང་ཆན་རྒུ་ ཞགེས་འདབས་ཤིང་ བོས་། །རྭ་རྐ མགོའི་ཞལ་གདངས། 
„ “སྤུ་དང་བཅས་བག་བཀའ་བཞིན་ཉད་། །ཧུང་ ར/ཁ་ ཏུང་དྭལ་ཆུན་ཞགས་། །ཐིདོ་རཱེན་གསང་གཞིས་བརྒྱན་དུ་བས་། །བརངབླསས་ང་གིས་ཞིང་རན་གནན་། །རྣལ་འཆེར་སལ། 
རོཀ འི ས་ུ་ཕགྱབསགས་ཚིག་གིས་ ༈ །ཅོ་འདོད་ལས་དྲ་གུབ་པན་ཐོསོ།། །།དབང་ཕག་ཆོགསཀྱ་བཀའ་ཉན་མ། །འཇིགས་སྲུ་རངབའི་སང་ 
་འཁམ །༥ཊུཿཀྭ་ཡག་དུག་འཇིགས་པའི་གཟུགས་། །བན་ཏས་ཁག་ཆེན་གཙོལ་སོབས་ །སྤུཅུ་རནམགརམསགདང་ ཤིང ར་བས 


།རྣལ་འཕྱེར་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ངུ་། 


» 


ས་བཀའ་བཞིནྱ་ཉད་། །ཞངཆོན་ཁ་ཏང་འཕནཙུལ་ཧཱ། །ལུགས་ གྲ་ཀུན་འཇོམོས་ཟངས་གུས་ཁདབས་། །ཐཝེང་ 
༦ ང་ ° འ་པ་ཤཾན རི བ་ སྔ་ལེཿ བ་ <¬ ། །ཐང་རྙོན་ག གཞའ ཅུཨ་། ། བརྐང་སྒམ་བ་ ང་གིས་ཆིངྱ་ རྩོན 
སྣ ་བསིས་པཔས་། །པེ་ོན་་བ་གཅིས་བཅ ཀར་མ ཀུས 
ཧནྷ་པ་ཚུང་གནག་གསུས་འ། ས་བྱསངོ། །དབུཆོགྲ་ཕག་དུག་འཇིགས་པའི་གྲུཐུགས་། །ཞིང་ཆེནྷ་སཱཾ་ཧོང་གཙོལ །དབང་བ་ཀཌ ༠ ༢ཀའ་ཉནམ་། །ཱ གས་ར རང་བའྲ་སང་ཨིཊ། 
24 བས་དུང་དམཿ་ོད། །( ༤ ཏྷཱཏུངཱཱ ན་ཞིང་ཇརྦུ་རུང་རུང་། དལ་ ༦ ཆེར་བགོ་ཞུ་པ་གདབས་གླིང་། །་པངབཅས་བས་ 
2 ཁྲསྭ་ཀི་བཀའ་བཞོན་ཏུ་། །སབསླ་ཀུ་ཙུག་མསཱག ས་ཚགས །ཅི་འཛེད་ས་དེ་གུབ་པར་པོོ་པ། ་ བ་ག རྱང་བླམམ་པ། འི ས།་ 
པ །འཇོགས་བའྲིས་སྨོགས་མང་པོའི་ཡོས་། །དམ་བཅས་བཞིན་དུ་འཕྲིན་ལ་ ས་མངོད་། དད་བཞིན་གྲྭ། རོ སྨལ དབུང་བགམ་། །ཅམ་ ང་བའ་གཟུགས་ 
ཁར་ ོས་བ ལན་ཁག ༣ ལུག་སྱན་ལནམསས་ །ང་དབ་དམ་ོློན་ལས་༽ ལོ ྲ 
ལཊ་ཕཊ་ཕཊ་ །ཙ་རུང་ལོ་གིནོ་། ཤཱིང་བང་འེང་ ། ཊ་ ངྡོ་ཏུང་ ། མིང་མང་མྲང་ ། ཀླང་ཀློང་ཀླིང་ ཀྤོན་ཁཱས། ། ཟོམ་ཧ་ཙན་དམན་དུལ་ལོ་དགུ་ན། ཧཧ ༽ 
ྦ རའ ངཱ མྲ བླ མོང་། ཀྐིང་ཀོང་ཀིང་ ། ཏ་ཏ་ཧ་། །ཞེས་བྔ་རད་ར་་ཧྭ་རུཀ་བསམ་ཅྱིས་མྱི་ཁབ་པ།ཌེསོ་བ་ཇམ་པར་གནས་སོ་ རྭ 


: " 


༦། ‹ །དདན་ཏརུ་ཀ་པའི་ྲ་འེ་མོཛད་། །ཆགས་བཅེན་པོ་ཏེ་རུཀུ་དབང་གིཚུལ་བུ་ཤིན་ཏུ་ལ་བ་མ་ཛད་དོ་། །ལས་ཀྱི་ཧེ་རུཀ་ཀུནཏ་ཨྱ་མཛད་མྱད་པའི་ཛུལ་རུ་ཤིན་ཨུ་ཁེབེམོཛད་དོ་། །ལས་ཀྱ་ས་རུཀ་ཀུན་ 
- 42 ཏ་ཚ་ཛད་སཾད་པའྱུལ་རོས་བདུག་པཁྲིབ་བ་མོཛད་དོ། ད་འ ་འཡའག །ནིན་ཆན་དྲབུག་ཏ་མོ་ཞེས་5་བའི་ྲ་མོ་དང་། །པད་མ་འཛྲིན་མ་ཞསྭ་བ་བལྲ་ེ་མོ་དང་། ཅུ 
; ནྭ་བ་བའི་ལཱ་མོ་རམ་ས་། །བརྐྱང་བསྐྱམ་བྱི་སྣངས་ཀྱིས་དཔལ་ཏེ་རུ་ཀྭ་ལ་འཁྲིལ་ནས་། །གཉིས་སྤྱུ་སད་འྲི་ུལ་གྱིས་མཉམ་པ་ཆན་པོར་གནས་སོ་། །པོའྲ་ཕི་རིམ་ན་ནལ་འཉར་མ་རན་མོ་དཀརམ་པ་ 
#(ཊཱལ་ཁུནོམཆན་མྱོའུ་ཏད་མ་དང་། །གསོད་ཟད་མ་དང་། ། བྲ་ཧིདམ་དང་། །རལ་འཤརོམ་གཏམ་མོ་དོང་ །ནུལ་འབརོམ་ ལས་ུབ་བན་ཞདམ་དང་ །རོ་ྭསགས་རདམ་དང་། དབང་བྱུསད 
འོ ག་འོ་བུ་ོ་སྲཁགད། ག་ཆ་ྲིས་ ན་ ། ཞབབ་གཉིས་ཐབས་དང་ཤེས་རབྲ་ཀྱ་ཚུལ་ནུ་བྱཅང་བྲས མ་རདུ་གནས་སོ་། །དེའིཡོ་རམ་ནཕ་ཡན་མ་ཆན་མོ་སང་གའི་ 
ཤག་ངནམོའི་སབས་དང་ལྡན་མ་དང་ | སྡག་མོ་ཞོག་ཆེན་མོའི་སྤབས་དང་ལྡན་མ་དང་ ། མྱོས་ཌེད་རྟ་མཱག་ཆེན་མོ་དང་ ། ཁུག་པའི་མགོ་ཙན་མ་དུང་ ། ཐ་ཧད་མགོཅན་དང་ ། གསོད་བིདུསཱབས་ཆེན་མོ་དང་ །མན་ 
འིདསྐ་ཞགྲེ་དྒོན་གསོདོ་༢ན་ཨེ་ད ` ཱ ྦ ་ཡ་ 
སྐ་བགཅོན་གསོདོ་ཤད་ཆན་མོ་དང་། ཁ་མགོོ་ནུན་མོའི་སྦབས་ཆན་མོ་དང་ ། རབུ་སྨ་འཧིན་ཁི་མགོ་ཅན་དང་ ། ནམ་པར་རབྱུ་སྒུས་གསོད་པར་མཛད་པ་ཁ་ཝང་མགོཅན་ཆན་མོ་དང་ །ཆི་གཏོང་དར་ཟ་འང་ 
ད་མ་ཕག་མགོཉོན་དང་ ། ཞི་སྡུང་ཆན་མོ་རྣ་མས་འང་འང་ག་ལག་་དང་ ། བདུག་པའི་མཚོན་ཆ་དང་བཅས་ནས་གནས་བར་འཛིད་དོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམསཅངྲ་ཏི་གསང་བ་ལས་ ། རྣམ་པར་བསྒྱར་ 
















། རྣམ་པར་བསྒྱར་བའེ་མོགས་ནོངས་པ་སལ་བོ ་པ་འེན་ཡིས་རྩསས་བར་མེང་ 
་ ཙཱ་ཕཊ་ཕཊ་ ལག འཆེར་ ༥ མ་ཧབྲ་དཾཧཾ་རྱཿ 
།ཏ་ཏིཾད་། ལཊ་ལཝ་ལའོ། །ཅེ རྫུམ་ཧྭ་ཀྲ་རུདཀ་ས་ 
མ་ ་ ཧར ཀར་མ་ཧ་རུ་ཀ་ སཿ པཁ་ཏམ་ངུཔ་ཙམ་ཙོཅན་ད ། དློ་འླ ༽ནློ་རྲོ་ 
རྦམ ཧཀ་ུ་ནོཀ་ཨཿ་ ན་ད་ཀི་ནི་ ། ཧ་ན་ཧན་ཧན་ ༨ུ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ¢ ཨོ་ས་རྔ་མ་ ཧ་ཀྲ་རཱནི་ཀ་ཡ་ ། བྲལ ་ཧ་ང་ཀོ་ནི་ ། དུ་ཀ་ད་ 
དྲ །ཡ་ ཨ་མ པབ ་པ་ཙ་ ྲུ་ཕཊ་ །ཨོས་རམ ་ཧ་ཀ་རུནི་ཀ་ཡུ་ ། མཱ་ཧ་པདམ་ལཱཙོ་ ལཙོན་ ཀརི་། ཏང་ཧ་ ཧྭ ` 

ཤོ ངེནྷ་རིན་ཛཱརིནྷ་དྷ ། ད་དུ ། ད་དུ ། པིའི ཧ་ཧ་ཧ ཕཛ་ཕན་བྲཊ་ ། སོ་རུཡ་ཀལུརི་ ། གློར །འབདླཔ་སི་ཧེ་། འོ 
ཅུགས་མརི་། བསི ལོགས ཉིན་ད་ ། གུུམ་གུམ་གུམ་ ། ཧ་ཧ་ན་ཧན་ ༽ ཧཱི [སཱ འེ་ར་འབུ 





། བྱབ་པའོ།། 2 ལོའི །།ད་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འཇུས གཅུམ་ བཆ མོ་དང 

ཛད་དོ། །མོ་ས་རམ་ཧཀ་རཱུ་ནོ་ཀ་ཡ་ ། མ་ཧ་ཤོ་ཧེ་རཀ་སྭ་ཝ་ 
་ཕ ¦ ། མ་ཧ་རདུ་ན་ཧྲཾརཱཀ་ས་ 
ཕཊ་ཕཊ་། ཨོ ས་བ་མ་ཧཱ་ཀ་ནི 
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× 


འུ ༤ 


༨༡༡ ‹ །ཏཧེཧེ་། །ཨ་གེའོ་ཀ་་་བ་ཉེཏེ་ ། ཨོཾཙིར་ཀཱིཾ་ཀཉེ་ཏེ ། ཨོ་ཐནོ་ཀུའ་ཤོ་ཧཧ་ ། ཨོཾཤཾཏ་ཀ་ར་ཀྲིད་ཧེཧ་ ༦ེ་ཀང་ཀ་ཀར་ཀཀ་ཕཊ་ ། ོཀ་ཀ་ཀར་པན་ཅམ་ཧཏེ་་ཕཊ་ །'ཨོཾ་ཧཾསུ་ཀ་ 
== རཱ་ཨཱ་སུ་ཀ་ཉ་།དིང་དེང་དོང་ ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ། མ་ཧཝ་ཏུར་ཡོ་གོ་ནོ་ །ཧ་ཧ་ཏ་ ། ཧེཧེཏེ་ ཅུ ཨུ་ལུ་ཡ ཅི ཛོད ངར ཅོ སི་ 
/ £ | ཅ༦་ཡུར་ཡུའ་ཡུརུ་ཡུཿ །རུ་ཡུརུ་ཡུ་རུ་ཡུའུ་ལུ་ནུ་ལུཿ ། རུ་ལུར་ལུ་རུ་ལུ་མུཡུཿ ཁ་ཏི་ཁ་ཧིཁཧེ་ཁྷ་ཁིཁཏཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ ། སྲ་མ་ལྔ་བོ་ག་ཡོ་གིནོ་ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ །ཧ ། ཞས་ 
རས སསྐུ་བམས་ཧད་རབ འྲུ་ཆལ་ ། རབྭ་ཏུ་བསངས་ །རབ་ རུ་མོས་ ། རབྱང་སྤྲོལ་བར་གྱུར་ཏེ་ ] མནམས་ཤོངེ་གསེལོ་ ནུས་མི་གནས་པར་མཛད་ངོ་། 
བ་བན་སྭཧཱདྱཾ་ལི་གསང་བ་མཉེས་པ་ལས་ ། སཱགས་ཀྱི་ལེའུ་ 


།ད་བཞིན་གཤེགས་ 
ཧད སྟི" ] བཅུ་གཅིག་པའ།། །། ད་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདུས་སྣུ་གསུང་བུགས་རྔམ་པའི་སྟངས་ཀྱེས 
 ་ ཧཾ] ཞུས གོ་བར་མཛད་དོ་ ། མངོན་སྤོད་ལགཀི་སྦྱར་བཅེན་པོ་མཛད་དོ་། །གསང་བཞྲི། ོིེ་ཛོདནས་། །གསང་བའི་ཨུས་གི་པདམ་ཡངས་སུ་ཨངས་པའིང་དུ་། ། 
ཤིཨ་གཡནྷ་ཙི་ཚགིས་ཁང་ཆུབྱཀི་ེལས་སུ་མཛདནས་ ། མཁའ་ལ་ལབག་ ་ སས་སུ་བསྐྱད་པར་མཛད་དོ་། །མ་ཇྡནནས་དྦན་པ་ཉྟད་ད་ ༽ སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྐུབསམ་བྱིས་ཀྱི་ཁྱཐ་པ་ ༽ ཨྱ་ཇུང་ཕསམ་ 
༦ ར་ཡ །མཿན་མ་དང་ །དྱདང་ཞབས་མང་ཞང་ །བྱིཡུངཞསགིནདུ་སངས་ཤང་ ། གསོད་པར་མཐེང་ས་། སྤུས་པ་ །རབ་ཏུ་ཇིགས་པ་ི་ཁོསྤནསོས་ ། ། ཤིན་ཅ་དར་བའི་གནས་ཞིགྲླ 


།ཉནོ་བྱ་གལ་པ་འབུ་ཧ བྱ་ཏྲ་རང་། །ད་ཾཧོ་མཛད་ལ་གར་མཛོད་། ། ལྷ་ཅོག་ཇེ་ཅོག་འོན་ ། ཞེས་སྣས་ ་པའི་ཚོག་གས་ ༽ སེམས་ཀྱི་མྔ་རཾནྡྨ་མ་ཁའཐོངས་པ རོ ཅོམ་ལཅ་འངས་ང་ ཅོ 
སས་ལ་གནོང་ལེང་ཤོག་ ། ཛེ་ལ་ ཚེ་ལ་གུས་པར་དམ་ནོས་ལ་ ) འདྐོ་གནས་པར་སལ་ཆེད་པས་ །ཡིའོ་ དྲ་བལ་འཁར་ས ཡནམཁཚོང་ པར འི རི སེ 
ཿ ག་འ ན་པ་ ! རྩས་མཆེགེ་ ་ལྔ་ཚེ་སུ'ཞཾག་ཁགས་། འབངས་དང་བཀའ་སུལ་ བདག་ཅག༡ན་ ། པའི་གནས སུ་གནས་པར་བྱགད་། གྷ ས་ས བ་གཡོ ག་འཁོར་ཡུལ་ རམས་ ༽འཇྲིག་ 
པའློས་ནོ་བཞེས་སུ་གསོལ་།། ། ཅོ་མ་ཛད་ཁྱདོ་ཿ ད་མཉན་བཞེས་ ུ་གསེལ་ ༈ ། ཡུན་དུུ་སལ། འ་མཞིས་པ་ ས་ ས་གསོལ་ ། །བདག་ ཅཆག་འཇོག་ ཏྟན་ 'སྩོང་བའྲེ་རམས་༽ །པོ་རང་ཏཱམ་མནོས་སུན་ཆང་པཱ 
ཆོ་བྱོད་དེ་ ། །བཀའ་བཞིན་ལས་ཀུན་ བས་སམ་། །ཝག་པ་འ། ཁྱ་མུ་སོངས ་སམ་། ། བཞུགས་པའི་དྱརེལ་འཁར་མ་ཟིནན་། ༈ དྭ་རཱ་བཞིན་བུ་འཛིགས་ 
པ་དང་། །ཤིནཾས་དམལ་བར་སྐྱེ་ ་བར་ཤེག་། ཅསྭ་སས་ནས་། ནཔར་ འི་རོ་ ། ར ད་ནས་ཁྲག་ 'འབྲུང་ཆན་ ཆན་པོ་ཧངྒ་སེ་ མ་གྲསུང་བར་བའགས་པ་ལ་། །རབ ་ངུ་གསོང་བང་མོ་ ངང་། ཚངས་པ་ ངས་པ་མོ་དང་ །གཞོན་ 
ང་ ། གླབ་མོ་དང་ །བསྐྱོད་ཆན་མེདང་ ] རོ་རར་གདོང་ཆ ན་པོ་དང ར་མོ བླམ ཤེདམ་ ། ཕག་མོ་གསོད་རདྲ་མོ་དང་ ། གཏུམ་པར་མདམ་ངང་ ། བླ་མག་པར་མངདམ་རུང་། 
ཐགཆནམོ་དབ་།ནག་མོ་ལ་པ་ཅན་ ང་མཚ རྡོ་རཾས་ནག སྒྲུ ] རྡོ་རྔ་ཧན་ཐད་ཆེར་ ཨོཾ་དང་ ། རྡོ་ཇེ་ཡིང་འྲོག་པརྱ་པིང་མ་ ངང་ ། རབ་རུ་ཅིག་བཱ་ཊ་ བྷ་མོ་ངོང་ ། རོོ་ངཾསེན་མོ་ཆ་ 


༦༡ ༩ །ན་ཆན་མོ་དོང་། སོ་ཞག་ཆནམོ་དོང་།ལཱང་ནག་ཆེན་མོ་དང་།། ཕེ་ཅོན་ཆན་མོ་དང་།། ཞི་བ་མོ་དང་ ། ཐམ་ནཆེནམོ་དང་། ལས་ཟུབ་པ་ཆེནམོ་དང་ ། བཀའ་ཉན་པར་བེད་མ་ངང་། ཆམ་ངམ་གི་གཟུགས་དུང་ །དག་ཤུལ་ 
༧ ླ་ ་ མ་དཔཔམོ་བུམོ་ནོམས་ ། རབ་ཏུགུས་པས་བཀའ་ཉན་ཏ་ ། དྲ་རབན་མོ་དམ བངས་ནས་ ། ཅི་འདད་ལས་ནམས་བདག་ཅག་བྱསིད་ ། ཞེས་མནའ་ཕར་ཏ་ །འཇིགས་ 
_¡ པའི་གཟུགས་དང་ །མརོན་མ་དང་ ། གནས་པའི་གཞིར་བཅས་ཏ་་། རོའོ་སཱམ་བུ་ལ་གནས་པའི་ལས་ཤད་པར་གནས་ །དེ་དག་གོ་དཀིལ་འཁར་བསྒྲུབ་པ་བཤད་ ། རཀྱིལ་འ ཁར་ཕོ་རིམ་གུ་བཞིར་བཅས་།། དབུས་སུ 
¢ ཟྭ་ག་འག་ཏར་བཅས་།། བ་སུ་ཏའམ་འདལ་ལ་། །དྲི་ཆུ་རག་ཏཾ་  ཚོ་བུར་དོས་། །ཧིལས་དབུས་སུ་བྲའོ་བྱ་མད་གཟུགས་། །། ཨངན་དྭབ་གསུམ་ཁུག་ཇུག་པ་། །ཐེད་པ་བན་བྷ་དམམཆེན་དགང༔ 
༼གདདམ་ཏཏཿ་དགུར་ལཱན་། །ཡངན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་ལ་།།ལྔའ ཨོ་གེས་ཊྷཉྲ་ཆིས་བླབ་། །བད་འཕྲ་ཕུད་དབ་ལྡན་པ་ལ་།།ཨུང་ ཅུ་ཏའི་སགས་་ཀྱིས་བླམས་། །ཐོད་པ་དམརཟགས་བཅང་བ་ཞིང་།། 
ཆིམྡ་ཏ་འོནབུ་ལུ་ཡིས་། །མངོོ་སུམ་ཉིན་བར་བོས ཞས་ནོ་། །ཁ་ནས་རག་ཏས་རབ་སྙར་། །ཧེུཀིལས་ནམས་ཀུན།། །གོངནས་འབྱུང་བའིལས་བཞིན་ཕིད་། །སླེག་མོནོ་རུངད་དག་ལ་། །དབུང་གིས་ཆགས་ 
པས་ཁ་ོ་སད་དེ། །ཏམ་ལའྱར་བས་གདབ་། །ཅིའདོད་ལསྐ་ནམས་གུབ་པར་བིན་། །ཆགས་དང་གསྟོད་དངྱ་རས་པ་མ། །མཉུམ་པ་ཏིད་ེ་ངའཛན་གིས་། །ཅ་ར་ཀའི་འཁེབནམས་ཀྱང་།།ཞི་བའིཁས་ལ་ 
/འཇུཾག་དའ་ཞོ་། ཆོང་ཙམ་འཛིན་རའྟོ་ནལ་འཧར་པས་། །བསྐུལ་ནས་བཅ་ཅིག་ལས་རྣམས་འབྲུབ་། །ད་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ཆེན་མོས་། །ཉི་བཙམ་ངུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གནས་པར་མཁྟརཏོ། །གསང་བའྱི་མུ་འུཡ་ 


ཨ༅ མཿ 


བཱི རཿ 5 ༧ . རཿ = ཟླ ་༢ེ །དཔའ་ན་ལ་འབར་ཟ། མོ་བ ` རབ ངྫ 
ར་ལོག གསམས ས་མན དཔ་འབོ བོག་། །ཆོསཀ མ་ཧཱ ཆོར་སྙིན་ །རངཙམ་ནལ་འརམ་ཡེར་བ་། །སམས་ ཀཱ 
ཏལ ༢ ངོ བད་དག་ལས་།།སམས་མ་ར་ངགང་ཡང་པད་ སམས་མ་ཇོ་ཛང་དག་ལས་།༽གསང་བལངིས་པ་ 
གང་ཡང །ཅེས་ཆོས་ཐམས་ང འདུས་པ་ཆེན་པོརམཌིན་ཏེ་། བཞིན་གུཤགས་པ་། ཅས དོ་ོས་སྲ་གསུམས་ སས ཁེ ་ ངོ 

སྭ་རྩཾར་གཱཏི་ ཏས བསྔ སུམ་པའོ། །ཧྱནྷ་ཙཾས་བ རུབཅུ་མྱད་པས་བིནྷ་གས་བླརབ་པསུཁྲགུང་། །སངས་རྒྱས་ཛད་པ་ ཌིད་ལང་སེམ་་བན་མོ་ ས་རྒྱལ་བས་གསུངས་༽ །ཉིང་ཛང་པ་ 
ཉེན་པར་ཤེས་པ་ཀུན་ཀུ་ཤངན་རབ་དུ་བྲམགས་། །ཆུགས་པས་ བས་པ རིེ་དུགངས་པ་གྒོན་། ། ` ངྭ་ཀིལ་འལར་གོངམ་ཀ་་གིཛང་དུ་གབ་དགའ་བས་བསབ་དུ་ཡུད 
ཅའ ་པས་འགུབ་ཅསྱ་རལ་བས་གསུངས་། །ཐ་ལོ་ཡདྱ་༧ར་ སོའ བངལ་དགའ་ཆུ་ འཇོན། སངས་རུལ་བྲ་ཀླནྱལས་བསས་། སོང་པུར་རོགས་ལ་སྟོང་པ་གཡལ་ཁྲ་རལ་འདོརོ་མིན་ཞེས་ 
(3 ༡ ཌ་ཌཱས་གསམས། །སདུལ་གཏེཅོང་དགའ་ཅིག་ཆོལ་བར་སྨོད་པ་སག་ཅནུ་ཡིན་བརོརབྱ་འགས། ། དགྭམིག་སྐུདྲ་ལོར་བྲསང་ལ་བཙོན་པས་འགབཅས་ཝིག་པ་གལསྤ་ཟུང་།།བག་དངསི་ལཱན་རང་བཞིན་ 
ྱད་པར་གནན ས་པ་ལ་།།གཙོའ་མ ཊ¦ྱཾ་ཐཀུར་ཁུདཊ།ན་ལམ་བཅན་པ་། །དན་སམས་ཅན་ཡན་པར་མངན་གསུམ་གསལ་བར་སྙང་། །ར་བས་སྒྱུ་འཕྲུལ་གསང་མཆོག་འདི་༽ྷ་བུ་དག་གངཞིགྱོན་བས་། 


 ་ ༣༢>©+ 6 


༽༄། ‹ _།གྲུབ་པར་བསྒྲབས ་པ་བག་དང་ལྔན་བ་། ་ལབས་བ ་དང་པོར་ཤྭས་ ་པར་ྭ་། ། སྒ་ཅཾག་གཟུགས་ལ་འཕངས་ པ་སྱད་ པར་གུས་ 
་འ་ ཞེ །རོརུསོབ་དཔོན་མཆོད་ལ་དད་པནོ་། །སངསྭ་ཆས་ཀུན་ལ་མཆོད་པ་ཆན་པོ་ཨིན་། །ལམ་ལ་མཁས་ 
ཡལ ། དྭ་སྐད་ངེས་ ཀང བ་དང་། །རྣལ་འཌདང་ ། ནཱལ་འཛེ འཉེར་མ་ ནམས་རབ་ཏུ་མཇུན་པ་ཆེན་པོ་ བསྐྱད་ 


ལ་ལ ་པ་བཀུན་ སྟིས་མཆོད་དོ་། །དཀྱིལ་ གག གོས་ །། གཉིས་པ་གསང་བའེ་མཆད་ 
པ་ལ་གསུམ་ པ་ལོལ་བ་ གླང་སྤང་བ་། ས་པའི ཝིན་ལས་བདུད་རྣམས་བཏུལ་། ། དོན་གཅིག ཟྲུལ་བཀའ་ 


སྩལ་པཿཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དྱས་པ་ཆེ། །དུས་གསུམ་ 'རཀཏུ་ཨཱི་འབྱུང་བ་། །ལམ་ཁུ་མཁས་པ་ཡིན་པར་བསྟགས་། །བཙོན་ 
དོ ལྡན' པས་འབ་༡ན་དང་། །ཏངྟ་ ་བའི་ ་གུབའདི་ ཟླུ པ་། །ཀུན་ཀང་ཀུཉ་ཏུ་ཐབང་ཨོ་ཡོཊ་། ། བཅོམ་ "ལུན འདས་རངས་ པ་ 
ལ་བ་ཞེསྭ་བ་ཐ་། །སྤྱ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཚྔོགས་སོ་།། ] 














ཇར ཧཾ ཆོག [ ཚེ་ ཀོ ངང་ལ ད་ཧ 


= 


5 
་ 


༤༄༤༄༢-„ „ .° ¬>, 


མགུ་བ འདྲ་ས་ 


སྱ དངཔོའོ། གཟ 
ཞན་ལ་བན་པའི་ཐོར་ངས་བཤད་ང་། །གཏིུ་ག་ཁེ་སཱང་ངྭ་ར 


ཡུག བེ་བྱས་། །བ ཛཱ་གཏི 





༽དྩོས་དྭ་བས་གྲག། ཡཁ་བ་བཏབ་བ་དང་ ། 


ཌཱ ་ ་ྱངལགྱསལས་ དཾ ་ 
ངོ བླག ་ས་ངསྲ་རཊ ི ཐ་ང་།། ཟླབ་་་བར་ག་གསུམབ་ོ་། 


་་ཆལདང་།།།ལེདོཅགས། སྲ་བག་དོནཆན་པོནོ༽ །བླག་ང་བྲསད་བའིསྣམོབ་ཅན་། །དེནདམ་ཆིག་བྲ་ 












༠ ་སེམས་དབའ་ཆན་པེ་དང གོ་རིག་བའིི་རུལ་ཏི 
སཔསིཾ་ི ། །བབང་གོ་ལེ་ རྩ 


སོ འཁའ + ་ 


མཆོད་པའི་ལེ་ 
ཆོན་ཧ་༽ །མཆན་དང་ 
གངཕག་བདག་སེདཔ། །ཏེགས་ཁན་་ཡརབསབཀའ 





= ཆྔང་ །དལ་བ་བ་ ཡཤས་ལཱ་དང་འགྲོ་བ་ལ་། ། མོ ཡི ྱཿྱདད་། ། །ྔགསུ་དང་གུགཏྫ ཡད་པས་། །སཱོགཔ། དང་པ །འབདས་བཟོངས་ འོོ 
- གོ ་བོཀཁོཁིལ་འཁོར་ཙོལ་འགོ། བ་པའོ བདབའ་ཚུན་བཉོན་ཅོག 


རྱོབ་བརྣམས་ ཀི་སུ་། །སྭཚོགས་ཅིར་ཡང་སྣངམོད 
རཾ ཡ།ི །དཱནདང་ལས་ཡན་བསམ་༢ བས་འྲགུབ་། །དབྱུ་མོག་ཚ་བ་སྣ་ལྕུ་ལ་། །སཾཉིཀ་བཝ་གཞག་སེ། ག་ཅར་བབོ་དང་པ། །སཱང་བའི༔ ཨཱུ་བ་དུ་ དྲ་བྲས །བར་བུ་ ཡི 
-- ་ ད་ ྒྱཾགས་བ་བ་ ལྔ་གཞུག་ཧ་། དེ སམས་དཔའ་ལ་དང་སེམས་མ་ལ་། །སྣན་བའིཧོ་དུ་བསམོ་ བར་བ་། ཀ་ཁ་ག་གཱ་ང་། ་ལག་བ་གསོན་པོ༽ 

པའ་ལྔ་དང་སམས་མ་ཝཱ་ ༈ སྔའོ་བའི་ཞུལཏུ་བླསོམ་བར་་།  ་ སིས་ི །པིནས་བ་ལཱ་གཞག་ས་། །སེམས་དཔའ་འ 
དང་སེམསམ་ལ་། སྱ་བའི་ཆུལདུ་བསྒོ་བར་བ་། །པ་ཕ་བ་ སྟུ ད རྐང་བ ་གསས་ཀོ་སཾར་ ཀེ་སཾརྦམ་ལ་ ལ་། །ཨ་ཊ སྭ་ཐ་བ་ལཱ་བ མས་དཔའ་ ལཱ་དང་སེམས་མ་ལྔ་། ། །སུར་བའི་ཚུལ་ཏུ་བླསམ་ མོ་བར་ཧཾ། །ཙཚ་ཛ་ 
གས གས་པ་ལས །ལྟཾཚནཏད་དང། ་འཁིར་དགོད་པའི་རོམ་པ་། ཅང གཅ་ བས་ལས ཅས བ་ལེ 
འབ ཉི་བ་གཉན་བའི་ེ་བུ་སེ་། ་བདུད་བཅོ་ 


།སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཞོན་ཅགེ་།།རལ་འྱར་རིགས་འཛིནད་མར་ལན་བས་། | 





ོསསའཀ། ི་ོ ཨོ་ཛཱ་ལྷཛཱ་མཱ། ཐའ 







ར་བ མ་ས་ཅད་བད་ དོ་ཆེན་ འྱ་ཙུར། །ར་འ འཐེཆད་རོགས་འཛིནེད་མར་ལྡན་བས་། །མ་མ་ཟང་བང་ནྡི་ཞ་བ་ 
འགྱུར་།-། ` །གླུ་དང་ཚིག་གི་ླནམས་ནོ་། །ག 


ཨོབ ། ཟེ ཀར་མ་ཧ་། ཉོ 
ཤུའ། ་ 


ཿམོ་ཀ་སྟཾ་ཏོིཧོ་ ། ཨཱ བ་ཀརམདོ་། ཨཱོ་བཛར་ཀྲཧྭ་ ] ཨཱོ་བཱཛ་ཡ་ཀྒཧྭ་ ། རྲི 





ལོ 
སྐནྷཾིཏཾ་ཧ་། ཨཱོ་བཛྲ་ཀརདྱཏཱ་ཨོཾ་ ། མོ་བྲཛ་བུ་ཏ་ 
༈ $ རས རཿ 





བ སྲུ ངབོར་བོནེ་བླར་པང ས་ ཊེ ༈ ཀ་བ སྲུབ སཾ ན་དངོས་གཊ་ མཆོག་ངུ་ ང་འ 
། དང་གརྦྱགསབཅད་ཁས་ག། ། ད་ ་ །དངེསེ་གབ་མཆ་ག་ཀང་ 


བ་ས 


ཐེབ་བར་འགྱུར་། །འ་ཕ་ གས་པ་ པ་ཡ ང་ 


རབ ༽དགས་བཅ་ལག་ཞསདདག་གེ་ུ་དངཏ 
ཇོ བྲངོ་ཨ་ཀཱ་བ་ ཅུ ། ཨཱོ་བཛྲ་སཏཧྲཾ ༽ ༢ ནོབ 
རཱ ཨཱོ་བྲཛ་ཨ་ཧོད་བྲ་ངི་། 


།གབ་བའྲེ་ང་ ཛས་བྲཿདབང་བླསར་ 







ཅང་དང་ཞུགས་རྡོ་ 


དོ་། ་ཨོ་བྡང་ཏགྲཤཱ་བི། འེ བ་ དེ 
་ཡཙན་ཛཱོ། ། རཱུ སཱ་བྲཛ་མམ་ཀྲཾ་་། ། 
དའ ་ ཨ་བྲང་ཨ་འགུ་ཤྭང་ སི 


པབ དབུ །་བཛམ་ལྲ་་། ཨོ་ཟླ་འ་་ ཨོཾ་བཛཛ་བ་ཤཏཾ་ ། སོཾ་བྲར་སུ་ཀྲི་ཙ་། ཨོ་བྲཛ་འགེར་ཏྲོ།། ཨོ་བྲང་ཨ་ལ་ཀྲ་བི་། ཨོཾ་བྲང་སཏ་དི་ ཨོ་བཛར་གརཏྟི་དོ་ ། ཨོ་བཛནི་ 
རལ ོ་བྲོཤནདཏ་། ཨོ་བྲའ་ཏོཏ་ ། ཨ་ཛངཨ་ཧྲུཾ ཚ་ལ ན་སི ད ཨོབ ། ི་ོ ངོ 
| རི ལ་ཆ ཧོ ་ྲ ངོ _ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉན་ཅོག་། །ལྭ་དང་ལ་མོ་འྲ་དེད་ཉིད་དུ་། །ཡན་བག་ཁཱ་ 

༧ ་བསུན་། །བསྐིད་པ་ཐམས་ཅད་ཁགྱ་ར་ཡོན་། །དེ་སད་དཔའ་བོག་ བཀའ་སུལད་ཏོ། ཟ་ར་ེལ་ལ་ ། །ལ་ག་ གདད རྔ སེེ 
ྦ བཀའ་ཅལ་ཏེ། །སེའོ་མཞོང་དུ་བ་ ཧཱལ་ནས་བཀན་། །བུང་འདུབ་ཝ་ཕས་ཐུ་ཐུང་ནམས་།། ས་སོ་རྩཅ་གན་ཡོརེ་བད་ད། །སྙིན་ཁག་བ་ཤིབས་བསྣེང་དམ་ 
ར་འ ཉིས་གཡོན་བ་གནན་། །ལག་སོན་གསས་ཀྱོས་གསོན་པ་གནན་། །ཐེ་ཕ་སླདབང་དྲ་བང། །རམ་པར་སྣང་མཛད་རེུན་ཡིཊ་། །རྡོ་རོ་ཁུ་ནུང་བཅངས་པ་ལས་། །གཡ་ཀི 
༥ ུ་ཡོ་གཡོ་ཡས་གཟུང་། །ཆོགས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་བཟུང་བ་། །ངནི་སེོ་བིརམཆོག་ག།། །ཐབ་གུཉིས་དང་བྱླ་ནུངགཞིས་༽ །ས་སོཅེ་སནྨ་ནུ་པེ་གོ་། །ལགམ་འོད་འདོནངཔེ་བ། །ཅུཾ་བས 
བཛ་གར་གི་།།།ཏོང་གདགངམོཙེ་སུར་ཏེ། །འུབཨེྩོ་བཅག་ཨུང་ལ་སྣར་། །སྲིན་ཐེབརེ་བཱད་ཕེ་ུ་ཆུང་པཱ་། །ཟིནཉནའབྱངབའིཕུག་རྒྱ་ཡིན་། །གང་འདབསྲནེ་ཁགཅ་བདད་ །ཡེ་ཡུ་ 





ལོཙ་གུད་ཐུམ་བེར་ས། །གྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྱགྱ་ཚུ་ནོ། །ཐལ་མོ་སཱཌ་ནས་སར་མ་བགད་། ༽བྷ་གདནམ་ཁཁར་ལར་བུས་ས་། ༽ླ་མོག་གོ་ཡེང་བས་འ།ཡང་བར་ཧུང་༽ 

དེ །གགྭརྒྱའིརྒྱལ་པོ་འདེ་དགཞོ། །ཐུགས་ཀར་བཅོང་ཞོངེཉིད་ཏུ་མེས་། རསས་ རམ རི་བ 

༤ ༼བྒྱ་པབས་བུར་ལོས་ལྟ་བྲནོ། །དརོ་སེམས་དཔའྱརཆེན་ཡེན་། ལག་པ ྷསོ་ཡནས་ཁུདུར་བཅངས་། །གུངས་གཉི་སན་ྱེ་རང་བར་བུ་། །འཇུབ་མེ་ལུགསླུ་ད'ཏར་བུས་པ་། རོ 

༡༢ ཁག་པྲ་བྱཅུར་བཅངས་བ་ཁུས་། ། ཏ་ཏཊ་ཊ ཟ།ཡོནོ་ལབ་འཛུབ་ཅེ་སྲུདད། །གཡུས་ཏུ་གུང་མོ་བུང་ ཤོས་གདང་། །རྔ་ར་འདོད་བབྱ་མཆེན་མགི། །བག་པ་གཏིམ་ི 

ག་ ཟབ་ཤུངོམཚོགས་དུང་སོར། །བས་བཞིགས་ ཤོརི་མོ་གཟུགས་། །རྡར་ལགྲས་བའྱི་མརེན་ཡེ་། །རྟིང་སར་ བུང་སོཅ་སྲདད་། །ཟབ་འདུབ་གན་ལ་གཙོགས་བཅ་གནས་། ། 

༢ རངྲ་སས་། །དོངོའཞེེ་ྱཾར་ཆེ་ཡེ། །པེ་བོ་བེའུ་ཆུ་ངཆ་བྲད་ད། །ཡུ་གྱུ་རུད་དྲུ་ལབ་བརབཾ། །ལགམ་འོག་ལྟར་ཤུས་པའོ། །དོ་ངའིམའྱི་རཆེན་ཡོན་། །ཁག་པར་གསོན་ བ་གནས ། 
ཀཡས་བས་གུུ་མོ་གཟུང་བར་བ་། །དཱརྗེ་ཧལ་མཚནྱ་མཆེན་ཡོན། །གཡོནྱ་ཀི་ཧང་ཏུ་གཡཾས་བཞག་ནས་། །སོར་མོའ་ཚོག་བཅག་སྲུད་བྲས་ཏེ། །བའི་ཐད་ཀར་གྲབ་ ཅོ །དྲང་བཞད་ 
ཧོ ཁ་འཅས་ཅུ་བཟུས་པ་ལ་། །གྲསས་ཀྱོས་འྱདབ་ལྟན་ཉས་པ་། ༽རྡེ༔ཆས་ཀྱིམཆན་སོན་། །གཡབ་ཀོ་ཡག་ངར་བླགེ་བ་པ་། །ཐིའི་བྱ་ཅངཔ་ྲ་དད་།༽ 











༽9 ཇོ ང་བསྐེང་བར་ཐ་།  བའགོག། །རྡརོནནབའོ་གཆིན་ོནེ་། །ལག ཅུ །ེ། གཉིས་བ །བོངབ་ཀ་བ ུབུག་བས་བཞི ་ 
རརཾ་ལས་ཀྱཧྱག་རྒྱཡེ། ལག་གིས སྲ མས་། །ཕན་དུན་ཐགས་ སུ་གཞགས་བལས་། ོགཉིནབླེབར་བ་། །རརསཔའི་ལགམུཡིན།  ་ 
གོ ཡུང ཉོས་སུ་གཟུང་བན་ཏ། །དྡོ་རོ་གནད་ུནདྱ་རིའཞི་། །དོ་ ཡུད བ་པ་ལ 
༥ མདེ རི་ ྱི་ཡྱག་རྒྱ་བསྒེམསཞས་ཞོཾ། །ལག་གི་འེདུ་ཕྱད་འདེདག་གིས་། ། འདུ་འཕྲོ་མོས་བ་བསདནས་ཀུང་། །བཅིང་ཞིངམཁའ་ལ་འགོལ་བར་ 

 ་ བགག ་གསག་ ང་ལོ གི ཏི་རུ ༽ ོང ག་་ 
ཅེ་གསུམ་ལྟན་ཧག་པ་། །ྡའི་སྐུནཡོ་གྱ་མ་ཡིཊ་། །ལག་ངར་གཡུན་བ་བྱསངནས་ཀང་། །སྐརམོནུད་པལ་ལྟར་ཐས་པ་། །གསས་ཀེས་ུང་མེརོ་གཟུང་བར་བ་། ང་མག གས་འ 
༼ཙུཨ་མི་ལ་། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱ་ྨནོམས་། །སཱནས་ལག་པ་གདབས་བཞི། ཟབས ེ་་ག་གཏསས། །ལུན་པ་གཡས་སླུ་ཅབ་ལས་། །ཆགས་བའི་ཕོག་ཏ་་ནི་༽ །། 





ཏོ་བརྡ་བས་ཏེ་། །གཡས་བས་གྲུ་མ་བཟུངནས་ཀྱང་། །བསེརྡ་ཞོངསེར་མའྲ་ལ་བཞོ་༽ །རྡེརེ་བདུག་བཟོའ ` 

:# ཕ་བུ ། །ཉེམ་སྐུ་ནི་སི་ས ན་བ པུ །ཅེ། །ལག་བ་གཏེ་བའྩོ། ར་་ནས་༽ །རྡར་འྱ་ཅད་ཅངས་པ་ 
 ་དདངས་བ་ནི། །རྡོ་རྔོའདྲེང་ བའྲ་ཡག་རྒྱ་ཡོན་། །མེ་ཏེགོ་༢༨ བླག འི སུ ཊནོ་༽ །ངྲོརྩོ་ལཱ། འ་སག ཡན་། ༽ སར་ལག་བངནེ་ 

བོ ངོ་ ཐེ་འུཆུང་ཡུང་གུ་རུད་དུ་སཱམ་། །འཛུབ་གཉིས་ཐ་པ བྲོ གྲུ སག གཉེུས་ཐལ་མེོ་་་ ལེ ཆུལ་གིས་འཇོར 

་ འཙ་བཀགནས་། བྲོག ༼རྡེརྔོ་གཞིན་བམའ་རེ་། །ཁ་ག་ག།ནཁནུ་ར་བཅངས་ ཡྲི དཔ ་བམྦྱརོ། །ལག་གཉིག་ཁལ་མེ་བརླ།བ་ནས་སུ་ 

¢ །རྡོཁབས་ འའ ཟོ ༣ །ཐབ རུ་ ཟོ སྲ ཨོན རྨ ཆུ 

_ ་། །བེ་ུང་ཨུ་གཱུ་རཧབྲ ྲུ 


བྲ 













མོ 


ཟྭ 


ཱ ཛོ ¬ །གོཡ་སྦ་བ་གོ་ཐབ་ཧ་གྱྭ་ཧ་ལོས་། ། ཤོཿ་གྒོ་ནེ་ ་འཐེར་བའིཆུལ་དྲུ་པས་ བཞོ །ྡོ་ངོ་ཆེབ་མའྱི་ར། །ལག་གཉོས་རྒབནི་སྩར་ནས་སུ་། །  ུ་ནུར་ཚུལ་དུ་བ་བ་སཱམས་ནས་། །ཐེ་འུ་རུང་ཡུག ས་པ་ 
དུ £༔ ༤༠ བར གི་ནང ལྕག ཐོག་ཨ་ྲ་གུ། བ་ལས་། །ཆགས་བའྲིརུལ་དུ་ཁ བཞོ  །རྡརབཔབས་མའི་ཧ་ཧ་བ་་ ་ 
/ ཁལ་མྭ་ཐཱར་ཧས་ནས་། ཀཀ ༥ །གུངམ་གཉོས 7 །དདསེམས་ ཡཞེ་། །ལག་གཉིས་སར་མ་བསཁ་ནས་ཀྱང་། ། གུང་མོ་གཉིས་ཀྱེ་ཅ་མེ་ནམས་། ། 
¿ ག་བཏབ །དྲརེཆམ་ྱ། །ཡག་གཏི ས་སོར་མར་རབ་བླསལ་ནས་། ། །གུང་མེ་གཉིས་ཀྱིཿ ་མྣ་རམས་ 5; གདུ ་བའིུལ་དུ་བཀུག་པ་ནི། ༽རྡེ་རཆེས་མའི་བ། ར་མ་ 
ཁག་བ་གཏོགྱི་ཀི་སེར་སྷརམས་། | །ཕན་ཏུན་ཐགས་སུ་བཏགས་ འོ །ཀུངསོན་ུ་བཀགནས་བསུལ་ ། །དྡོ་རལས མའི་ཤགྱ་ཆ་ཡནེ་། དིད ་ 
བཱ དྲནས་དཀྱིལ་འཁོརྭ་ཀ་ལེ་དང་ལཱ་མ་རམས་ལ་༽ །ཧུ་གན་ཛྡོར་ལ་ ་ 
”ཅོ་གག་པ་གདཆུབ་ནན་སཱ་དཔའ་བྱརད་དང་། །གཁོར་ཕལ་པོ་ཆས་དབིངེ ཟི དུ 


༦ འུན །བན་བསྟོད་པ་། །ཨཱཱ་ཐཾགས་ བཅུའི་འིག་ཏནད་རབ་འཤམ་ན་། །རྱལ་བ་གང་གཞུགས་འཁར་དང་བཅས་།་ ླ་སེད་ལཱ་དང 
འའ ུབ་བྲིནི་ནབསབསམ་ི་བ། །ཨཱོ་སེམས་དཔའ་བཤུ་དྲུག་རགེས་་ ཙཿ གཔ །སེ་ད་མ་བདུ་བྲུཾ། ཅྱ་ཀྱོཡུམ་། །མཐུཊ་ེནཁྲི་པོ་འཡོདང་ །པོ་ཏ་འཇིགས་ཏྟན་སཱང་བར་ལཱན་།། 


ཱ ཤ་བོ ཤམ་ཤིན་པོ་ཤོ་། ས་ཐམས་ཅད་ཀུན་། །རྒྱལ་བའོཞོངེཧུ་སྱང་ ཐྩི་ །ྱག་རྒྱ་ཆེན་ཕོར་བདག་སཱེ་ སེར་ཙག། ། །ཅ་ད་ དཔའ་ ་པོ་ཆན་པོ་མཐུའ ་ལཱནྷ་མམཾསཾ་། །ཐུགས་ ཆེན་མོའི 
~~ རྱོས་ ་ །གྲུབ་བར་ཤོནེ་ཁྱོསེ་བརླབ་ཏུ་གསོལ་།། །། ཨཱ ཁམས་གསུམ་ཞོང་དུ་སུར་ལ་ཧག་ །འཚོལ་ལ་། །རམིགསྤ་མང་ཆོས་ཏྱི་སཱ་ 
[ལ་ཁག་འ དོ གས་བའ་སྐུ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ ཨ གལ་བའྲ་སུ་ཡ་གག་འཛལ་ལེ་ །ཞེས་ གུས ཆོས་ད གཤ ར་ལ 









་  །བླ་ཁའཾརྟག་བ་བཤད་དེ་།། །དེན་  ་ ཡས་དཔའ་ལ་། ལག འ་རྡོ་ངོས་འདི་གད་ཅས་གྲསའ་ཏོ། །གོས་ཝན་འབས་ད་ཁར་ 
། གཅེར་ཨུ་བ་དང་།༽ ཨུན་ཏཱ་ཧཱུལ་ ས་ཙགས་བས་། །ས་སོའརེགེས་སཱགས་༡ེ་ སྭ་ཅེས་ མ་ ཤདེབ་ལུ་ཙགས་པ་འཇིགས་ཏེནད་ལོ་ལཱ་དང་། གནོད་བུནོ་མྲའ་ 
ས་ཅད་བསུལ་ནས་ ། སམས་ཉན་ལ་སག་གོ་བར་ཆད་བྱ་སོད་། པར་འ ཤནད་ཏུསུག་བསལ་བར་བྱདོན་། དེ་ལ་ཐབས་གང་གས་བླ་རོག་བརབྱ་ཅིཀོ །སར་བ་གན་ 
བར་བྱ་ཉོ་བཀའཅ་ལ་བ་ རཉོནཅགོ། །་ ་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སཱུ་དང་ ། ཐ།སུ། དན བུགས་ རར འོ་བེདག་པས་ ་མང་བའདདང་ ། ། ་ལ་གན་རྡོ་ང་ཉོད་ཞོདེ་ཏྱིས་ བྲམ་བའིགསངསགས་དང་ 
དུ གདེ་པ་ཟད་་ འ་བས་བའོ་། ཀ་བ ཁསཆར་ོ་ བ་ཐད་དེ་། | ། སྙིར་བ་གཅེད་བརྡ་པེདན་ ། ཀུན་ཏུ་དུལ་ཆོགས་པ་གཞན་ཏྟ་ཅི་སས་ ། དནས་བཅེམ་ལྷན་ཡངས་ 


་ 2 རོར 
--#-ལཱོ་བཛྙ་ལ་བཛྲ་ །རེ་རམཚོན་ཆའི་ 
ཧཱ == འི་ངྡིངེ་འ་ <¬ 
¡ སྲའགྱཡུག་ ༤ འཛིཤིད་ལ་སོམས་བར། ངྒེ 
 ར བཀྲི - ྤུ་དང་གསུང་ 
ྲ་ ` རཾ ད་ག རོལ་ཆ ( 
ཀག ` ༤ ཏི ི་སས་། 
།དེ་བཞིཞེ་དུ་ལ ཀའ་སུལ་ ། །ཡུས་ཏུམ་བུ་ བའདི་གསུངས་ཨ་ཐཱ གས་ཟླབགོ་ཅ 
ཀཀ ་ 0 གས ཅུང བས ༧ 
གན་་ཏགས་། འད ཏདྱ་ཙི་ ས་  ས་ བགས་བྱསནས་མཚུ ུར་བ་གཅད་པ། 
་བདཤོ་ཤེདའ་བར་དཀའ་ ད། རེ ལྡེས ཐམས ས་ ལྕ་དང་ ' ད་ཞདྱ་ཀང་འདི་ལ་ །། ནས བཅྩོམ་ ན་ཆཡི་ཆར་ཅན་པ་འ ད་པ་ཞེས་ཐ་བ རཾ 
ཀཀ རི ཧདྱ་ཀི་ངྱ་ཧཱལ་ ། གནད་སྟཾནེ་ ས་འདའ་བར་མ་ཤད་ཅིེ ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ལོ་བབ་སེ་ ། ལ་གྲན་ པའདི་གསུངས་སོ་། 
¦¡ །ི །དེ་བཤིན་ཏུ་ 3 ། བཅེམོ། གཅོད་བར་པེད་པ་ ་སྭནི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྒེས་ དཿ པད་དུག་གི་སཱེར་བཅད་ གན་ནྡེ་རཉིདྱ་ཀུ ཏའ 
ལྟདང་གཞེད་ཏ ཏཱན་གས་ཉུཾ་ཧོན 75 ལཿ འ་བ ཀང་ཁ་གཱབུདཱཊ་ 
། སྙན་བྲམསྭ་ཅད9མ ) བོནྱ་ཀྱསྣ་དབས་ རེ» ། ཙིལྟར་བཅོམ ། རྭ པོ ས་ཅདྲ་ཀུང་འད་ ། སྤར་བསྤེང་སེ་ ༽ ` 
བསྙོ ཅུ སེ་གས་འདི ། ། གྲེགས དའ གྲ 
༨ ༔ བདགྱུ་ཀང་ཁག་སྐུ བུབས པུ བཅས་ན་འགསའདན་གད 
ཇོས་པའེདུས་ན་ གཅི །བྱསལ་བར་ཡུརདག། གཞའ ི་ོ 
` ན་ ། གསང་སགས རོ ། གཞན་ བདག་གི་མིང 
རེ ཞད་ སྤུབ་བའི་ཆེ་ག་ ་ལཱ་ཅི་སྭུས་ ། ་ 
ད་བར་ཤྭ་སེ་ ། 


༣ 


འེ 


མ་ལས་ཉོམའི་དྲ་ཀོལ་ཁཱ་ཁོརྦཧ། ཐྦིས་ ན་བག་འཐུང་སཱ་དང་ངོ་། རད ནཾ ཆེན་པོ་ཁ་། །ྭཱས་ཁམ་ན་གརལ་བ་ཅན་ སུམ་བ་མ་ཅགྲ་དག་ས་ ངདུང་ཀ་གཞག་བ་ཡིན་༽ 
རབ ཁ་འ །་མར་མིས་བཀའ་གས ༈། དྲ ྣད་ མས་ས 
 ་ ས་བ་དང་། །སོརེ་པྲ་མོ་འོ་གསུས་བཞས་། ཀློ་སངེན་གོལ་འཧྱིན་ཅོང་ཊ་། །གཅུག་ཏུནམ་པར་སང་མཛ་ཏད། །ཨཱཾ ། འཤག་པ་གཡལ་ཁ་ཨ་ཀློ་བུ།། ༨ གཡོན་ལ་ 
གབ །རོ་གལ་ས་ཨལ་ གཡོན་པ་ཨ་སཾ་དབ་དེ་། ། པི པཔ ་ ༥ ཁར་ཡ་ དྡརྨམས་ི་རགེས་ད་གཙུ་པ་ཏག་།།ཀ་འའི 
བ། བམོ་ཀོདང་། བུ་ཏ་ལོ་། གཞན་ལང་སེང་ བག་བདང་། །ྭ་གྲིམུཀ་ལོ །།དང་ ། ། ཤུན་ལྷ་ཚོགས་མ ཨྱོགས་མྣ་རམས་། །ག་ར་ལནོ་ བད་གས་ས། །ཏ་ 
ཞིངརྟད་པའི་ཚུལ་ལས་ནོ༽ི །ཧ་ཏ་ཏེ་ཧེ་སྐད་ཅགེ་ལས་། །གིགེས་སཱགས་ཀི་དང་སེང་གཏུང་ཐངས་། །འབུག་པའི་པ་ཉར་བཅས་པར་ཧུ། །རས་སམ་གྲེ་བཅྭ་ནམས་འ་་། །ཁོ་བའྲི་གླགགས་དོབ་འམ་༽ ། 
ྲ ལེ ཿ ཟུ ང། གད་མོ ན་པ་དང ། །དྡར་ལེཔ་བའྲི་ཀླ་བངས་ཏེ། །ཱན་རམོནོ་མངག་བར་བ་། །དནསརགས་ཛགས་བྲ་ཟུ་ནས་ཁུང་། །རུ་བའི་གྲ་ཟུགས་ཁ་གནས་བ་བང་ ། 
་ཱ །ད་དག་ཐེ་མརྦ་ཀུག་བརྡ་བ་། བ་ཀ །དེ་དག་བྱགསནས་ན། །ཐད་པ་གཞུདབ་ཅཅས་པ་ཡི ། ཤོམ་ཀུ་ཱ་གླཱ་གསུམ་ཧཱ་ནཅུ། །བས་བུ་བིད 








-3 ལོ འོ །ལ་ཨཱརཏ། །འྲགབོཿ་ཁོར་ ཅ་ ་ས་གཡ་བཞེས་བིད་། །དནས་རིགས་སུགས་བསགས་བན་བ།། །དོནས་ལྷ་དུང་བདག་སུར་ནས་། །ནྣམ་ལཱའི་ཆས་དང་ལཱན་པར་བ་།།མ་མོ་ཆནམ་ཀ་ཁ་ 
6 འབྱངཔའིིབན་བས་ཞིམ་། །འབྱང་པོ་ཁྲགཞཾཆེང་བས་ཊིམི་། །མ་མོ་ཆེན་མོཀ་ལ་སཱན་། །ཀླ་དང་གར་དང་གད་རྒངས་ཀོས་། ། ས་སྦོ་མཆོདད་བླསཔ་བར་བ་། །ཟིན་བའོ་སེམས་ཅན་གང་་ ཅུ་། 
= བསོ་བཅང་། །ད་ཡང་དུམ་ཅུཌ་གཅད་བར་བ་། །དནས་མོ་ད་ས་མ་བཞིན་། །ཚེ་གནས་ཤུ་ཉིར་འབུ་ལཱ་ཡོས་། །གནས་ཝཱ་དག་ཏུནམ་བཀད་ད་། ། ཟིན་བའི་སྤམ་ས་ཅན་བསུང་བར་བ། །འོི་ 
ཅུབ་ཚའིིཊོ།ནིི ཀདངན་དང་ཡྱོའོ་དྲ་ནམས།། །གནག་ ` ཅེཚ་བརྣམས་སྦར་ཏེ་། །ལཱ་ཆེན་ནམས་ལ་མཆོད་པར་ཊ་།། དགས་བྡ་དམས་བབ་བ་དང་། །གད་ལྭ་སོགས་གདཡོ་ད་།། 
རེ ༢ོ༤ | །ལྷུརྣསྭ་བདག་ལ་ཐཾམ་པར་ཧཱ་ _ † འདིཞོ་བེདག་ཞིདེ་བསྲུང་བ་དང་། །ལསྣ་ནམས་ཐམ།་ཅད་རུང་ | བརད་། །ཨོཾ་བྲང་ཀའི་དྭ་ད ། ཡོད་བྱཅ་བད་རོ། 
ཨབཛའ་འུར་ུང་། ཨོ་བྲ་བསོ་ཚུང་། ཨོ་ཛ་པེཏཁིཛ་ ། ཨོ་བྲ་བུ་ཀསྭ་ཙཱཛ། ཨཱཾ་བཛཀ་སཱརང ཨཛཔ་ཤནཾ་དུང་། ཨཱ་བྲཙན་དྲ་ཆུ་ངོ། འད་བདག་ཏད་བྲསང་བ་དང་། །བསནའི་ 
ཚུལ ུལ་ོ་ལན་ཚོགས་ཀ་ག་ །།ཧིུ་དཔལ་ལ་ཧག་འཚལ་ལ། །སླབ་དཔན་མནོབ་རུས་ན་དང་། །ཆལ་གཤདབ་ར གཅོད་པ་དང །ད་ོག་གཏན་པའོགས་བདང་།།རོ་ོ་ 
ཀསི་ཏུལ་དྲུ་གགས་ནསནི། །གནད་སམས་མ་ཡུས་གཏནནས་རྱུང་། །དཔལ་ཆེནལྐོགནདང་འགའན་འིགཞན་སུ་ཚོགས་ཟན་པོལ་གཤེགས་བའི་ཅི།།སྣ་གསངཐུགས་ཀི འི 


རཿ རླ ཙིང ཤོ སཱ $ ཱ ཟླ་ཀླ་གངས་།ཏེ་། །ཐམ་དྭ་ྱེས་བ བར་ཡ་ོ་ིས་པ ཌཱ 
་ཱ སཅད་གཅར་བུརྱ་བུངནས་། སྲྭ་བཤག་ཅོངཕྱུག་དེ་ ག་གས འགགས །ཨ 








འིར་ར མཛད་ང་༽ ཀ་རྲོ་རོ་བདབ་ 
ལ་བར་བཅོངོན། ཱུ ག་ཨ་ཨ་ར་ལ་ད། ། ཧངྭ་ངསང་བིང་ ། དནས་ཚོགས་བྲ་ 
ྐ ཟོ་ཐས་ཅད་ལ་གུན་གད་བས་གཟིགས་ཤིང་འཛུམ་བའི་བརས་ ། ཧཏཱཞེས་སང་སངངྱ་ཐུང་ཧ་། ལ་ལར་བམས་༨༽ རས་འཧོན་ ཟོ 


གཅུཾ་ག་ཅུ་དབངས་འདེས་གཙང་པོཁ་བསད་དོ། །ཨེ་མའ་ཆོབ་ ༽ 
བདག་ཡེད་པ་། །ནམ་ ་མཁའ་དངནོམམ་བའི་གནས་། །་ གེདདོ། 


་་ ་རྡ་རྩིསལ་ལ་ལག་འཚལ་ལོ། ཞེས་བ ས་ ༽གཙོའ་བོ་ 
། དམ་རལ་བའི་ཀླ་ ༨ཧངཱས་འདི་གསུངས་སོ་། །༈ །བ་ཀུ། གཏུབ་ཀ་། པོ རྦ 
¡ ས་ག ྭ་ཀྲ་ཝན ཁ་ཁ་ཁ་ །ལ་མནམས་ཇུང་། དབསལེན་ རུད་གསུམ་ས་ོག་། ཉེག 


ལ་པོ། །མ་་ ཧ་བནཙ་ཨྭ་བཱཏོ། དི ཁར་ཏ་གིན་ 

། ཏེ་ཧཱམ་། ཅི  ཟ་ །འགུ་ཏེས་༽་ འ་ཏམ་། ཏྲ ས་ས བཅེར ༨ 
ཐུགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགུས་པ་བདམ་འཕྲང་ལས་ ། རོགས་སུགས་ གང འད བཅུ་གཅོགེ་པའོ་། 
ཅོག | །མསྐལ་བའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་]ི །འེད་ག །འེད་ག བར་དུ ཀོང་ོག་ ། ཞོམས་གཞུགས་པ་། དི ལལ ཚུལ་དུ དུ་གནས་བ་སེང། ང་བ ཤོ ཛི 


ལཾ 


` རལ་ྐ་ཀཀྱངབ་ཁའོ་བྱ་ཧད་ས་། ༢ ི་་༢ ངས་། ། །ཞབས་ཀུ་བྱད་དནས་པརབསྟཊ་ །དབ ་འཁུར་འ་བནོ༽ །ངབ་གསུམ་ལགྲ་བུག་ག །ོ བཅན་ 


པཾ ༼བ ༢ ག་་ོུབ་ད་ལ། །དེའི་དཀའ་ཏན་པོ་ཉནནི། དེ་བུ་ཆེནགཏུབབག་ཅན་། །་འཇིགས་བའི་ག ཐུགས ། བོ་ཧ་། །དདག་ཅི་ཡ་བྲ་ཟབ་པད་ཧེད། ་ཡ་ 
÷- །ཀབའོ་དཀྱིལ་འཁའ་ཡོ་ལེབུས་ ། བཅུ་གཉིས་བའོ་། རྒོ །རྡོདྭསནེེ་རིནམོ་ཊ ༽ ས་ག 
ླ བཀ གྱག ལ་ས །མྱ་ལུཏེ་གབས་༡ང་ དད་པའད། དྷ་ུའི་དཀིསའཁ་ད།།ཟནིེནམེ་ཏག་པེངི་ ནྭས་ན། །གངཔ་བབ་པྙ་ི་ གཉེར་བ 
ཐཤས་ ་ དར་ ཧོཟེཏ་། །མཉམ་ཏིདརིགཔའ་ུ ཞུས །ཅི་འང ཐགས་བ་ཀད་པར་སཱད་། ི་ུགསབླསནས་ས ་ 


° །དཾཞསཿ དིལ་འཁརོ། རཞུགས་ པ་རྩོ ། ་ ཟེ ས་གར ཉམ་ཡས་ ཀྱང་། ། མ་གྱ་ག གསུ་ཐས་ཡུགས་བཅུ་གར་ ་མང་ཐནེད་། །ང་ལ་ཞོནནས་འགོ་ 
གས ས་ས་ས སས་བ །་འ་ིགོངགས་ང་། ¿ = །གཞད་ཡསེ་མཐོང་བར་ག་ལཞུས་། །སཱལ་ཤདལས་ནི་གཞན་ 
( ད་པར་འ །གསད་མའི་ལསཾཿ བསུབ་བཞ།ི ། ས་སོ་ཨ་ཐྭསབས་ཉོདེ ༡དེམ་གོའ་འགས་ ། །འཕགས་བ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པདམ་ མེ །ྡརོསིམེའ་ལ་འུ་ 


ཅཅ :མ་འྲའང་ལས་ རརཾསཾནེ་མཁཾསཱགས་ རར 
ཀྱི་ཞགས་པ་བད་ = ཤཱུ རེ 
ཐི །ཀགྱར་ཡནི 








དན ཊི །གགྱ་ར་ཨཿ ངཱ །མ་གོ་དང་མཚན་སང་ཧང་པར་བཏུག་། །རྡ་ངོཅ་གཅིགྱམ་བགུ་ངང་། །བླའུ་གཅིག་ཏུ་ཀུ་ 
ངི ག་འབུབཆན་པ་སོ་། །རུགྱ་མོན་པར་དཔའ་བས་བཤད། །ཡག་པ་ཐལ་སཱར་སྱན་དུ་ ཐའ རྐང་པ་པུལ་ནས་བྱ་ཏང་བསུམ་ཞིང་། །གོས་པ། བས་སྱ་གར་ 35 
[།ཀོྱཀྲ་ཞྲེ་།། ཏྐྲཔྤལ་མཐྦ ལ་ནྭ་ཐཱརྩཾཱ་གཟུགས་། །ལག་བ་འཕྭལནས་གར་ཉད་ཅོང་ །ྟབས་སུ་མཆོང་བར་ དཔནི་། །འདིནེ་སེབས་ཆེན་ཁགྱུར་ཡིན་། ། རྐང་བ་གོན་ཅོས་གསས ངཱ 
4 བཟ་གུར་དབས་བྷཞསྱ་ཀང་། །ཟལ་མདོག་ཁུ་ནབས་བནོ་། །ནམ་ མརྱ་རལ་བཟི་ུགྱ་མཡེན་། །ཡག་པ་གསས་བའི་ཐེ་པ་ཡེས་ ༨ ཐྭ་བུ་ནུང་སེནམ་འཀ་དུ་གནན་། །གུབས་བ 
འབ བླག ་ཤོ། ། ཧུགེ་སཱནོ་ཤཀྱི་གྱ་ར་ཡནི་། །ག་པ་གཡས་ ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཡཾས་། །རྡག་བའཐེབས་སུ་གད་ས་པ་དང་། ། གསོན་པ་གྲཱ་ལ་བཏནད་བནོ།། །གཤིཿ 
༢༣༣ །་སྲ་ཀཐེལམ་ གོསེ་། །གདབ་པའི་ཐེབས་སུ་ གདངས་པཞོ༽ི ྐ ་ས་ཧ་ཐུབ་ཐ་གྱ་ཧཱ་ཨ ཟ་ །གཡན་ྱིས་འཛནད་པ་ལར་ས་བ་། 
༣༢ ཨ་ཙ ཤན །གུང་མོ་རྱུ་བསྣུལོ་བར་ཧཿ། །ཐཱ་བོ་གཉིས་ནོ་ཕེལ་ཏ་བསང་བའ་ཧྱཾ། །ཧཱུཾ་པར་བཞགན་ཁོ་བའྱི་ཧུ། ། ཀང་ཐ་གཡུས་བྲ་་ །ཡག་བ་གཡས་བཿ 
_ གཡོན་བཀྐང་ལག་ཉར་བཞོ། །གཞན་ཊཾསེམོ་ཐུབཕཀྐརྒྱ་ཨོནི། །ཡག་བུ་གསས་གཡོན་ནུར་གརྟནད་ཏེ། །རྐང་པ་གཞིབེས་ཏེམཆེངས་པནོ་ །བདུདཚི་ཞཁིལེ་བའི་ཡགྱར་ཞེས་། །དཔའ་པོ་ཆེནཔི 













༦། ༠ །ཐལ་སྣར་བྱན་དུ་བསྐྲང་། |རྐང་བཞཐཾལེ་སྙར་བུར་ཏུ་གཟུགས་། །ཚིགས་ཆེན་བཞེ་ཡང་གཅག་བར་བུ།་ 





<` 


ཡའ་ཅ་ཀྲ་ན་བའ་འོད་བ 


 - 
-: 









རཾ རྐང་བ་བྱ་ཏང་བ མས་བས་བནོ་། །ཁམས་གསུཿ མུམ་ཅལ་བཟི་ཡུག་རུ་ཞེས་། མགོན་ང་དབའ་བས་ཡང་དགུ་བཤད་། ད [གཡས་གཡོན 
ངི ཤ་ཁ གམན་བར་འགེན་བས་ བཤུད། ། ཀ་བོ་པག་འཅས་ནཨ༽ ། དྭ་བསཆེན་བག་དུ་འཆོད་ཧས་ན། སྭ ཅམ དག་ཡས་མཆབས། ]ཱ 

ཁད་ཐམས་ཅད་ཀུན་། བབས ས་མ ། ་ ཐུ་ཟ་ཤད་། འགུ ང་༥པ་དམ་འའེ་ད་་ 

ཀག ཀ་འ ཅཐས་སུ་ཁག་འབུང་སྐུན་ཁས། སེ་། །མྐདནཱ་ད་པང་ན་དང །ང་ྲ་གང་སཁེན་ 

རུ ` གཏུ་། ལོང འཞི། སུ་སྙན་དངས་རཧེ། ཡཾ སྐགས ༽ མཛད་མ གཞན་པགསལ་ 
ཿ ོ  །ེ་ུཛྲུ་ལར་ལམ་ཁས་ འབེན །འསོ་བས་ཡུངལ་བླམ་ག་མཛདདོ། །བམག་བར་མ་ 

་ུ ས་། ས་ཀ ཏོ་་འུ་གཱ་།། བདུན་པའི་ ཟོ དས 

3 སན ས་བྱ ཡ། གཡག པོ ་ནམམས་ལབས།ཀཔ་ླག་། ཊ་་ 


༤ ` 


` །ཝཱ་མེན་རྣསནོ་སྭད་བྱས་སྭ་། །ནའི་བྲསབས་བཞི་བར་བཅད་འོང་། ། །གསང་སྣཱ་བཁུག་ཐར་བྱསམ་བས་ན་། ། །བསྲ་བ་བ་ཞར་ས་ཤིང་བུག་བར་འབུར་ 

+ ལོ་ཀློག་བློ་དོག་འགེང་ལགོ།། དག་པ་ལས་ཀྱི་ལ་ཏུ་ས་།། བཅོའོ་བྱི་དུད་བའོ ལོའ ། ཧོས་ཁུང་ཟུར་གསུམ་གདངས་ བ་ལས་།རྡ་ངབ་དང་ 

¡ །ཐེདོ་བ་དག་གིསྣ་ནམ་པར་བྱརན་། ་དཔསལ་ནྭག་གངའཇི། །འབྲ་ཨེན་སྲ་ནམས་མངགས་ནས་ནོ༽་ ཀ་བགནསབས་གསན་རད ་འཇར། །གསུའ་དཔ། 

ཌ ནུསསྱ་ཀས། །ལཱནམས་བམགད་མཆོད་པར་ཧ་། །རྡེ་རི་ ཟླཱའཀ་བབས་ནས་སུ་། །བུར་པའི་ནེ་ཞས་། །འབུང་ པའི་ལག་ཞི་ུ་ཞས།།འབུང་བའ་འུ་བཞསབཀི། 

 ཏཿ ཨས་ཤུཿསས་བར་མཆོད། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧ། །ཧོཾཏཾ་ ཧྭཾཾ། འཐུགས་པ་ཐབས་ཏི་ཞགས་པུ་པདམ་འཞེང་ལས་། དག་པོ་ཧོམ་ཡོ་ལེ་འུག་ཀ རྨ 
ེའ གས་སམ གའུ །ཁེ་གོལོ་ནས་བླསམས་ཏ་། །བ་བོ་ལཱ་ཡང་བླདག་པར་འཇུང་། གསསག་མ རྱ 
ཤོག ཟླུ གཏུག ངས་ས །འག་ལས་གུས་༽བསས་བདཔ་།་ ག་བ ཀགཅོས་ 
སི ཀྲག ལོ་ལ ། །དག་ ཁིགཏརམའི་ལ་འུ་།་ ཏིགུ་གཅོག་པའ་ རར ་ 











འེ་ལེ་བྷ་སྐ་ ཛཿ 
སས་བརུབ་ས་ནས་། ། ཅེ མཆོག་ར་\ ༈གཙང་ང་ 
ཡཤ་ཀིས་འ ༽ཕང་། བས་ པ་ཀུ་ཞེབས་པ་ ཿབད་མ་ལེ་ པས་། ཟའ བགབ རྲེ 
པར་། །འྲོ་པོ། ས་སྣ་\ །མཆོད་བ་ །ངོན་ས་ 

ངུ ངུ རྱ ཟླུ སེ ཛའ 
ངཱ འའེ་བིད་བསུ་སྔནས་འྲགུཊ་ །འཕ་མནྷ་ནམས་ན་མ་བགས་ནས་ར ཐུ 
བས་ཏི་ཞགས་པ་བ ས། ཛྲ ཛང འརི 
རེགས རྩེ བཞནས་ཏོགའྲགས་ 

















ཀ་འ ༄།  །ནོའྲ་བུབ་། །འཕགས་པ་ཐབས་ཀ་ཤགས་པ་བདམ་འཕང་ལས་ ། དབང་གི་ཧོམ་བྱི་ལེ་འུ་སྣཾ་།། ཁིསྲ་ལ་པའ་ ། ཟངས་སྐམ་། 

ཟོ བ་ི། ལགོའ་བྱོརམདུ་ཅེ་ཟ་གས་། །འགོ་ལ་འ་བ་རོ་བླསམས་ཏེ་། རིག་ག ལར ། ས་ག 
པག ཾེཾྲེྲེཔཾྣཾྣཾྣཔྣེྣེོསོ་ྣ ེ་སེ་བ་ི་ར་མ་དད། ཟོ བས་ཆན་ལ་ཅ་གྲས་པ་ ཆུང་བས་ག དོམབཏང་བར་། ཁཱ 

£ བོུ་བ་ད་ད་དབང་འགྱུར་། ། ཡགས་བ་བབསྭ་༼་ཤགས་པ་ག དུམ་འདང་ལས། །དབང་གུགཏར་མཁིལ་འྒུས་། བོ  ་རོཾ་ 
ངོ རར ། ཨིང་གཡོར་བ སྙེམ་ཤས་ན་། །ལྐུ་ཡང་ནུང་ས་དབང་དུ་འགྱུར་། །དནོ་བད་ བཆེན་པོ་འནི། །འཕགས་བ་ཐབས་ཀྱི་ཞུགས་པ་བདམ་འ་ 

ཐུ [ དབང་གོ་ཧཱེཿ ཡུ་ས་།། ༠ ཉི་ཧུ་བྱ་རད་པའོ་ ྲྦ །གྲུ་བཞི་ཧཀྱིལ་ཁཁོར་ཙོ་བེས་བྱ་རད་བར་། །ལུ་རྣམས་ཁཁོར་བཅས་སན་དངས་ཧཱ་། །མཆོད་པ་ 

བཱ ། །དེཞས་ལསྣ་ནམས་བཅུམ་བད་ཧ། །བྱརལ་རྡ་རོགཁེར་བཅས་པས།། །འཇག་ཏནད་ཁམས་འིརེབ་འཐམ་ཀུན་། །དཔལ་དང་གཟིའེ་བཅིདཆན་བོནམས་། །ཡིདཅམ་སསེ་ནྱིངས་ 
འའ་ླ་ོ། །ཁ་ལོི་དོར་བཅས་དང་། །རྡེརའཱ་ཨན་གཁེའ་བཙས་པས་། །དཔལ་དཔ་གྲབིའ་བྗརིད་འཕལ་བླཞོས་ན་། །བདག་ནདནན་པར་ད་བྱུར་རོ། །བཟུགས་པ་ཐབས་ི་ཞགས་པ་བདམ་ 

ཆེ ` ངུ 








= །ཧོར་ིབ་ག་བཞ་གདས་ལ་ །རྫ་་ལ་ེ་བྱརད་ཁརཅ་། དནས་ལནམས་༤ར་པ བི །༽ 


༥ གས་རབ 


རཾ ཅོ ཌཱ གྲུ ཱ 
® གོ ཞལ་བ ༈  གད་པ་བད་མ་འགང་ལས་། །རས་བའིཧོམ་ཡོ་ལེ་བུ་པ།། ་ སུམ་བྱརུ་བཟོ་ ༩ ༩ གསར་མ ལི རུ བར་འ 
བྷ ཊི། །ལ་ནམས་བྭམས་ [ །འདྲཤྩོགས་ཐའ་ལས་ལ་ཞས། །འབགུས་པ་བབྲས་ །། ༣ཞེང་ལས་། རྒས་པ ཡུང་བའི་ཡས་བད་ གྲག 
ཡུ ོུ ཚགལ་འོ་་རི་ པཔ །ཀ་་ལུས་འགུ་ཀར་ པ་ །འོམ་སུངྡ་བུག། མན་། །རྱས་བ ས་གས >» 
( མ་འཕེང་ལས་། །རྒྱལ་པོའ་ག། 5 ཟི  སུམ་བྱད་ ཤུ ་གཉིས་བའོན་ ཟོ 
པར་བ ངཿ བསམས བསྙེམས་ན་ རྒེརས་བའིལས་ འགུབ་པོ་། གས་པ་ཐའ་སྱ་ཀོུ། ཨངད་ 
ཅུ་གསུམ་ སྐག ཤཿ ཤུབ ` ། ུསབ་བྲ་པཁརཚ་བས་བྱཅངཔར་། ། ནས་བར 
འབགས་པ །མོ་ག་་ཏམཀུན བགི 





ངེ བོ ་ བརྱ་ཤཾ། གཏོ་མུཿ 


ི 


༢ 


“ ཤྱ རི་འགོ །ལྟ་རྣམས་འ ་འཁེར་བཅས་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཀིས་། །འཁྲུག་ པ་ཐམས་ཅད་ཞི་མཛོད་པར་། ། །བསོམ་ སས །ཞི་བར་འྱགུརཏ་བཅོས་ཡུད་ ་ུ 
=£] འབ་གས་པ་ཐབསྱ་ཀི་ཞགས་པ་བདུམ་འགང་ལས་། །ཞུ་བའིལས་ཀ་ལེ་འུཛ་། །ོ་འ་ུཊ་པབད་ས་པ་ལས་། །རྡིང་བས། 
༼ ཤ[ །ཡུར་བ་དཀུརབོརྲུག་བཏུ་སྟ་། །སུན་དངསཅུལ་ཧ་ལ་ཙེགས་མཆོད་། ། སེ་ིཞུགས་པཔ་ ལ་ འི་དབུས སུཊ་བྱས་་བང་། 
¿ རྩུལ་ལམ་དཀར་པེའི་ཤོངེརྣམས་ལ་ །ཿ །མགེ་འམ་རྒྱབདུད་ཙཾ་ ཟྫུམ་ ད པོ། །ཏནཾཔས་བསོམས་༔ ཡ་ གདབ་བརྡ་བ། །འདིནི ཞི་བའི་ཁས་ 
༡ ཤབབཁས་།།ཞིབི་ཨུར་བའ་ཡའུ་ས་། །སུམ་བྱཅ་ཐུག་པའོ། 
མཁས་བས་ི་བར་བླ་མོ་ཞོངེ་གཏོར་།། འཾ ཡགས་བ་ཐབས་ཀི་ཞགས་བ་བད་མ་ འཕེང་ལས་། ར་ག 


ས་ན་ཐམ་ས་ཅད་ཡུདཤམ་ཀྱིང 


༤༨ 


རོ ནད༨ཀ་ 
ལ་ཤིས་། །འཕགས་བ་ཐབས་ཀི་ཞགས་པ་པདམ་འབ་ 
།ཅུ་ལུ་ཁབ། །ོཀར་པ་དམས་ ཧཾ འོིརབ་བའི་ ནི །ཞིབྱརཔ་ས་ད་ ། 
ཞི་བ ཡུ་བདུན་པའོ། ༤་ །་ཤ་ཱ་ནསྱ་ཀིིལ་འཁོརྩད། །། 

ཟབ་བ །ཤ་བིསཐ་བཅན་ཞབྱམས་ན། །ཤསུན་ཊུངཞབར་འབུར། །འཔ་གས་པ་པབས ཞགས་པ འགའིའྲཔ་ཁས་ བ་ག སུ་འུ་བྱཔདབའོ ༡༠ ༈ 
མནཏི་་བི་ཧྱརྩལས། ེས་དོ་བགྱར།ས་པྱནཔ་དབས་པས འད །རླམས་པསྒཾཀི། བྱག ། གས་སིལ ་ 









་སུུ་ཧུད་བཅུག་ གུ ཡུ  དབངོལའགུར་བཆོབཛ་ང་། ། །ཅས་པས གྲྭ དན་པ འཡེཡ་། །ཞི་པས 
བབ འི་བར ་་་མསས་ ེིག་ 
་ གཞྭཟླཾཟཱམ་ཊཱི་འདང་ནཱ་གནས་པ་། ་བཞིར་ཏས་པ།། བ་།།ཀྱིལ་ནས་་ འའ ས་དཔའ་ནདདུ་ 
ཅུ་ཏཱ་བ་ † སེམས་དཔའ་དང་སུམས་དངའ་གཅོག་ལ་གཅིག་ཚོཆནང་དུ གཟིགས་བ་།། ཁྲོ་པོ་དང་ཁྲ་མོ་རམ ཚོཌི་ཀཱ་བའོ་༽ །ཁབ་གས་ 
ར་ར བོར་ཡོ། སོ་ལེ་འྲུ་ས་།། བཞཟྱཅུ་གཅིག་པར་། ་ །དྲ་གདཅས་དབལྔ་ནམ་བར་སཱངམཛོ་ཀྱིས་པ་ཀའ་སལ་བ་དང་ 
ས་།༽ །དདོ་སད་ཅེས་བསྟུད་དོ། ཅཱ །།ཅ་བལ་ ྐམ་པེ་ལརཁམར་བ་ཡ། །འང་གཟེར་འད་འཕོ ྭ་ཀང་བྱལན་།།ཌྭ་པོ་ཁོ་མཚོས་བྲཞགས་བ།།ན་བར་ཡང་འུང་ 
ིོ་ཁ་ བ་གདསུར འབར།།ྱི་མ། མྱེམཉཾཁྲོ་གཉར་སྲང་མོགེན༽ །ལག་པ་ཝྭ་ཐུ་ རཀ བཆད་།།དུ་ །དཱ་།མཆ་བ་ཟངས་ ་ཡག་གཙོགྲས་བནི༽ སཱ ཤི་ག་ཅོད་པ 
| རོ༨། ཨང སྭཤ །བོགས་།།ཤུཿ ཤུག་བའི་འདོའོ།བཞིན་འྱུ་ ད་བ་ས ཀང་སྦགས་།། བ་བགཐགཆང 


རཿ ཧཾ །ཡུགས་ངརིནཔའི་བོན་ནས་ཀིས་།།བདག་ཁ་ ཤྱགིས་དླབ་མཛོདད་།།བདག་གོ་ལག་བའི་བསམ་བནམས་།གུབ་ 


ཅར བར་ཤནྱཾ་ཧས་ ས་གས །།ུའཀལེ་ཞིངྱ་ཧནཾསང་འ པུ 
_ བསམ་དང་བལ་བའི་ཡཤས་ ཡགས་།། ཱ།ཟིད་གསམ་འཇམས་བའི་ཝ་ལ་ལག་པཆལ 
ག་འམབ་ལེ་།།ཞེས་གད་ 


ཨ་།།རཱཾསོ་ལ་བུགས་དམ་ཆན་པོན་།། ཀྲན་ཀཆེན་པོ་བདུད་ལ་ཡོལ་། ནི །རྱལ་ཀཆེན་བེ་བཀགས་ཁ་མཛོད་།།ད་ཇོཕ ཆིགསན་ 
ཁེལ་བ་ལ་། །སམས་ཀཌོས་ལ་སྭུ་མོ་མངང་། །སྤ་ལྲས་འྭས་བའི་བ སར་བ 
ཤ ཡོང་ 

ཤཱག་འཚུལ་ལ།།ཁྲ་བ བས་ལ ངས་སུད་ ཏོམཛདཝ་ཉུག་འཚལ་ལ་།།དྡར་ རྣ་རུ ཁྲའོ་མཛོད་ལ་ལ 
ན་། ཉིད་ཀཐུགས་ཀར་ཞུགས་ཏེ།།མི་སངབར་ུ།  ་ ་ ཀབ ་ ་ 
ཉོགམཔ་ལྲ་ད དག བསས་ །། བདམོ་ལ འགང་ཞེས་ཉ་བརེགས་ཐའི་ རྱལ་བཟསུས་པོའྱི་རུད་། རོ་བ 1 ་ 


༩༣ འཨ་ཊིཀགས་བ་དམ་འགུང་ཀོུདཞ 











* ཀཀ  ཟ བར 
༥ལང་གི་ངོན་བྱསས་པའ་འགྲེལ་བ་ \ ༣ 
ཀུ སྭསྭ་ ། 


༢༠༠། ༤ །པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ ། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་འདུས་ཤིང་ ། ཞིང་དངྱསཱུད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་ངག་པས་ ¡ ནོཏུན་ཅིི་ཁད་པར་གོང ནུཅདད་ ཱ ༨༠༥ 
= འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་ !_ བཀྲི་བའི་ཧེནོ་མ་ཡིན་གྱི་ ། ངེས་པའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ངང་ ནང་ ེ་ པ་བངས་ པྲང 
༼ འཕགས་པ་བབག་ཀྱི་ཞགས་པ་པུད་མོ་འཕང་ག་དོན་བླསས་པ་ཞེས་བ་ཐ་ནི་ ། འཕགས་པ་ནི་ཏན་ཐོས་ངག་ཀང་འཇིག་རྲན་ལས་ཁཕུགས་མོདྱ་ཏང ། སབས་འདིར་དེ་ལ་མི་ 
¢ ཟེགོརིཆད་པསོརའེ་ ན་པ་སྟེ་  ༡ན་ ཐོས་ངང་ཨུན་རུངི་པོར་བླབས་པ་ལས་འཕུགས་པ་ སྟ ཚའའི་ཉིང་ལ་འྲགུབ་པ་པང ། ས་ལས་ 
 རྱས་བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཆན་པོ་ལྭ་ཧའོ་། །ཐབས་ ཏྱི་ཞགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ ། ཐབས་ནི་སྙིང་ར རེ ་ 

ཅང ོནཙ་ལགལཞེབའ་སེམས་ཅན་ནམག་ ཁ་བའོ་ ། ཞགས་ཕན་ ་གཏོང་བས་ ། འཁར་བཉིད་མཉམ་བའཆེས་སྲུ་མཉེན་བས་ དོ འཁོར་བརྩསི་ག ང 
བར་ཧོར་བ་ལ་ཧོ་ | དིནི་སྩོར་བརྣམ་པ་ག ཌས། སྭ་ཀང་བཱའོ་ ། ༣༣ ག་གཉིས་ཁེས་ཀྱངའུཐུང་ ། པད་མོ་འྲང་ཞེས་པཉི་ ། པདེ་ཨོ་ནོ་ཤིས་རབ་ཏྱི་ཏུགས 
ཌི ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱོད་ཀང་ ། བག་ཆགས་སྲུ་མིའགུར་བའོ་། །འཕང་ཞེས་པ་ནྲི་ཐབས་ཀྱ་ཏགས་སེ་ ། སུ འི་བ ང་ཡིད་པང་ཡོང་། ལ་ །་ 

ཿུ ཅུ 


ནཐ་བས་དང་ཤེས་རབ་ ་ད་འབེལ་པས་ ། འཁོར་བ་དང་ ་ངན་ལབ་འདུས་པ་ལྷ་མི་གནུས པའི་རྐོན་ ཏཱ །དོན་ བ་པནི་བ ངོབ ༡  ༽ ཧརྡ་བསབྱོར་ 
ིན ཟར ནར སོ་ཝུན་འདུད གླྨ་ཚཐ། ན་མ མཛད་འ པ་ ཅུ ང་བ་ལ 
ཅར ར ལ་གྱ་བའྲིམཆོད་པ་ ། ཆུ་ངས་ནུ་་ཆད་ སགཞས་ཡར་འཇ་དང་ ། བིའེ་པ་ ཧ་མཆན་དངབ་དང་པ གོ་བ 
སྒག་མོ་ལ་ཅྱོགས་པ་ནང་ག་མཆོད་པ་བེ་དེང་ ། བདག་གོས་ལ་སུགས་ཁ་ཉིའི་མཆོང་པ་བཞིས་ མཚོང ། ཁན་གསྒུམ་བྷཀརུ་་ཧ་སས་ 
. ཡོ ¡1 ཅས་གསལད་ ོ ། ཞེས་བ་བ་དི་ བཅོར ན་འཇས་མངའ་ནཔར་སྱུང་ 

ྤི _ མཛ མ་། རྡོ་རཱསམས་དཔས་ངནོ་བྲས་བར་གསུལ་བའི་ཛིར་ ། རང་གྱི་ཧོན་རཱ རཾ སྭ་བུང་བའྱི་མཚད་པའི་སླཱན་ཆེན་པས་མུཆོང་ང་ ཟེ འོག་ནས་ འཧུང་བ་སང་ གསེལ་ 
“5 པཧ་བའི་དེནོ་ཏེ། གབ །།ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དྲུས་གསུམ་དུ་། །གས་པའ་ ། པསྱ་རས་བཅམ་ལྔན་འབྲས་ཏིས་མཁིནད་པ་ འི 

གྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ཀྱི་སྩོད་ཡུལ་ ། ༡ན་ཐོས་དང་ཐུན་མོངམཡ་གསཾཡ་ ' ཐབས་གང་གིས་ཏོགས་པ་ད་ ། ཚའོཔཉིང་ལ་བམོས་ཅང་མཁནང 


ཧུ 










༨ 


པའི་གའཕང་ཐོབ་པར་འྭ ར་བའི་ངོན་དེ་བཤ གསོལ །ཞེས་ལན་གས་མ་ད་གསལ་བ་བཏབ་བོ་ཞེས་བ་བའི་ཐཚིག་གོ་། 

ལཿ །འགཔ་འདིང་། £: ། ཀཀ སེལ་བ ཞེས་པ་ནི་ ༽ རཱཾཅུསམས་ བའ་རེང་བྲ་པས 
གནང་ནས" ། འུག འོད་ལ བོའི་ ། དྲན་བ སུ་ཐར་གསོལ་ བནི་ ། ཉམ་ནས་དྷངུས་སཱ་ ། འཛུམ་བྲ་མངང་ 

ཤྲ ༈ དཾ།འོག་ནས་འྱབུང་བསད་བཀའ་སྩལདེ རཾ བ་བའི་ཐ་ ”ཚཾག་གཀོ། _ ཀྐ །།སེམས་ །ངཔ འཆིང 3 ། ན་འོདང་ཡིང་གིཆོས་ 
ླ ཐམས་ཉད་འདུ་ཉེ་ ། བདེནུ་བ་ གཉིས་སུ་འྲུས་སོ།། བདེན་བ་གཏིས་ལ་ཨང་ཆུལ་ འརྙསར་རེག་ བུ ཁྲོ ཞེས་བ་བ་ནི་ ། གེ་བརུ་ཏཱ་བའི་ཡུར་ | 

མུས་དཔའ: ལོ་ཞེསཿ ་སེམས་དཔའ་ལ་བོས་ ་ །འདིའ་དོན་ཿ གག ེ་ེ ཐུས ཞེས་ ་ཧ་བནི་ཐབས ིདུགས་པ བདྲེ གི་ད 
བ་པ འ ནང་བཅུད་ཀྱི་སམས་ཅན་རི་ཆེས་ ཐམས་ཅད །ཞེས་ ག་པའི་ད དྲ ་  ོས་ུ་ད་ཏཞེས་ཁུབ།་ 
! སྣོད་དང་བཅུད་ཀྱི་བརྔིགེེན་གྱི་ཆེས་དང་ ། ཐས་ྱི་ཞགས་པ་པརྨ་མོ་་ཕང་ག་ང ན་འདྭ། ཟྭ ཐམས །མེན་པ་གཉིས་རྲ་འདུས ཞེས་ཧཱ་བའཅ་ཆིག་གོ། ། 


ཌས་ཝ་ལཿརྫུལ་འདེ་ ཀུ་རག་བཅུ་ཧ། 


ཟླ འསྒྲ་མམས ༦ * 









ན་པཾའི་ཉཱིརྷ་ ༽ ངོངན་གཏི། 


¬ 






ཞེས་ན ༢ ཏ་ ཀྐ 


༔ཱཔ་ལས་བུང་བསྲ་ 






༣ [ུ་འཇྱུང་། 
ར་པ་ལ་ 







སྦུན ༨ ཆོངང་ 
རཾ 


 ི་་ 

/ ནཾ་ཕ་ལེལད་ཏུ་ཧིནད་པ་བཅུ་སྙད་པས་རོགས་ཞིས་འབུངན་ ། དེ་དགྲ་ངགསུ་སམ་མ་ཆོགས་ཞེན་ ། ཚྫོགས་པ༢ 
¿ པཾ  །ས་བཅཅུ་རིནས་ཀསི་བཀོད་པ་ལ་། ། # མཤམ་ཉོན་རིག་པའིཛྡཾ་རཱ་ཡེས་ 
ངོ བག་ཆགས་སྱུ་རོ་འགྱུར་བྲར་ ! ཆོས་ཐམར་ཅད་ལ་ སུུད་པནི་ 
ཀཀ ་བཞུན་བེརའགོཞོས་ ། 
ལྟ་བུའོ་རྭཾས་ལ་བཟེད་པ་འམ་ ། 


, ཏུཧཾནད་པའོ་། 


༠ = །དྲ་ནམ་པ་གཉིས་སྱུ་མི་འྱགུར་ཏྲ་ ། དྷལརརོས་ཐམས་ཏད་ལ་སྱུདྱ་ཀུང་ ། མཆནཏཉིདྱཾ་ཧུད་པས་བག་ཆག 
_ ¿༧ བདག་དང་འཕུགས་པ་ཐམས་ཅད་མ༡མ་བར་ཐ་བའི་ཕིར་ཧཱོད་པ་ནཾ ། _ བསོང་ནམསཾ་ཀྱི་ཚོགས་སུ་འགྱུརརོ་ ། ཞེས་བ་བའོཾ་ངོན་ཏོ་ 


ལྡ །བསོང་ཆམས་ངང་ཡརཤྲས་ཁི་ཆོགས་ 
= བསྩན་པོའི་ཕྱོརཾ་ ། ཕཡདུ་ཧིནང་ ཅོབག་པ་ 
མ༡མ་བཏད་ངུ་སུ་། །ཞེས་གསུངས་ ༦ཿ་ 
༢ ༢ རོ ¬ 
]ན་བའི་པ་འལཝ་ ཉད་པ་འབ ས་བུ་ང་ ཅས་པའོ། །ཉོན་མོངས་པ་ལས་ན་ 
བདག་དང་འཕུགས་པ་ཐམས་ཅདསོན །ཡནྡེ་བྱ་མི་དད་པ གས་པ་ནི་ ། ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ི་ཕཱ་རལད་ཏཱ་ཡིནད་བའོ་། 
འཁྲུག་པར་གྱུར་ཀྱང་ ། སླིབ་པར་མྱི་འགྱུམ་བ་དངུ་ ། མཆན་པང་ངང་བང་འགོ་ནས་འབྱུང་བ་ལར་རིག་པན་ ། བང་པའི་ཁ་རོལང་ 
༢༧! 3 ར་ཁ རོད ླག་  ༽ ༧ ༢༨༥༨ འེལ ༠2 ༧༥༨༢ ༢ ༤ོ་རོ་ ཧཾ 
།སྨྱོད་ལམ་རྣམ་བཚོ་གཉིད་ལཾགཾ་ཀྱང་ ། བསོད་ནོམས ངང་ཨི་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སུའྱགུར་བར་རིག་པར་བའོ་། །འབད་པ་མད་པའི་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ 
འེ / 


།ས་རྣམས་ 


།འང་ 


ན 


+= སར ་ས་ . 
ངཿ ¡པརོད་ཏུ་བནད་པའོ་། །དབང་པོ་ལཱ་ནི་རོགས་ལྔ་ ! རུམ ༩ རཾ རིགནས་སམས་གཡོས་ཀྱུང་ཆོས་ཀྱེ་བཧིངས་ལས་མ་གྲུར་བརའིགཅིང ། རོ་ཛའ་བའི་ཏིངང་ 
// འཛིན་ཆས ` ངོ་འ ད་པར་འཇུག་པ་ པ་ནི ། བས་ཀུཏུན་ཧི་ཕཾ དང་ངཱ་པོནེང་པའོ་། ངོ བའྲི་རང་ལ་ བྱ་ཀང་ ། ཆཱ ངན་ལང ཅན 
༩ ལོ་བྲེ ་པ་ནི་ ! ༡ན་ ་ལསྤ་ཀད་པེར་ཆ་བས་ ། _ ཤེས་པའི་ནང་ན་རཾ་ཅེ་འམ་ ། པུ ༦ ་ཧྭ་སེ་ ། [ཤེས་རབ ཧོ ཧི་པ་ཚོམང་ཏུ་པིནདུ་ཐཱའ་ ཀྲུན་ 
ཱེ : འབོན ༣ རོ སུ གརེ་། བ་ པཔ་ བུམས་ ཅད ད་མཉེས་ ས་ ། བདངག་ངང་གཞན་ཧི་ངོན་དུ་འྭ་བུར་ཞིང་ ། 
ལ་བན. ། ༼ ༥ བབསྤ་ཀ་ལ་ཟལདྱ་ུ་པིནདཔོ་ ¡ ། བུ དང་འཕགས་ པ་ཐམམ་ཅད་ སོ ་མ་ཨིན་  བ་དང་ ། ཞིང་ངང་པོད་ ་ཡུལ་ ཁཝཆས་ཅང་ཡེངས་ 


སུ་དག་པརྭ་རིག་པ་ནོ་་ 1 ཐོན་ལམོ་ཧི་ཕ་ཚལདྱ་ཏཱ་པིནད་ པའོ །འཁོར་བ་ ཊ་ངང་ཀུཉ་ཞོས་འེ་ཨོངས་ ་པ་ལས་ ཆ་ངན་ལས་འངས་བ་བང་ ༽ རྣམ་པར་ཀང་བ་གྲུང 
ར་གྱི ཟབ  ་ དག་གནན་བནི་ི ། རྒོབས་ི་ ་ཀི་ཕ་ཆོལད་ཏུ་ཐཿ ་ཉིནད་པའོ་། །གང་ཟཾག་ལ་བངག་ གསྭུད་པར་ཏགས་ པས་ ༽ བག མགས 
ནུ ་ལ བྷན བེས་ ། བག་ཆགས་འཛོགི ངོབ ཡོད་ པྲ རིག་ཙང་ ། རརར ་ངབ།་པའི་ མགེས་ངུས་ 'ཐར། ས་ཅད་ངུ་སི་ འབུས་ ་ང་ 


རེ 


ཅཨས་་ ྲ་ཁས་ང་ ལ་འ ར་ པབ ་ 


“༠ ་ཡ་ེསྱ་ཀི་ཕ་ལོལད་ཏུ་བིནད་པའོ་། །དེའི་འབས་བླུ་ནི་ས་དང་པྲ་ 
= བཏིད་ཀི་ཡེཤེས་དོསམ་ོ་་ད་པ 


¦ ཐར༤ ཉས་བམོངས་ ་པའོ་ཆིད ཊད 


ནས་བུ 'བུཅུ་པའི་བར་དྷཱ་་ ། ཌན་ཐྲོས་ཀྐེཿ ར་རིམས་ ཀྱིས་ 


བྲགོང་པ་ནི་ པ ནི་མ་ཡིནྱ་བ གྱི་ ། 
སཿ བྱཅ་ཡང་ཆ་བདི་ཤདེ་ལ ་སཱད་ཅཆྲིག་ ག་གིསྣ་རྔོག ས་པར་ “་བད་དོ་། ། 


།དེ་ཅིའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། སེམས དཔའ་ཆེན ་ཉོན་ཛག་ 
ང་ ། རྣམ་པར་བང་བའཿ ས་མཆན་ཉིད་གྲྭ་ཅག 'སུན་པ་ལ་ ། ཐེཙམ་ཟ་བརོདགས་པས་འདྲུ་གདུ་གསུངས་བ་ །རྡོ་རེ 
4 ལྟ་བུའི ཟོ ཟེ འགཤོན་། ཏྲོས་དུང་ དངསྔ་ཧུན་ཐགཆགས་ སག་། །ཨངན་ཡེ་གེས་ཨུ་ཞེས་ཧ་། ་་ཞེས་ རེ 
གཞུ་ངཾན་ཏེ་ / ཧང་སཧ་ ཆས་ཐམས་ཅད་ ་མའ་འིག་ པའྲི་ཧའི་། །དེངོས་ པོ་རྟག་ཿ པར་སྟ་བ་དང་། ། ངས་ཆདོ་པར་ལྟ་པའ་ རི 
ཏོས་པ་ལས་ རྫ འ་ཏསགཡགས་བས་་་ འི་ཧར་ ། ཡེཤུས་ཀྱི་མཞེས་ཧའོ་། ˆ 
་བ ༤ 


དཧྟནཾ་རྒྱུའ །ད་བཞན་མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྲི ཆོབ ང་འ  ི་ མྲ 
སཀས་། །རུག་པསཿ གས རྭ་བས་དྭ་ཞེས་ ། ལས་དག བ་དང་མི་དགེ་བའ་འི་བྲས 
ཤུནྱི་ཉོད་པོ་མ་ ཡོནེ་ཏེ་ } དཔན་ཆུནནག་གག་་་ ནམ་བྱུང་ན་ ། མུན་ནག་གི་བསྔམ་བ་ལ་ ཅིབ ་པས་ བས་སས ག་བ ཧཱ 


' ༤ ་ལ་རྔ་ར་ད་ཡ་ང་མོའ ཚོང་ཀོ་ མ་བངན་མྱད་ ཆསཏདྲ་ཀིསྤ་ ང་བ་ངང་འང་པབ་ ལས་རིགས ལེ ༽ ལོ་ལ 
ཆས་ཀང་མཱན་པ་བསུལ་ལ་ཧམ་དུ་ཡངྒ་མཱི་སཾམས་མོད་ཀྱི་ ། སྒོན་མཛུྤཾ་ཨུན་པ་ཚེས་༡དྱཱ་ཧཾས་འདུང་བ་ངང་འྲད་བར་ ། ལས་ངབགེ་བ་དང་མྱི་དགེ་བྲསྱ་ཀང་མཛོ་རེས་ངང་ངན་སོང 
༩ བྒྱབ་བོ་ཧྟམ་ཧཱ་ཡང་ཚི་སེམས་: ། མཐོ་རོས་དང་ངན་སོང་ཡང་ } ¡བབ དེང་སོཾ་དག་བཾས་བླསས་སོ་སམ་ངུ་ཡང་ཆེ་སམས་མོང་ཀེ་ ། རོ ་རེ་གརྦའ བོ ཀྐ 


3: དེ་བཞོནི་དུཚས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཤུད་དུ་རིག་པྲས་ཀང་ ། སངས་རྒྱས་སུ བ་བྷ་ཧམྭ་དུ་ཡངྱ་སི་སེམསྦ་ྒོདཀི ། ཆོས་ཏིདྱ་ཀོས་འགགུབ་བྲཞེས་བ་བོའ་བ་ཆིད་གོ་༽ ༨ ༥ 
ར་བ་མ བཏོདལ་མཇྡནས་པ་བཞི་ཉ། ཧིའི་ ཡུ་ལྟ་ཆེ་ོ་ལདེ་བཞིནི་གཤེགས་པ་འར་མཉམ་ཐ དུང་ ། དང་ད བ་ཨོ་ཤས་ཚུར་མཉམ་ང་པ་ 
' ཀུན་ཚོབ་ཧུ་ལ་དངྭ་ལྷུ་ཨོར་མཉམ་བ་དང་ ། དོན་ དམ་བར་སུ་འགག་མདུ་པར་མཉམ་བའེ་། ད་ལཱ་བུའི་མ༢མ་བཏད་ཛུ་རིག་པ་དངྱསེ་ཝཱན་ན་ ། ་ཆེ་ 


/ དྭགཾ་བ་བྱཅཱའི་ལས༔ །བྲེབས་བུ་ནི་ངན་སྡོང་གསུམ་དུ་ལྕང་ང་། །དྭགོ་བ་བྱརྲས་ནི་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་ཧེ་ ཇ་ལར་འགྲབ་པ། །རི་གཡོ་བས་ཚ་གྲབྲ་གས་ངང་གྲ་་གས་ 
ཐབ རཔའི་འོམས་ཨུ་ ༢༡ ད་དག་གྱི་ནམ་ པྲ་སིན་པ་ཟད་ནས་ངན་སོང་ ངེ ང་ངོ་།། ལཾ །དེ་བས་ན་དཔལ་བླ་རོག་དང་བོལས་ཀྱང་ རག སའ་ངི་ འིར 
༩ / ༢ ་ དག ༢༡༣༧པ་བཏོད་ ཡོ བས་མདན་ ། ༈ སྭ ས་སཱཔ་ནས་ལག་གིས ཏི་བཞག་ན་ཡང་ ། སམས་ཅན་ངྩམལ་བའི་གནས་ 


ཅི 





༦! ° །སུ་མཐོང་ངོ་། །རང་རིག་དང་ལྡན་ན་ད, ལ་བའི་གནས་ཀང་ ། ས་པས སྭ་ཏྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པར་མོང་ངྔ་ཞེས་གསུངས་ོ།། དེཔརན་ལཱའི་ནོར་བྲུ་རིས་ 
རོ ཉེད་པའད་ཀྔ་ ! ངན་སོངྷ་རམ་པའ་ ང་ཡིད ཟས་པོད་ ` ངན་སོང་ལམ་མྲ་ སསར ། དེ འའ 
# ཤདདོ། །ེ་སྭོ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཧོད་མཉམ་བཞིད་དུ་རོགའ དགེ་བ་དང་ཡི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འུད་ས་ ། བསོང་ནམས་དང་ཡེ་ོས་ཀྱི་ཚོགས 
 ཙ་ུར་ཤེས་ཤ་བའྲ་ཐི་ཚིག་གོཌ། །མཉམ་བཏིད་ཀྱི་ ངེན་གསལ་བར་རིག་པྱ་སད་པ་རམས་ཀྱིསནོ་ ། དགེ་བ་བྱཅུའི་ལས་ལ་གོམས་པར་བངར་རིགས་པོ། ། 
_ ༡༡མ་བཉད་རིག་པྷ་ནམས་ན་ ། དག་བ་བཧུ་ཞེས་ཚེརོ་ ¬ ལན་ན་ ། དེིད་མཉམ་བརྡ་མླ་རྡུང་ ' ། ༡ན་ ཐེས་ཀྱི་ས་པ་ཡེན་ནོ་། །ཨོཾངནིཉེན་འོས་ངང་ ་ 
བོ་ལ མཁས ཨིབ་དདའ། འོ་ག ང་དམ གེ སོང 
ཤེ ུན་དབུང་ཞང་སྤུང་བར་མོ་ཐའོ་། །རང་གིངཤེས་རབརུལ་ཊོངི་བླེ་མ་ ངོས་པས་ ་ 
ནམ་པ་གཅོག་ཏུ་སེམས་ཧནོ་དཧལ་བའིཆོསོ་ཀྱངྷ་སི་བཀའ་ཞེས་འབྱུ་ཛོན་ 3 


པས་ ། ཆོས་མཉུམ་བཏདྲལ་གཏིགས་པའི་ཉིར་ ། ཆོས་མཉུམ་བུ་ལ་སུན་དྲ་བུང་བར་ཤི་བུའ། ། 


ནྔས་ལྟ་ཅིསོས་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་ལ་མ༡མ་བར་སུད་དོ།- །ཆེ་འདི་འངིལ་ཐམས་ཅད་མཁེན 


7 པའི་ འཕང་ཐེབ་པོ་ཞེས་གསུངས་པ་བ ་ན་པའི་ །ལམ་ཁྱི་ནཛནཱཌེ་ལམ་བངོ་ ཀཱ ྒཱ 

 རངསྱ་རསྐ་ཆེ་བ་ཡང་། །བླདཱ་དོར་མྱད་པའི པ་བ ངོ ། ཅེས་གསུངས་ཏེ ། ལི ི་ ཀྱིནན་ཨཱ་ནོར་ངབ སཾ །བྱག་བ་ས་ཚུ་འངིང་ 

ཀའ ཛྫྩོཾད་རྫོགས་པའི་སྐུའོ་ ! ཏེད ་ ཐས་ ཧབ བདག་མེད་པའི ལལ ༢ པཔ བྱ་སྲང་ ོ་ འཇོང་ཆགད་ 

གསྣ་ནམོ་པརཤེས་པ་བུ སནུང་ ཤེས་ཀ་རུང་གིས་བཏག་ཉེ་ ། དམགས་ སྐད་པ ཟླུ སསསཅར་ལ་ སྲས་ ། ཟུ 

བ་ར ་་དས་འབྲིང་པ། ། མ་རནིོས་འ་ཅ ནས་པར་སིརེ་དྲའི་ ཁེ་པ ལ་ཨ གནས་གས་ཁུའི་སངོ་བས་དྲའ་ 

ར་མ་ལུག མེ་དྲ་ཆུར་ས་ ། ཟེལསྣ་མོ། །ནམ་པ་གཅིག ཉའ་བོས་ཀ་ཉུར་བྲན་ ༈ ཁམས་པ འདུས་པས་ཆོས་ཀྱི སུའོ ། ལུ་བུས་ར 

24 ར་ མཆོས་མཉེས་ངོི བརྒྱད་ཡེད་ དོད་ རྣ དེ་དུག ནུས ནས་ས ་བཟོ་འབས་བུའརང་པོ་། །ངེནས་ གམ ོ་བོ་ ཧཱ་བུབ་ 
པ་ མང ས་ཆ མ་བ ས་ ས་ ངཿ ༠་ང༥པཾང་པ་ ད 
ད་བདུ་ ༡མ་བཏད་ཏོགས་ཏ |. ངས་རྒྱསས་། | འོན །ཡ་ བ་ཉིད་རོགས་ན་ ། ཉན་ཐེས་ལཱར་ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་ པོ་པ་ ། ×ཿ་ 


རྭ 


བི 


༄༅། ༤ །བང་བའི་ཚས་སོ་སྲོར་བརྟགས་ཏེ་ ། ཉནས་ཀོནམོངས་པནི་དྲུང་ ། རྣམ་བརུ་བྲང་བ་ནི་ཐེབ་པར་འདོད་པ་ལྟ་བུནི་མ་ཡིན་རྱི་ ། རིམས་ཀྱིས་སུང་དྲུ་མངདཱ་། 
3 རར ོ་ ངེ ། རྣམ་ ཡ་པར་ཁང་པ་༡འི་བས། ད་དགེ ད བར་ནཏི་ཞུ་ན་ཡུང་འཁམས་ བཅུང་པ་ཤར་བཅྲིས ཡཿ 
/ རུ ང་ུས་གཅིགཏུ་ལམ་ཞེས་འཇར་བ་ལྟར་ ། ཆོས་མཉམ་ཐོ་ཉིད་རིག་ན་ ! སྤྲིབ་པ་འིམས་ཀྱིས་སཱང་དུ་མཱངྡ་ད་། ཐམས་ཅུད་མཌེནཾ་པའི་གའཕང་དྲས་ཅིག་ 
ཅིས་ག་བའྲི་བཚུག་གོ། །བཅོམོ་ལྡན་འད སྭུ་ཏིུས་ཀང་སམས་ཉན་དང་བའི་བབས་ཐསམ་གྱིས་ཙོ་ ཏུང་བ་ཞ་ །སངས་ཏ་ ། འདུག་གི་ས་དབག 
ཟི ་ཡྡ་ོ ཤནབས་ུ་འདིལན་བྱས་བ་ ཞི་བླས་བསན་ ། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡགསུ་གར་ཏེ་། ༢༡མ་པ་ཏོི་ཀྱི་བངཆན་དྲུ་གུར་ནས་ ། སངས་རས 
'ཛི་མའ་བསྡད་ཀྱི་འཚལ་ཏེ་ ། འུ བུ་ ༼པས་ཀི་ཝུར་དག ི་ ། མི་དག་བནི་རྱོ་རུང་ སྭ་དཱ་ངགི་མནི་མ་ཡནི་བྱི་ ལོ 
སྤྱད་ཀྱང་བསོདེ་ནམས་དང་ ། ཨེཤས་ཀཆོག་དའབ་་ ། ཞེས་ཐ་བའི་ཐ་ཆིག་གཀོ། །།འཕུགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞྭགས་པ་པང་མོ་འཕང་ 
པའ་ 


 ལོས་བདན་བ་གཏིས་བསྟ ་བའོ་ལེའུ་སྟ་ ། དང་པོའོ་།། | །ད་ནྲིསོ་འདིར་འཇུག་པའི་ངམ་ཆིག་ བསྙན་པ ་ཝིར་ 


/ སེམད་ ཁ་ཆེ ཕོ་དམ་ཆིག་འདི་དགུ་ནི་ ¡ བདག་དང་གཞན་ལ་ཁན་ཐཱའི་ཧུཾར་ངཱས་བ་ཤུང་ང ཞེས་གསུངས་ཏ། །  ཆུག་ཞེ་དང་ང་ ་ངང་ །འངོོ ཅགས་ལགངོག་ 
ར་བ །བས་ ' ང་བྱ་མད་པའི་སཱོམ་བཅན་། དཾ ཊ་ཚིག་རྡོ་རེ་ཡི་ འ༩ཞུས༔ཊུ ཏྲ ། གཏྱི་མུག་ནི་རྭ་ཡུར་པང རིང་མ ། ཅེའི ངེ ༥ 
' > ལག་པ་ཞ་ སྦྲབ་དུ་མྱད་ངེ་ ' ཧ་ོ་བངས་སུ་འག་ཆ་ ་པའི་ ཁིར །ཞེ་སཱངནི་ཧྱཾའ་ཁུགས་ པའ་ངམ་ཆིག་ད་ ། དྩོས་པོ་བབོངས་ 
ུ 5 ལས་ཀྱང་ཨ་གྱུར་པར་ཐམ་ས་༦ ས་བའིཡེན་ རོ] །ངྱ་ཧུལ་འིན་ཆེན་ཁ  ཌཱའོ་གི་དམྡ་ར ། སྭེ་ ༽  ཆོས་ཐམས་ཅང་མ༡མ་ པ་བཉིད་དྲུ་བུངན་ངར་རིག་ 
ཞས ! དེ་ལེ་ཧན་འཛུགས་པ རའོ ྲ འཛོད་ཆགས་ནི་སཱང་བ་མཐའ་” མྭ་ལ་དམོ་ཆག་ཿ ཐམས་ཅད་དབང་ དུ་བང་པོའ་ཕིར་རོ་། \ཕཾ་ག་ངོག་ 
/ ནཾ ་གངོནྱཚིཌབ་བརྡ་གབི་པའི་དམུ་ཆོག་ = ཌོ་མཉམ་ཐམ་གཏག། { ༢་ དགེ་བ་དང ་ང ་བ་ཡོད་པའི་པིར་ ། ་ཤག་ཛོག་གོའ །མངོར་མིཆོས་ 
ས་ དི་དུ་ཆུད་སྟཾ' ! ངའིག ་པའི་ ་ དྲུ་གུའ་ནས་་ པབ སུ ངང་མྱ་ སི་བསྲུང་བ་མྱདྡད་ ། ཐིམས་ཅངྷ་ཆོསྭ་ཞིང་ཀྱི་ཀུང་དྲུ་གུཉ་པང་ ། གྲུང་ 
ཡེ་བའི་ཏིར་བླསུང་ཧཱྱད་ཀ ད ན་ག ཉམས་ ཙོ་སྐམཉམ་བ་དབཞིན་༨ ། ངམོ་ཚིག་མ་བསྲུངས་ན་ངམལ་ བའི་ཡང་བཏིང་དུའགྱུར་ཏཾ་ ། 


*སུ་་་ རཀ ༥ ་ ང་ལ ༢༧ ུ པའ་་༨། 


= ° རཱ བའ་ འི་ཨེ་ཤེས་ མ་ཤློབ་པས་ .། མཉ༡མ་བ་ལ སུར་ པ ་འཇེབས་ ་ཡ་ ཡིནནོ་། །ངམ་ཆྲིག ཆེན་པོར ་ན་ ། ཛོ པཾ རྣམ་ཿ ་པ་ གསུམ་སུ་ ངཱ ར༡མས་ 
ྲུ ཡོ མཆ ཅེ གཏཏཉོན་དུ་དམ་ཚིག ངེ | དམ་རྫས་ཝལཱ་དུང་ ། ཚོས་ལ རེ ངང་ ། ཟས་ལ་གཅང་ སྭ་མུང་ པའི་ དམ་ཚཱིག་ །ང་པག་མཉྲམས་ 
/ ཞ་གཏུག་པ་ལ་ལ་ཧཱོདྱ་ཀང་ ། དོའ ' ཏོ་གྱཾསེ་ཨྱི་གོས ས་པན་ི ! ང་འི ཧཱ བས་སྣ་ གསསྟུསས ། ཤེས ་པའི་ཧུན་བྱིས་ཨྱི་གེས་བནི་ \ 

# ངགཾ་རྡེརྔ་ཞསཿ་ཤའོ་། །ར་ལརའྲིག་པནི་ མས་རྡོ་རེ་ཞེས་བྱའོ་། །། འཕཝགས་པ་ཐབས་ཀི་ཞགས་པོ་པད་སོ་འཕངལས་ ། 

“ དུ་ཚིག་བསྟའོ་པའ་ལེའུསེ་ ། གཉིས་པའོ །། །། ༠ ངནིི་ཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་བཤད་ད་ ། སེམས་ སལཝ 

་ འདི་དག་ནི་ ! རང་གི་འིག་ ་པའྱི་ཚལ བྱིས འཐབ ་པོ་། འ གསུངས་ ་ཏེ་ ད དཀྱིལ འབྲོར ནམ གསྱུམ་ གྱི་ཚུལ་ གྱིས་ ། ཆཱོས་ ༥ཐམས་ཅད་མཉམ་ བཏིང་དུ་ 
ས་བ ། དབང་ཡང་འ། ན་གྱིས ་འཐོབ་པོ་། །ཞེས་ ་ག་བའི་དརཱ་ཏོ་། །ཐབས་ངང་ཤིས་རབ་ དབང་ཆེན་ཏ་། །རྫར་དིལ་ བྲུ་རིག་པ་འཛིན་། །ཧྱ་ངན་འངས 
དང་། ཡལ་བ ཁ་བ་ ཡི ང་རང་བཞིན ད་བཞིན་ ཅི ཇཾ གསུངས་ཏ་ ། དེ་ཡཇཇིིལྟ་བུ ་བུ་ཞེ་ན་ ། རྦ་ངན་ལས་འངས་པ་ ངང་འཁོར་བའི་ཆེས་ཐམས་ཅང་ལ་ ། ། ཇི་ལྟར 


ཤེ »›› 


ས་ =± རྨུགས ཅ་ཐོ་ནོ་བབུས་ ས་ཧེ ། ། རྫོགས ལྔ པའི་ པའ་ སའོ་། །རིབ་ པབ ཀྱི་གཙོ་ཆོ་ ༢ང་ ཚོང ་ཤེཿ \ 
༼ ཤློ ར་ལོ ལ་ པའི་སྲུཿ འ་ ། དཾ་ཉྭར་ཧྱོད་པོ ལྲེ ཿཐམདྲ་ང ཅོ ཱུ མོ་ན རྤ: ཆཱ་དུང་པ ི་སླིའ་ ཡྲི 
འདོག་གིོོ་ པའི་དབང་ངོ་ པ ཆོརོནྲི་བབསྤ་ཀློ་ཏིགས་ཌེ ཏཾ་ དོ ཡིམས་འདིལ་གྲོང་པའ་ ཾ །ངིལ་ བུ་ནཤེས་རྭང་ =བ་ཀྲ) ཤེ ཀི་ཏགྲུས ཧེ ཧེ ཆེཔོ་ ཐམས་ཅད་ ཆབརེ་བ་། ངོའ 


ཧེ བཁོར་བ་དངྱས་ངན་ལས་འངས་པའི་ཚེ སྲ་བམས་ཅད་ལ་ ། ངཿ འདོད་པར་དབང་སྱར་ ཞིངསུང་དོ་། ༽ཀླང་པོ་རབ་འཐོག་ཁྲོས་ཀང་ཡུགས་ 
། པ་འོ ར་ཨོང་འགྱུར་ ། ཅིག སམས་ཏིད་སངོས་ རུས་ཏ་ ། སྔ་ ་དུ་མ་ཚོཁ་ཅིགཅོས་ 
འབྱུང་བ་། འོ | གུས་ པྲ་ཐབས་ཀྱི་ཞ ས་པ་པདཿ འབང་ལྔས་། ངབང་གི་ལྗེའས་ གྱ ཟླ རར 


ཏྟ་བྱ བའོ་ 
དནོ་མཆོད་བའིཆ་ག་བསྟན་པའྲི་ཛོར་ ། སམས་དབའ་ཆན་པོ་མཆོགཤོ་འདི། རུརིག་ཐུཿ བའོ་། །ཞེས་ གསུངསཏི་ ། ཤན་ཐཕྭ་ཀྱི་ཀུརྦ་མ་ཡཱིནཾ་ཧི་ ། ད་དག་ལས་ཁུད་ 
གཀྲགྲཾ་་་ །བདག་མཆོཿ ད་ཀུན་ ལྭ ཡས ས་། སོ་བ ཆ་བའི་སླང་ཡེརའོ། །རཔ་འགོར་གད་གཏིང་ནོན་པོ 


རཔབ་་༤ཁངབས་ཆཚག་ལ། 
༠ །ཡི་ས་། _ ཐམས་ཅད་བཟའ་ཞིང་བརྒྱན་བར་བ་། །ཞེས་ གསུངས་ཏ་ ། འཕགས་པ་ཐམས་ཅང་དང་ ། ཧོང་ལྭ་ཁྲམས ཀི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་དང་ | ཅའ 
- ཧེ, ུཆསྐ་ཀི་དགིངས་མུཉམ་བཏིའ ་བཉད་ཀྱད་ ། སོ་སོ་མ་ཡི ཡོན ་ཐ་ེ་དདྲ་པར་རགྲེ་ པའརཾལ ་འཐོར་པས་ ངཔྲསྣ ། བདགཉིད་ཞལ་ཟ ཟས་དང་ལྔང་ དྲ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ ཅྱས་པགའ་བར་བས་ན་ ༈ འབགས་པ་ 
/ ཐམས་ཅད་ཀྱང་ནཱཉེས་པར་འཁགྱུར་བ་དང་ འདི་ལྟ་བུའི་ཏོན་བྱི་རླབས་ཀྱི ་ཀྱྲས་ཁམས་ གསུམ་བྱི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུང་འདཔས་གྡོང་གཟ་བས་ ༣༦༥ ་འབརོ་པསྣར། སཿ ཏད 
£ ཌྷ ཧུམཆོད་པ་དང་གཏོང་མ་ཤ་བུ་དང་ ! ཧོམ་ཡང་འཕགས་ པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། བདག་སྐ་སྤོ་མ་ཨོན ཨན་བའེ་ཏིང་ང་ ¡ ་ ཡམངུ་ནཱ་ སྭ་ཀིནང་དུ་ཡ་ གྲྭ་དཱལས་ 
” གཞལ་ 'ཡས་ཁང་དུ་༅ྱུར་པ་དའི་ནང་དུ་ ། འཕགས་པྲ་ཐཤ མས་ཅད་བཞུགས་པར་བརྟགས་ཏེ་ ། དཔརན་ཁྲའི་ཧོ་ ། ལྕེ་ནི་ལས་ཏྲ ེང་པའི་གཙོ་བོ་ ལ་པ་ངངཆས་པ་ 
ལག་པཞི་རེརེམ་གར་ཏེ་ ། ད་ཏེབུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དོནཏོདེ་ཡིན་བས་ ། བདགུ་ཉིད་ཞད་པར་དུའཕགས་པའི་སམས་ དང་ལུན་བས་ བུདག་མནརཔ བངྱའུ་གཆེན་བོ་འ 
| པའི་ཛོར་ | ཞལ་ཟས་དངགསོདྱ ར་ས ར །ཞེས་བ་བའི་ཐྲ་ཚིག་ ནད 
 པའི་ལེའུ་སྟ་ | བཞི་པའོ་།། 


།།འཕགས་པ་ཐབས་ 'ཀྱི་ཞགས་ ་པ་ པད་མོ་འེའང་ལས་། མཆོང་ 
།ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ ུ་ལ་སྭ་ཿ བ༨ཤད་པའ་ ་བུའོ་། །ཀུན་ཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ ལས་འདས་། །པད་མ་སྙུན་དུ་ 


།ཞེས་ གསུ་ངས་། )) ཆོངབ་ཏེ ་སཱ་ནི་ཀྲནཏུ་ཁ ཁབ་བརགནང་ངང་། །པ་ལས་འངས 


2 5 བཾ -རོལ་ལ་ཁབོར་འ འའྱཚུལ་། 

རིག་པའྱི་ཧོནྨ་རབས་ཆེན་པོ་ལ་ས། རང་འགུང་། ར་རོ 

¦ སུ ོ་ི་ ་ལ་བལྟས ཇྙལ་བྲུའཱ་རཱལ་ཧྲུ་ཡང་ མ་མཐོང་ང པྭ་པར་མཐོངང་ངེ་ཏ ཱ མལའོའི་མི་ \ འབངང་མྱང་ 
༥ ཧ་མ ང་པ་ལ་རང་བཞིན་ང ཅང་་འངས་ 


པར་རིག་པའི་ ཁིར 


༼རྒྱར་བོན་། 
[ཛནས་པནི། །མ་ཚགས་པའ་ཚུན ཏི 
ར་ར ° འོཀ་འུཁོ་ཚར་བུངསེ་ ད མ་ ི་ཧནཾ་པཱ་ 1 སླར་ཡང་བེ 
སོཊདེ་ལྟར་ ཆཔ་གང་ཞིན་ ! ཧུད ཡེ་གེ་འཁར་ལ་ གས་ཆུན་ཏུ ། མཆན་ངང་དེཔ་བང་ ཅི་བ ' ༔ཆ་ཞང་གཏུམ་བཞི་གུཟུགས་ ཅར་ 
དང་། །མ་ ས་པ་མྱསོགས་མ་པེཏར་ཝཱན་། ། ཞེས་གསུཿ གསུངས་ཏ་ ། ཡཾ བཿ ཅཏྟ་བྲུས་ སཾ ཨེྲེས་ལཱ་ལས་ གཙོ་ཐྲོ་རམ་པར་སཱང་མཛང་ངང། 
ཤའུགྲ་པ་དང་ [ རིནྷ་ཆེན་དཔ ལ་དང་ ། ཅས ། གངནྷ་མི་ཟ་བུར་བུཧ་ ། ་ཡེ་ཤེས་ལཱ 6 ་ས་༽ གཙོ་བོ་ཀྱིན་ཏུ་བཟང་སོ ༽ ་ཡངས་པའི་ 
། མ་མ་ཀི་དང་ ]_° གས་ཀར་མོ་དང་ ། ལུ་མ་ནམས་ས་། །དེ་ངགུ་ཐཾ་ ར་བའི བིན་རྫུབས་ལང་ ཁབ་ ། སྐམས་ངཔའ་བར་དག་པང ། སམས་མ་བྱང་ 
་བིསོ་ཡོད་པས ། མཆ བླ། བཿ བཅྭ་ཅོ་ གཏིས་ དང་སྔརའོ། །སམས་ངཕའ་བླར་དྲས་ངང་ ༽ རྭབྲ་རུན་ལྭ་བ་ 


` 
ཚོ ། བཅུ་བྲུག་ཕྲག་གཉིས་ལ་སྨམ་བཙུཚ་ 
དི ་ ཏཱ 
༢ ཟབས 


༄༅ང་ ཏ་ 


༄༅། ༤ །རྡིགས་ལྔ་ལྔ་ཞིག་འབུང་བནི་ ། ཧཱུཾཌ་བརྒྱབཧུཾསེ་ དེཔ་ཏད་བཟང་པོ་བྱཾང་བྱར་པ་སཱར་རོ་། །སམས་མ་ཁ་ཡུང་དབྱུ་ཆུན་ཡོང་མང་ཀྱི བབིངས་ཀྱི་ཧིན་  ༽ 
_ ༧༈ ཌླབས་ལས་བྱང་བས་ ། ལ་དདྡ་བྲདེ་བས་ས་ནོཝོ་བྲགང་ངོ། །རྩིས་ལས་འདས་པའ་ནང་ ཆི་གཏོགས་སྲོ་ ། ཅྲིག་པའི་བྲིན་རཱབས་ལས་བྱུང་བའ་ ། སོམས་ངངའ་ 
ཞུགས་ལས་བུ། དཔ་བདྱ་མཱཾ་སིབས་སུ་ནྩཾསོཾ་བྲགང་ངོ། །རུས་ལས་འདུས་པའ་ནང་དུ་༽ ཅི ཧྱ རུ རོ 
ངེ བལ་བ བ་༡ོནིབཁོར་ལྱོ་གུར་བའྱི་རལ་པོལ་འཛོ་ོ་དྲ་ ། དེནིསངསྦ་རུས་མ མནོད །འེ བོང ང་མོ་རམས་ ར་ད 
” མཐཾདོཡུལ་ལ་ཁོ་ཞོང་གཏུམ་བེ་ ། ཏཱག་ཆང་ ༡ ་མཐའ་ལ་ཁྲོཞིངེ་གྱངམ་ཞེས་བུ་བའི་དོདཏུ་ ' ཧྟོ་ཾ་བྲཾག་བ་སང་པར་ཀུན་ཏུ་ཕིུ་པྷདཱ་ ༽ ཆས 
༈  ཚོལ་མྱད་པར་རང་བྱུང་བས་ ། ༢ཛབཞིནྱཀི་དཀྱིལ་འ ཁོར་ཞེས་བའོ་། \དལ་དྡརྲིའིག་ལེ་ངྲོང་ཅན་ ། 
འ ཞེས་གང་ཟག་བདག་ཉུད་པར་། །ཏོགས་པར་ཤཱ་ཧིར་ངས་བཤད་ད། །མཁས་པས་དམ་འཙོང་པར་ིས་། །ཨེས་གསུངས་པི་ ། དེལ་ཐིག་ལེནིརོན་ཀུ་ 
ིཡས་སོ། རི་འ དང་ལྷ་མོའི་ཆུལ་དུ་ཡོད་པ་ལོ་ཧ། །དེན་དུ་རོ་རིདགངསཀྱི་བཀྱེལ་འཁོར་ཞེས་བརའི་བཅིག་ག། ཏང་འཛནང་ཀྱི་ངཀྱིལ་ལཾ་ཁར་འདི་ 
ཅབ བཟག་ལ་དདག འི ོར་པས་འབང་རྱི་བེགས་པས་་མའི་ུལ་དུ་ིྲ་བུང་བ་། རྟོགས་པ་ 


ཏུ ¬ ˆ ༢༤༨ 
༤ཏ3 'ི 









་ཤོཞེས་གསུངས་ཏེ་ ༈ ཆན་པོཛ་ཡངངུ་བཞིར་བ འ་གང་།༽ 
།ཞེས་གྲང ས་པར ། ནམ་མཁབ་ནྡི་ནམ་པ་པང་མ་ངང་ ། 
ངཱ བ་ཕའོ་། ཊས་གཅིག་བུ་ལ་ཡང་ ། ཟེ་བ་ངང་ ༽ འདུ་ 


་ 


! བཊ་ཞེསྭ་ཀང་དེ་ལ་ཅ། 
༈གདན་མ་ཟ་བརླ་བ། 














ས་། ི་ོ ཱུ 
།སུངས་པ་ ། ཨཾཤས་ལཱ་ ༅གོ་བ་ལ་། 
། ངེ་ལཱར་མཉམ་བ་ཏིང ལཿ གས་པ་ནི༽ 





་ འི - 


ཆི པས ་ལ་འ་ 
།མ་ཡིན་བར་རིག་པས་ ། སངས་རྒྱས་ གུདནས་སུཉ་དང་གི་དགོས་ ། ུ་བྱཅོག་ལགྱ་་ན བས་ཕུག་རུ་བྱབི་དགོང་ ། ངག ་རུས་སོ་ཅོག་ཧཱངཔོ་ཡིའི་ 


) 3 བས ཧག་ཧིང་ཕོ། ལཱག་པར་ བུ་ཡི ། སཱ ། སཱགས་དང་ཕ་ག རྒ་ནོ་བེདགོ་འདི་ཆན་པོའི་རིག་པའི པའི་སེཤེས་ ཀྱི་ཆ་ལ་ཆེན་པོས་ བང་བྱསར་པོ། །ངདཔར་ན་ དབང་བ་ལ་རེ་ མབཾ་ལཱ་ ། ཅི 
ལྕེ་ཨྔ་མོ་ཀེ་སི་ཏེ། ཏིབོ། །གཟུགས་ ཐམས་ཅངའི་ཛརིས་ག་ཡོ་ ། ས 


$ ཅ་ལ ཡས་ན ཉོ ། མྱཾག་ཨགཱ་ཀཱུ་བ་ ། སྣའད་ན་ས་བྷ་བ་ ། རྣ་བ་སྣང་བ་མཐྲའ་ཡས་ ། 
¿ ཐུཾས་ སཅདནྡི་ཛ་ར་ད་ ངས་ ། དྲི་ཐམས་ཅདནི་རྡེ་ར་ འཕྲུང་བ་ ཙོ བམས་ཅདྲནི་རྡོ་རཱེ་གྲར་ ངོ རེག་བ་ཐར་ སཅང་ནི་ཀུན་ཏུ་བཟུང་མོལོ་། །ཆོགས་ཞེས་བ་བནི་ | 
གི་བོནྡེ་རབས་ལུ་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤོང་བཚོགས་པའི་ ཛིར་ ། ཚོགས་ཞེས་བའོ་། །དཀྱིལ་ཞེས་བ་བའི་ ཐམས་ཅང་བངག་གི་སེམས་ལས་སྲུལ་པའི་ཕིརོ་ ༥ ཟི 
ྱིལ་ ་ཞེས་བ་ས་སམས་ ་ཁ་བའོ་། །འཁོར་གཡིཞོན་ ༈ ཐམཾས་ཅང་ རྩང་ 


¡ ཐམེས་ཅདྱ་ཀང་ཆས་ཤིད་ དག་པ་ལ ་པས་ ། ཅང་ ་དང་སམས་རི ལག་པས མཉམ་བདུ་གྱུར་པ་ཡ་ ། 
 མཐའ་རྱྱད་པར་ ! ཡས་ཉིས་ྲབིཅིང་ངོགས་པར་ོ་པ་འི། ི་ཞཁོར་ཞེས ་ཐའོ་། །དེ་ཏེ་དུནིཛོསྱཀི་དཀིལ་ པ་འཁོར་ཉེས འའ ཡངྒ་ནམ་ཅིག དྲུགོ་ལུའྱི་རཱམ་པ་ བར་ཤེས་པ་ར་ 
| ས་ས ¦ ཡེེསུ་གཏས་བཞི། ཤྣམ་པར་དགེ བབས་སུ་ིག པས་ ། ཀུན་ཏུ་ལྟ་བའི་ ཏི་ཡེ ཤྲག །བྱེ་ ་བེའོ་། །གེས་ནི་ལས་ཀྱི་རིགས་སོ་ ། ཡིང་ཀྱི་རམ་ པར་ཤེས་ 


ལའ མོ་པས་ནམ་པར་ཆ ང་བས་བ རག ། ཆེ།་ལོང་ལཱ་བྲའི་ཡེང ཤྲེས་ཏེ་ ། རིགས་ཆི་རོ་རའི་རེ རིསཔབོ།། ༣བསོང་རམས་ ཀྱ་ཆུ་ངས་ 
ས་འ པའི་ 7 ། རིགས་ནིཿ ་བཞིན་གཤེགས་ པཱ། །ས་སོ་། །ཧྲང་ཆུབ སམས་ནཱི་དེངས་བབ་ མཆོག་ཅས་ ་གསངས་ཏྱཾ ༽ བང རུབ ཀྱི་སེས་ 
ངིམ་དོ་བུས ནམ་མཁུའ་ངུང་བག ང ཟ་ལ་ཕེགས་པྭ་སང་པརྡ་རུ ུ་།ཅིང་ པཱ རུལ་མི་འཐྭིརཐུ འགོ་བ ༥ 
` ` ཇས །ཅྩས་ ཏཾ བད གྲབ གྲུབ་ངུ་མི ཇུངེང་ ཧཱ ཆོས་ཏྱེ་ཧིངས་ཏིང་སྤི་ཤིས་ =ཆ་༤་༤ང་ 
ཙོག་ཆོས་ ངི _ ངས་ཡིན་ ལོན་བས་ ༄ཙོམ་བས , སམང་ཅ་གོི་འའུལ་བ་ལས་ཆོས་གཞུནངང་ \ འྭ་བུལ་ 
་བཉོདེ་མ་སྐྱས་པ ས་ ཧོ་ག་རོན་པོ་བ་ནམས་ཧིས་ནི་ ཡོ ` ་ི་ ་པཱ་བ་ ཁཿ པེ ཚཾ་གཡོ་ཞེས་ ཟེར་ ་བ་ནི་མཚར་ཌིང་ལ་ ་རག་སྤྲ་སུ་བང་ང་ ། ཅམ་ 
_ ཛཾ ! ་ པའི་ང་ ཤིངས་སྦུ་རུདྱི་སིང་ངོ་། །ཐབས་ དྲང་ཤེས ་འབཤུ་ཝན་ཊི ཞིང་། གཉིས གུ་རྐྱད་པའི་ཧཱ་ སོར་བའྲི་ཚ ༽ མཆར་བྱི་ཐང་ ༤་ཡི་ ཐེ་གེ་འྭ་བླ་ནམྲས་ 
ཟླ དགོད་པནི་གཡོན་ཧོགི ཨོན་ཕོགས་སུ་བཞག་སྟ་ ། ༦ཿི་མཆོང་པ་ཡབ་། ཨ་མ ༈ ཧིཿ ། ཡ་ཧོ ། རྭ་གཱ་ཡ་མི་ རཿ ར་གོ་ཡ་ཧཱཾ་ \ ཞེས་བྔངངང་ ། ཙབས པ་འི 


ན་ལ་ཡང་ ནེ 





ཿ 





བའ ཇི 
༡༦ །འདམ་པལ་ལ་ ། རོའིཅི་མོར་ཡཱོ་། བད་མཁི་དྲུཀིལ་དུ་དཱ་ ། མིགས་ཏེ་ ། ཏེན་ཅིངའབེལ་བས་ནཱི་གསུབ་གིམ་བསུ་དེ་ ༽ བསུར་བྱིས་ཱ་ཏྟཊ་བཾརའོད 


རར གཟེར་སྤོཞའི་ ། འཕགས་པ་ལ་མཆོད་དོ་ ། མཆོད་པ་རྡི་རྔོ་རྔེམ་ཏོག་ ། པ་། མར་མེ་ ། ཟུག་པ་འབྱུངཱསཱ་ ། ཅིའི་ཝིར་ཞེ་ན་ ། གསོང་བའྱི་དུང་འཇིའྟཾསབས་པ་ ། ཡོ་ག་ 
¿ རྱ་བ་དང་ཉོའདྲས་ | མེཏགན་དཀིལ་ཁཁེརོ་དུ་འཐར་བ་ལཞི་བས་ ། གསང་པའི་དཀྲལ་ཁལེར་ང གྲངཆུབ་ཀ་རེ་མས་དབང་རོ་དངྱསར་རེ་། །གང ལའི་ཁང་ཆུབ་ཏི་སམས་ཁྲོ་བ 


ཌོ དང་སྐྱར་རོ། །སྔསོ་པ་ནི་ཤྲ་རཱབ་ཀྱི་སམསཿ ་མར་དུ་གུར་ པས་ ། སཱུ་རང་བཞིན་གྱིས་འདེ་གསལ་ཞིང་ ། གཅིག་ ལ་གཅིག་མྱི་སྣྲེབ་པར་གསལ་བའི་ར༨བཞིན་ཇང་སྤར་ 
4 བབ => 3 ¬; + ཌྔཾ ཇི 
རུག་ིོཏདཟད་བ་འ་ཟིགཔའི་མཛོམ་བའོ། ། དྷེ་ཏྭ་བུའི་བདབ་ལ་སམས་ཅན་བཞས་ཅད་དགོད་པག་ སྐ་མས་ཅན་ངངཅ་ཞདཔ་དཔྱསར་རོ། །པ་རམ་ 


ལྭ ིག་ཏྲུ་མེ་ག་མོ་ནོ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཡུལ་ ། འཕང་བནིཾ་འྱུ་ཁུད་པ་ ། ཀུ་ན་དེགའ་བརྡ་གུར་པ་ ། གརནི་བསོད་པ་ ། དུ་པནི་པོག་མས་ཡིད་དུའོང་བའེ་ཡལ་ལོ། ་ནི་བྷེདོང་པ་ 
¬ 2 6 ༢ རཾ ཅྭ གཙུན དུ་པན་པདུ། ངད ༥སཡལཡའ་ དཔངུུ་སན་བཅུད 
དེ 85 ! དིཆུ་ནི་རེག་ཕའོ་.། སྤོ་མ་བཞི་ནི་སྙོ་དོ་སཱད་ནས་འཁྱུད་པ་དང་ ། གཟུང་བ་དང་ ། ཅི ཤཾརྲ་བ་དང་ ། རྫོ་རདང་པང་མར་ཝཱན་བ་སྭ་ ། ཅིམས་བཞེན་ཚོ། །འདི་ 
བཞན་ཕོར་བནོ་ནང་ངོ་ ། དངོས་སུ་མཆོད་པ་ནི་ཧོའོ་ ། ཡངན་ཝག་རྒྱམའོང་ ། རོ ། ཟ་བ་མོ་དང་ ། ཆའཕེལ་མའོ་། །འདི་བཞི་ནནེང་གི་ལཱ་མོ་བཞིའོ་ ། ལ་ས་ 


ནིར་ཏིན་ཝབ་མོ་ཱ་ \ འབྱུང་བ་ཟ་ 
གངྒ་རུབྱ་ཏྲི་མར་བ་མཚངོཔ་ན་ 
་ུ རཾ ཾ 
རྫང་ངེ་ ༈ ཤི བརྡ་འཛེད་ཆགས་ལུང ་བའི་ བསམས (2 
¡ བུ བྱ་ཏིས། མ་ཡུས་ པའི་ འིཏིང་ང་ལ་ 


ཧ་ཅང ཆ་བལོ་ ། £ ལེནཾ་ཆོས་མ 
ཧུ ནཀྨསྨྣས་ 
ད®་ འཛིན་ག 


ར་རི འབུང་བུའི་ཆ་ ༣ 
ཤྭ ཟླ ཐོ ༽ ཟ་བར 
2 


༠ 


£ 
༩༡༡༩ 


¿#% 


པའོ་ཏོང་ང་འཛིན་དུ་བ་ མ་ཞཾང་ ། 
| ། རླ 
ཉྱསྒེམས་འང་བཞིནྱ་བིསབདེ་བཆེན་པོད 
° བདེ་བཆེན་པོར་ རྩ་གུར་པ་ནི་ 
#££#ཅ་ འཙིགས་བྱིརུལེརུ་རིག ་པར་ ་བའོ་།། 


༥༦9 


པའ་ བཞི བ་ས 
ཟུགས་བྱིི་ི་ ལའེ ཁོར་ཧི་ལེའྡ་ས་ \ ངྲུག་ 


་པཱ་ཐུབས་ ཁགས་ང པ་པ ང་མོ་འཕང་ལྲསོ་ 7 གཟུག 
མས་ དཔའ་བཅཅ་དུག་ངང་ ། སམས་མ་བཅུ་དག་གི་རྟོག་པ་ བཤད་བར་བ༔ བའོ 


།ད་ནོ་གཙོ་བོ་ལྔ་དང་གཙོ་མོ་ཏ ལྔའི་ཤིིཊ་ས་ ། ། 


ད་ 


དི ^ ;5 མས་དཔའ་ཆེཉ་བཞིས་རོངིསམསྐ་གླུང་བ་བོསོ་འླན་བུད་ད། །རལ་བའི་རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་དྲྭ་ །སཱ་ཚོགས་ཅིརེ་ཡང་སཱང་མོད་ཀྱིཀ 'ཀུཿ 

] ༡དིི་ཅུ་ཅས་པ་ ། ཁ་དོག་དང་ངགིབས་ཇིར་ཡངྦང་མོདྱ་ཀ། མུངཅནཅམ་བུཚིགས་དབ་ ། དྲནིན་གཤིགས་པའི་རིགས་ཆོ་སར་ བསི 

སས ༽ རལ ས་པ་ ༥པར་ད་ཁ་ངོག་ 
དཱ གས་པ་ ། ཁད་པར་ད་ཁྱ་དློག་ 


༄༦ 


རྣམ་ལྔའི་དོཊ་ ! ཚོགེས་ལྗརཿ ར་བ་ནོ་ལསྭ་ཀ་ཧེ་ཐག་གིས་ ' ག་རྩོའིདབྱིབས་ཀྱངཐ་ད སི ར་འ བ་འདི རང 
¬>: >= རི་ལ རྲེ $ རུ ཟ་གེ་ས་ལ་ ' 2 ཟླ 
གིས་མ ¦ འིན་པོཆེའི་རོགས་ལ་ཆིན་ཐོ་ཆ་ ། སུད་མའརགས་ལ་པྲད་ ། བུ ཁྱི ། བི ུ་འ་ ེས་པསོར་ཡེ་༽ ཆོ ལེ 


གཞན་དུ་ན་ཡཡེས་ལཱ་དང་ ། ཨེཤེས་ལཱའི་ཡུལ་ལཱའི་བིན་བླརབས་ངང་བཅས་པ་ ` 


༣༣ 


ང་ང 
༡ར༡ཙ་༧ྔའ་ཡུལ་ ! ཆས་ཀྱི་དབིངས་ད།མཆན། ཌཇ་གྲཉྫིག་པ་ལ་ ། ང་ལ་ཏི་ཤྱ་རྭ་ལ་ཡོང་ང་ ། བེ ༽ རི་བ་པའ་འར 
ཨོ་ཡ དའོ དྷ བ་ཀྱི་སེམས ས་སུ་བཅས་ཏེ་ ནི དུས་ རྱ རྫས ཆི སྒྲུ ལྤི ལོ སྲུ 
ྲ ཅེ ཐོ 

རྒུ་དྲཝསྱད་བཞག་དུ་འགྱུར། ག་པས ། སྣུ་གཇུར་ཆིའ་པ་པ་ཚོགས་ུ བྱ་ར ། འཉུང་གྲསུང་ཁིང་འབུ་བ་ 


༧ ཅ་བ རྟཞཾགརིག་པཱས་ 
་ུ ༡ ད་ཧ ། ། དཾ གི །དཱོནོ་ ཡིལ་གལ་བུ་དང ། ཛམ་ལྟར་ ཡང་ཤེས་ གང ང་པ་ཞེག་འཁྲ་གས་པང་ ༈ ངྩོན་མ་མོར་བར་ བཅྭགས་ 
གུ་བན་མ་ག་ཡིན་ཏ་ དངད་ ལྲབ་ཀྱངདཏོེ་ དུ བ་ ཞིས་ཏཏ་ ཤང་ང་། རྒྱིག ནོ་བ་སཱ་ ་ཁཱུ་ལ་། །ཨཞེས་བྷ་བུ་ཙཱ་བཞག་སཱཊ༽ ༦༡ 


རྫ ཅས ཅུད་བཛག་ཏིང་མ་ ༈ ཆོག་ཁོ་སྲམས་ངཔའ་ 





སྦོར་བའྲིཚཱཿ འལ་དུ་བླསོམ་ མྲ ༥ གསུངས་ཏི་ ཀུ ་ྒ ནམས་པར་ པ་འ ངཿ 
ོ ལས དུ ཅྗེ་ངང་ ར་སོང བའྱི 


ཿ རྡོ་རྗེ, རྣ་བ ་ བར་མདོ་ར་ སཿ ་ལ་ཆོས་རོ་ེ ཕང་མ 
འེ ༡འཿསའི་མས་ཙད་ཡནེ་ ཆིང ། ཉ་བད་བཞིན་ ་ ཅོ ཤེཊཇ་ཌཱན་ཌྔ་ ། ཟླ ཅང ཀློགྱིས་ཁྱོ་ག་ ཉེ གསུམ་ལས 





×` ༧ ˆ ` ༨ ་མང་ 


> འདས་ནངས་ རི ་པ་ཉད་པའི་པགྱ་རཱམཾ་ལ་འཁོ་བ་ལས་ ། རང་འ ང་གི་ཡེཿ སྭ་ཏྱིས་མུ་གི་ངོན་གང་ཡཇམ་ཡི ་བའི་ངོ་བོར་རིག་པ་དང་ \ མཐཛང་བླ་ ། 
༧ ཅད་དུང་བལ་བའྭརུལ་གྱིས་འག་པ་དང་ ། མཐོང་བ་བྱན་པ་དང་ ! ༡ན་བར་པེད་པ་དང་ ། ཚོར་བར་བྱེང་པ་དང་ ཀྐ ཧོངོ་བར་པིད་པ་ངང་ ༽ རག་བར་ཐུང་པྷ་རམས་ཏ་ | 
2 དལ བའི་ཧོའ་། །དེ་ལ་ཆོས་ ཐོས་ཙད་ཚུ་ུ་འདུས་ངེག་ ༈ ུ་གིདོད་རོག་པ་ ཚ་༽ ཆོས་ཡམས་ཅདརིག་པ་ཉིད་པདང་དང་ ། 
( རར པབ ལ་ས རེག ཟོན་ མས་ཅུང་ཀི་དེ་བཞིན་དུ་གཅིག་པས་ ། ཐམས་ཅང་བངག 


+ 


༦སྡེ་རམ་པིར་སུང་མཛད་པོོ། །མུད་བཾ་ 3 
་་ །དེ་ལ་ཨེ་ནོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་གང་གུ་ངཔོ་ཡྩོང་མ་ཡིཊ་བརྭའག་པའོ་། ི་གངག་ངི་པོ་ཡངམ་ ན་བ་དཏིདྱ་ཀང་མཆན་ཏིད་སང་པར་རིག་པས་ན་ ། མྱི་ 
ཧི་ བུ ང་འགོ།ཞིས་ཧ་ ༼རོ་་་གེནསས་པོ་འབུང་ ! ཨ་གྤྱིས་ཚུ་ནི་མཱ་ཚིག་པའི་ཆུལ་གྱིས་རིག་པས་སྱོར་བའོ་༽ །མི་དང་ད་སོ་སྤོ་མ་ཨིན་བར་རེག་པ་ 

འཇུང་བཞི་ཡིག་ལྟ { །ཡཱདལཿ གི་ད་སོྱ་གུརབའི་ཡེངོས་སྲུ་གཐ་པ་ཚི་བརན་མརོ་རྫིའོ་། །མྱུལ་གཞེལ་ཞིང་ལྟ་བནི་སེམས་དབའ་རྡེ་ངའོ་ ། རྲིཾ་གམཐའ་གཉིས་ 


པནོ་རར་ཆེན་ རི་ལ (རྨང ༽ངས་ རར ར་ལ ༢རེག་པ་ཆཆོས་ 





རྱ་གབོན་དུམལན་ཅིམ གོ 

ཅི ཧོདམ་རོ་རོབ་ ། ལེ གཾ ཁྲི་རེས་བུ བླམ ཨར ་། ཐས རྔོ་རྔིའོ་། །ངེ་ལཱར་རི་པང་ཅ ཙིདུ་འདལ་པལེ་སངུ་ངོ་ བཅིག་ལ་ ༽ 

མོ་ཆོག་ནས་འབབུང་བ་དུང་ ། ཧ་་ གཅིག་ཏུ་གནི །ཞེས་ཏན་ཏྨ་རྦུར་ལས་བྱཛུ་ང་ ༽ དབུ་ རསིགའ་ངུ་གས་གུརི \ ཡར 
ང་མཛད མསཅང་ བརགས ཁོར་ཁོ་བུགས་བཡང་ངོན་ 


༤ | ྒོར་ཏེ་ ། འབཞེན་གྲ་ཤིགས་བའརགས་ བ་ཡན 


ན་དེ་ལྷ་ཏཾན་བ་བཞིན་དྲུ་ ། 


ཡུ འི 
ཁངས འ་ལྭ ་ངུང་སམཕ་མ་ལཱ། པུལ་དུ་བྲ་མ་བར་ བ༽ ཞེང་ གསུས 


_ ནེ་༡༡ལག་པ་ + 3 བཅུ ། 
ཟླེས ཁི་ལག་པ་གཡུས་པྲ་འི་ ། སྒྲའི བྱི་རོན་ཏེ་ མམ པར་ཧེང་དོ། ། ངོ་གས་ཀྱི་འུ་ང་ཧ་ཡ་ འེ་་ 
ལེན་པའི་ལོར་ | རབ ང་པ་ པ་ཡིན་ནོ་། །ལྱུཿ ཁ་ས ་བྱོད་པ་བང་ཡངས་ པའི་རུན་ ི འཁུབ་མོ། 


རྨ་ཁ 3 
བོ་ཡ་པཾ་ཐམས་ཅད་འཇོམོ་ སཤིང་ ། དངསྭ་གུབ་ཐམས་ཅད་ 
ི 


( ། ཏེན་པས་ 





ས་ 


རི ° །ལ་རྡོ་རྗེ་སམས བི ། རྡོ་རྔ་སྦྱག་མོ་ } སྲི བནོ་ལུབ་ ག་ལ་རོ་རོརལལོདང་ ཆ་ས ང་ ། འཐེའུ་ དབལ་བ བོ 5 ༽ བོབ དཱི ང་འ 
ལེགས་པ་དང་ ། དུ རྗ 5 ཧོ་བའིུ་་བོ་ མ་ ། ད་དྭག་ གི་བིན་རུབས་ཚི་ ། འདྲིརམས་སོ་། །ཀ་ཁ་ག་ གཱ་གཱ་ང་ གཞུན་དུན་མ་ལོངལ་ བྲའི་ཡེའེས་ཏེ་ རི ༤ ཨའི་ 
ོཿ ོ་གས་བཞི་ ། མེ ནཱི་གཡོ་བཿ བར 3་ །ཨ་ཏིད་ད་པེ་ལས ་འངས་ པའི་ལོརེ་ཡངས་པ་སྟ་ མྱི་བསྨྱོད་པ་ གཡ་བ་ཉིཿ མུང་པཱ་མཱུང་ ་བའི་མྱིག་འཛྲིན་བའི་ཛིཌ་ 
¢ སྱཾཟོ་བ་རི་ཨ་ལ་ ༣ ༢༡ ། མས་ཨཁོ་དྲན་རི ག་པ་ནི ར་བའོ་། །ཨ་དངྡལ་སོ་སོམ་ཡིན་བར་ ཟིགེ་པ་འབུང་བ་ནི་ཡི་གེ ལཱའོ་། །ཨ་ངང་མའི་དྭོན་ 
2 བཀྲ ་བརའའྲ་མད། པའ་ན་ ། རྡོ་རྫཾསཾ ཉད ་དཔའོ་། ངོ རམ བཀ་ བནོ་གཞོལ་ཞིང (ཞང་འདུཿ འདང་པ་ པ་ཡིན་བསརོརྔསགཱ་མོ འོ་། །ཨ་དང་ དང་པའི དེས་པོ་བཅོས་ མ་པའ་ 
ཉ་སྤང་ནི་ཛྔ་རཱ་རྒྱལ་ཕོའོ་། །བཀའ་ པའི་བོན་ིས་རུདཛིམ་ བར་ ་བད་ཅོང་ ' ཞི་སཱང་བསྐྱད་པ རྨ ནི་རོ་རྔོ་གདུག་ པྲ མོའ \ ས་ བསོག བ་གཞེའ་ གཾ ཁ་བཅིང ཚཱ་འདོད་མའོ་༽ །འངོང་ 
པྲ་གུབ་ནས་བཀའ་ ར་ཡུར་ པ་ཏཾདི་ རཀ ་མའོ་།ི །ཨ་དང་མའི འི་དོན་བཀ་བར་གསོལ་ བརླ་རཱད་པཱ་ན་ ། ་ ེ་ལེགས་པའོ་ ༈ བཀ་བར་གསལ་བ་ནི་ ། ། ཚཱོམིལ་ཆ ་མའོ། ། 
= ནི་དངེས་པྩོ་སེད་པའོ་ས་ཞོཿ `: ། དཔས་པོ་སལ་ཙང་དངས་པོ་མེད་པ་ཚི་ ༥ལཅ་བས་ ། རྡོ་རཱིའ་རོགས་ཞལག་པ་གཡས་ ་པའོ། །ཡངམ་ལེང ་ལེངྟ་བུ བུའི་ཡེཤེས་ནི་ ནི་མཾ་སུས་ ངི 


ད་པའོ་ས་ལྭ་ལ་ བ་ར ྲ དེ་ནྣཾ་ཞི་བའི་ ལེ རབ ཏིང་ཞིས་སོས ངི ཏེ་ ། ཞི ཞི་བནི་ཚིམ་ བར་ཧེང པས་ ། ཧྐབས་ པ་ཆུནཔོ་ཁེསྭ་༡ ཅང་བའ་༨ ༽ཡ་བ་ 
ལ་ །རིཞེས་བཱ་བ ་བ་ལྔ་བཞག །སམས་ བ་ལཱ་དང་སེམས་མ་ལྣཱ་ ] ༥སྔོར་བའྲི་ཚལ་ བླསོམོ་ བར་བ བོ ཛ་ རྒིམ 
ར་ར རོའོ པར ་ །དེ་བཞིན་ ་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་རིང གསི འི ཅུ སུངས་ཏ་  སྩྱཾས་ངུ་ བུའི་༤ གཡན་ 






བྷཿཝཱ་མོ་ཡང་ ། སམས་ངཔའ་ངངསམས་མའིམཆང་ཤངེརིག་པའི་ 

་འཆང་ ། དམུ་དུ་འཛཾནེ་བར་ཕྲེད་པ ཁིཕཾ ཙཾ ། གཔས་ ི་ ག སང ཆེན་འབུང་བདགགག ནུ་མ་ $ 
:& རོ ¿རཾ ¡ཡ་ འི་ད ༨ ག་མ་ །” འའུ ང་ལ་ཇ ངཾ་རྱལ་མཆན་ངང་ ཚཞགས་པ་པ་ 

 ཕྦཐེ་བཁོ་རེ་རྔོ་གཞད་པ་དྭང་ | རྡེ་དྡོ་བདེ་བརྣམས་སྦྱེརོ་བའི་རུལ་དུ་བསྒོམ་ ། དའི ཉིན་རཱ རམས་སུ་བི། ནོ ཕེ་ད་དུན་ ། གཞར་ད་ན་མཉམ་བཏིབྱཀི་ཡེཤེས་ཨའ་ 
ཟ ས་གས །ཨ་ན་མཉམ་བཉིད་ད་རིན་ཆེན་ཞེས་བྲ་ ། ༣ཨ་ལས་ཐུང་ནས་ཨ ང་གནུས་པ་ནི་ ། ཨྭ་སྭ་ཨེ་ ན་རིན་ཆ་འྱབུང་ལྷནན་ །ཨ་གནས་པའི་ཨྭའི་རི་ 
_ ཆན་སྨྱན་ཏ་ ! ། མཁམ་བོད་དུརིག་པའི་ཡ་ཤས་འཛན་པའི་ཧིར་ ། རྡོའི བྱ བཤད་ང་། ༽ཕློར་བཟོ་ཨཁ་བཏེནནས་དོ་རྱ་ ། ས་ཨ་ཁི་དོན་རོག་པང་ ༥ 





༡༡ 


` མཚ; ཆེ 


་""ལ༧་ཁགལ་ 
༤ །སྣོར་བ་ཞེས་ཀྱང་བའོ་། །ཨ་དང་།ེ་འོ་སོམ ཡོན་བྲརཛིག་པ་འབུང་བཞི་ཡི་གེ། 'ལཱའོ་ ། ་ེཨ་དང་ ཨའི་དན་བ་ བ་ནི་རྔ་རྔ་རིར་ཆེནཅ་། 
མོ ± ལོའ ཤཱ བའི † རྔགབྲ ཐིབཛད་པོ་ བ་ལམ 
ཧུ །ཨ་དང་ཨའི་ བྱས་མཉ༡ ༡མ་བིན་དུ་རིག་ པས་ ད་པའི་ངྱ་རྱལ་ཏེ་ རཱི -རྔོ་རྔཾ་རྒྱལ ་མཆན་ནོ་། །མའོ་ངྡོན་ 
རྨོ ར་ 2 ་འབྲེལ་པ་ནིཿ ་རྔ་རྗཾེ་ ཞགས་ པ་མའོ་། །ཨའི་དན་ གཱ ཡས་ པར་ ཨས་རིག་བ་ཏུདིན་ ། [རྔོ་རེ་བཞང་པའོ་། 
་ལ་གསལ་ཞིང་མཛུས་ཕར་ཧད་པྒའི་ རྡོ་ར བདེ་བ་མའོ་། །ཨང་ཨི་ཆྡིམྲ་པ་ ། བ 
(ལྭ ད་པན་ ! [ བདག་ཏུ་ 
འཇོན་བས་ ། ། རིནེ་པོ་ཆེའིརོགསྟའོ  གང་པ་ཡིན་ པའོ] །མ༡མ་བཏིྡ 
ར་ཏ ་པའི་ཐིརར་། །དྡེ་ན གཞས། ལམི་དོང་སུང་ ད་པས་ ཉིངཅདག་པོའ་ ང་བའོ 
བཞག་སྤཾ་། །སཾམད་པ ཚོ་དང་མས་བ་། ོའ་བའིཚཱཾ བའིཚུལ་དུ་བསྒམ་ བར་ཧ་། །ཞེས་ 





 ལིག་པལ་བུ བར 
༩མ བཉིད་དུ་གསལ་ བནི་རྣིག་ པ་ ་ལ་མངེས་ པའི་ བབ 
| །ྭ་ཏཱ་ལ་ བ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་བནི་ ། ང་ཆེ 


།ཨའེ་ 
ལ་བ་ ༢༡ བསགས རཾ མཉ༡མ་བ་ཏང་ང་ 
ཀི་ཡེསི་ཉི་གནས་ པ་ཡིན་ཏི་ ། བདག ཡུ་ལྔ་བའི། བའི་གནས་བསགས་པའི་ འི་ཝིར་རོ་། 
།རྐང་པ་ གཡོན་པའི་སྐ་པོ་ཁོ་ ། །པི་ཞེས་ བྱང, 
གསུངས་ཏེ ། གྲུང་མོ་ལ 'སྣཕམཐའ་ཡས་དང་གོས་ཀར་མོ་། ་ 


ཅང ༦ 


ངེ རླག རམ་ སེན་ལག་ལ་རྡ་རྔ་ནན་པོ་ངང་ རྔོ་རྗེམེ་སྦྱོའ་མ་ རྭ འཐེ ་ལ་རོ་རྗེ་བཁོར་ལེ་ངང ༽ རོ་རཱ་ སོབ་ཆ།༠ ངོ་ལ 
ཀག ༽ ཀ་་བབུང་པཔོ། ད་ར འི་བ ི་ུང་བབ་ལས་སོ་ ། ཨའི་ངནོ་ངང་གེས་ངག་པ་ན་གས་ཀར་མོའོ། དུར བཅི་ 
| སཱ་བཏཱཾན [ ་ ལའ་ ན་མ ཐའ་མོཿ གེས་པར་རགེ་པན ། རཱ བཞེས་བའོ། །ཨ་ངང་ཇི་མོ་སྲོ་མ་ལན་བར་རིག་པུ་འ ཌ་བནི་ཡབོ་ལཱའོ་། 
¡ .¬„ <¬, ¬ --- ཁཱ „ : * -༡༢༨༢ ་ རྔང་པ་པོ་ - ངངས་ངོ་པར་ལ་༽ „ཌེ 
 །་དང་ཐོ་གི་དེན་གོསེ་དེངོས་ང ལུང རྱ ད ས་ ཊྲ ཏུན ེ ཅོ ་པ་བང སོམ་ཨི་ཡི་ོ་སེི་ད་ 
༨ དི་རཅོ་གིས་དཔས་ཡྱོཉོདབཏིད་དུངོད་ལི་ །རྡ་རི་འོན་པོའོ། །ཡི་ངོན་དངས་པོ ངོགས བྱའི ཚོང་པ །་བ་ 
རཿ བས་ཐམས་ཅད་རང་བཞནི་གྱིསྱ་མངུན་ལས་འདས་པརུ་རུབ་པ་ན་རུ་ ཁེར་ལེའོ་། །ཨདང་ཐམས་ཅང་འབྲེལ་པཏིདོནིང་ ལུགས་སྱོག་གྲེཀ ཟྲི ཨ་དང རི་གི་ངོན་རིག་པ་རི་ 
ྦ བརྗོད་པར་ཀྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ ། རྔོ་རྗོས་བའོ་། །ཨ་དང་པེ་གེ་དནདེ་རིག་པ་ལ་བྲཀ་ཞང་གསལ་ཏ་ ། བརྗོང་པར་པང་པནི་ ། རྡོ་རོགསལ་བཀ་མའོ་། \མང་བི་ཅི་རུཾས་འདུས་ 
༤:-~ ངི ༄ 
༣ 


སཾ ་ ། 
བཾ ༄༠། ག་ཤ ད་པར་ཧད་པ་མ་ཡིན་བས་ ། བཏྟཊ་བའི་ཕིར་པད་མའི་རིགས་ནི་ ། རྐང་པ་གུ་ཡོན་པ་ཡིན་ཉོ་། ཱི སོར་ཉོག་པའི་ ༽ེ གསཅི་འགགས་བ་ཡིནཏེ་། 
རཾ ཀུན་ཏཱཱ་མཐའ་ཡས་པར་གནས་པའི་ཧིར་ཁ་། དདུ་ནི་དབང་ཡིན་ཏེ་སུད་པའྲི་ཧོར་ར་ ། ཨཨ་དང་ཐི་གི་དོན་བངེ་བུ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་ཤོར་ རཾ དགའ་བཆེན་པོ་ཞས་ཀྱང་གིའ་། | 
ས་བུའྐཏང་པ་གཡོན་པནི་ ! གག བར ོས་འཕུལ་བ དོདོ་། །དེ་བཞིན་ ་བད་མའི་རིགས་ཀི་ལཱ་ངང་ལྟ་མོ་ཡོང་ རི ཆགས་བ་ཆད་པའ་རུབ་བྱིས་ཆགས་ 
3 5 ཀུ་བཏྟུན་བར་ཐད་པས་རྐང་པ་ག ཞོ་པའོ་། །རད་པ་ གཡས་པའི་སོརྒ་མོ་ལ་། །ཨ་ཞེས་ཧ་བ་ལཱ་བཞ བཱ དཱ་ །སེམས་དབའ་ལ་དངསས་མ་ལ། ངྒེ 
རྨོ ་ ལ་དུ་བསྒོམ་བར་ཐ་། །ཞཾས་གསུངས་ཏ་ ། ༩ ྨས་བུའི་རྐང་པ་གཡས་པ་ནི་། །མཆོང་བའི་སྟང སྭ་ཉིས་གནས་ཕ་ ཤེ ཐས་པར་ཧེ་ ངྲི འེ་བཞིན་ 
ཧུཾསྭ་ཉི་འགེེས་ཀྱི་ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ཨང་ ༈ ཟུབ་པ་ཐུམས་ཅད་མཐུའ་ཛིན་པའ་ཧེད་པས་རྐང་པ་གཡས་པའོ། ཤགུང་མ་ལ་ངནོ་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་ ། དམཚིག་ཚོོ་མའོ་། ། 
` བཛུབ་མོ་ལ་ཛེ༔ ལས་དང་ ། རྡོ་རྗེ་གར་ཕྱང་མ་ | སཱིཾན་ལག་ལ་རྔོ་རྗེ་གསུང་མངང་ ། རྔ་རྗེདབྲུག་པ་མ་ ། འཐེའུ་རུང་ལྔ་རྲ་ར་གནོང་ ནི་དང་ ང་ ྲི་འཁྲིལ་མ་ ། ག་པོ 
_  ཕ་རྡོ་རྫཾ་ཁུ་ཆུའ་དང་ ། རྡོརེ་འབེབས་མ་རྣོས་སྦོར་བའི་རུལ་དུ་བསྒོམ་ ། དའི་བིན་རབས་ཞིའདྲི་རནམས་སོ་། །ཅ་ཆར་པཱཉ་ གཞན་དུན་བ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཨའི་ངོན་ 


 གཆརཿ་ཡབ་ ཅང་ རྲི 


གྲོ་ོ་འཁྲོང་།།་|་ 
ཤ་ཟ : ༧ 





རྙན་ཡོད་བུབ་པའོ་།  ིདེན་ཏོད་ངམ་ཆིག་ཀ རུལ ། བ་འི་བཔས་ ཆོས་ཐམས་ཅང་གོལ་ ། ལེར་ཙུན་ བདུད ངས་ \ ངམ་ཆེངྲ་དོལ་ 
ཁ་ན་ས་ཡི་བི སྱཾེགས་ཐའ་ རེ་ག་བ་ནི་སཱེར་ བཞེས་བའོ། ༢ ཐམ 'ངང་ལའྲི་དྲརས ས་ཨ་ཡིནུ་བུང་རིག་པ ཿའབྱུང་བ་ 


།ཨ་དང་ལླ་སོ་ས་མ་ཡྤད་ པར ། ཧཱ་བུའི་ ཡལ་ ངས ་གར་བང་མའོ་༽ ༥སོངང་ 


རའ ཛར རྫ ཤོ རྟན་ནས་ཡ་འྱ ང་ ། ངོ 
ཀི ས་དང་ཡ་པའོས་མ་ཡིན་བར་རིག་པ་ནི་རྡེ་རྔེ་ལས 
།ཨ་དང་ སའ རིག བ ཟལ དོ་ཡུ ་ལ་རེག་པ་མོ་ རོརྗཾབུག་པྷ་པཁོ། ༽ ་ཨོ་ངར་བངེས་པོ་ལས་འངས་ 


ི་་ལ་བམས་ཅདྱ་ཅིསམ་ཟནབསྲ་ ། རྡོ་རྗེ་བསྲ ` 
ཤྲ ་ཟེས་པ ནེ་ ཨ་ལོ ་ཡས་བེས་ བས་པར་ ང་བགོ་ ངུའྲེ་ས་རཾ་ཛྲཔེབ་ལཁོལ་མཱའོ་ ། ༄མ་ངང་ཡའི་དོན་ 
རཅལ་ ཊཱ ༤ ཨཾྫར་གཞིད ད་ཉི ནཾ བས་མའོ འ་། ཡང་ཡ་ནི ངང སྭ མའི་དྣོདོ་ལ་ཝི ཝིན་བར་ངང་བས་ ༨ ལསྱའེ་རིགས 


པེལ་པར་ །ཨ་དང་ཡའི་ འི་དོན་འབྲལ་པར་སྲང་བ་ནི་ ། 
ངཿ ༡ རར ཀས གྱིས་བ རི ཐི །་ ་དང་ཡའི་ ཁི་དན་ཏིཿ ང་མྲ་བུབ་ པའི་ཕྱིར་རེ་ ། འདྲི་རྩིརས་ བ་ ན་ཏུ་འམས་ཅད་བདག་ ཏུ་འཇྲུས་ 
པོ ° ་ཀ ཧ་ིན་ལ། ཏོཾཧཆོའཿ ད་བོ་ཞས་ ཀྱངཀྱཌི་ ་ །།འཕགས་ པ་ཐབསྭ་ཏེ་ཞགས་པ་པད་མོ་འང་ལས་ ། པའི་མཆན་ 


ཉི ངཱ 


:( 


¶ ཆ་ ཤ༣ལགཆེམས་་ ཅར 
༄༅། ༤ །༼ཏདེ་དང་དལ་དགེད་པབ་རམི་བ་བསྟན་པའི་ལེའྲུས་ ། བདུན་པའོ་།། །ང་ནི་ངངསྲ་གབ་སྔང་པའི་ཆོག་པ་བཤང་པར་བེང་ 
ཟུ རོ ངཱ ཅཾསྔ་རོ་རྔ་ བགུན་བའི་ གོ་ལ །རྣལ་འཐེར་ཚོགེས་འཛིན་མར་ལྡན་བས་། ངུ ` ་ 

རོ བསྒོམས་ཞ་། །ཐམས་ཅད་བདག་ཏོདེ་ །པོར་འགྱུར་། །ཞེས་གསུངས་ཏ་ ། རྣུལ་འོར་ཕ་དང་རྣལ་འཕྱནྡ་མ་། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་བྱི་ངོན་རུའ་བུས་དབར་མང་བརྟགགོས་ 

ཧ བ་ ། ༢ ` ཧིཌ་ཕྷ་རམསྭ་ཀྲོས་བླསམ་ཞིང་ ། ཡུམ་ལཱའི་དཀེལ་ འཁོར་ཉིའུཿ་ཁཱར་ ། ནལ གངས་རི 
ལནུམསྱ་ཀྱིས་དགའ་བ་བསྐྱེད་ནས་ ། ཤཾ་བར་བསྐྲལ་ བར་བ་སྭ་ ། རིན་ཆན་པད་མའི་དཀིལ་འཇམ་ནི། ། འཛྔམ་བའི་མདངས་ཏྱིས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས་། །བྱགས་ 
5 ་ ལ་པོ ¦ འི ། ཤུགས་ཁ སོ་བཏབ་ལ་ ར་ས པ་དག ཐུ 
ཅ སི་ཀང་ ! དགའ་བ་བསྐད་ནས་ ། ཕུག་རྒྱ་སྦྱིན་བརྭ་བསྟ་ ། རྡོ་རྔེ་གསོར་བའི་དགའ་མཆོག་ནི། །འཇུུས་ཞིང་འཁོལ་པའི་གནས་སུ་གསོར་། །སྱི་དགིགས་བདོངང་འྲེའ་བཏི། 
ྡེརྗེའཛིནི་མར་ལྡན་ལས་རྩུང་། །ཞས་བདྡོད་དཾ་ }, དོ་ཞས་ཐུགས་ཁར་སེམ་མོ་བཏབ་ལ་ ། ལྟ་བར་ཡོ་ ། རྐྱད་པར་ཨི་ ། མཆནམ་ལ་དུ་ ། པད་མ་ལྭ་དི་ ། རྐང་པ་གཉིས་ལ་ 


རཿ ༨༢ 


£ 5༨ ÷+ 





ཁྭི་སྔོར་བ་གསལ་བརྡ་བ་ཞིང་ ། བྲང་ཆུབྱཀི་སིམས་བབུས་ན ། ༦ ་ལ་ཡེ་སོ་ ། ཞེས་པ བྲ ཅྱཾས་ ང་ནས་ \ སཱལ་པ་མང་ 
ཟར 2 ¡ ཁ་འ གི །སྙན་ལ་ ཤད. ཚེ གྲྭ་ཧཱས་ ། ༨ ༢ པོ་འི འིད ངོ་བ 
/ནྭསཱ་ ༡བ་དང་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང ཡང་ཐིག་ ལེ་བ་ ! ཁྱུ རླས་ལུ་ ། སི །གཞུན་དུ་ན་ཇམ་ ཧིངས་འི་ ཀེ་ངང་༡ ང་ཡབཤོས་ 
རིའོ ཆྩོས ངི ་ཡལ་། སོ་སོར བརྔོ་ལེ་དང་ལུ་མོ། ཌྩོ་རཱ་ཝཱ་ཕག་གཉྲིས་ཡོནཏ་ ། ངྷ་ཁུར་ང་ིངས་ཏིད་ 
/ ཀུ གི་བ་གོག་རུ་ེར་བའ་ཤནྲ་རབས པས ཿ དོན་མནོར་བར་རྟོགས་ པའི་རིག་པ་འབུང་བ་རྲི་ བྲང་ཆུ བྱཀྱི་སྐམས་༔ ་ཏེ་ ། ཚྫོརསམས་ངཔའ་ཡརི་ ༽ ངས་གྲཊང་ 
འཛིནི་ལས་འདས་ནས་ ། གཉིས་དང པབ ལ་མོ མོས ངག་ག །དྲི་ོརི་རི་ཛི་སམས་དཔའ་ནི་ ། རྡོརིའ་ཇིན་ཧྱི་ ་ས་ལ་གརས་པོ་༽ ༈བ་བྱ་གསྤུམ་ ཨཿ 
ཧའ །འདིའོ་ དིནོ་དངོས་གུབ་ཀྱི་མཚག་ཡོནེ་ཏ་ ། ཧཱ ་བརྩགས་པ་ལས་ཀུང། །ཧངརུབ་ སམས ཛྲ ག་བགཆོག་ _ དངེ་རི་གུཆྦུད་དུུང་ ཤིད་ཅས་ཁུ། །འོད་དང་ 
© ་ ཞརཡང་གོད་ན་ོས་ ཨི སྭ། ཞེས་གཙུངས་་ ཏེ་ | ཛིངསེམས་དཔའི་ལེའུ་ལསླཾ ངང ། སྟོང་ལ་འཛོར་བས་ཏིག་ཏུ་ངམ་གློད་ཇུང་། ། 


ཿྨ ཀྭ 
ཧྭ 
ར 









༽39་ 
༠! ཟཾ རབ 
བུའོ །བདེར་གཤེགས་ 
རེ ཞོས་གསུང ཀག ་ལུའ་ ར་ཕོ 
བོ་ག ས་པ་ག བཟའ བའ གིགས་མལལ། ཚིས དཔའ་ཉིད་། །དེན་་ 
༨ "'པ་=-- རྤ = འར ཧ ྭ >. 7 ༨ ཁ- ་ > 
7 སཿ ? ༣ རྨ. ཌྣས་ གས་ཀིསཱགསྤ་ར་ཨ་ཆད་ །གྲུཐ་པའ་རྫསསུ་ ༼ དན ངརཱབ་སམས་ ཅེ ཅས 
(སྒ་7དཧུག་པ་ལཿ ཇཚ་ལ་སྱོགས་པའི་ ཀེ རྣམས ང་ 7 དབང་བྲསྲལ་རྲ་བ་། སུ་རག་ = ཤེ 2: 
ཟྲོས'ཿ °... ག་པ་ལ་སྲང་བ་ ༧ བི་དངས་ ཀྱས ཕྲ་རམས་ལ་ འབུམ་མན་ཆད་ ཧྲུ ནས་། ཤེས ག་པས་རགཅས་ ངེ ±= 
གང་གི ད་ཧ ཌ བ་པ་འ གསི ཀྲ རར ཧཿ 
¡ གཉུང་གི་ངེ་བོར་ཐནི་ ཤོར་པས་དེངོས་ ° ། ཐོགེ་པཏིཿ རི བཟུས་ཤངེ་ ། ལྷ་ངུང་ དོག་དུ་འགྱུར་། 
རན བརླབས་ཏཾ་ ) ས་ དེངས་ ་བུབ་མཆོག་ ལ་ ཟ་ པཏཾད་ ༢ །ཞན་དུ་ནཆོས་ ཡགས་ ཕྲ་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་ སོལ དྲུང་ ་ མུ ཅི 
།བསྒྲགས་ན་དངེས ནནོ། །ཞེས་ཏུ་ ཡིན་ ། ཕས་བསྙབས་པ་ཡིཿ པ་ནྟི་སའོ་ ། ངང་ཏི ལ་ཞི་བྱཧབས་ན་ 
སྭ་གྲུབ་མཆོག་ངུ་འ ཏུམ་ཁསའུབུང་ངོ་། པ་ཨིནྡ་ར་། ཇི དྭ ངང་ཉིད་སྭཱ་ཆོགས་ ལཱི ་ ཅོཾསྭ་ཀྲང་ 
ཕུཞེས་གསུབཔ་ ཟབ ཐོག་སའྦ པས་ས བང་བཞི་བཛ ཞི 
སུངསཏ ེ ར་ཚིགས་འཛཇྲིན། ིདྲ་ཏྱི་ནངད་དངས་པོ་བོཿ བན་བཤ་ང་ལྲག 
། རྣལ་འཕར་ཊ 7 ངོན་མར་ལཱན་བས་ དུ་དངས་ ཐོམ་ཞྲིང་ རྒ རེ 
༡ རྩམ ིས་ཀླ་་ཚིག།ལ་འི་ ས་། . །ཀྤ་དང་ཚིག་གི་ རང་རེ 
གསུང་གི་ཡན་ལག་གིས་ 





༣ 


ཛིན་ཐམས་ཅད་རྡིམས་ང འཛལ་བ བར་ ོཐ་ ། ངང གྲུབ་ ཆག་ ཝོ བ་བོ། 
བི་འརྔཾཿ པབ ་མནན་ རུ ཟགས་འཛ ནཱ མཆག་བཐབ་ རྫུརྭ་ལཱ་ངངྭ་ལཱ་མོའི 
ཟམ བཱ དད བས་ན ཀྲ ཀུན་ལྭ་ཁབ་ལ་ ། ཁློག་ པས་ཐོས་པའྨ་ས་ངང་ ། རིག་པོ་ཉིང་ ངྭཧིངས་ལ་ཿ བའ གབ འགའ བྱི ཀོ ། 


བ།' ལི 

དཱ སོབ་ཆེ འི་གསང བོང །དེ་ལྟ་བླར་ཏོགས་པའོ ༈ དངེསྲུ་གུཞམརབ་བ་ཁེས་ ། ཁོ འི་དན་ཡོམ་རིབ་བ ངའོ །རྩལ་བྱཧོར་རིགས་ཁེཇིར་ 

༧ $ རོ ར་ག འདྲུ་ཀའི སི །ངངོས་གུབ་མཚོ ཤྭ་ཀུང་ཐབ་པར་འགྱུར་། །ཞེས་གྱས བི 

=` བཧཛོབ་ནམས་ཀྱིས་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་བསྒོམས་ལ་ ༢ ད་གཟྱ་ལོས་བྱདོཔ་ཐུམས་ཅད་ ། ༢ འོད་བ།ཟྲེར་ སཱ་ཆོཿ ཟས་སུ །འཕོས་པ་ལས་ ༽ སླར་འཁིལ་ཏེ ༥ ལྔའིཚོགས་ 

དང་བཅས་པར་འབརནས་ ། འོད་དུ་གྱ་བས་བཅྡོཡསུ་ ན་ ། དངོས་ཐུཿ བ་མཆོག་ཐོབ་པར་ཁྱཆུར་ལ་། འགཞན་དུན་ལྷ་དུང་འ ཐེ་མོ་ཐམས་ཅང་པྲས་ཅོག་ངུ་འཛོར་བ་ལས་ ། གུཅིག་ 
ལ་ཡང་ཟིགས་ལྣ་ལཱར་འཕྲོས་ཏེ་ ། ོསུ་་ ཧེ་ །དུསགཙོགྗར་མཁརི་བོཆ་ཁོངར་ ཱ དབན རྔང པུར་བ་དངགྲུ དངགུ་རི་ངེ་ རི ༽ བ་ 

ད་རབ ། ད  བས་པནི་དོ། ཀ འ་ལྡིན་ ༣ བུ བེའྱ་པ །འཕགས་པྲ་ཐབས་ཱོ་འོགས་ཁ་པད་མེ་འཕང་ 


ཅུ ངོ མྲུ ༤༨ 


ཅྭ 


ཐ་ཀགཚ་ རམ་ཅ་འཁཇར་ཆ་ཤ 
ག་འ £ ° པག སེ་ ། ཤབྱརད་པའོ་།། ཟུག སྤྱིའུང་ཤ། \ རེནས་བཅོམ་ལ་ 





ཱ 5 ད ་ ༥ཡ་ཀཱ་ཧཱ ཅུ ཧཿ ། ཐི བྲི ཛཾ 
འའ རད ཅུ ་ རར ་ གཾ དི ་ རེ 
ལོལ་གད། རར [ སོ་བླམ་གའི་ ། ཨོ་བཛྲ་ཨ་ལྭ་ཀྲེའི་ ། ཅད ཅཾ་རིགོ ། འི ཡཾ་བྲར་གན་ངེ་ད ། 
༡༡ ཨཱོཾ རྔམུ་སྟ་ཧུཾ བཛྲ་མུཧཾ་ཛ ། ཡོ་བྡྫསྭ་སྟིཧི་ ཀ་ལག ངཱ གར་འ 





ཿ ཿྲ 
༦ ུ ་པལོ་།། །།ང དི་ཤགྲྭ་ཆའི་ ་ལེའ་ བ་བཤང་བརྡ་བྭ་སྭ་ ། སམས་ངཔ ༢འྱ་ཆོནིངོ་ཀུར་ཅིག རྩེ 

“འཕྲེངལས་ སྔགས་ཀྱི་ལེའུ་སྟེ་ ! རུ་པའཾ། = ན་ཛོང་ རི 7 ་ 
ཁེ / མ་ལོ བཤརད །ལྷ་དང་ ་མའི་ངང་ཉིད་ངུ་། །ཡན་ལག་ ལྔ་ལ་། ལ་འགོར་པང་ སོང་པ་ཐམས་ཅུང་ང ཡི དཾ ང་ངཔའ་ཛོང པོ་ལ 


ངེ སུངས་ བཤད་པའེ་ རི་ལ ། ལུས་ཏིི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅང་ ཤུག་རྒཡིན་བའི་ངོརི་ ༽ \ ངེ་ལ་ཕག འིམཚན་ཏིང་ནི་། ས་ཡི 
0 ོ་ བལྟ་མོདུང་ ཟོ བསོལ་ ཟཿ ཤབས།། ༽ རྡོ ཐལ །སོར་ བོར་བཤོའ་སྩལང་ཏོ་ ཀབར་ད་ ། 
༦ །བུང་འཇུབ་མ བྤབ་པོ་བཐེ་ཆུང་ནོས་ ཿ ཝིར་བཏྱོན་དེ་ ༨། །སིན་ལག་བཤིབ བླས ང་ངཿ། ཡཆིགྱ་ཆ། །རཔ་སོར་གཡས ཀྱིས” 
བོ བླང་། །རྣམ་ པར་ ང་མངང་ ་ཤྭབ། རྒྱ་ཡིན་། ཇོར་དཱ་ བརང པ་ལས་། 


¦ །ག་མྔཐིལ་གཡས་ཀྱིས་གཡོན་པ་མ 
` པྲ ཡས་ཀྱི འུ ག་བ ཚེ ༣་གཅིག ་གཅགལ་ ་གཅིག་བཿ བཟྱུ། །། ནི་སྦྱོར་ང བའྱི་རླམཆག་གོ་། །མཐེ་བ བ་གཉོས་ རྱ ྭཐེ་རུང་གཏིས་ ར །སོ་བོརྦ་ཆུ་ 
ཁེ ར་བི ) ཌ ཀཉྟ ་མ་འོད་འ་ ོ་གཏྲོང | ། རྩ་བསྐྱོད་པའི་ ལོག ་འེ་ | ཏིད ལྔད །འཇུབ་མོ་ཆོགས་ བཅག་གུང་ལྭ་སུར་། །གེན་ 


. རུ 


ཀླ ་ ཐབ ཤྲ འག ལྭ རའ 
རེས འབཐྲེ་རུང་ རིན་ཆེན་བབྱང་བའི་ཁགྲྭ་ཆ་ཡིན་། གུང་འདྲབ ལགྱར་སྭཱང་ང་། འཐེའུ་རུང་ངོས་ལ་གཞག་བར་ད་། །འབཐེ་བོངས་ 
= སཱུ རེར ད་དུ ` མེ ཤ་བླ་གྱམ་ས་ སེརམད་པ་ བིང ད་ནས་འཁར་ལ་ རཾ་ལྭ་ལཱ ཁརོ་ལེ་ལ ` ཀག ་ 
དྲ་གུབ་པའི་ཉགྱ་ཧཱ་ཡནི་། །ཅག་རྒྱོའི་རྐྱེལ་པོ་འདིདག་ནོ། ཙིགས ཡ་ བའ ུམརམ་ཁལ་ བ་ ༡ འའུ 
རཿ - 7དེ་དུ་བཤེད་། །རྔྔྲིལེ་བུ་བཟུང་ནས་ནོ་ ད ཐུགསུ་ ཀ་དངནི་རྐུར་བརྟན་ནས་། ཊཅུ་བཐུས་ཟུ རྭ་གྱིས་ལྟ་བ་ན་། ། ནོ་རཱསམས་དཔའི་ཕག་རྱ་ཨྒིན།། ། 
ལག་པ་བླསོལ་ནན་ཁུ་ཆུར་བཅངས་། །གུངམ་ག སཾ་ན་ང བྱ་ཀང་བུང་ །འཇུབ་མོ་ལྱག ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་ བས་པ རི་རུལབོའི་ཡགྱུམ །ལྲག་ 
ཤུཿ་བཅ་བ་ལ ) 2 རུཅ་ཨུ་ །གཡས གུ བཏང་ནས་གདང་། ེ་ 
བའ ས་སོའོ་གུངམོའ་ཚོགས་དང་པོར་ །ངོས་བཞི་ནས༔ ནི་རཱཾ་མོ་གཟུགས་། 
ནས་། བ་ཆེན་བ 


།ལག་པ་ པ་ག ཐའ ཀོུ་སེར་མ་རམས་ རབ 
།རྔོ་རྔ་ལེགས་པའེ་ ཡུག ཡནེ་། - །ཏེངཾ་སཱར་གུངམོ་རྩ་སཱང་དེ། །འཐབ་འ། བསིན་ལག་ཆིགས་ཿ བཅག་ 
ྡརྗིིཆནམཆན་ལའི ་ཡནི་། མའི་བར ་སཱང་ནས་། །འཾ་ འུ ླ་ཆདད་ཟའི་བར བར་ཧ་། བེན པ་ནི། ། ོི 





།ས་ པ་ མར་ཁ བར་ཧ རྡང གིྱ་དེར་ཡིང་ གཡོར 
། ང་བའི་ རརར ་ཡིར་། རྭ གཡོན་ ཅཿ་ རམས་རི་ ༨ 
ཀགཡས་ཀྲ་ལག་ངར་བླམངཔ་ལས་ །རང་ཁོམཔརུངཚའ་ 
ཊཾ ཐག་པ་རབ་ སརྦ བྲསོལ་ནས་། ཟེ གཏིས་ཀྐྱི་ 
_ བ་ལས་། །གྲུ་ སྩོཆེ་སཱང་ལུ་ 


ཟླ ༥ངོས་ བཞར 
པ་ཕ་བ ་ང་བུ། ས་པ་ག 
༢ ོངེ་གནོད་བཱེར་ཧུཆེན་ཁིན་། རའ པ་འན་འཅས་ བྲ 







5 །པ་ལས་། །བསྣོལ་ཏེཁ་ནོ་ སྩར་ནསྱ་ཀང་། །ཐུགས་ཁར་ དམ་ད་གྲྭ་ུངབར་ ཤྲ རེ འད་ཅགོས།  ིགསཀིཉག་རུ་ཁྲམསསནས་ནི། དྲི ། 
= ལག་གི་བུལེད་བཤའ་ ཟའ ༼འུདུ་འྲཔ་ཿ ས་པ་བ ཤས་བུང་། ཞི འཁབ་ །མཐེ་བོ་འྔཐི་རུངནངངུ་དང་། །གུང་མྩོར་ ་བཞི་ཡང་ 
རྔ་རྗཾ་འཛྲིན་ ལྟར་རྟིང་སྦྱར་ བ་། ། རྡོ་རྗེ ་འཛྲིནཿ བའི ༅ྱར་ཞཞི་ རིང་སྦྱར་ ་འཐེབ་འ། འཛུབྱ་ཆེ་ ར་ ར་ཏེ ། །འ ཛུབ་མོའྱི་ཡོག་ཏུ་འ་ིའུ་ཆུང་དང་ །ཡུག གྲྭ་མྐྱ་ར་ག ་གསུམ་ 


£ ཏཾ ོསྔ་བ་། ༡༦ གྭ་ཧཡཞི་། །ལག་ ངངར་གཞོན་པ་བ སྒྲང་ནས་ཀྱང་།  །སར་མོ་ཨུང་ པལ་ལྭར་དས་པ་། གཡས སྲ་གམོར་གྲ་བུང 
ཙཿ ཅོ རཾ །རྐང་པ་ ཀྐ ཙང རྣས ལྟར །གཡས་ཀྱས་བུ་མོར་གཟུང་ 


བཉིས་ཀི་པུས་མང་ ། །ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་གུ་མོ་ རྣམས་། ུས་ ལྭག་པ་གདངས་པ་ར་ 
ཀུནཏཱ་ བཟང་མོའི་གྱ་ར་ཞི༔ ྔན་། རྡོར་ཁུ་ཆུཊ་རྐུ་ ཀུར་བརན་ནས་། 












༧ 





རྲི ཧུ 
།ལཱན་བ་གཡས་སུ་ཕོ་བ་ ་ལས། སེ པའྱི་སྐིག ་བནི་། རྫིསྱག་ཨོཾའི་ གྲྭ་ཏ་ཡིན་། །གཡོན 

རེ 7 གས་ཏ་ ེཿ |གཡད་པད་ ུ་མོ་བཟུངནས་ཀུང་། །བསྟཇོ ༩ིསསམ་དོ་མི་ ྷ གདུག་པའེ་ གས་བ ་། འད པ་ པྱ ་སུན་ནས་ ༽ ཧེ 

རྡཾརོ་ཁུཚུའ་བཅངས་པལས་། 'མཐེའུ་ཆུང་དྤྭལ་ནས་ འཇུབ་མོ་བསྒྲང་། ྡརེ་ལྕགས་ཀྱུ་མཁི་རྒྱ་། རླུ གུརྒུད་ངུ་སྡཾལ་། །སོར་སྣོརམས་ནི་ ་ིས་སོར་བླསང་། ཐལ 





` 


པ་ 
༽་འ་འང་པ་ ཅི 


ནི་མཐེ་ངོ་གཏིས། །སོ་མོར་ཆེ་མྭོ་སཱངཔ་ལས་། ། །བཱལ་ ་བའྲི་ང་ ཀ་་ངཛུས་པ་རི་༽ 
ཅི་ཞུང་ 
པོའྲི་རཱལ་དུ་གང 
།༔ པབ་དུ་གཏུང་བ་དི། ཚྣོརཱཿཏྲོག་ཨའྲི་པེ། །ལག 


མོ་བཀན་ཏེ་བྟཝ་བོ། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ ཟར །སྙིན་ལག་དང་ནེ་ 
|ཐའྲ་ཡཱགྱ་ཧ་ཡེན་།། །།མེ་ ་འབུལ་ བའི་ཆུལ་དུནི་། སླབས གཏིས ་ཤཱལ་ཨོཾ་རབ་ ཧཱཿརནས་། 
ཤསབ །འཐེཆུང་ལུག་གྱུ་དུདངྲ་ཐེ་ལ་ ཧཱུ་གཉས་མུབ་ བླངང་། །རར༩ གས་པའི་ཡག་ཆུ་ཡན་། །ཡག་གཉིས་པོའ 
༡སེ་མ བྱཆར་བཀུགནས་། ྒྱ་གུའྦཚཱལ་ རྣངའ འྕི་ར་། །ལག་ གཡོ རུ །ལག་གཉིས་སར་སོ་ངྷིཧ་ལ་ཅས་བྲ་༥ ༽ 
ནས་། །གཡས་ཀྱིས་བ དགང པ་། ༼་དབངས་ཀི་ལག་ར་ཡིན། ༽ལག་པ་ གཉཾས་ཀྱི་ ༤ ུ་ཁ་ུང་ སྡོམས ཅཅ །སྤོས་ནམས་ཀ :2;:= 
༤ པབ ལ་ ས་ 
ིུལཏུ་བླསང་། །དོ་ ་མཿམའྲི་ཡགྱ་མ་ཡནི་། །ལག་ གིས་ཅུ རྒྱ སྣས ་སཱ་། །མཐྤའྦུ་རཱངབླུ་དཱང་དྲུ་སཱལ་༽ ་ པོ ར་སི 
ཆེ་ལ བཏེ་། །མྲཐ་ཇཾླ བུང་སོ་མནན་པ་ན། །རོ་རོགསལ་བཀྲ་མཁྱི་དུ་། ྭ 
༥།ལག་པ་ ་གཡོན་པའི་སོར་སྣོར ་རྣམས་ ར དྲུང་པ ༤ ། 


® ་ གི །སོཔམོ་ནང་དུ་བྣསོལ་བལས་། །གུང་ 
_ མག་གཉིས་རྒྱབདུ་སྦྱརནས་ རེརེ་གརྱ་ག་སོབ་ཡས། [བོས ཞུག་ བཞི རྗང་གརྦ་ཧྱ་ཡག་མ་ཡལིནི། 


ཏུ ཅྭ 


།འཐོར་བའྲི་ཆུལ་ངུ་ཧས་པནི་། 
༩ཇིག་རྒྱ་ཡིན་། ཚོ་རྗ་ཁུ་ཆུར་བཅངས་པ་ལས་། ། 
།རྔོ་རྡེ་འ བས་མའི་ཝག ་རྒྱ་ཡིན་། །ལག་གཉིས་བལ་མོ་མཉམ་སྦྱརནས་། །སོར་ཨོ་རུབ་དུ་བ ཡྲས་ 
ཧགྱརཱ་ཞེ་། །ལག་གཉིས་མར་མོ་བསལོ་ནས་ སུ་། གབུང་མོ་གཉིསྐ་ཞིསེའོ་མོཿ་པཔ། ཅུག ་ 
༈ ༼སག་གིཡ་མོ་རབ་བསོལ་ནས།། །གུང་མོ་ གཏིས་ཉྱི་སོར་མོ་རྣམས་། །ཆུ་གའི་རུལ་ 
། ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོ་རམས་། །ཕན་ཆུན་ཐགས་སུ་བཏགས་པ་ལས་། །གུང་མེ་ནོང་དུ་བཀུག་ནས་བྱསོལ་། ། 














ཅྱ། བ་ནི་སྤྱར་ནས་སུ་། ། 
།བསལ་ཏེ་ཁ་ནཱ་རབ་སཱར་ནོས་། །ཁཱན་ 











¢ ལར 

















རྲིང གྱ་ཧ་ཡེ་།། །འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པད་མོ་འཕང་ལས་ ། ཁག་རྨྱའི་ལེའུ་སཱ་ ། བུཧུ་པའོ་།། ( རར ` 
¡ ད་ཞོའོ་གེ་སྤགས་གཙོད་པའི་ལའུ་བཤད་དེ་ ། དེ་ནས་དཀཀྱལ་འཁོརྱ་ཧི་ཕ་དང་ལྷ་མོ་ནྣམས་ལ་ ། ཡུག སོགས ར་ས པའི་བ | འཁོར་ཕལ་ཆེས་ ¥; 






ལོ ངོ ེའ ཅི སར = ཚོ = ཅ་ 
| ། ་བཅུའི་འཇིག་ཏེན་ར་ ན་། རྒྱལ གང་ བཞུ་གས་བཀོར་ དང་ བཅས་། བྲ་མང་ པབ་རུང་ཚ་ 
ཤངས་མཐུན་བར་བརྟོང་ང་། ཏིབ བྱཅྭ་དུག་རིགས་ཀྱི་ངཱཔ་ ༩ །མྲུ་ཆེན། 
 ཆི་ཁབ་ ཙི སེ་མས་དཔའ་བྱར་དྲག་ཟ རུགསྱ་གང་། །སྲམས་མ་བྱ༔ ཅཙཅླྲྲི ་བའི་ ཆ་བས་ན་། ཙུ རན་བོར་བ 
| ! རོ འ ་མལུས་ ཐམས་ཅད་ཀུན་། རྱ ཞང 
7 གས་དམ་ཆེན་པོ་ནོ་།ི འཇིག་ཚ † ། གྲི་ལག་བའི་བསྐམ་འནམས་། །གྲུབ་བར་ བཾ བུ .ུ 
རྣམས་། གསར་ཤོས ཤ་ཧཱ་ལ་ཡག་འཆལ་ལོ། ལེ པ་སདང་གོས། དེ ཅོ རརའི་ཚབོ་ བའོ དངན 
པོ་ལ་ང = ས་བ ་༽་ བའི་ ཏ་་ང་འ རྗིར་ལྭ་ཧོམས་པའ ཅེ ལ་ངོགས་ 
££ ཞེས་ བསྟོདཱནཾས་.། ༡ དས ཀུར ཱུ ༈ ཟོ ༽བཅོམ་ལཱར་ འངས་ ་ང་ལར་པང་མ་ལོ་ བའི་དུས་ན་ \ གཅེརླ་བྱ་བ་ངང་ ཉན་ཁྱཱ་རྦུཔ ཅསས་བྲས་ 


སམས = 
འ་ལ་ ། འགྲན་རྡོ་རྫིས་འདི་ དཅེས་གསོལད་ཏོ། ཐཱ ༣ འ་པ སྟན་མ་ཐམས་ཆད་བླ་ཀ་ནས་ དག ༽་་ 


ངོ ་འདུས་ 
ལས་ཉིས་ ། ་ཏདེ་བཡ་ུགས་པའཇིགེན་་ལ་དང་ ། [ཏིང་ཡ ་ཆོདང་ ། མཐབཱ་མོ་ཆེ་ 


བོ = 


ཆ་ངང་ བཞི 






ཟུ 







༡༠ ° །ལ་སོག་གི་བརཆད་བགྱིད་ ། གརོི་ ། ཤིན་ཏུ་སྙུག་བསྔལ ༥་བར་བྱགྱིར་ན་ ། ང་ལ་ཐབས་ག 
= བ་འགན་ནྡོ་རྔ་ཉེནོ་ཙོག་ ། ཛིོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་སྭུ དང་གསུང་དང་ཐུཿ ཐུགས་རོ་རའི་བདག་པོས་ ། 
ཧྭ སྙགས་དང་ ། དེབཟདསགས་པ་སང་མགས་བར་སཅདཀངེ ཟོར ད་པོ ༽གནོན་བརྙ་བེདངོ་ རྭ ང་བ་ད ཡར་བེངན་ ཀ ༢༢༨ 
7 དནས་བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ཀྱིས་ ། རྡོ་རྔ་མཚོན་ཆའི་ཏྲིང་ངེ་འཛི  རལ་ རས་ཐརྲ་ཞུགས་ནས་ ེ དང་གསུང་དང་ཐུག ོ 
༩ ཙོར་བ་གཅོད་ པ་ཞེས་བ་བ་འདི་གསུངས་སོ་། རོ་མལ་ཿ ཟ བརྡ་རླུཾ ། མན་ཏྲི་སུ་བཱ་ནི་ \ ཨཱི་ཛོརྤའཛྔལ་དྲུཾ ། ལོ 

རའི གས་ བྱཧཱ་ནས་མཆོན་ཆའི་ཆརཆེན་པོ་ཐབ་སྟེ་ ། ིག་ན་ཉིདྱ་ཀུང་ཁས་༔ ལུབ་དུཁྱིལ་ནེས་ ༈ ཁག་ གས་མོརྦཾ་གུརད་ཏོ་། 

5 ལུསདུཡ་བུ་དུམ་བུཌ་ཆད་པརྦ་གུརང་ཏོ། །དེ་ནུས་ བཅོམ་ཝཱན་འངས་ ཀྱིསེ་ངེ་ངག་གི་སྩོར་བརུང་པརརིགེནིས་ ༽ སྤུར་བསངྷ་ ། ་མོ་བྲངས་ཏིར་ངྲར ། 

ཀྲོ ། ལགན་ རྔོ་རྔ་ཁྱཾངྱ་ཏོར ཀསྭ་ཀང་ ། འད་ལས་འདའ་བོར་མ་ངད་ཅག་ ། ཁུདཾ་ཀྱི ཉི་འཁོར་ཐམས་ཅང་ཀང་འདི་ལས་ འདའ་བར་ ཇི 


) 
ཆོ 





། ཐམས་ཧུད་བརླུག་པར་འགྱུརརོ་། །དེ་བཞིན་ངུ་ལག་ན་ཇོཁྱོད་ཏིང་ཀྱིས་ ། ལྷ་ངང་གནོང་གཱོར་ཐམས་ ལ་ཡངྡ་སོས་ཤིག་ ། རྔརས་ཁག་ན་ཇོ་ངས་གེབའང་པ་ ༨ 

དྲུ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པས་མྲབ་ཧོབས་དང་ལྣཱན་བའི་སླད་ངུ. ། བདག་ན་མིང་ལགནང་ཇཞེས་བཏགས་ན་ ངཱ འདིར་ཛྡོ་རེསམས་དྲངས་ ཾ བཅོམ་ཁཱན་འངས་ཀི་ངརྡཾ་བེ་རཱབས་ ངཱ ུ 

' ཀསེ་སྔགས་འདོ་སྡེས་པ་ ། བདགྲ་ཀང་ཁག་ངུ་སྐྱག་ཅིང་ འྱངལ་བརྭ་གུརྐ་ན་ ། གཞན་ལཅི་སྲོས་ཏ་ རཾ འངེ་ ནཱི་འངའ་བར་དཀའོ། །ང་བཞིན་ངྲུ་འཱ་ངང་གནོང་སྲིན་ ཱུ 
རྣམར་ལ་ཡང་བརྒོའི་ ། དྲེནུས་བཅོམ་ལྡན་འདས། དྷརྨ འོངས་པའ་དུསན་ ། བསང་སཱགས་འདེ་བསབ་པའི ཆ་ག་བཤངང་ ༈ མ་ལས་ཏིཆ ཁི་ངཀྱིལ་འཁེར་དུ། ༥ 
ཧ་ཡཆ་བབ་ བྱ་ངང་པ །ུ་ཤདེད་ཁ་ཅན་པོལ་། །འབྱ་མ་ཁམ་ཞག་རལ་བཅན་། །ངུ་གཟྱིམ་བ་ལ་ཁུག་རས་ས་ །དམའ་བངདང་ཁ་གནག་པ་ཡིན། ། 
ཡི རཱ གཡས་ཀྱི་གསུུམནྲ་ཐགས་པ་ནོ་། །སྟོ་རེའོདེབྱུག་པ་ཆེན་པོ་དང་། །རུང་ཆེན་དམར་གྱིས་བཀང་བ་ལ་། །རྫོས་ལྔ་བས་ཅིང་འབུང་བར་བྟ་ཏྲག༽ །གཡོན་གྱི་གསུུས་ནྲ་ཐོགས་ 


_ བན ། ར་རྒམཞགས་པ་དང་། །ཁྱུང་གི་ཁ་ཆེན་ཐེགས་པ་དང་། །སྟིར་ལཱ་མོ་གསུས་པ་ནས་། །གླི་རོང་ནང་འོལ་འད་ཅིང་ཟུ་། །གཙུག་ཏུ་ནམ་པར་སྣང་ 


༤ །འཛད་ཉིང་། །འཕྭག་པ་གཡས་པ་ལ་ ཨ་ཀོ་ཐ་ཀྷུཾ། །ག 
ཡི ཧི དྲི་སའི 


གཡོ་ན་དན་ས་བི་ 
འ་གས་ཆྱཿགོས་སྣ་རམས་ ི 


།རྐང་པ་གཡས་པ་།ཨ་མོ་ཀ་སི་ཏི་ཨ་། ཅག་ལ [` བེ 
ྡརནམས་ནི་བགྲ་སགས་གཏ་། ཀའ ་དང་ནོེའུ་རདུང་། །བ་མོ་ཧ་དང་པ་ཏ་ཝཾ༽ སོ སིི བོ 
7 ཌཱ་ཡན་འགི་ཚུགས་སུ། །ཏྟ་ཞིང་ཏོད་པའི་ཆུལ་བཞིན་གནས་། །དཧ་དེ་ནས་སྙད་ཅིག་ལ་། རི སཱགས་ཏིདེ་དང་སུང་གཏོང་བསས་ 
3 འགུགས ལི ུལབཏག་པར་ཧ་། ་ ¡ ༦ ངུ ་འ་གྲེགས་སྲིུས་་ ཀྐ ་ རར ་ 
% ཧཧ་གདམོ་ཆེན་ཕོ་དང་། ང་ལ ་བའྲུ་ཀླུ་བཛས་ཏྲ་ ༨ ༥་ཏྭ་རམས་ལ་མངག་པར་ཧ་། །དནས་རགེ་སུག ས་བ་ནས་ཀྱང་། །ཅྭའི་གཟུགས་ལ་གནས་ 
ཆ་ཿ ཁབར་ལལོ་སོག་ ནཆ་ཡས་། ། ་དག་ལ་མར་ཀླག་པར་བྱ་། །བརྔ་ཙག་ཀཱཛཱ ། ཤུསརདེདག་།བས་ཆསའི་། །ཐོད་པ་གཞུ་ངང་བཅས་པ་ཡོས་།། 
རྱོ་ཁུང་གུ་གསམསྒོུན་དུ་ །རིཞེས་ཐ་བའི་མེ་སཱར་ཏེ་། །དངཾ་ ང་འཁོན་བཅུས་གཡུབ་མོས་བད། །དེ་ནས་རིག་སུགས་བསུག་པར་བ་། ི་་ བུང་བདུག་ཆི་ ' ་  , 
¡ ནཾས་། ྣམ་ལྔའཆིས་དང་ལྡན་བར་ཐ་། མཨོ་ཅ་མོག་ལྭ་། །འབུང་པོའི ཤནི་ཟན་བས་ཞམི་། ཁམ འབག རང་ཉིས་།  །མ་མོ་ཆེན་མོ་ཁག་ལ་ $ 





རུ 
- རེ ཌེ 
ས་་ ན་བ རརབསན་ 


༦༢༠༡ 


སྩོན་། །ཀླུ་དང་གར་དུང་གང་རྒྱངས་ ཀྱཾས་།མ །སོ་སོར་ ་སེ་དང་བླམང བརྒྱུ །ཟིན་པའི་སམས ཅན་གང་ཡངརར་། །ང་ངག་སྙང་པ་ཆག་པོས་བཅིང་། །ང་ཡང་ང་བ་ འི 


ཤོ་། །དེནས་མྱོ་དེ་སྔ་མ་བཞེ° །ཚེ་ག ར་འྭབུ་ཁཱ་ཡས་། །གནས་ལ་ངག་ཏྲུ་རྣམ་བཀོངའི་། །ཟིར་སརཾཿ སམས་ཅན་བྲསང་བརུ་བ། ཚིང 

༩ བརྐོ ་ ། ལོམ ཿབརྡ་ནམ་སྩྱར¦།  །ལྷ་ཆེན་ ར་ས་ལྷ་མ _འད་པར་བ་ །ང་ནས་ ` ་ རཱ 'གྲུཐ་ང པ་ངང་། གཧད་ 
( རཏཁ་ །ཀླུ་དང་རྔོ་རྔེ དབུག ཨས: ལྷ་རྣམས་ བདག་ལ ཐྫམ་བར་བ་། རང ན་བདགཏི་ ངོ བླསུང་བ་ངང་། །ལསྷ་རམས་ཐམས་ཅང་ 
གྲུབ་པར ༡ [ཤར ་ བ་ ° ཇོག་སོན་མོ་ཝག་ ་གིས་པ་ ཧི ། གཡོན་ ཿབན་ང་ཙན་ ངན་དེམར་ བོས་ 'བཀང་བྲ་ཕོགས་པ་ རྨ གླསླས་ 

ཌི ག་པ་ཐགས་པ་། །ཡོ་བྲང་ཀྱའུརིངྲ་དཱ་ ། ཧོངྷར་བྒྱད་བླུནས་ཏ་ ། བཅོལ་ན་སུངས་རྒས་ཀར་འགུགས་ནུས་ན་ ༽ གཞན་ལྷ་རི་གོས་ ། ཆེག་མོ་ཞོག་ 

ཁུག་ཤོགེས་བཅོལ་ནས་ ས་ ། གཏོང་མ་འཔཅན་དུས་དམར་འན་གོ་ས་པལ་ ༣ ར་བར་བ ཞེས་བླརོད་ཅིང་ ཨ་དལན་གསྱུས་དུ་དང་ངོ །ལྕོ་ཡོགས་ར་ 

བོལ , ། ཕག ་ན་མདའ་ གྱ ས་ པ་ ། ཨོ་་ཛུར་ཚུར་ཱས་ ཧིང བྱཧུད་བླཟས་ཏ་ ཏ་པ ། ཤཉགན་ ་རོ་རེའིི བིམྤབུ་ཡང་རུབ ཅམ་ ་ཡང་མད་ང པར་ 


1 >)" 
༡ 





༡6 
༧ 


༼༄༅།་་"= ཱ །ཀུ་ནུས་ན་ ། གཞན་། ཅཾསེས་། ། བཉོགས་ཡོགསན་པྲ་མོ་ཧ་ ། དམར་མོ་ ། ཙགན་རུ་ཕིན་གྱི་རྱྱལ་མཆན་ཐོབས་པད ། ་ོཾ་བཿཔཱ་ཡོ་དྷཾཛཾ ། ཞེས་ 
ཛར ངཝ་བརྱདབཟླས་ཉཾཙལན་ ད ་ དབུང་བུ་ངོན་ ། །དཏ་ཾས་ ། ཧྲབ །བནྡ་ཏུ་ཏྲའི་བརང་ཞགི་ ༈ཧུག་གཡོན་ཞིང 


? ཆུང་ཏུ་འཇིཤཾ་ཅིང་ཐ་བ་ གཡས་རྡོ་རྗེའཕྱར་བ་ ། ནོ་བརྡ་པ་ ལོཙཱཇྫཛ ། ཞེས་སྙང་རྩ་བརྱད་བཟླས་ཏ་ ། བཅལ་ན་ ། འཇྲཾག་ཏན་དང་འཇིག་ཏན་ལྲསུ་འཇས་པའེ་དངས ཁ་འམས་ 
¬ ༦ད་ཀྱང་འགྲུབཞ་ ! འཇྲིག་ ཤ་གྱི་བསྒྲབ་པས་འཕྲན་ཚག ཱཾ སྭཾ་ལྟཅིཿ ས་ ། ཤར་ལེའ་ཕཾགས་མཆམས་ན་ ༈ པུ་ཀ་སེ་ཁ་ངོག་དམར་སར་ རེ ཡུག་གཉིས་ཞྱིད་དུང་ 


' ཅུའི་བྱསུ་ཏཱ་འདན་ཅིང་ཟ་བ་ ། ཨཱོ་བརྡ་ཛུཀ་སི་རླུཾ་ཛརྔ ། ཞེ ས་སྭངརྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་བཙོཔ་ན་ ། ག་ན ཡང་འཆིང་ཞིང་འདན་བརྡ་ནུས་ན་ ། གཞན་འཆིོཞིང་ 
(ཱ ཤ་བ་ལ་ཅ་སྙེཾས་། ས་རིག ངུ ། ཙག་གཡོན་ན་བན་དྣ་ཅན་དན་དམར་ཐོས་བཀང་ང་ ། རྡོ་ངས་འྲ་བག་ཅིང་འཐྲུང་བ་ ' ཨོཾ་རྔཀ་སྭ་རཾདཱཾ་དཱང་།ཞེས་ 
ཉི ཅ་བཅུད་བླབས་ཏེ་བཅ་ནོ་ ། ཙགན་རོར་ཡང་སོས་པར་ནསེན་ ། གཞན་ལྭ་སྤས་ཀྱང་ཅིདུགེས་ ། ཆུབ་ཁང་གི་མཆམས་ན་ ༈ བྲང་ཀར་མ་ནོ་འ་ངོག་ལཱང་ཁུ་ཡིངརུང་དག་པ་ 


 བ་ཤ་ཟིསབཅུ་སེ །ཉྟིང་ཁནས་ཟབ ། ཨོ་བ་ཀརམནི་འཱ ། ཉསསྟངཚ དབས་ཏེ་བོལ་ན་ ། ཡོས་བངགབྲ་ལམསཅདཁྱགུབ་པོ། །ངང་ཡརབི་མཆམས་ནཅན་ 


¬ 


།སེར་སཾ་ ཀཱ གཡས་ན བཅི་བ་དཱ་འཛིན་བ་ ། ཟྭ ་ཧིས་ཞྲི། དའི ། ༥ོ་བྲདཅནུ་དཁི 


ལ་ 
: | གོང་རུ་སཱུས་པཾ ་བཞིན་དུ་བྱས༔ རྨ །འོས་ན་ཐམས་ཅད་ཡུག་ཆདི་ུ་ ཿ 


2༡ 
7 
༡ 


` 
6 
ཅསོབ་ ། འཕ་མན་མ་འབྣི་རམས་ལ་འའེར་ལྲས་བྲསལ་བའེར་ ༥ 


པ ལུ 
སངྱ་ར་ བྱ་རང་བླཟས་ཏ་བཅལ་ན་ ༽ ཟ་མ་ངང་མརིང་ཡང་ 


¡ འབར་བ་ལ་ ། གཡོན་ཇའུ་མུང་ བསྣམས་ ། གངན་མཾ་རཱ་མག་ ། ཅུ 3 
_ ༩་དེག་ནག་ཡོ་ལ་ ། ཁག་དངཞག་ནཱུ་ཐལ་བའི་ཐིག་ལེས་ ཚོམ་བུར་བས་ཤིང་ ། བཾས་ཏས་ཏེད་པ་བཅངས་ ། 


གསར་ྱི་པགས་པ་གྲོ་ཟླར་གེ་ ལ་༽ ༽སོ་ཅེ་ 
༩ ཨན་འཛནས་ལུས་བརྒན་ཏེ་ ། གཅེར་ཨུའི་ཚོང ཀུག་ ྭཱ་འབུར་བ་ ། སྣ་མ་སཱག་ནག་བྱསམུས་ ། ཀུར་ཁརོག་ནགྲ་མོ་པ་ 
འཇི ན་ག ཁམས་ཟད་ཙངེ་བསས་གས་ པར་ཧས་ནས་ ། སྤར་དཔལ་ཆེན་པོའ - ཐེམ་བརཧའོ། །ངྒ་ད་ ནེ་ཝཾ་རོམ་ བཤད་པ་དང ༽ ཤར་ཚོགས་ད་གིངཛྷ་མུ་ཀ་ཁུ་དོག་ 
སེར་མེ་ཞྲཾི་ཁན་ཐོགས་པ་ ། ལག་པ་གཡས་ གཡོན་བསོལ་བ་ ། སང་ གའྲི་མགི་ཅར་ ། ལྟེ་ཕེ་གསན་བ་གྲ་མུ་ཁ ། ཁབ་དགོ་དྲམརྔལོ ༈ ལག་པ་བ་ཉྲིས་བླསལ་ཏ ། 
. མདུནན་ཞཾངེ་གནས་པ་ལ་ ཏཾ ཉཧག་ གི་མགོ་ཅན་ ། ནུབ་ཝགས་དུས་ལྭ་མུཀ་ ་བ་དོག་ནག།ཚ ་མོ་ ། 


-གསོན་ ཆུང་བསྐམས་ ། 


^ ༡༤ 


ལག་པ་ གའི 'ཞིངེ་རུང་ རུང་དུའྲང འཛིར་ཅིངཾལཱས་ ངཾ་ཀཔ་ ། ངའ སའེག་ཅན་ ༨ 


3 ཏཾ །ཧང་ཡོགས་ཱཤོན་ན་ མུཌཁ་ ། རག ང་འི 'ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཁྲོག་པལ་ ལ་ཏྲེ་ཝཱ་བ་ ། ཁིའི་མག་ཅན་ ། ཤར་ལཱོའི་ཡོགས་མཆསས་ན་ ༽ ཏི་ཏྲསུ་འ་ ངི 


_ /¶ ཁ་རྡེག་དམར་ནག་ ། འཁྲས ་ཁན་ཐེགས་པ། ། ལབ ས་པན་དྷ་། བ་ ན་གྲ་ཐགས་པ་ ༽ བྷ་དང་འགཅན་ ། ལྕི་ཤུབ་མཆམས་ན་ཀང་ཀྲ་མུ་ཁ་ ། ཁ་ 
ག་ད ། ཕྲག་པ་ཧྒྭ ནོ་པ་ཞིང་ཁིལ་ཞངེ་རཱང་པནས་བཟུང་བ་ ། གཡས་པས་འགོ་འཛྲིུན་ ། བ་ཀང་ཀའེ་འགོ་ཅན་ ། མུར་རཔི་པོར་ཏོ་གྲུག་ཟེ་བངམར་ ྐ ཅུ 
ཆཱ གི་མཚམས་ན་ ད ཁ་ཁ་མུ་ག་ཁ་ངོགནག་མོ་ ། ཤུའོ : ི་མགོ་ཅན་ ། མཆུས་ཞིའགས་པ་ ། ལག་ ཤཱ་གཡོན་ཐཱས་པང་མ་བྲ་དའཇིན་བ་ ༽ གཡས་ 
ཤཿ བྲ་བོང་གི་འཇིན་བ་ | ཧངཾ་ཤར་མཚམས་སུ་ཨུ་ལ་ཀེ་ .སྱུ་ཁ་ ། གོ ་རགས་ལག་བགཡོན ན་པཱ་དུང་ ཆེན་ཁྲག་གིས་བཀངབ་འཐུང་བ་ \ ་གཡས་པ་ ཱུ 

ཛྫི་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་བ་.། རྔ ཤུག ནེ བོི་འཁོར་ གྱེས་ བསར ། རྭ དེའི་ཝི་རིས་ 9 ཌྫོམ་གི་ལའོར་བུས་ བསྙེར ། ། ངེའི་ཡུ་རོམ་ཀེང་ཁ་མརུ་རིངས་ཀྱི་འཁོར 5 
ཿ རིསི་གཏ་ ། དི་ཕི༔ འོམ རེམེ་བྲ་གོད་ཀྱི་འཁོར ༢་གྱིས་བསྐརོ་ །_ དཾ་དག་ ཐམས་ཅད་ཏུངཞིང་མངུ་པོ་གསརྷ་ཆི་སུཿས་ བའི ཏུ ༽ ,ཞིངེ་ལ་རུང་ འི་ཙིརཁྲབབམའྱིན་ ` 
ཀག འོ བོ་རྐམས་སོ། ར་ལོ བའི་བ ོད ས་བ ས་མིང 


དུད ར་མ :, ༣ - "རམ 
/ོ ›# ཿ 
༨ ༨ 
- ༣༩ 


ཊྲ ་བས་པ 5 རུ་གྲིསྫ་ཐམས་ ལམེཡེཿ ཌེ ཀཟཾར་འབྲ་ 
དྲ་ ཉ་མོ ༈ ཁང མགུས་ཅད་འོ ¡ལེ ིསུམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་རྱེ་འད་གཟིར་འབར་བས་ཡོགས་བཅུ་ ཁཏྣ་བུར་བྱ་བེང་། །འྭ་མོ་ 
རཾ །ཧེརུ་དཔལ་ལ་གླག་འཚལ་ལེ༽ བ་དཔོན་ཁ་འྲེ་བ ཧསྤ་ཤེ ངི །ནྣག་འཐོ་བར་ངུ གཅོང་ ང་བོངང་། ཙོ ་ཁིག་ཨུ པ་པ ངལ་བ་ངང་།༽ \ 


གགོམས་ ། །ཁད་ཧིས་ ལདུ་བྲནགསནསགི །གནེད་སེ་སྲས' ཤྱ་བུས་ས། བ།ཏན་ནས་། འྲུང་། ལྦ ཆེམ་པོ་སྭ་ན་ངང་འགའནའི་ གནས་སྲུང ོགསུ་ཆན་པ་ལ་ ོ 
ལོང་རྔོར་ཆེར་རོ། ་བའི་ཚགས་ཆེན་པོ་ ལ་འགྱིང་ 


་ £ པའི་ཆ ཁུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྲོ་བོའ་གོ་ཐོང ན་གྱིས་ ། གངུ་། སཅད་གཏན་ནུས ་འགྱིན་ ཅུ ལེ ཅང 
༧ 7 བའི་ཀླུ་བླངས་ ། མས་ད ˆ མཛད་པའི་དབངས་འདིསེ་ ཁྱེས་ བསྐས་ད་་ ། རྡོརི་པདྨ་སྤའི་ ཡི་ཡགྱྭ་གུཅངས་ཏྭ་ དྷ ཡར་ནསྣ་མྡེ་རང་ 
༢  བོང་ ཛྱུང་ནས་ ། གླབ །གོ་ཅིང་རྒུག་ཧྱ | སུགས་འདི་གསུངས་ས་ །ཨ་ཨཁི་ཨ་ཆུའལ་ཧཱ ། ཧྲིདྲི་དྲངོ་ ང་མས་ཆོགས་སུ་གཤེགས་ནས་ ། 
སི འཁེར་ཐམས་ཧད་ལ་སྱད་ད་ གར་ལ ། འཇྲུམ་བའི་བྡརས་ཧ་ཧ་སང་སངྦ་ས་ ཕུཧྲ་ ། འཁོར་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་འགེན་གཅིག་ཏུ་དྲཔངས་འདོས་ག གཅུ་བྱྱོཿ་ཟིས་དངོ། ། 
ཅི ་ དེན་འབྱུང་བ་། ཆོས་དོན་དྭགའི ག་མྱེད་པ། །ནམ་མཁ དང་ག ཡ་བའེ་ གནས་། །རྨཾ་དཾཡ་ལ་ཡུག འཆལ་ལེ་། །ཞེས་བསྲོད་པས་གཙོ་བོ་ 








༠༨ ༈ ༼མཉེས་ནས་ ] གཅད དོས་ཧྲིབཾ ། དམ་སུལ་བའི་དབངས་འདི་གསུངས་ས་། ཁོ ཤ་ཏ་པ་ཀ་ ། ཨ་ལ་ལྭ་ཧོ ༥ སིི 

¡་ གོག ། ཁ་རཾ་ཏཾ་ཀི་ནི་ ། ཨ་ཁ་ལ་ལཱ་ཧོ་ ། བནཁུ་བཁ། །ལྷ་མོ་རྣམས་རྔ་རྡུང་དབུངས་ལེན་ །:རྒུད་གསུམ་གྱི་ཀླུ་མིག་ ། ཏེ་ཁྱེམ་ ། 
ངུ 2 མ་ ༼ ། འགྱཾ་ཏམ་ ། ཏ་ཀཱཾམ་ ། ཏ་ཀྱེམ་ ད ཏ་ཀཱེམ་ ། ཀྙེམ་ ། ཀཱམ་། ཀྲཾམ་།། །།འཕགས་པྲ་བབསྭ་ཀྲི་ཞགས་པ་པདམོ་འེང་ལས་ 
¬ ཤག་སུགས་གཅོད་ པའི་ལེའུ་སཱ་ ། བྱར་གཙིག་པའོ་ །། །ད་ནི་ར་སིན་པོ་རམསྤྱཀི་དྱཀིལ་འཁར་བཤྲདད་༽ 
= སཛ་ འའ ཕོ་ཉེན་ཙོགཅས་ གསུངས་པ་ནི ། རི་ད་འི་དཀིལའ་རོ་བཤ་པའི་པལ ། རྔོ་རེས མས་དཔའ་ལ་བོས་པའོ་། །བསལ་པྭ་མ་ལཱར་འབར་བཞི་ 
འོདོ་ག ཟེར་འུདུ་འཕྲེབི་ཀླཇ་དཀྱིཿ ངས་ཡན་ ་ ལ་བཞུགས པ་ ། བརྐྱང་བསྐུམ་ཆུལ་རྱིས་གནས' བྷཱ་སཾ་ ། ། ཞེས་ ་གསུངས་ས་ ། ། བངུང་དང་བྱསགས་ལ་ཐུགས་བ་སྭ་ བསང 
 ཞིང་ བརླག་པར་གདུལ་བའི་ཛོརེ་ ། འཇིག་རེན མམས་ སཅདམངང་ལག ཡུར་ཞིང ། ། ཏུགཅོམ་ གྱི་སྤྲའི་ནང་དུ་འོད་གེཟར་སྣ་ཚོགས་ འཕོ་ཞིང་འཁིལ་ པ་ཐའེ་སྭངན་ ། ཁོ 
ཡལ ! ཤི དང་ ། འོག འདུང ཀག་དུ་།ཞིགས་ི པ་ པའི་དིན་ནོ་། །གཞན་ངུ་་ཏག་ཆདྱ་ལོམིཐའ་རང \༽ མཆན་ ` 


ཕྲ 





ལ་དང་ བུནས་ ག་བྱཧཱ་ཚ་གཏིས་ནི་ ། ཡ བ་པའི་ད དང་འཇུག་བའི་བརྡ་དུ་གཅང ༽ བྱགགས་སྱུ་གུར་བ་ཁ་ ༽ _བྱོར་སི་ཆོག་པར་གྲུར་ ཙི 
ར་ = ཡོས་བའི་ཤེས་རབྱ་ཏིས་ལ་བ་ ། ཤིས་ཛཱ འདོ ར་ཁང ། ཡོགསུ་བྱ་སོང་པར་འཇུག་པ་ངང ༽ ÷ ་ 
ཤེཔིཏུ་འཛན་ལ་ཐམ་ནས་ ། ༢ ཁས་འད་བཅ རྭ་དིགས་བ་ ཐལ་ལོ །དྲོན་གྲང་བ་ཁར་གོ་བརི་སྲ་ཧ་ ༽ ཀྱུད བ་པའི ཤིར་དཱ་རར་བ་ཡིས་ 
( 1 རྲིང་གཡོའ ཆི །, བག་ཚོགས་ ལིན་ཞེས་གཅོག་ཁས་འཕོས་པ་ཅུ | ཏ་ལས་འྱབུང་པང་ ང་བའོ བོ་ག ། ངངས 
པ་བ བསྐམ་བ་ན་ཐེབས་ སི་། དངིངས་ཉདྱ་མི་གཉིས་པར་རུང་པའི་ཛྲུར་ཏོ། ངངས་ཏི་ཁུག་འཐུང་ཆན་ངོནི། །དཛང་པུ་འུག་ཀུང་ 
-: འད གཏམ་ལས་གདུངས་། །ཞབས་ཀུང་བྱརརད་དྲུ་ནམ་པར་བསུན། །ཞེས་གསུས་ས་ ། འ་པོ་འོག་ནས་འྱབུང་བོའ་དྲདས་ ། ངེརུ་ཀ་གྱ 
ཟ 56 ། དཧུདང་པ་དབུས་དཀར་ ། གྐཡས་དམར་ ། གཡོན་ལཱཾང་ཁྲུ ། བརཾམ་དབུས་སར་ ། གཡས་པ ། ག་ཡོར་དྲམརྭཧ ༈ ཟ་མུ་དྷ་རགཔ་། གཡུས་ 
¡དམར་ནག ། ྲྭ ཉོངས ། དབུུ་སླ་ཁམ་ནག་བྱན་ངུ་འཁིལ་པ་ ། ཐོདོ་པ་སྟམ་པོའི་འཕང་བས་བྱརན་བའོ།  །སྭུ་མངོག གྲནག་མཧ་ཅི ཱ ས་འ 










གཟའ 


` (07 


བབ རེང 
༤ 8 ངི 


༡ རཔ བོ ོ་ིས་འརད་བགི ། ཐོད་བླུ་ཆོན་པའི་འྲཕང་བེས་རལ་ཁར་ཐོགས་པའོ། །ཅུག་་འཅུང་ པ་གྐ་ཤོན་པ་ ཅུ ཅན་ 
= རྡོ་རོདུང་ཆུན་ཁུག་གིས་བཀང་བྲ་འཁུག་ཅིང་གསོལ་། །རྔའཾ་འོགུ་མ་གཉིས་ན་ ། སི་རཆེན་བླནོན་པའི་ཀྲོ་པང་འཅིན་ཅིང་གས གསུང ༢ སྭ པོ ༣ཛ་ 
པོ ༦༠ | ལ་མ་རུད་ལཱའི་སམོས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འདེབས་ཏེ་ ། ། དགྱིཏེས་ལ་སཱོརཞིང་སྟ་ནཏྱེད་ ། ངོའི་འོག་མ་གཉེས་ནཧ་རྦ་ ང་པ ཅ་པ ཡོད 


རས་ལག ག་མ་གཉིས་ན་ཏི་མཾ་ཟཱ་བྲ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ ། རའི་འོག་མ་གཉིས་ན་ ། འཕྲ་མན་མ་མྱགགོས་མ་ བ་པང ༽ ག རར་ཞེས་དབ་པྲ་ ། 
+ འའ ་ འའ དམ་བ །ས་ སྲུ རང འཛིག རུ 
ཏེན་མམསཔད་ ྐཕས་ད་ཅི་མཞསག་གེ།། ། །དེའིའོགྲ་མ་གཏིས་ན་ཆུའི་དཀོལེ་འཁོར་དངརི་ཐགས་ཏེ་ ། ཇིག་རྐུན་ཧཱི་ཁམས་ ༈་གནོན་ཙོང་གཡེང་བར་མ་ བདོ པོའ་ོ 

འོ མཛོད་དང་ ། ཡིད་བཅིན་གོ་ཟམ་ཏག་ཐེ་གོས་ཏེ་ ། རྣལ་འཤར་ྲ་དམུ་ས་འཅིསཀངོསཔའི་གཆ་ལ་སོགས་པ་དང ང་འི 
རོ་ནི གུརུཿ་ ˆ }གཞན་དུ་ན་མཐར་རྱིས་ གནས་ ་པའི་སྙོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་ ། ཆོས་ཉིང་དངྲ་བྱཕི་དད་པ་ ་ལརྔིམས་སུ་ཡང་སྣང་ ཧྲ ༣ བམས་བྲད་བྱ་བྲད་་ 


༧ འལ ཨས 
>¬ ཟའ པཿ ༣ 1 "= ཐམ = --= ྔ༅ 


ངོའ - ༣ ཆ་ -- ཐཐ སས ༨ - =“ ` ཅས 
¬ རེ ཐཱ 
ཅེ 


-ླ 
ེ ་པ་དེཉིད་ ། ་རྐངཿ་ལ ! རྱག་བཅུ་བརྱང་ཀྱང་དྲ་རུ་ ཚོ ༽ ང་ནྷི་བབམ་ཡིྲིན་ནོ་། །རྔན་ངསུརི་ཆེམ་ཉིང་ལས་ 
ཅོ ངུ _ །སྙན་བྲཝ་བད་ལ་དམགས་ པས བོ། དྭ་ལན་ཐབས་ངང་ཤེས་རྲབ་ བོལ མལས་ ན་པང་ཧན་དང་ ༽ བཞངས བང་འཛོགས་རབང༽ ས་རང 
ཟླསྱབངསོངབ་བཅོ་ྱར་དུ་འཇོག་པུས་ །ཟུབོྱུད་པག་དགའི ། ལོ་བོ་བྱཧཚ་ཀླུགདད། །ཞྲོ་ཕྲམ་གགིགས་པའི་་ུ་ 
_ཆེེསྱྱ་ཀངོ་ ཀཀ རིར དེ གུང པའི་ཡུལ་ཞིན་བབ འོཡོ་ཡང་བྱྱཚ་བ རངེདོ་། །དེ་དྭ་བུ་དགེ་ཧ་ ར་ལ ཅད་ 
£ དཔྲ་པོ་མོ་༥ བློ་བ་པར་རིག་སྟེ་གྲུབ་ ཾ །། །ཞྲེས་གཅེ སས་འཕོས་པའཏོན ཁྱཆལས་འ ངི རྦིར ཨམ 
ལོ ་ཁབས་པཙམ་དུ་གདངས་པའོ། ། ངོ ས་ཀྷི་དིངས་ལས་ཡེཤེས་འདྲུ་བ དྱ རརར བྭཾ་པཾ ཆན་པ ༣དོནནོ་། །ཞབྲང་ 
- ོག་ ནཱ རི །གཞན་དུན རུ ལའི་འོ་གྷ་ཨ་ 
སི ེོ གེ གཡོན་དང་པོ་ང ཁིལ ནི་ ། མ མ་ཧཀ་ལ་པ་མོ་ལ་བྔ་རཾས་ ་པའོ་། །དེའི་ཁོག་མ་གཉིསྐ་རཆོསས་ཀྱི་བ ཤོ་ཛི་མོ་ལ ངས་བ ༣ ཉིང་དེ སེ 
ངཿ ར་བ་མ །གཞན་ཧུ་ནཱཀཾ་པར་ ཐར་པ་བྱརད་་ཞོནབའིཐབག་ག། བཅད [ཅ ཧཤས་ ར་།པ་བའིབམ་ཞིོར 
ཤ་ཁ ཕེ 


ཅ 


འ་ \ གཟུགས ང་ཐ ངཔ་ད་པངར་ངང་རག་ང་དང་ 










༥ += 
= 


༠། ༡ཧཿ་ཌདབ་གཏོགས་པ་ནི་ ། འཇིག་རྟནཔའི་ལའི་བུསམ་གཏན་ནོ། །རོས་ཏིད་གཏོགས་པ་ནི་ ། རམ་ཐར་ཐར་པ་བཅངང་དུ་འ་ཏེ་ ༽བའིཨི་འཇོག་ 
2 ཏྟེན་ཙྱཾ་ུ་བརྒྱད་ཞབས་ཀྱིས་བརྗིས་བཞྲི་ ། ཆོས་ཉིདེ་རྟོགས་པསྡུ་ནམ་བརྡ་བར་པ་བྱརུང་ལ་ཞོན་ཞེས་ང་བའི་ཐཆབ་ཁོག །པུའི་དཀིལའོ་ངོར།ི །ངའ་གསུམ་བཀྲ། ུ། 
: བཅོག་བཅོ། །ཤབས་དུག་རོ་རེ་བག་སངས་ན་། །འཇིག་ཧེནྭ་ུང་བུ་འདུང་ཚུལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ས་ ། ཤི་ཧྲར་ཀའིའའོར་ཅི་ཁངོ་ ༈ གི་ཤོགས་སུ།ི་ 
གོགས ས་པོ རོི་ ཡེར་། ཤགཡུས་གཡོན་ངུང་ འཁི 


་བཀུང་བ་དཀུག་ཅིང་གསོལ་ དེབོ་འེགོ་མ་གཉིས་ན་ཏི་ཤུལ་དང་འཁྲམལོ་བྱསས ས་ ། ཐ་མ་གཉིས་ཅ་སཱ་༢འི་དབུག་པ་པང་ ། ལ་བང་ 


་ 
བཙྣཾམས་སོ་། །གཤོག་པ་ནི་གངོ་དུ་བཤད་པ་དང་འདྲ་ ། རྡོ་རྗེའི་བག་གཏམས་པ་ལ་བརྟན་ཏི་ ། འཇིག་ཏེན་སྦྱོང་བ་བརྒྱ་བྱིན། ཐས་ཀྱིས་བྔེས་ཏེ་བཞ་གྲུས་ས་༽ ། 
གཤན་དུན་དབུ་གསུམནིརུམ་བར་ཐར་པྲླམ་གསུམ་དང་སུར་རོ ངེ སེ་མུལ་བཏུན། བབ དད ེ་གསཔའི་རལ་ 
རྱིས་ཉྱི་འུགྱུར་བར་བསྟན་ཏ་ ད བརྟན་བའི་ཤིར་ཡ་ངརྡ་རྔེ་བྲགཅེས་སཱོས་ ༢ །འཇིག་ཏེནེ་སྦྱོང་བོནིདེགེ་བཙུའི་ལས་ཀྱིས་འགྲུང་ཡ། །དེལ་བྱཅེབས་པ་ན་ངགེང་བྲང་ 





ཀཀ །རྡོརི་རུང་ ལུ ༥ བཀྲད སྲ ཏུ །བྲར་ 


འི ས་པའི་ཐོར་ ། ལི འིགའོར། 
! 
ཐ་ -་ ཀག ས་དགུར་གཞི དམ 


མ་དབུལ་བས། ཨས་པ་ 


ཝིགོས་སུ་འཕག གས་པུ་གཤིན་ ༢རིགཤེད་བོ་། 


བཞིན་ངུ་ལོ་བ་དང་བ་ཝ འོག གོ ནས་འ 


་ ། ཁུག་གཡས་གཡ་ 


= 
་ རའ ཟི པ་དང་ཁྭ་བྱསམས་པ་ 


ཨ་ཨྱས་ད། པྱ་གར་རོ། བུ རིས 
དྲུ མས་ ཅྲིས་བཀྲོང་བ་དྲཀུག་ཅིང་གྲ ¬ 
སཡྭ་ཝཱ་བྗངིས་བའོ། །གཞན་ནི་གང་མ་ 


གཡས་སྩོ་སྒྱ་ ། ག་ཡོན་ལཱང་ནག་གེ་་། 


མ་གཏིད 
ག་པ་མ་མགོ་ཅན་དང་ ། དྲག་ བྣསསས་ 


བའི་དབྱུག་པ་ ལོ: 
ཐུཨ་གཏིས་ཞ་སི་ཟའི་དབུག་ དངུ ཤའ ཅར ཉེ རྱ པཔ གིང ་བརྫིས་ བཞུག ས་སོ ཀྲ སྤུ་མེ 


ང ར་ཁ 
' 


`` 


ཞོ ནོ་དང་པོལ པ་ ། 


) འུག་བཌྫུདཱ་སཾས་ ། 


པཾ 


¡ ༩ རི་དུངཡན་དམར་ིས་བཀུངབེ་རཀག་ཅུང 
སྲ་དུག་བདན་དྲལ་ $ རྔས པུ ཟཅབ་ 


དོ 


ཏྱ གསེན་སོ་ ། ཁག་དྲུག་གསས་གཡོན་ངབ་བོ་གཉིསས་་རདུང 

གྲ ལེ ། ཐ་མ་གཉནས་སྟི་འབིད ག་པ་དང་ ། ཤམ་མཁའ་ལང་བྱས་མས་ ། ཞབས་ངུག་ 

༦ ་ས་ན་གཞན་བྱིས་མི་ཐུབ་པ་ ། ཧྐུ་མིདོག་དམར་སྟ་ ། སུཨ་ལ་དབུས་དམར་ ། གཡས་སར་པོ་ ། གྷཡོན་ལང་ཁུ་ ངཿ 

པོ བར །སསུ་ག་ྲན་དོང་པ་གིས་ ། ྡ་རས་དུ་ བརནདམལོས་བཀའ སྱ བྱར མ་གཉིས་ན་བུན་ད་དང་ །ཇུལ་གཞིང་རཔ 
_བམ་གཏསྐ་སཱཾ་འའཾ་དཔྱུག་པ་དང་ ) ཉྱི་ག་བསྙམས་ ཞབས་དུག་ཐེའ་ལ་བྗིས་པའོ་། །ཐང་ཕོགས་ ཅི་འཁི 

/ གགུམ་ལ་། དཔུད་ལྔཛནྲ་གཱ་། གཡས་སར་པེང་། གཡན 


ལི ༣ བན ྱ་ཁྱ་པཱ་སྐཱ་མདོག་ལཱང་ནག་ ། དབུ་ 
= ¡| [ འདུད་ཀ་ ། ཙགདུག་ལ་གཡས་གཡོན་དང་པེ་གཞམས་ ། རྡོརེས་དྲུང་ མཿ ཐུས་བཀང་བ་དྲཀུག་ཅིང་གེསོལ་ ། 
ཱ ནཱ ཏི་དང དངརྡ་རྔ་རྒྱ་གམ་ ཨཱསུ་ ! ཐམ་གཉིསི་སྡི་ཕའི་དབག་མོ་དྔང་ བཤུད་བསམས་ ། ཞབསྲ་དག་གདེང་བྲིན་ལ་ རིས་པེའོ་། ང་ཤར་མཚས་ 
! གཀ་སུཿཉོས་ བར་རལ་བྱསུམདགིསཔོ༧། དུགསུམ་པ་འྲ་ང་ | ་ ཟུག་གེད་ཅཾ ཡི ་ 


ས་ཡས་དཀར་ ། གོན་ལང་ཁུ་ཡག་དྲུག་ལ་། གསས་གསྒོའ་ཇང་པོགོཉས་རྫས་ 





ཧུང་ཆེན་དམར་གྱིས་བཀང་བ་ ཅི 
/ ཏོ ¬> ་དཀྲུག་ཅིང་གསོལ་ བ་བ! 3 
:] 6 58 8 ུསདུ་ པ་ཆེ་ས་ཿ / བརམ་གཏིས་མངའ་གཞུ་བསྣམས་ ། ཐ་མ་གཏེ ཏི ། | 
! + རྩོས་མདོག་དུང་ཀ་དབུ་གསུམ་ལ་དབུག་དུད་།། ། ཐ་མ་གཏིས་སྭེ་རིབོཿ ¥ ཟོ རཿ རོ 
འིང དཀུག་ཅིང་གསོལ་ ། བར་མ་གཉིས་ན་། དྲུད་ཀ་། ག་ཡས་གནག་ དྲུག་ཐ་ངང་ ། སྲིན་བ་ སོ 
2) རར ་ །སྙེང་ཐིཝོ་ཐཱ། རཿ སཾ་པ་དང་ཤོ་བ་བཿ ནག་ ། གྲ་  \ ར་བ བས་མས་ ། ཞོ ཅ་དགུ་ ས་མ 
 གཡོནོ་དང་པོ་གོཉིས་ | རྡོ་རྗེས: བསུ ་།སྒུམ སོ་སྷ་ བབྷསམས་ ། བ་མ་བྱབན་ ། རྱགྲ་དུག་ལ་ག ། ཞཁས་ངག་ངབང་ལར་ལ་བངས་ 
` ཙུཐ་གཱཨས་ ) ཤྲ་བས རླ 3 ` ངྭ རཅིང་ མ་ལ་དབུས་སོས་ དད ཐབ ཁོ་དང་གཏུན་ཤྲི་ ༣ ཨག དེ་གཞིང་ དི ཅིས 
བུ དཾ་པོཏཾ བཀའ ཤོ ¡ ༨༢༨ བཇིས་བུའི་ཊོ ¦ ཛྲ 2, ་ །བརྔ་མ་དྭ་ ༡༡ ⁄⁄ ས་སར་པོ་ ། ཟླི  བས་བག་ཡ་གཅེན་ 
པཿ མེནམ་སྔག་འ ༦ | ÷ ཏཱ བབུ་ཅན་། །འཇིབ སི བ་ད ཐམས་ཅདྱ་ཀ་བདྡ་ྱྱི་ ཱ དབ་གཞུ་ཕྲས་པ་ པ་བཏབ 
| ན ། ཤཤ་བའི་བགོ་ཅན་ བཇིགས་པའི་གཟུགསཅན་མང་པོོས་ དང རྱན་ངང་ ། དིང་རྡོན་གྲེ ཏིས་ན་ཐེ་བ་དང་ ། 
དཱ ར༢༨༽ ད གཟིག་གི་འགོ་ཅན་ ། ཅི་ལའི་འདྲ་ ད །་དྲག་ཅིར སང བོས བ་བཅད དྷ 
ཡོ ཆོལའི་བདས། ཅུང་འོར་གང་བ་ ངའི་བ 
ཱ ། སེང་གའི་མགོ་ཅན་དང་ ། ངྩོམ་ཧྱི 
། ངོམ་གྱི་འེག་ 





༩ ° །ཅན་དང་ | བྲེད་ཀྱི་འགོ་ཅོན་དྲང་ ། ༦ གི་འགོན་ནམས་ཏ ། འདཱུ་ངག་ལ པ་གཡས་པ་ན་སེ་ར་ཐོགས་ནས་ཟུ་ཞིངྱ་རུག་ ། 

ོ གཞས ས་ །ཁབཞི་བཀའ་བཞནལས དེ རྨ ུནྡ་རོ་རེའི ཁྲ་མེན པི ལས་དང ༡ „ ༢གེས་དང་ཡིཡེས་ཀ་རནི 
//ཤྱྡ ང་ངེ གས་པ་བཟིས་ཀི་ཞགས་པ་པདམོ་འྲང་ལས་ འོ་བོའ་དཅིདགརོལམག༤པ ས་པ ཏུ ་ 
¿༩ གཏིས་པའེ་། ཅུ དོར བཤུད ། རྡོ་རོ་སིནྡ་སྨོཆ ནམོ་ནི། །འཇིགས་ ་པེད་རན་མོར་པང་པ་ ཤ་ 

རར ཤགཾ་ང་ིན་པཾ་ོནཔོ་ལྟར་། ཤས་བན་ཏེ་ཞབས་ཀྱ _ ང་དེ་དང་འད་། གསུང་། ཡིས་ཏེ་ སྤུ་དང་ ། ཡུག་དང་ཞབས་ཁྲ་ཐོ་ཛང་འད་ ༽ ཨི་ 

༼རེཤུན་པར་ལུག་ གསན་ད་པྲའིད སྲད ས་སྭ། །གཞན་དུ་ི་བསེས་བ་ ། དརི་བས་སོ། ་མ་ ངུང་འསྱུ་་ལ་བ་ ས་དམ་པ 

ཅིང་བ ། ཙོ་ལ་ཡང་བླ་ནག ག་པར་བ ་ ནོ་གཙོ་ ལུལ་པ་གཅིག་མ་ ། ཡོས ། འའིན་དུརང་མར་མ་དང་ 
དརོུར་ཁཱད་བདག་མོ་དོང་ ད རྡོ་རོ་གཏུན་ཁུངམ་དང ། དྡར་གཏམམོ་ལ དོ ! རོ་རྗེ་མདའ་སཱེམས་མ་ ངང་ ། རྡ་རེས་འནྡཾ་མ་ ་དང་ ། རྡོརཾ་གེསད་མ་དང་ ། ི་གིཉམ་དང་ 


གུཡོན་ པཅིར་ཡུངའ ཆ་བའི་ 


× ༩, 


ཇེ ཀསོར་མ་དང་ ་ལ་ ད་མ་དང་ ། རྡོ་ར ང་འ་ ཐིན་མ་ངང་ རློང ། ཆོ་རེ་འཇིག ་ར་ངང་ ། ཚོ་ར་བངང་ ཅི | 
ཱ ་ཏ་ ་ མོ་བྱརཱ་ལ་ ་ཧོད་མ་དང་ ། རོ་རེ་ཡེད་འ། གམ་དང་ རྫིང གང་ ྩོངབཅུ་ཅི་ཨོ མཁ 
5; ངེ་ཟན་མ་ ། རྗེ་སུལབད་མ་ ། ངས་འ ལཿ དབལ་བདག་མཱ་ | རང་འཇིབ་མ་ ། རྫོ་རྔ་གནས་མ་ ། རར ས་མ་ ཟད ངྲམ་གྲས་ཇང་མ་ ། 
ཆ £ རོང ། ཉལས་བས་པའི་ག ཟ་པ་གདེངས་པྲ་ ། ངཿ ° ངང་དུ།་ལ་པ་ རེ རའ ཡེ 
ཆེན་དང ¡ གོ་ཡོགསུ་དཱང་ } ཟབ /དཀྱི་ཁ་འབར་བས་ ། ཤྱི་ཤག་ན་ སྭངོ་གེ་ཏང་ ་ རྒེར རི ལབ་ནུག་ 
*7 ` ]ཟ་ཁ་ག་དྲང་ ། ཀོང་ཀའི་ཡུསཁུ་སན་གི་འགོ།ཅན་ང ཊུ ། གཤོག་པཐྲས་ངང་ ། ར་གསང་བམས་ རེ ཅི དིལ 
དོང་ག སྦེར་མོ་བམ་དདོ་ རུགས ། མཆུར བིག གཟོངདང་ རོ་དང །ངོང་ལ་གད གིའི ཆྗེ་ 
བའ རྡེརྗེ་འཚིག་པད་ཉེད་པའི་རུ་དང ! འཇིགས་བདན་་པའ་གཟུག ཐུ རྱ མ་ཐེར འདད པར་བྱང འའརྱ་གཞིས་ི་ཡང་ ྭ 


` 







4 








།གཞིགས་སྟེ་ ] ཆོས་ཀྱི་དཧིངས་སུ་གྱུན་པ་ལ་ག་ཞེས་ ། ཅེ་གཅིག་བ ས་པ་ལས་འབུང་ངོ་། །ཝིའི་ཡོ་ཉཾ་མོ་འྲཕ་ཨན་མ་ས་ ། ཧྭ་དོད་འགོ་ཅན་དང་ ། 
ཤི ཤཱགོ་བགྲོ་ལ་པ། སི འོ།ཅན་དངོ་ ། 155 ། ུ་བཤད་ནགོ་ཅ་དང་ ། ཁྲ་མག་ཅུན་དང་ ལལ ོན་་ | གོ ངི 


/ ཌཱཾ་བའི་བུགྩོ་ཅན་དང་ ། སྙིགས་བུའི་འགོཅ རྣམས་སོ་། །གཞན་དུ་ན་མསེ་ཏིད་ཀྱི་དིན་ ཡར ང་ཞེས་ འཆང་། །ངེ་ ད་དཀིལ་འཁོར་ ་། 
ཟའ ཁག 7: ཞི །གང་ལ་བང བའི་  རེོ་ རྨ 2 མ་མ ཟོ ། གངས ཟོ །བབས་ལུབའིིལ་འཁོར་ 
ཟི བ་བ ལུས་པོ ཐེ བ་བའི་དོན་། །གཞན་དུ་ན་ཆོས་ཀྱ་དབིངས་འོ་བདང་ཁྲ་མའི་རུང་དུ་སུང 
བ་ལ་གཉིས ཀུད སཀིརིག་ ན་ཏ སྭ་བྭ་སཾ་ མོཐུམས་ཅད་དང་ ། བདག་ཏྱུ་ཐ ཅོོ བབ་རེང་ །ཞེས་ཆུ་ 
གསིས་བཅུག་པལ་ྱ་ བིང ས་བ ཡིག་འཅི ཤི ཁེ་འས །ལྷག་པར་ ག་བ བོ་ག །མཉམ་ཞིད་རིག་ 
, བའི་ཀླུད་ཞིགས་ན་། ཅིས་གང་གོས་ུ་ལ་ ཅེས་བྲ། ལོ །ཞེས་ གསུངས་ཏ་ ། ལྷག་པརྔདག་བ་ལ་ག ོ་སུངབ་ི་ཉནཐས པ་ཨིན ཁུ 


༥ ༥༨༣༡ 


°: 





/ བ་ལྭ་ཚོར་སྱོད་པཱ་ཚཾ | སམས་ཅན་ཕལ་པ་ཡོན་ནོ་ རྲེ ། 
རར །ཨོཾན་ནོ་།། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀུར་ོང =-ཙ་པ་ 
་ 2 2 བོ་དོང ོརོ་མོཉམ་ཡ་ །དོད་ ༡༡༤ 
དད ྣྣྣྨྣྨྣསྨྣས ལེ གི སས་དགངས་མས། གིང་དང ྦ 
/ ཁམས་གསུ་མའོམ་པརྱ་རལི་བཱཞོ་ི ། ལག་པ་ ོ དྱཀལ་ངུ་བསུའ་། །རྣམ་པརཾ་རྒྱལ་བ་ནཿ བབ འུ་། དེ་ལ་བད ཇིལང་ མོ་ཁེསྱ་ཀུང་གཡབ 
-£འའ་ ཿུ ལག་པ་གཡས་ ཅོ ལཱི ' ཧྱ བའ་པལ་བར་བསའ་། དག་གྲིངས་ ན་ ༽ ་བང་རོ་ འེ་ 
རོ སན་དང གཞན་ནི ལ་བྱེསཔ །ཕེཅོན་ོན་ན་ཡག་པ་གཡོན ཧ་སག འཞུས་གིང་ཁུའ་བ བ་ 
$ བ་ང } ་ལ་འདུས་པ་ལས་དབུས་ཀིའ པ་ནོ་ ། རྐང་པ་གཡས་པ་ལ་བླསའ་། །ཅི་ ་ བསའོ་ ། བདུདྱརེ་འཁེལ་བ་ནི་སཱིང་ ཅི 
ཅ ་བས་ལོ་། གྙིན་མོ༔ ཁུ ཇེའི །དབུས་ཀྱ ཙོ་བེ་ཧེ་ ར་ བང་རྤོར སྲུའ། ཅུ གཡེ་འགྐེན་བྤོ་ར་ ༢6 
གག ཁག ་།།ོིི་ ི་ོ་ནོས དོ་པ་ཡུ་བ་ཡང་། ཧུ 
ཏཾ །གཞན་དུ་ན་སེམས་དངཾསྲ་མས་ལས་བྱུང་བའཆོམ་གནས་བྱུར་པར་བ་སྟེ་ རསབ་ འར 
ལཱི ༦ཏཾ གྭ ༈ ཧྱནྨ་རཱ་ཨཾཁས་བུང་ 


ཀཀ ང་ཁུ་ལས་དཧིརཧུ་ཡ་ེད་ཁིས། མཉམབཏད་ོང་ཞིངི་གསཔར་ཧོམས་པར་་འ་ཆ སམས་དཔའ་གནས་བྱུར་པ་ནི་ ། 
2: རེག་པ་དང་ ! ཡིད་ལ་ཧད་པ་དང་ ་དུང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། དན་བ་དང་ ། ཏེང་འ་འཛིནོ་དང་ ། འབད་པ་དང་ ། དད་པ་དང་ ) གཏིད་གནས་ཀུར་པའི་བརོ་དྲུ་བོང་ 
/ ཤཾངཾ་ཧུལ་བད་བད་པའི་ཚ་ ། ཆེག ་དབིངོས་ཀྱི་ེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བས་ ། སྒར་དིུངེས་སུ་འཛུད་པས་ ། སྐམས་དཔའ་གྱུར་པ་ནི་ ། འ 

£ ཤཱཁ་ཟག་པ་ལོསོགས་བྱ་སུར་ _ཀེ་གིས་བསད་པི་གདུལ་འབང་བས་ ། བ་རང 

་པའཾ་ ཤད གཅོནུ་ཞེས་ཐའོ་ ། ' འདུན་པ་གྱུར་པནི་ཨེ་ཤེས་མཉམ་ཐ 

རྭ 'ཧེད་པ་གྱུབ་པ་ནི་ དུ ངེས་དང་ཡཤས་མ༡མ་བཤི ཐི 


ཙུར་པན་ ཛུ ཞི ! མོས་པ་ བབ ་ ` 
༩ ; ༡ འ་ང 





རཾ བཅགས་པ་ལས་ནི་ 
འཕྲ ཉནྷ་ཨ་ཟུབུ 
སྨྱ ཕྲ ཞ་མ་འདངས་མ་ཞེས་བྷ་ས་ ། ཚོས་ཀྱི་དཧིཿ 
ཡའི་འགྱྭཅ །ཅུར་པན་དུབོངས་དང་ཡེཤྲས 
ྱ་ཧུར་པ་༡དེཡ་བད་པས་ ! སྐྲིགས་ 


མམ་བར་གྱུར་པ་འཛིན་བས་ ། འཕྲ་མ་ 
མཞེས་བྭ་སཾ་ ། ཕ་བང་མགྲོ༥ 


སི ` 
རྩོ ཀྱ ག་མ £ ། སལ་ཅིང་སྐམས་པའི་པཱརཱ་ ] ཞའ ཤྷ་མེན་མ་གསོངྡ་རཾ། ། ་ཚ་ལྷི་མཁོ། ཅན་ཊ ང་༤་འ་ ༨ ཀཱ 
གཞོག ཁ་བིཧ་བཟཡནམྱ་མཏུམ་ཞས་བ་སེ་ གདི །ྒོ་པ་ཐར་པི་ ། 7 གཅུན ང་པའི 
¡ུ །གིུདྱ་གུར་པ་ནོ་ ། མཉམ་པ་ཉིདེ་དུགསུལ་བསེ་ ། མཉམ་ཐཱ་ཉིད་དང་ཤི་མཐུན་བྲའི་ོགས་ནམས་མོས་པར་ཤེང་པས་ ། འཕྲ་སན་མ་མུང་ 5 ༽ 
_ རུགས་བའི་འགེཅནན་ འོ །དྲ་རམསྭཾ་ཀྱི་ལས་ཀྱི་གཞས་ སྐབུས་ཀྱི་ཧེ་བུག་ནི་ [2 ཡན་མ་འབས་མཞསོ་ སྭ ཧི་བའ་མགོ་ཅན་ཌོ་། ཅཾའ་ཝིར་ ཁྲའུ ཧྲེ 
ཧོ ་ཤི་ཤོ་ ! རྭ་རྲིའབརོས་ཏི་ དཤིངས་ཀྱོ་བོནཱ་བླརབས་ཀྱིས་ཞི་ ། དཾ་ཀན་ལ་བམས་ ། ཡེས ་ཀི་བྷིརྡ་པ ག་བིས་ནིབྲབས་པོ་ཀུན་ཟ་པའ བའི་ཝཱིར་ ། 
སཾ གཾ ༡ ས་ཅུས་པཅོ་དོ། །དབངིས་དང་ཡེ་ཤེས་ནི་ ། ཡུས་དང་ཡན་ལག་ག། །ངཾ་ལས་འཕོ་༩འ ང་བ་ཆི་ ། བ་སཱཁ་བུ་གནས་འབྱུང་བ 
` གཞན་ཡ་ཞབ་ཨེ ན་མ་ཁ་མུ་ཅན་དང་ ། རལ་གྱི་མྱུ་ཅན་དང་ ། ལྕགས་ཀྱི་བགསུ་པ་ཅན་ངང་ ། ཟངས ཀླ ཚབ་བྲུ་ཅན་བང་ ། ཟངས་ ཅི 
གཡང | རཾབའྱས་ཕག་བྱར་ཆ་བྱ་ཧད་ཅིག་འབུང་བ་ཡང་ ། འདོལས་འཕྲོས་སོ་ཞེས་ ། གཅིག་ཁས་འོས་པའི་ཏན་ང་ལས་འྱི་བུང་ངོ། ཤིས་གོལ་གཏོགས་ 







རང་ =; ཊ་ 
¬ 


འོ „ །བཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །མགྱོགས་མས་ གས་བཅུར་གར་ཡང་ཕྷིན་།་ །དེ་ལཱ་ཞོན་ནཱས 'བགོ་བང་པ་། །ཧཱ་ཚོག་མགོ་ཅན་ལ་ ༥ུགགས་ཀྱུན་ ཞེས་གསུང 
= £ ཏོ་གང་ལ་ ་བུ་བའྲི་ན་བསྱ་ཀིས་མགོགས་མ་ དང་ ། ཟ་ སམས ཤོགས ་པ་ཞེན་ཏེ་ ། འགྲོ་ན་བ གུབ འི་དོན གཞན་བུན་ཨུ གས་མ ་མ་ཉིད་ ། བཏིག ཀྱེེ ྱི་ཧིན་རླབས་ ` 
¿ །མས་ ་མས་དགངེནྱ་ཀྱས་ཀུན། ་ལྭ་ཤབ་པས་ ! འགྲོ་བྱ་སེད་ པའ་ ་ཛིན་ པའོ་། ་ ་དཔལ་ ་འཕང་ དོ བཤད་ང་། 
ངེ ¡ གོངོ་གིོ་ཀྱང་། །དེ་ལཾ་ མཐོདོ་བརྡ་འི 


།སཱེད་ཐུད་མ་ཡིས་ སྲས་པ་རི། །མུ་ཐུཿ ཁ་ཆེན་ ་ ནཱ 
ཅུན་།ཏ༨༽ དོ འ པག་ལ་ནྲུས་ | །ཞེས་གསུ ངཱ སྲ་ཏ་ ། གཞན་དུན་སྲད་ པི 
ཧཾ དགའི དམིགས ངའི་ཐིན་རབས་ཨིཿ ཡན་བུས་ ། དི ༤ གས་སྱུ་སུད་དེ་ ར་ རས་ ཟ་་ ་པ་ན་ ། རང་ ི་ ས་ ཨི་མཐོང་ངོ་ ། ན་མ་ཧི ། 'གཅིག་ བ་ ངཿ = 


༦ ཅུ 
[སྤྱལ་བྱདོ་ལས་ བེད་འི གསོད་ 
ཆེ ཤོ ན ༧ ༨ བྣགཆིང་ སྐྱི་བ པར་འགྲོ། །གེ ད་མའི་ལས་ནི་སཱཿ བ་པོ་ ཨིན་། །ས་སོ་ྲ ་ 


།གང་གིས་མ་བསྒྲཐས་པ་འམ་ ། འཔ་མན་མཉིདཟིས་ཆིག་གིས་མ །འགྲས་ 
བས་་བླསབས་དང་ ཚོས་ཀི་དབིངས་དང་ ། ། དགིངསཀའིསེགས་ཀྱིས་མའམ་བརྩདསས་་་གྲགབ་ ཀཾ དེ་དང་འགལ་ན་ལོག་པར་ སེའོ་།ི གྲུ 


འ་ སྒོང 


ངྒོ ཁབྱ་གར་བས་ ། དམ་ཚིག་གིས་མགོ་འགས་ཞིའོ་།། ཧུ 
ས་མ་ཡང་ལྭའ་ བ་འི 3 པཾ ཤ་པ ཏ ༩ པ་ 


། 


༼ ཀུན་དྷཔིར་ 


ཧན་ཧན་ཧྲཱུ་ཕཊ་ ། 


 ྲོ་ ་ 


།།འཕྲགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས ་པ་བད་མོ་འྲ་ཕང་ལས་ ། རྡོ་ང ང་སེན་མོའིའི་དྷ་ཁེས་བྱ་ང་ ༽ ་བརུ་ 


།ད་ནི་ཧ སུས་ཀྱི་ལེའུ་ཊ ཤུང་པ་རུ་ཐཱ ། ཅ་བ ང་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡྭ་པཱ་། ཚྭ་རིག་གོ་ཧེང་བངོ་། 
།མོ་བ ་ས་མ་ཡ་སོ་ † =་ ་གཏོར་བའྭཾ་སཱགས་ས་། = ཙྱ་ཨ་ངྭཧི་ངོག་ངཱར་ ༥༩༤ 


འེ 


།ཨ་ར་༣ས་ཙ་ལ་བཱ་ ཙཱ ། གུ ལོ ཀུ ཧི £ རེ 
÷= 5 ་ཨ་པོར་ ། ཚེ ༥ ཏ་རོལ་ ། རོ ༨ 
འཛཀོ་ཏོ ° ¬ ། ཆིན ད། རིན་ད་ ཟེ རཾཕཆུ་། 

བོ ཧྷ ཧེ ཟེ 


ང་ཧྲཾ་ 
ངི 


རཧྲ་བཊ་ ཧཱཀའ་དཱ་ ་། 
རུཾ ཨཱོ་བརྔཀོ་ཏཛ་ 2. ལར 


ང་ཀོ་ཏིནི་ལ་ཏན་ཁྲ་ ། ༽ཧད་ཧ་ང་ ངྭ་ཧྭ ཕུའཾ་ ཀད བའ 2 ༤༨ 


་་རའ་ 


༡༠ ༤ །ཡོ་བཛྲ་ཀོ་ཏལེགོ་ཀ་བིཙ་ཡཾ། དྷིན་ྷདྷིནདྷཛ་ཕཊ་ ། „ ཨ་ཁྲང་ཀོཏ་མུཧ་བལ་པ་ལ་རཱཾ ། སློད་ཏན ཏ་ར ། ཅ་བའི་ བི་སཱགས་དང་ལས་ཁི་སཱ་གས 
ཆེ འོལེ་འདུལ་ ། བསྐུལ་བནི་ཨུ་བྷ་ ! བུ་ཧྟི་ི། ཤེན་ ཏཱ ། བྱ་༅མ་ ། ལས་འདི་བཞི་བསྒུལ་ལེ་། །དཱུཾམིང་ཕཊ་ ! པཱུཾ་མིང་ཾ ། ངཱུ་མིང་སཱ་ ། སཱ་མིངང་ ། གཟིར་བའེ་ 


) སྔགས"7 ༼ [ ཨ་ནི་ཧཱ་ངོ་པོ་དུ་ ། ར་ག 7 ¡ །འཕགས་པ་ཐབས་ཤཞིགུས་པ་པང་པ་འེཕ ལས་ ཀཾ ཡི་བུུའི་ཙ བའི་སཱགས་དང་ལས་ཀྱི་སུགས་རིཡ་ 
_¿ འུས་པའ་ཡེའུ་སྟེ' 7 བྱུར་བི་པབོ་། །དནི་སྙིནཱ་སྩོ་རམས་ྱི་ སཱགས་ཀྱི་ལེའྡས་ ། འཕྲ་མན་མ་རམས་ཀི རིགས་ག 
བཤོད་ངོ། ལིའི ཅོ ` ཧྭ་ལ་ཧ་ལ་ཧ་ལ་ཌྣཾ མའི ། ་ཨོཾ་བཛཛ་ཀྲཏེདུཾ། རུ ཕུརུཐུཆརུཡར་ཡུའུཡུ་ད་ \ མཱ་མཱ་མཱ་ཧཱ་མ་དཱུ, ། 
རོས རོམ བཅུ རླུ །  ཅིས་ལས་ཟྲིན བོམ་ །། །འཕགས་པ་ཐངས་ ཀྟི་ཞགྲས་པ་ ཱ 
° འཡའོར་ངོལས་ རྗེར གིམའྱིས་གས་ ། བྲེའ་ཝཾ་པའོ་།། །ད་ནི་ལུག་རུའི་ལྲེའུ་བ་ཤད་པར་བྷས་ ། མཉམ་བཞིད་དུཏོགས 


: (ཌྷ །གྱུལ་ཞངའསིགས་བྲས་ས་འཚ། །ཧག་རྒྱ་ཡིན་ཞེས་ ཅུ བཤད་། །མདྒོཿམ་དུ་ནི་འདོ་ཉེར་བག། །ཅེས་ བསསཏ་ :` 


= 


མ༡མ་བད་དུ་རགན་ ། ཡུས་བ ལ་ཅིང་བསེགས་པ་ཐམས་ཧང་ཀྱང་ ། ཕགྱ་ར་ཡིན་ཞེསྱ་རྭལ་པོ་ཆོགས་པས་བཤད་པའི་ངོན་་ཏ་། རེ 
¡ཅུམ ཁས་བིོོས་བ་དོགས་། ནུ ་འདུ་གཅག་པ་ མགང མཇུན་ཡངཧ་ ་ ་ 
/ ཧཿཾགོཾ་དགུ་དང་། །བྱ་གཅག་དུ་ཡང་ནཔ་བཏགས་ཏེ། འདི་ནི་ཁག་འཐུང་ཆིན་པོ་ཡ་། རྒྱ་ཡིན་བར་དཔའ་ངོས་བཤད། །ཡག་པ་ཐཱལ་བར་སྱིན་ངུ་ 
 བླ་ང་། །ཏང་པ་པལ་ནས་བརྒྱང་བྱསམ་ཞིུ་།། སམ་བའུ་སབསྱ་ཚེས་གར པ་། །འདྡེ་ན། ༣ ནྲུ་ཐགྱཾ་མ་ཡིན་། །ནུ་ང་ལལ་མ་ཐལེ་ནྲ་འུརིདྲུ་ཟུགས་ 
 འི་པ་ཕལ་ནས་ ནས་གར་ཧོདཅིང་། །སྟབས་སུ་མཛོ་ བབར་ཧ་བཱ་ན་། ། ཧི་སརཱན་ཡུག ན་། དང་པ་ར ཅིབ་གཡས་པ་འྱ་ཁུང་ ༈ 
| ཕྲ་པལནས་གཏུ །ཐེལ་ཨོ་གག་དུ་བརབས་པ་ནི། །རྣམ་པརྩ་རལ་བའི་ཤཱགྲ་རཱ་ལོན་། །ལག་པ་གཡས་གཡོན་མའི་པོ་ཡིས་། སི་་ 
, ཆུང་སན་མོ་མཐྲིལ་དུ་གནན་། ཀག སྭེ་རླའི། །དབུག་སོན་ཅན་རི་ ཡུག་ཧུཡིན། །ལག་པ་གཡས་པའི་ ཁུ་རུརྱ་ིས་། །དག་པའི་ 
 ཟོག་སུ་གདམ་པ་དང། །གཡེནོ་བ་རུལ་བརྟན་པ་ནི་། གཡིནྡ་་འཇོམས་པསི་ཧགྱར་ཡོན་ཤ །ཁག་པ་གསས་པའྲ་པང་མོ་ཡ། །གདབ་པའི་ཐབས་བུ་ 


224 །གདེངད་པ་དང་ དུ གཡོནུ་པ་འཇིན་བ་ལྟར་ཐས་པ་། 


= མཐེ་ཕེ་གཱིས་ཀང་ཕལ་ཏཱ་བླསང་། །ཧཱི་བའོ་ 


[ ཙུབ །གཞན་ྱིན་ཚོ་བུབ་ཡག་ཧ་ཡིན་། །ལག་པ་གོ་ཡུས་གཡྟེནོ་དུར་བཏྟན་ཏེ་༽ །རྐངཔ་བཤིབས་ཏེ་མཆོངས་པ་ནི་། 


( དོངའ་པོཿ ལོས་ཡང་དུ་བ ཤོད་། །ལག་པ་གཡས་ 


ཙེ མགོན་པོ་དཔའ་བས་ཡང་དུ་བཤད་། 
བླ ཚུགྱ་ཧ་ཡིན་བའ་འདེན་བས་བཤད་། 
ཟོ གཞན་ཨང་གཟོཕང་ཐམས་ཅད་ཀུཊ་། 


།ལག་པ་ག་ཡས་ 


། བཅུ་དྲུག་པེའོ་།། 


` 


གཡོན་བསྣོལ་བ་དང་། ༼ །རྐང་པ་བརྐྱང་བསྒམ་བས་ 


གཡོན་སྤུགས་པ་དང་། 


།མི་གཡོ་མགོན་གྱི་ག་རྒྱ་ཡིན་། །ལག་པ་ཐལྤ་མོ་ཊ ས་ནི ། 
སཿ འ་བཞག་པ་གྲཾ་བའྱི་རྒྱ་། །རྐུང་པ་གཡུས་པ་བྲུར་དུ་གཟུགས་།_ །ལུག་པ་ག་ཡབ་པ་གྱེན་དུ་བསླང་། 


།ལུས་ཀྱང་གྲག་དུ་བསཾ གས་པནོ་། 
།ཕག་རྒྱ་འདི་དག་བཙུངེས་ཞས་ནེ། །སྟབས་ཆན་དུག་ཏུ་མུཆོངས་བས་ན་། 

།འགུབ་པར་འྱུར་ཏྲ་བཅོམ་སེདང་། །རིག་པའི་སྐྱེས 
_ བ་པདམོ་འདང་ལས་ | ཕག་རྒྱའཡའུ་སྙ 


=± 


་བུཆན་པོས་བཤད་།། ཤོ 
ཟེ _ །དད་ནིལས་ཀྱི་ལེའུ་བཤད་ 


སོ ཨེ - ༠ 
༢ +>» == ཧྷ རྭ 
གངྱ་ཆབ་དུ་བསོལ་བ ཤུ 


སྒུས ག་ 

།བདུད་རི་འཁིལ་པའི་ཕགྱ་རཱ། སྲ ། 
པནི་། ༤ །ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་ོའི་ གྲ་ཧུ་ཡནི་།། 
།ངྔར་འྲཱ་ཨོན་མྣ་དམོས་ཏཱ། ྒ 
།ཁམས་གསུམ་དྭག་ལས་མཆོངས་པར་འགྱུར་། \ 


།།འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་ 


པར་བ་སྭ་ ཤ འཁོར་ལ་ཆརྐན་པོ་ 


, ཚིབས་བྱ་དད་ ་པའི་ ཐེ དགྱིལ་ཁ་ཁོར་ཁུག་ལ ང་སྤན་དྭངས་ཏེ་། །མངུང་ངུ་ཛྲཾ་ཡང་སྱན་དྲ དང་དཱ་། ཤླི་དྲང་ བ་དྲ་སོབས་ཆེ ཆེན་སྱན་དངས་ནས་། 


།ལཾ་བོར་ལྱཅ ཅིབས་བ་ ཀེ ངུག ད་། ། 
ཙུ་པྒོན་མཱསཀང་གོ་ཚུམས་བཞིན་། །སོ་སོའི་གནོས་སུ་ ཉ་དངས་ཏེ་ ཌཱ | ་གྲུད་སལ་དསི ནི མཆ ཅེ འ སྤ ་ ཀེ ཊོ 
ལེ གཏེནབམས་ཞི་འབ་འ མའུ།། ། + ཅི སང བཛད ད་ ། །བརླག་ ཅྲྲི ་མ'་ གུར ི་ོ ཡང་མང་། །ཅེས་ བདང་རོི ཡ་ 
+` 5 ཏཿ6ཅི་ ཡལ་ ས་ཀྱི་ འུསྟེ་ ། ། བཅུ་བདུན་ ་པའོ་།། 


།པྣན་ངག་པོའི་ལས རམསས་ བཤདང་ 
བར་བ་སྟེ་ ཚྡརྗེ་འཕྲ་ཨན་སྦྱོར་བ་ཡསེ་། ན་ཡེ མའ་ །རྟོད་པའི་ཆུལ་ དུ་འབ་བྟསབྲས་ན་། །ལྷ་ཡང་རྲུང་ ེ་བླ་ག་པ བུང་། །ཞེས་འགྲུ 
ཚོ གི་མགེཅན་ལ།སྩོགས་པ་ ། མ་ 'ཙོགས་མ་ནམས་མངག་སྟ་ ། ཐཾ ལ་བ་བ་ཡུད་ མཅེས་སིང་ལས་བཟྲུངྡད་ ཞྲེ ལྐོད་མ 
ཟྭ 


མའྭ་ཞལ་ བ་ ་བྲ་ས་ 
ཉེ།ཉོ་བྲུུ་གསོའ ལ་བར་བྲ དོར བྲསོམས་ན་ ! མ་ ་ལྔའི་སམས་ཅན་གང་མངནུང་ས་ ། ཡོད་ལ ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ། །གཞན་དུན་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་བཛིས་ ཙཾ སོ་བཏིད 





ཀླ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འི་ཧ འི་ཧཱཾན་རྤབས་ ! ནམུ་པར་གོལ་བའི་སུ་མཆེད་བྱུར་གཅིག་གྲིས་ ། ། ལམ་ལྔའི་སམས་ཅན་ དངོས་པོར་ལྟ་བནི་ ། །སོང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཆན་ཉིད་དང རེ 
རྫ དགཁ་འང་བཞིན་ུསི་བ་བར་འྱག་རྨ་ཞེས་ ། ! རནུ་ཏྲ་ལཾསྭ་ཀྱི་འཕང་བ་ལས་ ་བཤད་ངོ་། །ལུག་ པའི་འབྲེ་ ཅོན་ལྔ་དུགས་པ པའི ། [ླ ཡུན་མྨ་རམས་སྲད་ 
ནྣ་ཐ་སྣ་དཱང་ལྕ་། །དེའི་སྡེ་མས་ཕོགས སྭ་བླ།མུས་ཉམས་འགྱུར་། །ཞས་གསུངས་ཏ་ ། བུང་དང་ཁྲཡ་སྩེགས་ པ་བ་མགྩོ་ །ཅན་ནམས་ཁྲ་ཐབས་སུ་ 
༩3 བཏང་ལ ། གང་ལ་ཤ་བུབ་དབང་པོ་འབྲིན ་བར་བསྒོམས་ ` དེའི་ཿ ངོ ཚེ དཱ་བ་དང་། 'རྣ་བ་འོནོ་པ་དྲང་ ། སྣ་ཞོམ་བ་དང་ ཾ ལཱུ 
| ཨཨ་ཨུ་ཨོནཏྭ་གེནཿ འཇུའར་།ི །གཞནྭ་ དང་བ ྱིལེ ། རིལ་པོར་ལ་ བུའི་དབང་པྨ་རོམས་ ། ཡང་ངེག་པ་ 
༡ད་ལཱ་འགལ་བའི་ཧིར་ ] སྐ་བ ༡དེས་ཀར་ཨྔ་ཡ་ལེ་ལས་འབུང་ཇ། །འྭག་མེནུ་རས་ནམད་ཐས་ཏེ་། །དེའི་སྦྲབ་པའི ི་ོ 
ཧོ བ་སུ་ོ་ཁན་ཡན ད། ཨས་ཡུང་འགེ་བར་འགུར་། །ཞེས་གསུང་སྟ། ། དྲདེད་བས་ཏེ་ ལ་ཆན་མྨ་རམས་ཏིས་ ། གང་ལ་བ་བའི་ཡས 
པཔ ང་ར» ! གསངས་ཤེམས་ཅང་ ཅི 'བད་པར་ བསྒཾམོ མོས་ན་ ། པོ གཉེར་བ་དང ། གསངསྭ་ 


་ྗ ྲུ བུ € °, ༽ ༽ ༤༤ ུ ཇི 
༢ ༨ གྱ འགིརཏི་ དྷ་བར་འགྱུརའོ་། །གཞན་དུ་་སོང་བརྐིང་ཀྱི་ཡེཤེས་ཀྱི་བིན་རབས་ཁྱིས་ ། ངངོས་པོ་ལ་གཟསོར་དབ་ ཆར་ངང་བོ 
'སྒྲ་ལ་གཙོརཱ་ས་ ཙ@ © (གཿ ད་པནི་སྭངཱ་པཾ་ཉིད་ལས་འགལ་བུའི་ཤར་ ། ངོན་བ བ་པྭ་མི་འ་ སླ བ་ར་གཅར་ཆུ བི ་ ཇུ ་ 
ལས ཅཱ །།འཕགས་པ་ཐབཔ་ཀྱི་ཞགས་པ་པདྲ་མོ་ཏ འཕང་ལས་ ། གག་པའི་ལས་ཀིལྦའས་ ། བྲུར་བྱ་ཧད་པའོ་།། ཙཿ བ་ཀ 
གོིཧོམ་གྱི་ལས་བཤད་དེ་ ། ཧོམ་ཁུང་ཟུང་ག སུམ་གདམས་པ་ལ་། །དྲོ་ངོ་ཡངའ་གཞུར་ཚཱན་བས་ ཅེ་། །ཐོང་བ་དག་གིས་ནམ་པར་བྱརར་། ་ 
༩ ་བྲགགསྟའ་བ་ཡང་ཡང་ །ཞེས་གསུངས་ སྟ་ ༈ ཐབ་ཁུང་ཟླུར་ག ཐ་དུ་བུས་ལ་། ཟླ ཡང , * འ་གཞུ་བཀུང་ནས་ ། ཌོ་བས་ཁེཕན་པར་བ ོུ 
མཐའ་སརཱ་ཕུར་པནག་ གསུམ་བཏྲ་ལ་ ! ལྷགས་ཐུག་གམ་ ཐག་པྲ་ནག་ཕོས་བསར་ཏ་ ། ཁ་ཕོ་དང་ཁོ་མོ་ངུང་ ། འཕ་ཨན་མ་དང་ནམ་འགབང་བའི་རམས་ ༣ ༢ 
ཚེར་མའི་ཤིང་ལ་མེ་སཱར་ཏེ་ ། ཚ་བའ་མཱ་དང་ ། ལན་ཆ་དང་ ། དུག་དང་ ཝི་ངང་ ། ར་ ཁིའ་ཁག་ ནད རེ་རེ་ངང་ལོང་ས་ ཧཱ མ་ངང 
ཱ ཡཾ ་ མེ་སེང ོལ་གོང་སྤེགས་བླབས། པི །ཧ་ (( བཱ རཆ ང་ ། སྦྱཆང་ ཛེ ་་པ།་==་ ར ལུགས་ ་རྔམ་པ་འ།་ \ ཁ་ཕོ་ངྔང་ 
ཁྲེམོ་དོང་ ! འཕྲ་མཾ ཐ། བཡལ་བྷ་མོ་གྲྭ་ གས་དང  རྱིང་རུས་བྲསགསོན་བླ་གུབ་པར་འབྱུར་ \ འྲཕེ་མནྭ་མངགསྟཏེ་བཀུ་ཇས་ནི་ ། 


/ བརོད་པར་ཧའོ། །གཞན་དུན་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་མེས་ ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་དངུཕི་མཁུན་བའི་ཕོགས་ཐམས་རྱད་བེགགས་པུ་ངང་། ཡེཤེས་ཀྱི་ཧིན་རུབས་ཀྱི་མངའ་ 


༨ བ་ཡིན་ཞེ་ཞེས་ དུ རིབོབརགས་པའི་ཏན་ཏྲ་ལས་ རྨ འབྱུང་ཇེ།ོ། ༽ འའ ི་ཐབས་ ཀྱི་ཞ ས་པྲ་པང་མོ་འཛང་ལས་ ༈ གག་པའི་དོམ་གྱི་ ། 

/ - ༥ བསྒོམས རུ ཞེ གསུངས་ཏ ཅོ གས སྲམ ཤིང་ཁ་ངོག་ནག་པོ་ཆར་མཅན་ལ་ ། ཡུར་པ་མགོ་ 
་། །འོ་བོ་ཁྲཾ་མྷིརམས་བླསམས་ལ་། །བཏབན་ལཱ་ཡུང་བླརག་པར་འགུར་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། ལུགས་སམ་ཤིང་ པོཆེརྦ་མ་ཅན་ལ་ ། ཕུར་ 

/ བིརྒྱ་མདུད་ ! རྩེམོ་ཟུར་གསུཉ།བཞེགས་ཏ་ ། ྱ་མུ་ཧང་དུ་ོེུ་ ༣ རམ་པ་གིཅགེ་མ་ །ཇོསྤ་རུཁེ་བོདཔིསྣོ་མས་ གིའིམིས་བཞིན་དུ་བྱམམས་ཏེ་ ། ་གངལ་ཧ་ 


ལ་ལ. 


ཡང་གཟེར་བ་ངང་ ། རིམསྱ་ཀྱིས་ བཏབ་གྷེ་ ཿའཆི་བར་ འགྱུར་རོ ཚརབ་ངང་གླིང་བཞི་ ་ལ་པུགས་ པ་ ལྭིས་ །ཏེ་བཏབ་ར་ ༽ ཕུར་པ་གྱཅི 

གྲོ ན་ན 1 ཐཐ ། ཌཏང་ ཀྱི་བིུན་རླབྦ སྣལ ར་ངང་ཁྲོ་མི་མི་ ངོ ༠་ \ ངེས ཆ\* །ཁབ་ པ་མང་ང་ \ མས་ཀིེ་ ཀྱ ྲ 

བླབཏབ་ རི ་ 8 སེ བྱར་གཉིས ཀྱི ཏན་ཏཱ་ཁས་ འབུང་ཏ་། ༥། །འཕགས་པ་ ཐབས་ ཏི་ཞགས 

ཁི་ལེའསཾ་ ཧི ཚི ཉེཤུཿ ཛ་ ( ། །ང་ནི་གག་པྤོའྲི་བ རྩོས་བཤང་ང་ \ ཿལྕགས་ཅུ་ཛཱུག་པང་ 

ཨུ་ོ་་ཆན་དངྱས་ར་བ་དག་། །སོར་བས་གཟ། དེ་བླ་རག་འགུང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ༽ ལུགས་ཅེ་དུང 

ཆ་ ལ པ་སཱས་ཏེ༽ སན་མུད་ཀ་འམ་ ། མཱ འབུས གུཔ་ འཆེན་དྲང་ ཐི གཏེར་མ་ང བས་ལ་གང་ལ་ ་ཧ་བྲ་ད་བཀུ་ག་ དུ ཧིན་ན་ ། མ་པང 

ིས་ །གཞནདུ་ཉི་ནང ཊསྙང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ དཤེས་ཀྱ ཀུན་ལ་ཁབ་ ཤེ ། དཏིད་བླ་ སྤམས་པས རང་བཞན་ རྒྱསྲ་ 6གི་ཅིང་རུས་ པར 

།།འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་ པདྨ་མོ་འྲཝ་ལས་ ། གག་ ག་བོའི ཤེ ཡའི ལའུཧཏི་ཤུ་གཅི གཅིག་ པའ 


་/" 


༨༽ 





¦^ ཤཱ ` ཟི 
༄༠། ‹ །དནི་གག་པོའི་ལས་བཤད་དེ་ ། ཁྲཾ་མོའི་དྲཀིལ་འཁོར་གཏུན་ཁུང་དུ་། །ལོ་བོའི་ཐཾ་ཐས་བརྡུངས་པ་ཡི་ །རྗོ་པགཏུན་ཁུག་བྲསོམས་བས་ནང་། །ལཱ་ཡངྡ་རྔངྷ་བཇུངས། 
 ཊར་འབུར། །ཞས་གསུངས་ཏེའསྲ་རམའཀ་དཀིལ་དརད འིད འངས ། བ་ང 
/ ༈པུནསཀ་དབངས་ཏིདིན་ ། འཇག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁབ་པའི་གཏུན་ཞོ། །ལོ་བོ་ལོ་བུ་དབངིས་ཉིད་རིག་པའནི་ ། འཇིག་རྟན་ཐམས་ཅད་བརུངས་པའི་ཐེ་བཞེས་ ། ལསྭ་ཀྲི་ 
¿ ¿འབའི་ཏུད་ལས་འབུངང་ ། གཞན་རྱིས་སོའོ་ བ་གགུ་པེ་ཞིག་བསན་ཡང་ ། ལས་འདྲི་ནུམས་ཀྱིས་ ཧེད་པ་ཉིིད་ལ་སྤར་ལེགོ་པར་འགུར་རོ། །གག་བོའ་ 
ཀཀ ད་པའི་ཚ ཆུས་གོས་ཞག་ཕྱོརམ་ལཱ་དང་ལཱན་ བར་ཐའོ་། །གག་ཕོའེ་ལས་བཤད་ཟིན་ན་།། །།འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པང་མོ་འའངལས 
འཛ འ་བའི་ལེའུས་ ། ཉཾཤུ་གཉཾས་པའོ།། །དུ་ནི་གནས་བསྙབས་པའི་ཆོ་ག་བཤད་དེ་ ། གག་པ་ལས་ཀིས་བླསབས་པའྲི་རམས་། །འཁོར་ 
བའ་ལམ་ལྔ་སྒྲ་བཿདྱཧས་། །རྣམ་ཤས་ཧཱུ་གིས་བསྡུས་རྡུབས་ནས་། །འོག་ཨེན་བཱཿ །ད་གནས་མཚག་ན་། །གཙོ་བོ་ལཱ་དང་གཙོ་མོ་ཝ་། 'ི 
མ་དང་། །ཌྲ་པ་དནཾའྲ་ཨཾ་རྣམས་། །སྱར་བའི་ལྕུམེས་སུ་ཕཊ་ཀྱིས་འཕངས་། ་ 


ཛི 


/ 


>= ༤༽ 
།སྤམས་དཔའ་ངངན་སྒམས་ 
༦ ་ཁཁ་ང་ྲིངར་པ་འར་ཁབང་ ང་ལ་པགས་འང་ལང 
སུངས་ཏ་ ། བྨག་པ་ཡོསྦ་ཏུས་བླམཔས་བྲ་དམ། །ལམ་རྒྱུང་ཌཱ་སཱག བཐ་ 


° 


"༡༣. 


་ 


ངི =་བསོམས་ནས་ ། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་རྲཾགོས་བ སྲས་ཏེ་ ། བདག་གེ་ལྕེརོ་བཱངྔུབས་ནས:-་ ། འོག་སྲིནྱ་བི་གནས་ན་ལ་གངརས་སློས་པ་ ཆེ 
(ླ རོ རིམ ཀག བྱ ཏན་ངྲ་ཧིངཇརལ་པཱ་ཁཱསྭ་ཀུངའྱ་ཐུང་ང་ ༽ གཞན ་ལ་ 
སུལ ། ཞེ་ ང་ལ་ པོ་ལོ ཞུ་ངུ་མུ་ཛ་ ངས་མ༡མ་བཏིངལ་ 
>» ! སེམས་ ས་ཅན་དཆུལ་བར་ ང་བའྱི་རྒུནི་ི ། སྔངལ་དངས་པ་ཡད་ རྭ་ལ་བ་ཨྲིན་ ༈ ཅ ཞེ་སང་ལུ་རང་བཞིན་སང་པར་ཚག་ཅིང་ པྷ ཞེ་སཱང་གེ་ས་མས་ 
་བསན་ ། གུལ་བཟྡ་ོ་བཅངབཡིཞ ། ད་བཞོན་དུ་འདོད་ཆགས་དང་ ། བཞེན་མད་པའ་ ཤེས་ཤིང་ ར དངག་གི་སམསྤ་ཆིད་ 
། ་ཡེ་དགས་དང་བོལ་ ་སངོ་གི་སྒོ་'ཡངཱ་བཅུད་ ' _པ་ཡིནནོ་། །ལྷ་དང་མྱིར་སྙི་བའི་ངུན་དག་ ངང་ བསྔས་གཏན་བཞི་ངང་ ། ཧེམས་པར་འཇེག་ 
བགི་བླགས་པཡོ ། དེདག་རང་བཞིན་ཆེད་པར་རགོ་ཙིང་ ། སྐམས་པ ཆི འོ ང་པ་ཡིནྡ་ར་ །བདག་ུ་ལེ་ཞེས་བ་བ་ནིརོས་ཏི་ 
ངས་ཡན་ཐོས་ ། བཱནཱ མིའི ། འོག་མིན ་ྩི་གནས་ཞེས་ཐྭ་ས་ ། ཆོས་ཏི་དངས་ཉིདུ་རིག་ ཁེ ་ ཊའི་རུལ་ དུའབུལ་བརྡ་རིག་པ་ནི་ཧར་བ བ་མཛོང་པ་སཱ་ ༽ ༨ 
ྲ (ཀླས ། རྣང་གིཌྣཏཱ་8ུར་ ས་པ་ངེར་བཿ རཔར་བླམམསཝོ་ ད ངེས་པར་འགྲུབ་ །དཔརནོ་རྱལ་པོ་ པོ་རམ་ནའི་མདས་བོསང་པ་ ཐམས་ཅད་ལཱར་ 










ྟ་ ་་ཤ་༥འཚ 





༼ : ངི ཆེན བར་སོན་ལམ་བཏབ་པས་ ། དེ་བཞི: ་ད་་མ།ནད།་བང། ་པ་ལཱར་འགྲུབ་བཞེས་དང་གོང་མངོན་བར་ཤེས་པྲ་ཅ རྲིས ཤད་པ་སྭ་ ཱེ འདི་ལུ བོ་ཀྱི་ངྭཀིབ བོར་ 
༧ བ་ལྟ་ཙི་སློས་ཞེ བ་ཀ ི་ུམས་གས་་་ག་ཞིསད་ རཱ འཕགས་ཁྲ་ཐངས་ཀཞག་ས་་བངོ། 

¡ གནས་བསྙབས་པའོ་ལེའུ་སྟེ་ ། ཌིངཱུ་གསུམ་པའ་།། །ད་ནི་དབང་ག་ལྲས་བཤད་དེ་ ། ཟླ་གམུ་དཀྱིལ་འཁེར་རུབེས་བརྱུད་པར་། །བྲོ་ཕོ་ཁྲོ་མོ་ 
¿ རངས་ཏེ །མཆོད་པྲ་ཀུ་ལྭ་སོགས་པས་མཆེད་། ། །ནས་ལས་རམས་བརྩོམ་བརྡ་་། །ཞེས་གསུངས་ ཏེ་ ། དབུང་ག་དབུལ་འཁར་དུ་ལ་རམས་གོ་རིམས་ 
_ བཞཤོན་དུ་སུན་དངས་ཏེ་ ། དེནསླ་ཀུ་དང་གར་དང་ཨྲ་དལ་ སུགས་པ་ ། ཡོ་བད་དམུར་བོས་མཆོའ་པར་ཧེའི་ ། ཚགས་བའྡིར་རོའེ་བོར་བ ་ 

! ནའབ་འབོམ་ཀུན་། ། ཆགས་པས་ཡུལ་ལ་དབང་མ རྲ་དེ་ 


ད _ , །དབང་དུ་མ་ ཱ་གང་ཡུང་༔ ད་། །ཅེས་ཐཱསྭོང་དེ་ ། དེ་ནས་ཆས་གོསྣ་ནམ་ལཱ་དང་ལུན་བས་ལས་ ཧེའོ རེ 
འུ བ་འོ ༼ཁཀགནས་ཁེ་བཆེན་བ་སས་། ཟུབས ཟི་དས་ལ་ །དཔལ་དང་གཟི་བྗརིད་བསུས་ནས་འྲབུབ་། རོ་མ ། རྫོང 
བརས །ཁུགས་སྲབ་ །བདུ་ག་བད་བཀུགས་ ། ཞིལུས་དང་ངག་དང་སམས་ལས་དབལ་དང་གཟྲི་བརིད་བསུ་ཞིང །ི ཙོ་ཡ་པཤེན་བར་བྱེདམསན་ ། དབང་ད་འྱ་གུར 


ཚོ ས་ལ་གི ས་ད །ལ་འཀྲེལ ཀླིད ། ཚིགས་མི་མ ན་བྷ་ཞི་གན་ཡང་ཡུས་ཧཱན་ཅིངཆི་བྷེས་བ་ཡ་འྭནན་བཞིན་ངུ་བང་ང་ ། ཆི་སམས་ 
༩ རར ཤོ གོ ས་ཁ བོང་བ རེ་ཧི་ནང་གི་དེ་མོ། མས་ཅོང་ལ་ཁུའ་པས་ ། བླ་མ བིགས འོ 
£= ༣ པས་ཌབ་ ལིཡེ་ར -ཤེས་ཀྱིས་ ! | ཤོགས་བཅུའི་སྣོད་ ད་དང་བཅུང་ཏྱི་འཛིག་ཏྭན་ཐྲསས་ཅད་ངང་ ། བུ བཟ དདཔར་རིག་པས་ ། རང་བཞིན་བྱོས་བམསཔི ཧིབའོར་རོ 
བནྡེ་ཌེ་། བ ང་བདུག་དང་ཐ་མོ་དདཔས༔ ཐ ཐདག་ཡིན་ཀ | བདག་འ ཚི ་ཞེས་ཀུང་དེའི་ཧིར་ཧ། །ནས་ཤེག་ཏུ་ཐམས་ཅང་འབག་ 
=£ ¦ ཁས་དབངཡི་་བས། ས་པའི་ཏུན་ ˆ ལས་འབྱུང་ངོ་། ལོ དནམས་ རྣམས ས་སུ དང་རི ཙབྭ་སཱ་པངྱ་ལཱཾ་འཾ །ལུས་ངག་ 
སན ཨག བི་ི་ེས་དགའ་བར་འ ང་། །ཞེས་གསུངས ། རྔཾ་རྔཾ་འཕ་མན་མ ན་མྷ་ནམས་མུངགས་ཏ་། །དའྱི་སོག་ཛྲདྡརབ་ངང་སཱ་ངང་ལྕེ་ ངང་ ། ལྲས་ 
མ་བྷོམས་ཊ་། ། ཛུ 
| པཿ ག་ིས་ཉེས་བཞིག་ ་གས་ན་ཡ  ཡི་རླས་དབུན་རབང་པོསཆར་ བར་ བླེམམསན་ ། དུ་བཞིན་དུ་འགབཅས ་བ་བའྲིབ་ཆིག་ག་། །གཞན་དུ་ན་ 
ཀྱིས་བཟངཔོལི་ཁུ་པར་འགྱུར་བ་ཡནིཏུ་ | ན་བབས ཨྱིས་ཧི་ཤགསཔ་ཞིག་ 


ེ་སུ་ཁ་ཁས་པས་ ངཿ ད་ལྱསིང་་ཡིག་ 









ཤག 


“་་་་"-་་༢ཆཁཡརཡ་ ་མས་་ཁ_་༥ 





།།འཕགས་པ་ཐངས་ཀྱི་ཞགས་པ་པངྡ་པོ་འེཝལང་ལས་ 

།དནི་དབང་གི་ཧོབ་ཤང་ང་ ། ཧོམ་ཁུམ་ཌཱ་གམ་གདུངས་པ་ལ་། ༈ྲི་ཿཞགས་པས་བྱརཅན 

ཌཱ་གམ་ལ་རྡོརཞགས་པས་བྱ་ཧཱན་ཏ་ ། ཁ་ངོག་དམ་ར་པོའ་ཕུར་པ་ལཱ་ 
༤ 


༄༅། ༤ །ན་ཡང་ཀུན་དགའ་བར་འྱུར་ཏེ་ ། རོད་པ་ལྟ་བོུ་ཞེས་རི་བརགས་པ་ལས་འབྱུང་ངོ་།། 
༠ དབང་གི་ལྭས་བསན་པའི་ཟླས་ ། ོང ངེ དཾ ཙུ 
¦ པའ་ཧ་། །དེནས་ལྷ་རྣམས་སྙན་དྭཔས་སྟ་། །མི་ཕནྷ་རམ་ཏོག་བེསགས་ན་འགྲུབ་ཅེས་གསུངས་ཏ་ ། ཧོམ་ཁུང་ཟླ 
_ གཏབོ་ལཱ་ ། མཐའ་ཐག་པ་ནག་པསོ་བྷར་ཏེ་ ། ཤོངེ་ དི་མནམ་བལྔ་མེ་མཱར་ཏེ་ ། ཟངས་ཧཱ་དང་ ། ཁུཌམ་ངང 
_ རྱིས་རཾས་ཏེ་བས་ག་ཅིང་ ། རྡོ་རྔེ་འཕྲ་མན་བྱེས་བདག་ལ་ _ ི་ཕན་ཞིང་ ། མྱི་འཇྔར་བརསམས་པའི་ཏྟོག་པ་བྲསག (ཿ བཱ 
སུམས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་དུན་རྣམ་བར་རྟོག་པ་ནི་ཐདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལས་འབྱུང་སྟེ ། སྟང་བཏིང་ཀྱི་ཡཤེས་ཀྱི་མས་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། དལས་བུང་བའྣ་རམ་པར་ མཆ 5 
བསྲགས་ནུས་ ། མཉམ་བཏདི་ཀཱཾ་བདག་ཉིདཆེན་པོ་དངའོ་གཅིག་པ་ལ་ནིའངར་བཞེས་ཐཌ་། །བདག་དུ་དངོས་པོར་ཞེན་བས་རྣམ་པརཏོག་པྨ་ནི་ ། བུའོར་བའྱི་རུཆེན་པོ་ཡིན་བས་སྱི་ཝན་ 
རླ བཞེས་ཧསྟེ་ ! བདག་ཡྱད་མའི་ཡ་ཤེས་འགེ་ནས་འཁོར་བ་དང་བྲལ་བས་ ། ཕན་བར་སམས་པ་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་གླངཔོ་རབ་འབོག་ལས་བཤདད་།། ) 


+ ༤༨ 

་ཀ།་དཆཆ་པ་ངང་ ། ༢༢༥༡ ར་ལོ 
ཡྲངས་ཀར་དམ་ གང་འ བའི་སཱིང་པྩོ་ཧྭསཱགས 
ས་པར་བྲསམསན་ ། ཅ་དླཔ་བ་ཡང་༡ན་ཅང་ཕན་བར་ 


>ཁཔ་ས་ 


ཤཿ བྱུད ་པ་པད་མོ་འྲཾང་ལས་ ¡ ཐུང གཾ ལོ ། ཏྱིཧྱུ་ཝཾ་པའོ་ ད །ད་ནི་ ངབང་གི་ ཙྩཿ་ པའུ་ ལྲས་ བཤད་ང་ \ བྲ 
གས་བ ཡོ་བ བཆ །མགོའ་ལ་གུཙོ་བང་ གཅོ་བང་འཁེར་བ ཡ་། །བཏབྒ་ན་ངས་པའ་། ་ངེ་དབང་ འགུར་། །ཞེས་གྲསུངས་ ཏེ ' བབ་པ 
གངས ༈ རུང་བུ་མགེ་ར ཅུ པོ ་ངུ་བཞོཊས་ ། ། རྒྱ་མདད་ཀྱི ངུ 'སུ་ཁ་བོ་དྲང་ཁོ་མོ་ནམས་ བླེསམས་ས་ ། ་གང་ངབང་ངྲུ་ཧྭ་བའ་ སྭོངྲཾརླས་ སམ་གྲཟྲུགས་ 
_ ལ་བཏབ་ཉེ་་ བཀའ་བཤོནེ་ ད་པར་བསྒོན སྒོམས་ན་ ! ས་པར་དབང་ ཤའི །རིརབ་ངང་གླིང་ བཞི་ལྭ་སོ་ གས་པ་བསྡ་ ཏ་བཏྲ་ན་ ། བུར་པ་ ་ ཅུ ཱེ 
ྲགེོཾ དུ བའི་དོན །གཞན་ དུ་ན་ཆོ་ ས་ཀྱི་དབྲིཿས་ཏེ པས་ཀི་ཡརཤས་ཀྱིས་ཡོགས་ བཅུར་ཁབ་ལ་དྲ་ལྲུང 
དྷོ་ཝཱར་རིག་པའི་ཡེཤེས་ནི་ངུར་པ་ཡེན་ཏེ་ ཀ་ ར་ཞིང་། བདག་རང་ཐྲ་མི་དཔས ལས་ཐམས་ཅང་བར་ དབང་བཞིས 
དཱ - ་ ༤ དེ་ངུར་པ་བ་ཤིདི་ །་ །།འཕགས་ཐ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་ པདྨ་མ་འྲེལང་ལསྭ་ ། ངབང་གི་ཕྲུར་པའི་སྲཔ་ 
. བཾ: ད་ ༡ཤུ་དུག་པའོ། དུ །།ད་ནི་ཿ ¡ ། གི་གཏོར་མ་ བཤད་ང་ ། ཟངས་་དང་ནི་བུ་རྣམ རང་ ། ངསཔ་ 


ཊ་འབས་ཆན་ ལོ་སུགས་ ་པ་ 








ན་ན ༼་ ཀཾ སཆསས་ 


ཆོང །སྦྱོར་བས་གཏོ་རམ་གཏང་བརྭ་ཧ་། །མཐོང་བས་ངེས་པར་དེ་དབང་འགྱུར་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ་ ། ཟངས་ཕ་དང་འབས་ཅན་དམར་པོ་ལ་ ཡོགས་པ་ །་ འྭབ་ཁ་ངོག་ངམ་་ 
=> (པོའི་ཆན་དང་ ! བུ་འམ་ཤྱིཿ ལྱ་སོགུས་བ་སྩར་ཏ་ | ་ྲ་མན་ིས་གང་དབང་དུབད་བཀུག། སླག ། ` ༤ | རཿ 
༩ འཚེ་7 །གཞན་དུན་ཆེས་ཀི་དགིངས་མཚན་ཏོད་པས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་པོ་ རྟ བདག་ཏདི་ཆེན་པོ་དངྲཔ་མྱི་དད་པས་རང་དཞིན་གྱིས་དབངངུའྱརུརཏེ་ ། དེ་ལྟར་རིག་པའི་ 
¿£ ལེ་འགིན་ཞི་གཏརོ་མ་ ཏང་བཱ་ཡིན་ཤཱས་ཞུགས་པའྱི་རུད། ཧི་མ་ལས་འབྱུང་ོ། །འུ་ཕགས་ ཕྲ་ཐབསྭ་ཀྱི་ཞུགས་པ་པང་མ་འྲིཾཔ་ལས་ ༽ དབང་གྲོ་ 
པ་འ བ་བ ར་ཡོངས 
/ ་བླསམོས་བས་ན་། །ལྷ་ཡང་རུང་སྟེ་དབང་དུ་འགྱུར་། །དེ་ནི་ 


ཙིཌའོ་བའི་ལས་ཀ སེ བྲུ་ དེ། ཟབ ས་གསུངས་ཏེ་། པོ བའཁརད་། ་ 
སྐ་ལནནཆད དང་གྲང་རླུང་ ” ། ཐམསུ་ཅད་དགའ་ཞངེ་དབང་ད་འགུའ་བར་ མསན་ ་བཞིའི་ གོ བའོ ྱ་་ར་་ © 
ཤི ཀ་ཀ །ཏའབིག་ཀ་བསིཤས་ིས་གཉིས་སུ་སདབཟ་བབར་བ་ སྲདེིཾིཾིཾེ་  ི་ེང་ཆན་པའརབའ་ངོག 


པཔ ད་ ཆ་ལ ་ 
༣ ; ༤¬ 
ལཾ -‹ ལྷ 


ར་རི སླེ་བས་ཞོ་ རང་བཞིན་གྱིས་དབང་དུ་འ ༢་ལོ་ཞེས་དབང་ཆེན་བ པ་པའི་ ནྭ་ངཱལས་ ༡ ༢ར་ 
ཊི ཞིན་ དུཿ ཅུ རྭ ཅི ཅ འཛུང་ངུ ། །འ་ཁགས་པ 'བསྭ་ཏྱི་ཞགས་ ་པ་བངྲེ་བ་ཌེ། ་འེ་ཕཔ་ལས་ ¦ 
ཛེ ྐ 


་ ་ བཟི་ལེའུཧེ་ ། ཤུ་བྱད་པའི་།། །དྭ་ཧྩཾ་རས་པའི་ལས་བུཤད་ང་ ། གུ་བཞིའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་རིབས 
££ ་དངརོ ¡(4 །མཾ ་པ་ཀ་ལ་ཿ ས་པས་མཚོང་།་ །རྤནས་ ཅཿ་ནཨསཿ བརཅམ་ བརཟ། །ཞེས་ གསུངས་ཏི་ རོ རྒྱས་ ° = ་བྱ་རྐད་བར། ལཱ་ཆས ཟོ པོའོ རོ 
ར་བོས་མཆོད་ལ་། །འཇིག་རྟན་ཁམས་་༩ བག རེ་ར། །དཔལ་ངང་གཟིའ་བྔརིད་རནཔོ་ ནམས་། ༥ བོར་ངུ ། རྷ་ལཁོར་ ངང་བཅས་པ་གྱན་དངས་ 
དནཆང་ གྱོས་ངན འ་ སྤིལ ལོབ་ཁྲ་མ་ཁཁོར་བཅས་ དང་། ཚོ ལྲ་མན་འཁེར་ར་ བབ ་མཛོད། །ཅོས་ 
འང ཉིད་ཆེན་ཕོར་དེ་ འྱགརཾརོ་། །ཞེས་གསུངས་ ར་ར །རྣམས་ཀྱིས་བ ་བདག་གི་དཔྲལ་ངང་གཟི་ བརིང་འཕལ་ ལམ ངོ་བ ངང་ག་ཟི་བང་ 
རི །ཞེས་ཧ་ བའི་དོན་ཏོ ། ༢ གཞན་དུན་ཆོས་ཀྱི་དགོངས་མཆན་རི་སང་བས་ཁི་ནང་ང གེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅང་ལ་ཁབ་སྭ ས་རེ འཚི ལའ ཛི ཟུ ང་ བཞིན་ 
ཤིར 
ཟའ  ཅ་ཅོི་ི་མས་ོྱས་ས་ གབུ་་ཁིནན་ ། བསད་ནམས་བསོོང་པ (ཁ་སཱགས་པ་ ། ཐམས་ཅང་ རོ (ཡོན་བ་ངམ་ ། ི གེ རཱ 






ལཿ 


འའ 


༤༨ ] ངི ངུ ཁཾ 
ལ་ཤཿ་བ་ ཏི་མའྲིརང་བཞེན་རྲོ་བ་ཡིན་བས་ ། གཞན་དུ་ངོང ཐ་འངཉམ་ཡན་ང་འམ་ ། ་ཡངནཏི་མའི་འོད་ཡེན་ 
ཅིིི འབྱུང་ངོ །འ་ཤགས་བ་ཐབ་ 


༧ ༡ཿཁི་དཀྱི ཱུ 
སྣས ར་ལ་དངས་ཤུརབ མའང་བཞིན་ངོ ཡོན་ངས་། 
བས་ཌིཨ་ཡིན་བ་དང་ཤོད་བར་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཡིནི་བུར་འགྱུར་ཏི་ ། དའི་ཐྲོར་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་ཡིན་ཞེས དཔལ་འཇང་ངཀ 
° - ཁུ ¿”༦ = ༤ ༤ >“ \ > ཞི་གང ཅཐ 
ཀ་ཞགས་པ་པད་མེའཕང་ལས་ ! རྒྱས་པའི་ལས་ཀྱི་ལེའུས་ ། ༡པུ་བཐ ། རྔ །ར་ནྩ་རུས་པའི་ཧྲོམ་བཤད་ང་ ། ཧོང་ཁྲུང་གྲ་བཞེ་གངྲ་ས་བ་ལྭ། 
བྲསགས་པས་མཆོད་ཅིང་དཔལ་འ ང་བླསམ་། །ཞེས་གསུས་དྭ་ཀ དོམ་ཁྲ 
ས་བྷསར་ལ་ ། དྲནས་འྷ་རམས་བྱུན་དངས་ཏུ་ ། 


4 རྡོརྔེ་ུཁརོལེསོ་བརྒྱན་བར་ཧ་།_. །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་  སུྱན་དངེས་ཏི་། _།བསབ་ 

ལལ འཁོར་ལོ ཙཱ ཟོ་བྲིས་ནས་། ཧཾ །ཕུར་པ་ རིནོས་པ་བཞི་བཏ་སེ་ རེ ཞི བུ བོ 

| ཤི་པོཆྷཾསྣ་ཝཱ་དང་སཱ་སཱ་ལྔ་དང་ ། འབྲུ་སྣ་ལཱ་དང་ |_ ཅ་ཆན་དང་ ། མའ་ཁུལ་སུགས་པས་བ གཅིང་མཆོང་ལུ་ ། རྩེ རས བོད་ག 
ཟེ རླུག །གཞན་དུནི་ གསགས ཁངམཆོད་པ་ ། དག་ཀང་ངོ 
ཝནསྙིཾ་པ་བུརའབྱུང་ ! སམེས་དཔའ་བུའུ་དྲུག་དཛོ་ ། སེམས་མ་བཅུ་དྲུག་ནི་མཚན་ཏྟ་ཐུརའབྱུང་ ། ངོའི་དབུ་རྐྱན་ལྔ་ལཱནི་ང་བུང་ལྟ་བུཿ་འཇྱུང་ས་ རཱིུར་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དངོས་པ་ 


ོེ 


ཁེ ཐད་པརཆ་བའི་ཛོར་ 








རྩོ གྱིས་རྒྱས་པར་འགྱུར་ལ་ ] ༡ན་བྲོས་ལས ། དཔལ་འ་ཡལ་ཞེས་ཐབས་ཀི་ཞགས་པ་ལས་འ ཁ་ངོ་།། །།འ་ཁ་གྲབ་༤ 
ཱ ༼་་ འཛག རཿ བ་ལ ། ན་སོ ། སྐུམ་བྱང་པའ་། །།ད་ནྱི་ཅུས་པའི་ཕུར་པའི་ཡབ་བགངང་། གསར་རྣ་པར་་བྲ་ 
ཅེ མགོ་བྱེ་རར་དདྱས་བུར་བཤོ། །ལྷ་ནམས་ བཏེ གདུབ་པར་ །འདིནྲི་རུས་བའི་ལས་ལ་ཤིས་། །ཞེས་གྲསུངས་ཏ ། གསར་རམ་སར་པོའི་ཞི 


༢ ས་ རྒྱམ རྣམས་བཀདང་ང་ བཏཏནྲ་ ོང་ལ་བཏབ་པ་ འ་གབ་པར་འགྱུར་ཁིང་ ༽ ངབལ་ངྲ 
དྱེར ཱ དྲ ཡར ཙུ 
ཞི་བ ཟླ ཅིངས་དང་སའིད་གྱགམ་ལ་ལེང་པུད་ཚཱག རྫུགས་ཁའི ་སྤ་འབུང་བཏིད་ཏིང་མའིན་ཧི་བྔ་པ་ཡིན་བས་ཀྱུར་༢ 
 །འཕཱགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཞགས་པ་པད་མ་འཕང་ལས ། ཆས་ པའབུར་པའི་ལེའུ་་ སྦུམ་བཅུ་གཙུག་པའོ།། ཤུ 
གས་ལ འབུས་ཆནསར་ཕྲོ་ནམས་། །འོ་མྭཝྩཆའི་གཏིར་མནོ། །ྱས་པར་འྱུར་བའི་གཏོརམ་ །། །མ་ཁས་པར་བྱེདས་ཞིངྒརྲ 
སཱོར་ཏེ་ ། ་་ ༈ འདོད་པ་འགྲུབ་པོ་།། གཞན་དུན་ཐེམས ཅད་ཆོས་ཏིངྱ་ཀྱིས་མ་ཁབ་པྷ་སང་པས་ ། ༨ 


༥༨༥ རཿ | ༢༠༡༦ ༨ 


ཱུ ༨༣ .་་ ་ ལ་ཕ ༤༤ ཐང་ཁ = ༢༢ པ ཡམས ཿ ༢ འཐ 
༠ ༤ །བཞིན་གིས་ཡེ་ནས་སངསྨ་ཆས་པ་ཡིན་བས་ ། ཚོགས་གཉིས་དང་ ། ཅིབླསབས་པྲ་བམས་ཅདྱ་རས་པ་ཡིན་ཐས་ཞེས་གསང་བའྲེ་རུང་ལས་གསུངས་ས་ར། ༽ ༈ 
ཆང ཕུགས་པ་ཐབས་ཀ་ཞགས་པ་པད་མོ་འཕངལས་ ། རྒྱས་པའི་གཏཾར་མའཾ་ལེའུ་སེ་ ། སུམ་བྱཅུ་གཉིས་ཕང་།། །པནྱི་རས་པའི་སཱུར་བྲའི་ལས་བཤདང་། ། 

/ ལྷ་ཨོ་རྣམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དཱ་། །ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚྔོགས་པར་བསྒོམ་ ། བྲངརུབ་སམས་ནི་འཕྲོ་སྒོམས་ན་། །དེས་ནྱི་རྲས་པྲའུ་ཡེས་འགགུབ་ཐའ །ཞེས་གསུངས་ཏ་ 


ཱ ། 

རའ ་ཨོ་རྣམས་དང་ ཌྣམས་སྦྱོར་བཆེན་ཕྲོ་མཛད་པའི་ བད་བ །པོས་རོལ་ཅིང་ ། ལེངོ་སོདྨ་ཧས་པར་བླསམ སྔ་ན་ ། ད་བཞེན་དུའྲ་དབ་པོ། །གཞན་དྲ་ད་ འིན 

ཤས ལྷོ་དང་ལྟ་མོའིཆུལ་དུ་སྩོཊ་ ` ་ ། པ་བཅས ྲེ ངང སང་བ ལཱ 
ཤྷུང་པོ། ། །འཕགས་པ་ཐབས་ཀོ་ཞེགས་པ་པད་མོ་འཕང་ལས་ ། རྒྱས་པའི་སྟྱརོ་བའི་ལེའུསེ་ ། སུམ་བྱུུ་གསུམ་པའོ་། །ཛི་ཞི་བའི་ལས་བཤད་ 
༨ །དཀྲ་རྒསས་བཡོའོ་བཅས་སུར་ངུ་ས་ཁ། ཧེཀའར་བའི་ ནྡོ་གིས་མཆད་བར་ཧ། །དྲག་ཁས་རམས་བྱཅས་པར་བ། ཀཞེས་ 

| གསུངས་ཏི་ ། དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོརོ་ཐས་ཏེ་ ། ལྷ་རྣམས་སྩྱན་དྲངས་ལ་ ། ཡོ་བདདཀརོཁི་ པུགས་པས་མཆོང་པ་ཐས་ན་ ༽ ཞི་བའི་ལས་བམ་བརྡ་བཞེས་ཧབའིདོན་ཏ༽ ཁཱ 












་ < 






པ་ཀྱུན་། །ཡུད་རམ ་ཉིདེ་ལ་ཞི་མཇང་ང་། །ཞི་བུར་གྲུབ་ལ་ 
རྤ རྒ འི བར་ག ཅས ་འཆལ་ ་ལོ། ༽ཞེས བདང་ང་ 
བཞོ བཅོས་བམས་པ ཤ དལ །ྱག་པ་ མམ བཞྲི་སིངད་ ཁའ བོམས་ན་ཐས སོས་ཀ ངུ 
༨ ། ཐམས ད་ལ་ཁུབ་ང པས་ ཤུག ེད་ཞི་ ཡི་བ བདའི པར གནབ 
རར ་ ལ་བ ྲ་ ཅུང །ཞེས་ལས་ཀེ ཀྱི་འེའངབ་ལས་ བྱོ 
ར་བ ཱ" ་། །ཕྲུར་བ དཀར་པོ་དྲག ༥ པྲ ། 
ཡོ་བྱོད་དཀར་ བཾ རར ཤེ འ ས་སོགས ཆུས་མདོ 
། འཁྲུག་པ་ ཐམས་ཅད་འང་བཞིན་ ཅི བུད་ ` ཅེ བྱངསས་ ] 
ཞི་ཞིང་ ། ལ ནམས་ཀུང་མཆོད་པར་ྱངུ་བཅ། ༢ 














2 





།ཞེླ་གུ་པོ་ཆུར་འཇུག་ལས་འབྱུང་ཛོཀོ། 


སྡག གུ་སྭ་བ ]།འཕགས་པ་ཐབསྭ་ཀྲི་ཞུབས་པ་པདྨ་པོ་འཕང་ལས་ ཞི་བའི་ཧོམ་གྱི་ལེའུས་ ། མ་བཅུ་ལ་པེའ་།། དཱ 
¡ ཤི །ཤཀི་བའིཡུང་པའི་ལས་བཤདའ་། །ཕུར་པ་ཁ་དེག་དཀར་པོ་ལ་། གོ་བོ ¦ །ལུ་རམས་བྲོགས་པབ བ་ང །འདི་ནི་ཞི་བའི་ལས་ལ་ཤིས་། ། 
# ཞོཾས་གསུངས་ཏ་) ཅུལ་ལམ་ཤིང་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ལ་། །ཕུའ་པའིམག་བྱོ་ར་མདུད་། ཅམྭོ་ཟུམ་པོར་བཞིགས་ཏ་། ]རྒྱམངུད་ལ་ལཱ་བཱཀད་ལ་ཆིངར་བླམསྣ་ནས་བཏགན་ : 
ཆེ ཉྷ་ཡ་ངཱཞི་བར་འགྱུར་ེ7 །གཞན་དུ་ན་ཆས་ཉདེ་མ་ནེར་ བར་རིག་པཉིད་ཏིི་ཇི་འཇིནད་ྱི་དུར་པ་ཨིན་ཏེ་ ། ལོ སཅདུ་རང་བཞིན་ཅེས་ཚིབར་འྱགུར་རེ་ཞེས་ )ཅེ་གཙོགི 
རཿ བྱས བའཏན་ཏུ་ལས་བྱ་བུང་ཛ།། བ་ གས་པ་ཐབས་ཀྱི་ཤེགས་པ་པད་ཨོ་འྲཝང་ལས་ །ཞི་བའི་ ཕུར་པོའ་ལྡེའུ ་། སུམ་བྱརུ་དྲུག་པའ་།། ར 
ད་ཞིོ་བའི་གཏོར་མ་བཤད་ངཾ་ | རྔུལ་དང་འབྲས་ཆུན་དཀར་པྷོ་ནོམས་། །ཁོ་མར་ ར་བའི་གཏོར་མ་འདི་། །ཞི་བར་འགྱུར་བའི་གེངོར་མས་། །མཁས་པས་ཅི་བར་བྷམ་ཞིང་གཉོང་། 
ས་གསུངས་ཏ་ | ཅུས་དང་འབུས་ཆནུ་དཀར་པོའི་རན་ལ་མུགས་པ་ ། འོ་མ་དངྱ་སཱར་ཏཱ་གཏོ་ན་ ། ལྷ་མན་ཆད་ཞི་བར་འགྱུརའོ་། །གཞན་དུ་རི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཆོས་ཉིང་པད་ཤིད་ 
„༤ ཤང་ཞན་པད་། ེ་ཏར་ཟགཔའི་ཡཤས་ཀྱིས་དཔོ་པ་འོམས་ཅད་ལྭ་ཁབངིས་ཞིབར་ སར་ད་ ! སུ་འཕུལ་ད་བ་ལས་ཐཤད་ང་།། །འཕགས་པ་ཐབས་ཀྱི་ 














ཅིར ཞི་བའི་མཱོར་བའི་ ་བའི་ལས་བ 
།ཞེས་གསུངས་ ཏ་ .ཌཱ་ ངང་། 
ཌཱ་བུ་ཡང་ཡོང་བ གས་ 


ཞུང ༽ ཁྣ་མོ་རམས་་གྱིལ་ལ་ར 
བའི་མ མ་བྲུབ་ཐའ་ཧན་རྔབས་ཀ ཀུས་༽ ཐམས་ 
།ཞ་བ་ཡིན་ཁ་ ། བོ་ལར་མྲིག་པོའི་ཡཤསལིུ 
པ་ཞི་བ་ཡིན་བས་ ། ཐམས་ཅངཞི་བར་འྱབུར་པ་ཞོབ་ ; 
ང་ལས༧། ཞི་བའི་སྤོར་བའྲེ ་བའ་ཡ་བ་ ཀྱི་ལེཁུས་ ། སུས་ བླདྭུ་མ་ ཁུ 
ཀླ བརན ང་པའི ཅང ། །ད་ལས་མངོན་འྲ་ཟུང་ལུག་རྒྱ་ནམས་ རྭ 
།ཅེས་གསུངས་ཏ་ ། གོང་ ་དུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་མཆན་ཌད་ ང་པའ་ཏཾར་ག་རྷས་ ༽ ཆོས་ཀྱིས 
ན་ལས་མ ཏི ༢ རི རྒྲ་ཐ་ ནུལའབར་པསབློ ཀླ ང་ ། ཀ་ངངྱུང་སར་གའ་ 


་ ˆ“ 
༣ 


ཙླཙ ླ ལོ་ ཙཿ " 



























` ཆས་ ༣" ཐ༅༅ ཆ༧་ #་ ༢ "འ༥འ ་༄སས་ “་་ 


 .//༄༠།་་༤  །མ་ཐམས ཇི་ལྟར་བདེ་བ་དང་ ། ཅི་རིགས་སྭུ་སྲར་ཞིང་ལསྨྣ་ནམ་བཞི་བྱརམ་སན་ ། ཨི་འྲ་གབ་པ ང་རོཞེས་ ། བརོཅ་ནཉིང་ཀྲིས་བཤྲདང་ངོ་། །ཏན་ཏྭ་ཤཱབས་ཀྱི་ཞགྭ་ 

ཟར བཞང ། དཔུལ་འཕུང་དཀར་་འང ། ྒྱུའཕུལ་ད་བལསམུ་གེསོ་པ་  ས་དུམ་ཡས་ཀུང་བ་ཤད་ངཔོག། ་ རྨ ༈ ལས་ 

༥ ཏ ཤཱ ས་པའི་ལའུ་སེ ] སུམ་བཅུ་དགུ་པའཾ།། ཐའ །།ད་ནི་ལཾས་བླསཔ་པའི་ཕན་ཡོན་བཤད་ང་། །གག་པོས་བམས་ཅང་འངུལ་བས་བུར་ 
¿ སས་བ །རྒྱས་པས་ག ཟི་བྲརདྨ་རམ་པར་འཕལ་། །ཞི་བས་བད་བའི་མཇགེ་ ཀྱང་འགྲུབ་། །ཅེས་བཤངང་ ། ་གག་ོའལས་སང་ 
༈ གསྟཊ་།ཀུ །དང་གཞན་དུ དང་བདུད་ཡ་སྲོགས་ „ ཕྲ་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་འགྱུར་རོ་། །དབང་གི་ལས་ སུད་པསུའི་འདིང་གཞན་དུ་ལོང་དུད་མཆོག་དང་ ། ཁོ་འོར་ 
, རླ་ཧཱཧཌགས་པའའྱུཔ་ ོ ཟླ སྐུ་སད་བས་ཏུ་འདི་དུང་གཞན་དུ་ནབག་ངང་གཟི་བཏིང་དལའ་ཁར་འགྱུར་འོ། །ཞི་བོའི་ལས་སྱུད་པསནི་ ། འཇོངང་གཞན་དུ་བང་བའི་ 

` ༢འགྲོ་ཐོོ་བར་འྱསརཏེ ། འདི་དག བསོད་ནམས་ཀོ་ཚགས་ཆན་པོའི་མཆུནཏིངལནི་ཏེ 

_རྩཆེན་པོའ་དེན་འོགི 


བཱ ། མཆན་ཉིད་སུད་པ་ལས་ཉི་ག ན་པའ་ཚག་པ་ནི་ ། ཡཤེས་ཏྱི་ཚོགས་ཆན་པོ་ཡིན་བས་ཝག་ 
ཏཿ6། སས་ལ ལསྣ་ནམ་བཞོ་རྒུན་ཏུ་བཅམ་བར་འོ་ཞེས་ ། ཨ སི་གཞིག་ང བ་འད 


། 


།གོང་ནས་འབྱུང་བའི་ལྕ་གཅིག་ལ་ཡང་བླླམ་བསན་འྲག་པ་ ¦ 






༥༤༤༤ 


ངུ་སོ་འཕང་ལས་ ། ལཡཿ བླསབ་པའི་ལྲ་དགོ 









ལི་མ བཱྷཱཐྱས་, ཀྱི་ཞགས་ པ་པ 
། དབང་ཆེན་ ས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་ ། 











” £ =: ཏཏན་ཏྲ་དུ་མ་ལས་བཱ༨ ཡ་ད 






` དྭ ཏཱ | ངེ་ལ་དཀའིཿ །ལབར་གི་གཞི་ཅིམི་པར རི མམ ོེ 
རུ ི་ནངན་ ཅུ་དུས་ པ་ནི ས་ཀྱི ཧཇིས་ཕོས་པ རིས་འ རེ 
ཱ ; ༣ དབིངེསྣ་རྣམ་ གྟག་བྱ་སད་པ་ 





་ ར་བས་ བོ 


ཀྐ ཆང དུཔལ། 
གྱི འའའ ངང་ ལཱན་ཞིང་ས སུམས ༦ 
བ་ཐམས 








༡ ་་ཆ༅་ ༈་ཆ་སམ་། 
ཤྱ | ཿདབང་ ངོ | 
ར་ །བ་པོ་དང་ཁོ་ཚོ་རིལ་ཧིར་ལྟ་བཱ་ནི་ཤིའ་དེངས་མོ་དྲང་རོལ་བ་ལ་སྤོགས་པ་འཇོམ 
ཛ ཌཱ 952 824 
] ཆེ་ཤུངསྐཆུས་པ་དང་ཚིག་པ་ལྟ་བུའོ་སྟེ་ ! ལྷ་མེ་དང་ 
ར་ཊ ་ 


༄༅། 
རྱ 





པང 


,ཿ ། མུ་འདུས་པར་བསྟན་པའི་དོན་ ! དྭག་ཤིས་བྱ་དདནྲི་བམམ་ཅང་ལ་དབང་སྒྱུ་མཞིང་འ ཁོརོ་བ་ལ་སྭུཾད་ཀུཏ་ཉོན་མངོས་པས་འཆིང་བར་མོ་འགྱུར་བ་དང་ །མྱ་ཕན་ལས་འཇས་བ 












བའི་ ཕཱིརུ་ ངདུཀཤིས་སོ་། །དེ་ལ་ ངཔལ་བྲེའྡ་ི་ ་མཁེར་ ་པའི་ཡེ་ེ སྭ་ངང་ཝཱན་ བའི་ ང་ཀ་ཤིས་པབ་ །ཀ་ལཱཔོར་ 
༈ རི ་པའི་ གཏུར དང ་ལཱན་ བའི་ ཙངཀཤིས་སོ་། བད་པྨ་རི་འཁར་ ་བས་མ་བི 
ར། འི ཀའེ ད རངན་ རོག བེ་ ཐམས 















ལམ་རྒྱུང་ ིའིསེམས་ཅན་ཡ་ 
སཅར་དཔའ དུའང པའ་ ༽། ང་ལ་ གཙ 
་ གན &ེི ང་ 
བབ་་ 7 སླ ་་བརས་ལ་དུདི་ 
བ་པ་ནི་ ཞ་བ ས་སོ་། ། ཤངས་ངང་གསེ་གསང ཛཾ འབག་དོའོ། གྫ་ ེ 






ཐབ་་ འ ཐ་ཆ ལས་ 





» „ ", ཡུགུ་གོ་།ཆོས་ཏིད་དྭ་ལ་བུས་ཁམས་གསུམ་ལས་རྒྱལ་བས་ངརྒྱལ་ངོ་། དེ་གཙོ་བོའི་འཁོར་ལཱའི་ཏིན་རབས་ནི་ཐམས་ཅང་ལ་ཁུབ་མོངཀི་ངབ་དངྒས ན་ངང་ཐོང་ཁ་མན་ཆངྱ་རྱབ་ 
` འྷཌཕོལཊ། བུགས ང་ལ་འ དང །ཅིབསེགས་གཡམ་སོ་ །ངེན་ཆན་འྱབཝ་ བཁོརའི ང་རབ ནི་ཡུག་གཡོན་ང ཅིས 
འས འིན ས་ནིཞབ་གཡོན་དང་ ཆིདཔ་གཡོན་མན་ཆད་དོ། ད་བ ( 


ཁྲེ་ལོ་དང་ཁྲཾ་མོ་༔ རྨེ གྲུབ་པའི ལཱའི་བིན་ནཱབས་མཞེབས་གཡས་ནས་ནེང་པ་ 
༢ ད་ད །བིོངང་ཁ་ྲོའམས་ཅདརི་རི་ གས་སོ་སོ་ིན་ཟབས་བཞིནཝཀ་ །དེ་ཡུར་འཁོར་ལཱ་པཾ་ ་གཅིགལ་ཡང་ཁཱ་ལཱར་འགུར་ཏ་ ། ས་བའི་བ་བ་དང་བྲ་ཐིས་ 
ཅདཉཾ་རྡ་རེའྲི་རིགས་སེ། །དབའི་བ་བུ་ཐུད་པ་ཐམས་༦ ད་ནི་རིནེ་པེ་རོའི་རིགས་སོ་། །ག ཤིར་བ ཌི ་བ་ེད་པ་ ཐུམས་ཅདྷནི་པདམའི་ གས་མ 'ེ ལོ 
_ བྭ་ཐམས་ཅད་ནི་ལས་ཀི་རགས་སོ།། དདོན་མས་ཆ་མཉམ་བ་ལས་སྩིང་གུབ་པ་ནི་དངོས་སུ་བཞུགས་པར་བཞིིཝོ་གས པཔ འརོགས་སོ་། །ཐམས་ཅང་བདག་ཏིད་མུའི་འཁོར་ལུའི་ཤིན་ 
འི་དང་ཞི།ཉོ་དྲོས་།་་བང་ཞིན་ཡདབི་འངསཔའིསུན་བོརཝའི་ཅན་བས་སེཀ །པདའི་རངབཞནམད་བྱིན་ མེད་འ 
7 བའི་འང་བཞིན་་ཧེད་པ་ནི་གེས་ཀརམོཁི་འཁོར་ལྔའི་ཧོནྣ་ནབས་ཐག་ །བསོད་པའི་རཔ་བཞིན་ཉད་པ་ནྲེ་མལ་བའི་ཁཁོར་ཝཱའིཧིན་རབས་སོ། །དོན་དུ་བུ་བ ཁེད་ུས་པའི་ས དྲགོ། པི 







སག་མ །དེ་ལྟ་ར་ ག་ལུ ཞིང་སོ་བ་ཡང་ཐམས་ཅདང་ཝར་བོ་། ཕི་ 































ནུ གི་ཆས་ཐམས་ཅ ཀཱ 
དཀ ཀིད རྡོད ་སྔ་འབུམ་པོག་ངུ་མ་ ཡིད་རངས་སྟ་ ། འོད་སྐད་ཅས ཅིས་ཐོཧདར་ ཟེ རར་ ཧྲ ལྔ ་ཱེ 
' ་་ ཟར གོ བ་ང །དབུ་ལ་ཁམ་མགལ་ པ་ཅན་། །ཧེན་དུ་འཁིལ་པྲ་བརྩྱརར་འབར་། ཧས འའ 
| ྟོ རི ཟང་ཡག་བིགས་པ་འི་། ཧཾཿ ཤྱི་པ་བ་གཅོད་བའྲི་རུལཿ སུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཧེནྟ་རཱབས་ན། ཡག་ ོ་གིར་ུང་ 
་ - ཅར ་ རྨ་གོག་བཞན་འགུར། ། རམ་པའི་སླུ་སད་འབག་ལྟར་སོགས་། ། བ་ག 
དཔི་ཆེར་ཕོནོ། །ཀླན་ཀཆ་ པོ་བདུད་ལ་ཚོལ །རྐྱལ་ཀ་ཆེན་ པོ་བགེགྲས་ལ་མང་། སྲུལ ༤ ཐོག་ཞྲོག 





 ཟླཐུགས་ཇརྐན་པའེ 
ཁྲལ་པ་ལ་། ༽སས་ ཧེ 
ཛང་གིས་ཁྲོ་ལ་ པ་ཡུག་ 












ཧུ ལ །གུབ་པརྷ་བིནྱ་ཧིས་བླརབ་དུ་གེསལ་། །བལལྲ་རྲིང་ 
དུ བབ །སམ་དབལ་བའི་ས་ཤེས ལའ །སཾད་གསྐུམ་འཇོམས་ བཟྲིས་འག་ ཛོད བཿ 


8 





ལ་ཤིན་གིས་ "པྲ རྣབ་མཛུད་ ཅང་། །བདག་གཱག་པ ཁབེསྒ་པ་ ། མཿ ངམས ཆོག་ཅན་མ་ དངོར ་གྲབ་ ཚལ་། 
ས་འ འད་ 





༩" ; དཾ ། ོྦ ༤༡ ཁའ པ ཐལབས ་ 
-ུ ལེ 
༢༄༅། །འཛལ་ལེ། །ལ་བས་ལེང་སོང་མཛད་ལ་ཡག་འཇལ་ལ། །ཇྗེར་བུཕལོ་་ཡག་འཇལ་ལེ་། ་ཞས་ 


བྷཾ 
གིས་འིག་པ་དེས། །ཇག་གིས་ཇིས་ 


༤ 


ད་དེ་ཏད་ྲི་བུགས་ཁར་ཞུགས་ནས་མྱི་སྣ་ང་ཐར་རྒུརད། ཀད །།མཉམ་ལས་འོས་ཏ་འྱབུང་བའིངོན་། །སྩཾས་བུ་གང་ 
ང་བཅུད་པའི་སྨུ་། །ཐམས་ཧད་མུ་ལུས་ཏན་ཏེས་། །འོག་སྟིནྨ་བྱ་མང་གནས་མང་གནས་ 


མཆོག་དུ་། །མགོན་བོ་བད གཏད་ཆན་པོ་ཡིས་། །རྔ་རཱེ་འེར་ལེ་བསྒོར་བན་། །ལཱགས་ཀྱི་ དྭ་པོ་བཀམ་ནས་གསུ་པ་། ། 


དེ་ལུས་བཏན་ཏ་མགོན་པོ་ ཨེ །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བྷ་ནམས་། །རལ་འདོཊ 
མ་ནོར་ཙམ་དུ་བཤད་པ་ལགས་། །ངེངསྲྲོ་གུབ་མཆོག་བ །འམར་་ །འཇིག་ཏོནམ་ 


ད་བཞིནཱ་གཤེགས་པ་མན་ངག་གསངཆེན་ནམས་། ང་ནས་བཀོལ་མཛད་དེ་ལ་ཕག་འཆལ་ལཀོ། 
ཿ པ་པད་མོ་འཕྲང་ལས་། ག་བྱི་རལཔོ་བཟུས་པའའ་གལ་པ་། ཡཿ ཚྫོགས་སྭོ་ 


'པས་ཏོགས་བའི་ཛྲིར་། 
བ་པས་རྟོགས་ད ྲི་ ། 
ངའ་འགྲའབ་ འ་རྲལ་པ་ངས།༔ 
འེའྱི་གུར་པད་མའྱི་རུལ་པོ་དེས་ 
།འཕགས་པ་ཐབས་ཏྱི་ཞགས་ 





དད 


